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Е 
ще каких-то двадцать лет 

назад мне вместо куцего 

летнего отпуска (что такое 

месяц безделья для моло-

дого здорового мужчины?) полагались 

настоящие, школьные каникулы. Мне 

принадлежало целое лето, еще не 

омраченное даже вступительными 

экзаменами, сессиями и несданными 

хвостами. Три месяца, которые можно 

было беззастенчиво тратить на книги, 

игры и, что самое важное, на поиски 

приключений и неприятностей. 

Так, например, мы с друзьями нашли по-

среди потрепанной и лысоватой лесной 

глуши зеленый вагончик, дверь которого 

была заперта только на щеколду, и то 

снаружи. По причине своего тогдаш-

него малолетства и в связи с истече-

нием срока давности я скажу не таясь: 

неосмотрительно оставленный вагончик 

мы собирались разграбить самым бес-

стыдным образом. Правда, внутри не 

оказалось практически ничего ценного – 

грязная посуда, еще теплый чайник, 

распечатанная колода карт и несколько 

постеров с полуголыми женщинами из 

неведомых иностранных журналов. Мы, 

впрочем, успели только сорвать их со 

стены, когда увидели в окно возвраще-

ние хозяев – не то браконьеров, не то 

лесорубов, а может, даже и маньяков-

убийц. В любом случае мы бежали сло-

мя голову, побросав трофеи, а маньяки-

браконьеры-лесорубы еще километра 

два бежали за нами по лесу, вежливо 

предлагая вернуться и получить по за-

слугам. К концу забега никто из нас уже 

и не помнил, как выглядели те вакханки. 

Хочется верить, что они того хоть не-

много стоили.

Я это все к тому, что тебе, чтобы 

увидеть сотню самых сексуальных 

девушек планеты, не придется ни 

бродить по лесу, ни совершать кражу 

со взломом, ни даже пользоваться 

интернет-поисковиками. Всего-то 

делов пролистать, а еще лучше – про-

читать этот номер до 41-й страницы. 

В общем, у тебя впереди море впечат-

лений, а у нас – месяц заслуженного 

безделья. Не скучай.

Алексей ИСАКОВ, главный редактор FHM

О Т  Р Е Д А К Т О РА 
07-08/14

#154

НА СВЯЗИ

e-mail: letters@fhm.ru 

Почтовый адрес: 109544, Москва, 

ул. Большая Андроньевская, 17





4 ИЮЛЬ-АВГУСТ 2014
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81 В одни ворота

70 Анна Плетнева

90 Повышенная температура26 100 вопросов в переводе Гоблина

02 СЛОВО РЕДАКТОРА
06 ТВОИ ПИСЬМА

Ф И Л Ь Т Р
08 Как прожить этот месяц так, 

чтобы тебе не было мучительно 

скучно

F E A T U R E S
26 100 ВОПРОСОВ
самому правильному переводчику 

голливудских блокбастеров 

Дмитрию Пучкову aka Гоблин

30 ЛЕТНЯЯ ШКОЛА
Все о том, как должны проводить 

лето такие настоящие суровые 

мужики, как ты

36 ЧУДЕСА НА ВИРАЖАХ
Наш шеф-редактор Мария 

Арзамасова отправилась на 

легендарную американскую трассу 

для кольцевых гонок Mazda Race-

way Laguna Seca в Калифорнии и 

привезла тебе море впечатлений

41 100 САМЫХ СЕКСУАЛЬНЫХ 
ДЕВУШЕК ПЛАНЕТЫ ПО ВЕРСИИ 
НАШЕГО ЖУРНАЛА
Ежегодный рейтинг женской 

привлекательности от FHM

81 ГЕРОЙ FHM
Самый безбашенный комик в мире 

Сет Роген рассуждает о футболе, 

марихуане, сиськах и болезни 

Альцгеймера

88  ТАКАЯ РАБОТА
Президент профессионального 

футбольного клуба

С Е К С
90 ПОВЫШЕННАЯ ТЕМПЕРАТУРА
Правила летнего секса 

и интересные варианты 

жаркого отдыха 

САМЫХ

СЕКСУАЛЬНЫХ

ДЕВУШЕК 

ПЛАНЕТЫ 2014

САМЫХ

СЕКСУАЛЬНЫХ

ДЕВУШЕК 

ПЛАНЕТЫ 2014
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Sam Bera
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FHM Norway Martin Thronsen

FHM Philippines Allan Madrilejos

FHM Romania Eduard Tone

FHM Russia Aleksei Isakov

FHM Singapore David Fuhrmann Lim

FHM Slovenia Uros Majcenovic

FHM South Africa Hagen Engler

FHM Spain Rafael Benitez

FHM Taiwan Pan Jiawei

FHM Thailand Jakaphatchara Buranabutr

FHM Turkey Berk Iybar

FHM UK Joe Barnes

С Т И Л Ь
94 СТИЛЬ 
Мода летнего сезона

100 СОБЕРИСЬ УЖЕ 
Набор для путешествия

102 УЗОРЫ ЗДЕСЬ ТИХИЕ
Футболки с принтами

104 ПОКАЖУТ ПО ЯЩИКУ
Парфюмерные новинки

106 ЛУЧШЕ МЕНЬШЕ
Средства объемом до 100 мл

107 ВПЕРЕД НОГАМИ
Дезодоранты и кремы для ног

108 ВОПРОС/ОТВЕТ

О Т Д Е Л  К У Л Ь Т А
110 ДЕВУШКА FHM
Самая сексуальная 

девушка в июле-августе

116 ТЕСТ-ДРАЙВ 
Тестируем новый BMW M235i

118 СТАРИКАМ ВЕЗДЕ У НАС 
ДОРОГА
Долгожители мирового 

автомобилестроения

122 ПРАЗДНИК, КОТОРЫЙ ВСЕГДА 
С ТОБОЙ
Новинки электроники, 

которые скрасят лето 

в городских условиях

110 Девушка FHM

Т Е Л О С Т Р О И Т Е Л Ь
124 К ДОСКЕ
Учимся выполнять трюки на скей-

те вместе с одним из лучших сноу-

бордистов мира, олимпийским 

чемпионом Сочи-2014 в хафпай-

пе – Юрием Подладчиковым

128 СТЕЙК, РАДИ КОТОРОГО 
НЕ ЖАЛЬ УМЕРЕТЬ
Самый брутальный кулинарный 

эксперт в мире DJ BBQ расскажет 

тебе, почему в мире нет ничего 

более вкусного, чем хороший 

кусок мяса, и научит тебя 

готовить стейк, поеданием 

которого ты будешь готов 

завершить свой жизненный путь

Н А К О Н Е Ц
130 ВЕСЬ МИР В КАРМАНЕ

138 ЧТО ОНИ СЕБЕ ПОЗВОЛЯЮТ
Репортаж специального 

корреспондента  FHM 

из самых заманчивых 

кварталов Амстердама

144 ЗНАЙ КАК
Распознаем в друге маньяка

138 Что они себе позволяют116 В семье не без красавца

Вопрос месяца: Самая сексуальная девушка на планете... 

Главный редактор Алексей М. Исаков
Если мне очень повезет, станет моей женой.

Шеф-редактор Мария Арзамасова
Голосую за блондинок – Скарлетт Йоханссон

Арт-директор Борис Захаров
Моя.  

Редактор Алексей Сальникофф
Я уже сознался на страницах номера – Скарлетт Йоханссон и 
Анна Плетнева 

Fashion-редактор Евгения Лим
Анджелина Джоли 

Младший редактор Анастасия Бочарова
Кого из ангелов Victoria's Secret ни возьми – все хороши

Фоторедактор Вероника Петрова 
Энн Хэтэуэй

Дизайнер Наталья Пыльнева 
Меган Фокс

Специалист по препресс Максим Макаров 
Моя жена

Корректор Любовь Петрова
Глаза разбегаются 
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Бой без причины
После прочтения статьи про под-

польные бойцовские клубы я 

вспомнил, как однажды мы с прия-

телем рассорились, споря о каком-

то фильме. Дело дошло до драки. 

Мутузили мы друг друга знатно, но 

в какой-то момент я просто забыл 

причину ссоры. А ведь уступать-то 

было уже поздно. Товарищ, как он 

потом рассказал, тоже не помнил 

про истоки боя уже через десять 

минут. И вот полчаса мы дуба-

сились молча, пока мне не стало 

очень смешно. В общем, потом мы 

еще столько же времени смеялись с 

разбитыми носами. 

Константин

Костя, дадим тебе бесплатный 

совет: всех ссор лучше избегать, 

например, убежав куда подаль-

ше от собеседника в кроссовках 

Onitsuka Tiger Shaw Runner, ко-

торые мы тебе дарим за поучи-

тельную историю. 

П И С Ь М А 
 07-08/14

НА СВЯЗИ

e-mail: letters@fhm.ru 

Почтовый адрес: 109544, Москва, 

ул. Большая Андроньевская, 17
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Верхняя подача 
А я ни регби, ни гольф, ни конный 

спорт не люблю. Даже теннис я 

люблю только женский: выходят на 

корт симпатичные девчонки в ко-

ротких юбках, бегают, наклоняются, 

чтобы поднять мяч. Красота! Надо 

и самому начать играть – тогда буду 

видеть  сексуальных теннисисток 

еще и на тренировках.

Кирилл

Кирилл, мы тоже любим женский 

теннис. И судим спортсменок ис-

ключительно по громкости и сек-

суальности их криков. Про осталь-

ные виды спорта мы это так, для 

прикрытия.

ФОТО ДНЯ
Присылай смешные 
фотки на mms@fhm.ru 
или на номер
+7 985 180 4858

видеть  сексуальных теннисисток 

ФОТО ДНЯ
Смех продлевает жизнь, а значит, 

благодаря этой рубрике ты сможешь 

жить вечно. Самое смешное mms месяца 

нам прислал Саша. За фото «Модный вкус» 

он получает гаджет Parrot MINIKIT Neo для 

любителей пообщаться за рулем.

ПРИЗ!Parrot MINIKIT Neo

Письмо

месяца
РАССКАЖИ НАМ

 О ТОМ, КАКИЕ МЫСЛИ 

ВОЗНИКАЮТ У ТЕБЯ 

ВО ВРЕМЯ ЧТЕНИЯ 

ЖУРНАЛА 

FHM 

ПРИЗ!

кроссовки 

Onitsuka 

Tiger Shaw 

Runner
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160 СИМВОЛОВ  +7  985  180  4858
Мы очень любим читать твои SMS

Спасибо 

за постер-

расписание Чем-

пионата! Очень 

удобно.

И где вы только 

находите всех 

этих девушек? 
А я с детства мечтаю играть в регби.

Кто быстрее
А почему материал про тест-драйв пи-

шет девушка? Девчонки же ничего не 

понимают в машинах.

Олег

Олег, если тебе хватит смелости, при-

езжай к нам в редакцию, и мы органи-

зуем тебе гонки с Машей Арзамасовой. 

А она, между прочим, гонялась на 

трассах «Мячково», KazanRing и «Смо-

ленское кольцо». У тебя тогда сразу все 

вопросы отпадут.

Потерянный талант
Посмотрел на фотографии Тома Рябого и понял, что тусовался на крыше и 

щелкался на полароид в опасных местах еще в лихие девяностые. Так что 

какой же Том трендсеттер? Я начинал куда раньше.

Вадим

А что же ты не довел дело до ума и не опубликовал все свои работы? Гля-

дишь, мы бы и тебе рубрику посвятили. 

Ну и показалось же
В первые выходные июня я прилетел к 

другу в Казань, где мы собирались мак-

симально некультурно провести время. 

Первое, с чем мы столкнулись, – 

законодательство РФ. Нет, нас не по-

садили и не судили. Просто по законам 

о запрете курения сидеть с сигаретой в 

барах было уже нельзя. Я, естественно, 

стал выходить из заведения на улицу. 

Орфографический 
разбор слова
В материале «Время пришло» 

майского номера вы рассказывае-

те про дорогие часы. Хотел бы с 

улыбкой отметить, что Patek, тем 

не менее, пишется без конечного 

«е». Всего хорошего и спасибо за 

журнал.

Алексей

Леш, дело в том, что наш главный 

редактор – кстати, твой тезка – 

он всюду вставляет букву «Е» 

в конце. Это не первый случай. 

У него уже есть марки Pradae, 

Mercedese, Harrye Winstone и даже 

Applee.

Если ты заблудишься в лесу – 
механические часы помогут 
тебе определить стороны света. 
Еще несколько причин 
завести наконец хронометр 
обнаружились на очередном 
часовом салоне Baselworld

ВРЕМЯ ПРИШЛО
БЕЛЫЕ ВЫИГРЫВАЮТ
Отдых на Адриатике – та ситуация, 
когда часов, казалось бы, вовсе 
не наблюдают. Но суровая правда 
жизни состоит в том, что на 
лаконичные и выразительные часы 
Adriatica A1139 с циферблатом в 
виде переливающихся вертикальных 
волн хочется смотреть всегда. 
Кстати, прочный корпус из 
нержавеющей стали и не менее 
прочный браслет с дополнительным 
фиксатором гарантируют, что ни 
несчастная случайность, ни ловкий 
злоумышленник не лишат вас этого 
удовольствия.

ИДЕАЛЬНЫЙ 
ШТОРМ
Английские часовщики, 
может, немного и уступают 
швейцарским в плане 
популярности, но не 
проигрывают в том, что 
касается безупречной 
репутации и чувства стиля. 
Базельская новинка STORM 
Dualtron — прекрасная 
возможность обзавестись 
часами на два часовых пояса, 
не отказываясь от всех 
поездок, в которых такие 
часы вам действительно 
понадобятся.

БЫКА ЗА РОГА
Также на Базельском салоне обнаружилась удивительная 
возможность сдержать неосторожное обещание купить 
себе Lamborghini на тридцатилетие. Кварцевые хронографы 
Tonino Lamborghini в отличие от одноименного суперкара 
никуда не торопятся и ходят секунда в секунду. К тому же 
батарейки растут в цене куда медленнее, чем 98-й бензин. 
При этом нельзя не отметить, что, например, модель Shield из 
нержавеющей стали и анодированного красного алюминия 
выглядит ничуть не хуже любого железного коня, а точнее 
быка, о котором ты мечтал с 12 лет. Чуть не забыли: когда 
ты все-таки купишь себе Huracan, часы Shield здорово 
пригодятся тебе на треке – засекать свой лучший круг.

ЧАС ПРОБИЛ
Давно известно, что не каждая женщина может определить время на 
механических часах. Спешим сообщить тебе, что на механических 
часах с функцией Jumping Hour определить время сможет далеко 
не каждый мужчина. Если хочешь быть среди избранных – надо 
тренироваться. Если хочешь тренироваться – надо приобрести себе 
хронометр Artelier Jumping Hour от швейцарской компании Oris. 
Первое время ты будешь по привычке искать часовую стрелку, а 
потом все-таки освоишься. Предупреждаем: через несколько лет ты 
можешь и вовсе забыть, зачем эта стрелка была нужна.

НЕКОТОРЫЕ 

СЛОЖНОСТИ

МАМА МОНАРХИЯ
Поверить в то, что Леонардо  
да Винчи в самом деле придумал 
вертолет, довольно тяжело. В том 
же, что именно его инженерный 
гений вдохновил создателей новой 
модели Helveco The Wheel Crown, 
сомневаться не приходится. Колесо 
в названии символизирует космос 
и время, корона – благородство и 
силу, многоуровневый циферблат 
намекает на архитектуру римского 
Колизея, а сами часы у тебя на 
руке доказывают твою незаурядную 
разборчивость.

стиль

В СВОЕМ ОТЕЧЕСТВЕ
Если «ФИО» Konstantin 
Chaykin кажется тебе менее 
впечатляющим, чем Pateke 
Philippe или Vacheron Constan-
tine, то это только от твоего 
дремучего невежества. Уроженец 
Ленинграда еще не разменял 
пятый десяток, но уже сделал 
первые в России настольные и 
каретные часы с турбийоном, а 
кроме того, часы с православным, 
мусульманским и иудаистским 
календарем. Поскольку мы 
не знаем наверняка, какой из 
календарей тебе посоветовать, 
можешь просто выбрать новинку, 
сделанную в сотрудничестве 
с отечественной же часовой 
фабрикой НИКА. Свежая 
модель из коллекции Celebrity 
с левитирующими стрелками, 
во-первых, здорово напоминает 
нашумевшие в Базеле Levitas 
от Konstantin Chaykin, а во-
вторых, чтобы купить их, тебе не 
потребуется продавать обе почки.

ТЕНЬ КОСМОНАВТИКИ
Часы L’Duchen из коллекции Saturn стали 
бы отличным подарком папе ко Дню 
космонавтики, но ты его уже пропустил. 
Еще им бы обрадовался любой болельщик 
раменского «Сатурна», но где ж ты такого 
найдешь? Остается купить эти часы с 
автоматическим механизмом и открытым 
балансом (стилизованным под шестую 
планету Солнечной системы) самому себе. 
Астрономы утверждают, что Сатурн можно 
увидеть даже невооруженным взглядом. 
Что же, теперь ты можешь соглашаться 
с этими фантазерами каждый раз, как 
смотришь на часы. 

ТВОЕ 

ЛУЧШЕЕ 

ВРЕМЯ

И вот когда я вышел в очередной раз, 

на улице возникла толпа спайдерме-

нов, бэтменов, белоснежек и прочей 

живности. И это в центре города! Я 

думаю – все, напился, белая горячка. 

Бегу к барной стойке, рассказываю 

другу, а он мне, естественно, не верит. 

К тому моменту, когда я вытащил его 

на улицу, мультяшки испарились. Я 

был полностью уверен, что с барами 

мне пора заканчивать. Но на всякий 

случай залез в Интернет. Выяснилось, 

что я здоров и это была акция в честь 

Дня защиты детей, организованная 

местными коммунальщиками. Супер-

герои убирали город вместе с детьми. 

Но с тех пор я все равно веду более 

здоровый образ жизни. А то ведь при-

чудится еще что-нибудь. 

Никита

Как видишь, у акции был скрытый 

подтекст. Супергерои Казани спаса-

ли город не только от грязи, но и от 

нездорового образа жизни. 
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Вещи, которые имеют значение в этом месяце

АВТО

РЕКОРД 
СТОИМОСТИ
Что может быть шикарней Rolls-Royce? Конечно, Rolls-Royce 
ограниченной серии! Придумываешь повод для выпуска лимитки, 
например какую-нибудь знаменательную героическую дату, 
красивое название, добавляешь пару эксклюзивных деталей, 
создаешь отделку из нежной кожи неродившегося тюленя, и все! 
За моделью уже выстроилась очередь шейхов
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 R
olls-Royce Phantom Drophead Coupe  

Waterspeed – так полностью звучит название са-

мого представительного из всех известных миру 

кабриолетов. Построен он в честь героя – сэра 

Малькольма Кэмпбелла, который в 1937 году установил 

рекорд скорости на воде на лодке Bluebird K3, оснащенной 

мотором RR. Сэр Кэмпбелл разогнался аж до 208,41 км/ч, 

взбаламутив озеро Лаго-Маджоре. Кстати, эксклюзивный 

цвет, в который окрашен Waterspeed и его мотор, так прямо 

и называется – Maggiore Blue. 

Все кузовные панели кабриолета отшлифованы вручную, а 

элементы отделки отсека для крыши старательно вытачиваются 

по 80 часов каждая. В салон кабриолета не стыдно посадить 

английскую королеву: такой роскошный у машины интерьер. 

Вставки на дверях сделаны по мотивам рекордов сэра Кэмп-

белла, а на внутреннюю сторону крышки перчаточного ящика 

нанесены результаты его заездов. В отделке используется 

черная и синяя кожа. Все детали обтягиваются, конечно, руками 

специалистов. На один только подлокотник у них уходит восемь 

часов, а ведь это не самый сложный элемент.

Как и в лодке Bluebird K3, тахометр с помощью голубой и жел-

той зон показывает запас мощности. Когда водитель нажимает 

на педаль газа, стрелка отклоняется влево, а не вправо, как 

это принято. Rolls-Royce Phantom Drophead Coupe Waterspeed 

оснащен мотором 6,75 литра и мощностью 460 лошадиных сил.

Всего будет выпущено 35 экземпляров Waterspeed, которые 

оцениваются в 435 тысяч фунтов каждый (примерно 22 млн 

рублей).. 
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Сет, почему вестерн? 

Я всегда был большим поклонником жанра. 

Когда мы с моими соавторами Алеком 

Салкиным и Уэллесли Уайлдом дописывали 

«Третьего лишнего», мы искали способы 

отвлечься и смотрели много старых ве-

стернов. Однажды за просмотром мы стали 

обсуждать, как сильно романтизировалось 

то время и какое при этом оно было ужас-

ное. Тебе надо было трястись в седле три 

часа, чтобы добраться до города, и в самом 

городе был только один магазин и один ре-

сторан, а в ресторане подавали только одно 

блюдо. Все хотело тебя убить, и вообще су-

ществовал миллион способов умереть. При 

этом, несмотря на всю популярность жанра, 

ни один из тысяч вестернов не показывает 

ту жизнь с современной точки зрения. Вот 

тогда мы и решили поместить в классиче-

скую обстановку вестерна персонажа с 

пониманием «ужасности» этого места. 

У вас есть совсем запредельные шутки в 

фильме. Как вы на них решились?

Нам многое сходило с рук как раз потому, 

что это «костюмный фильм». Но даже если 

ты придумываешь какую-то хохму, которая 

имела место в 1882 году, тебе обязательно 

нужен кто-то, кто бы прокомментировал ее 

в том плане, что, боже мой, это отвратитель-

но. И наш герой Альберт как раз такой. 

Он – глаза и уши рационального зрителя.

В сцене, где твой герой общается с 

индейцами апачи, он в какой-то момент 

выкрикивает: «Мила Кунис». Это была  

дружеская «открытка» для Милы?

Это была импровизация. Язык апачей почти 

невозможно выучить. У нас был реальный 

перевод, но я просто не успевал все за-

помнить к съемкам. И мне никогда до этого 

не приходилось зазубривать слова, смысл 

которых я не понимал. Я пытался запомнить 

звуки, но это было бесполезно. В итоге 

мы подготовили карточки с подсказками, 

которые мне показывали с другой стороны 

каньона. Но в какой-то момент я просто не 

смог произнести то, что на них было написа-

но, и выпалил «Мила Кунис». 

Как ты взял себя на главную роль?

Мне нравится пробоваться на разных по-

зициях. Поэтому я сам и озвучиваю многих 

персонажей в «Гриффинах» и «Амери-

канском папаше». Мне нравится контро-

лировать то, как написанное воплощается 

на экране. Существуют некоторые шутки, 

которые не выглядят смешными на бумаге, 

но могут «заработать», если их правиль-

но подать. Было страшно взять себя на 

главную роль, но мне нравится делать вещи, 

которые меня в творческом плане пугают.

Каково смотреть на себя на экране?

Я, скажем так, привык. Озвучка анимаци-

онных шоу подготовила меня к съемкам 

в игровом фильме. Когда я монтирую 

звуковые дорожки для «Гриффинов», я 

слушаю себя так, как если бы это был кто-

то другой. Я переключаюсь в режиссерско-

продюсерский режим. Так же и здесь. Я ста-

рался смотреть на себя как бы со стороны. 

Поговорим про персонажа Шарлиз 

Терон. Она кажется девушкой с твердым 

характером, особенно рядом с твоим 

трусоватым героем.

Мы подумали, что это задаст отличную 

динамику между персонажами. Мой герой 

неприкаян и глубоко несчастен в этом ужас-

ном мире. Что касается персонажа Шарлиз, 

то она тоже вполне отдает себе отчет в том, 

что живет в ужасном месте, но при этом 

сумела как-то примириться с этим обстоя-

тельством, нашла способ сосуществовать 

с этим знанием и оставаться, тем не менее, 

счастливым человеком. С точки зрения от-

ношений это очень богатый материал.

Оглядываясь на то, как складывалась 

твоя карьера, какие моменты ты бы на-

звал самыми рисковыми?

Когда речь идет о начале каких-то новых 

проектов, у меня всегда один и тот же под-

ход – я говорю себе, что в худшем случае 

меня просто ждет неудача. Еще снимая 

«Третьего лишнего», я думал, что всегда 

могу вернуться на телевидение, если фильм 

провалится. И это помогало мне отвлечься 

от страхов. Мне кажется, годы спустя я бы 

страшно сожалел, если бы не попробовал 

сделать все, что хотел сделать.  

10 ИЮЛЬ–АВГУСТ 2014
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РЕЖИССЕР

Создатель культового анимационного сериала 
«Гриффины» Сет Макфарлейн продолжает 
наступление на территорию полного метра. 
Два года назад он дебютировал с комедией про 
плюшевого медведя-матершинника, а теперь 
представляет самого себя в гомерическом 
вестерне про то, что Дикий Запад реально 
дикий, – «Миллион способов потерять голову»

СЕТ МАКФАРЛЕЙН

В КАКОЙ-ТО 
МОМЕНТ 
ЭВОЛЮЦИЯ 
ПРОТУПИЛА

 кино игры часы музыка книги приложения гаджет направления
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авто кино актер музыка игры книги сайты девушка

ИЮЛЬ-АВГУСТ 2014

З
а почти десять лет, что творческий 

дуэт раскачивался на сиквел 

своего знакового неонуара, по эту 

сторону экрана поменялось многое – на-

пример, Бриттани Мерфи и Майкл Кларк 

Дункан, появлявшиеся в первом «Городе 

грехов», отправились на тот свет. Ну а 

кто-то попросту потерял интерес. Так что 

полный реюнион не состоится.

Тем не менее «сделавшие» первый 

фильм Микки Рурк, Джессика Альба и 

Брюс Уиллис возвращаются в продол-

жение. Даже несмотря на то, что герои 

двоих из них в оригинале не выжили: Рурк 

появится в «приквеле», а Уиллис, по всей 

видимости, в воспоминаниях.

Еще увлекательнее дело обстоит с новы-

ми персонажами. Собственно, роковую 

женщину, за которую можно и убить, 

здесь играет бывшая девушка Бонда 

Ева Грин. Постер к «Городу грехов 2» с 

изображением француженки уже запре-

тили в США за чрезмерную прозрачность 

пеньюара. В другой истории также ново-

прибывший Джозеф Гордон-Левитт по-

лучил роль завсегдатая казино, который 

обыгрывает не того парня.

Всего новелл будет четыре – причем 

две из них автор оригинальной серии 

комиксов Миллер написал специально 

для фильма. Его же графические романы 

вновь вдохновляют стилистику ленты. 

А значит, черно-белые контрастные 

персонажи опять будут сверкать белками 

и истекать алой кровью… когда другие 

контрастные персонажи будут рубить их 

на филе-миньон. Все-таки основной ре-

жиссер фильма по-прежнему Родригес – 

известный любитель наглядной анатомии. 

РЕЖИССЕРЫ: ФРЭНК МИЛЛЕР, РОБЕРТ РОДРИГЕС

В РОЛЯХ: ДЖЕССИКА АЛЬБА, ПАУЭРС БУТ, ДЖОШ БРОЛИН, 

РОЗАРИО ДОУСОН, ДЖОЗЕФ 

ГОРДОН-ЛЕВИТТ, ЕВА 

ГРИН, МИККИ РУРК, БРЮС 

УИЛЛИС

Родригес и Миллер выпускают долгожданное 
продолжение своего экспериментального кино-
комикса про самый опасный город на свете, где 
собраны самые красивые женщины и самые 
инфернальные злодеи. Иногда – в одном лице

ГОРОД ГРЕХОВ 2: 
ЖЕНЩИНА, 
РАДИ КОТОРОЙ 
СТОИТ УБИВАТЬ
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Теорема 
зеро
Абсурдист и визионер 

Терри Гиллиам воз-

вращается к темам своей 

классической антиутопии «Бразилия». В тоталитарном 

мире, где «я» утонуло в «мы» и каждый билборд 

определяет сходу твои паспортные данные, ученый-

затворник (обритый и безбровый Кристоф Вальц) 

получает партзадание доказать теорему, согласно 

которой ничего не имеет смысла. От этой сомнитель-

ной цели его энергично отвлекает целая толпа очень 

эксцентричных персонажей. 

РЕЖИССЕР: ТЕРРИ ГИЛЛИАМ

В РОЛЯХ: КРИСТОФ ВАЛЬЦ, МЕЛАНИ ТЬЕРРИ, ДЭВИД 

ТЬЮЛИС, ЛУКАС ХЕДЖЕС, МЭТТ ДЭЙМОН, БЕН УИШОУ, 

ТИЛЬДА СУИНТОН

Мачо 
и ботан 2
Продолжение крайне 

удачного экшн-броманса 

по мотивам сериала, что 

в свое время сделал звездой самого Джонни Деппа. 

Горе-копы Дженко и Шмидт снова в деле: контора 

посылает сладкую парочку внедриться под видом сту-

дентов в колледж и выяснить, кто толкает молодежи 

наркотики. Татум продолжает развивать внезапно 

проступившее комедийное дарование при содействии 

бывалого комедианта Хилла.

РЕЖИССЕР: ФИЛ ЛОРД

В РОЛЯХ: ДЖОНА ХИЛЛ, ЧЕННИНГ ТАТУМ, ПЕТЕР СТОР-

МАРЕ, УАЙАТТ РАССЕЛЛ, ЭМБЕР СТИВЕНС, ДЖИЛЛИАН 

БЕЛЛ, АЙС КЬЮБ

Черепашки-
ниндзя
Продюсер Майкл Бэй вы-

пускает новую игровую 

версию комикса/

мультсериала, в 

котором четверка крепких парней из городской 

канализации по традиции спасает Нью-Йорк. 

РЕЖИССЕР: ДЖОНАТАН ЛИБЕСМАН

В РОЛЯХ: МЕГАН ФОКС, УИЛЬЯМ ФИХТНЕР, 

АЛАН РИЧСОН, УИЛЛ АРНЕТТ, ДЖОННИ НОК-

СВИЛ, ВУПИ ГОЛДБЕРГ

В ТИРЕ ЛУНА-

ПАРКА ЕМУ 

СРАЗУ ОТДАВАЛИ 

ВСЕ ПЛЮШЕВЫЕ 

ПРИЗЫ 

154_010,012_f_rejiser.f kino-AI/•.indd   12
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 В
Wolfenstein разработчики удумали заменить самое главное действующее лицо 

истории: солдата союзников Уильяма Блажковича. В прошлых играх серии 

именно он всегда брал рейхстаг, лично ломал бронескафандр Гитлера и от-

правлял обратно в ад внезапно воскресшего 

короля Генриха I. Но в The New Order история пошла 

по другому пути: Билли не вовремя контузило, 

поэтому немцы выиграли войну, поработили 

весь мир и понастроили своих вундервафель: 

от механических собак до боевых роботов. 

Даже музыку – и ту переписали на немец-

кий манер. Полный цугундер. К счастью, 

в шестидесятых Блажкович очухался и 

решил закончить начатое – очистку мира 

от фашистской заразы. Тут в дело и 

вступаешь ты: вселяешься в неустраши-

мого солдата, берешь в каждую руку по 

пулемету, вешаешь за спину лазерный 

резак и – вперед, бороться с вермахтом в 

традициях шутеров «старой школы». Тебе 

придется быстро ориентироваться в камер-

ных уровнях, нутром чуять местоположение 

секретов с бесценной броней и патронами и 

бить фрицев без промаха. 

ПЛАТФОРМЫ: PС , PS3, PS4, XBOX 360, XBOX ONE

авто режиссер кино игры часы музыка книги приложения гаджет направления

История не терпит сослагательного наклонения, 
но это не мешает энтузиастам сослагать ее, как 
душа пожелает. Особенно если дело касается 
периода Второй мировой: то Гитлера убьют, то 
Сталина роботом заменят. Бардак!

БЕССЛАВНЫЕ 
ВОЛКИ
WOLFENSTEIN: 
THE NEW ORDER

Child of 
Light
Если принцесса 

впала в беспробудную 

спячку, а подходящего 

принца рядом не случилось, выходить из сказочной 

комы ей придется самостоятельно. А для этого нуж-

но не только исследовать вдоль и поперек мир снов 

или выслушать сотни зарифмованных фраз, но и за-

рубить десятки монстров, а в конце лично проткнуть 

злую колдунью. А что? Это все-таки ролевая игра, а 

не диснеевский мультфильм.

ПЛАТФОРМЫ:  PC, PS3, PS4, WII U, XBOX 360, XBOX ONE

Tesla Effect: 
A Tex 
Murphy 
Adventure
Чтобы быть стильным 

побитым жизнью частным детективом в плаще и 

шляпе, не обязательно жить в первой половине 

XX века. Взять вот Текса Мерфи: вроде на дворе 

XXI век, большинство соседей – мутанты, оставшие-

ся после ядерной мировой войны, а он все так же 

влипает в неприятности из-за женщин, допрашивает 

свидетелей, возится с уликами и по любому поводу 

высказывает свое веское мнение. В общем, живет по 

всем канонам нуара.

ПЛАТФОРМЫ: PC

Warlock 2 
Управлять одним 

миром – для грамот-

ных чародеев уже 

скучно. А вот провести 

армейскую операцию по захвату соседнего измере-

ния – уже неплохо. Оптимизировать миры так, чтобы 

население и ресурсы приносило, и не бастовало 

особенно – еще лучше. По-хорошему нужно еще раз-

вить военно-магический комплекс до уровня, когда 

победа достигается одним заклинанием. В общем, в 

этой походовой стратегии есть чем заняться. 

ПЛАТФОРМЫ: PC

ИГРЫ
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Ж
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ЛЮДЯМ 
НАЧИНАЛА 
НАДОЕДАТЬ ЕГО 
МАНЕРА ДАВАТЬ 
ПРИКУРИТЬ

ЭТИ СТОЙКИЕ ОЛОВЯННЫЕ 
СОЛДАТИКИ СОЖГЛИ УЖЕ 
НЕ ОДНУ БАЛЕРИНУ
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СВЕРИМ 

ЧАСЫ

ЧАСЫ

Мы подобрали для тебя 
хронометры, которые 
не подведут ни в 
горячей точке, ни на 
дне морском
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01 ПРОСТОЕ РЕШЕНИЕ
Более демократичные часы хорошего качества, 

чем Swatch, на рынке сложно найти. К этому 

летнему сезону бренд предложил модель для 

пляжа, которой не страшны песок и глубина до 

200 метров. На часах также есть специальный 

безель с односторонним вращением, позволяющий 

установить приблизительное время погружения. 

А даже если ты потеряешь эти часы на дне океана, 

что практически исключено благодаря крепкому 

ремешку, не беда – за такую цену можно взять 

еще парочку. 

ЧТО ЭТО: SWATCH SCUBA LIBRE

ГДЕ КУПИТЬ: SWATCH.COM

ЦЕНА: 3300 РУБ.

03 ВСЕГДА 
С СОБОЙ
Название серии часов Seiko 5 Sport говорит само за 

себя. С этой моделью можно и даже нужно активно 

двигаться. В автоматическом механизме с ручным 

подзаводом 24 камня, часть из которых даже 

видна через заднюю прозрачную крышку. 

Запас хода составляет до 41 часа. А водо-

непроницаемость в 10 Бар не заставит тебя 

каждый раз снимать часы перед купанием и 

переживать за их целостность и сохранность на 

берегу.

ЧТО ЭТО: SEIKO SRP480K1

ГДЕ КУПИТЬ: SEIKO.RU

ЦЕНА: 15 750 РУБ.

06 АМЕРИКАНСКАЯ МЕЧТА
Швейцарец Мишель Эрбелин создал свой часовой 

бренд 67 лет назад. С 70-х годов линейка Newport, 

в которой производители стараются отразить дух 

восточного побережья США, стала флагманской. 

Новый хронограф Newport Yacht Club Chrono 

Automatic сочетает в дизайне спорт и классику. 

Он представлен в 43,5-миллиметровом корпусе 

с водонепроницаемостью до 10 атмосфер. 

Циферблат защищен сапфировым стеклом, а 

индексы и стрелки видны в темноте. 

ЧТО ЭТО: MICHEL HERBELIN NEWPORT YACHT CLUB 

CHRONO AUTOMATIC

ГДЕ КУПИТЬ: TIMEAVENUE.RU

ЦЕНА: 96 000 РУБ.

А
Р

Х
И

В
Ы

02 СПОРТИВНЫЙ 
ПРИКИД
К ярким плавкам и загару полагаются хорошие 

спортивные часы. Японцы из Casio выпускают 

ударопрочные и водонепроницаемые модели с 

1983 года. И пусть в последнее время модели 

G-Shock все более ориентированы на дизайн, про 

функциональность в компании не забывают. Эта 

новинка имеет минеральное стекло, полимерные 

корпус и ремешок, водонепроницаемость 

до 20 Бар, радиосинхронизацию, солнечный 

аккумулятор и даже график приливов/отливов.

ЧТО ЭТО: CASIO G-SHOCK GWX-8900C-3DR

ГДЕ КУПИТЬ: FLACON.RU

ЦЕНА: 8590 РУБ.

05 ПРИВОДИМЫЕ 
В ДВИЖЕНИЕ
Мы тебя обманули и включили в подборку не 

только часы, но и наручный компьютер. В этой 

модели есть все для встречи с обитателями 

морского дна – от титанового корпуса и 

сапфирового стекла до функции беспроводного 

получения данных о подаче воздуха и 

3D-компаса. Хотя ради разового погружения 

с инструктором на курорте, на котором  «все 

включено», эти «часы», возможно, тебе и не 

пригодятся.

ЧТО ЭТО: SUUNTO D9TX TITANIUM

ГДЕ КУПИТЬ: SUUNTO.COM 

ЦЕНА: 58 900 РУБ.

04 СВОЯ НИША 
Компания GC, образовавшаяся в конце прошлого 

столетия, заняла свое удобное место между 

классическими люксовыми марками и типичными 

фэшн-часами. Прочное сапфировое стекло и 

водозащита (30 АТМ), достаточная для ныряния, – 

главные характеристики при выборе аксессуара для 

активного отдыха, а хороший механизм (кварцевый 

хронограф) – плюс в выборе любых часов.  Так что 

если ты ищешь качественные часы, которые не будут 

баснословно дорогими, то уже можешь расслабиться. 

Вот они.

ЧТО ЭТО: GC X95001G2S

ГДЕ КУПИТЬ: WATCHES.RU

ЦЕНА: 32 900 РУБ.

ВЫБОР

FHM
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МУЗЫКА

«Святая Библия» 
(The Holy Bible)
Так назывался третий студий-

ный альбом MSP, поступивший 

в продажу в августе 1994 года. 

На тот момент это была самая 

успешная с коммерческой 

точки зрения работа группы: 

пластинка сумела подняться 

до шестой строки в британском 

чарте. В этой «Святой Библии» 

затрагиваются такие темы, как 

проституция, холокост, депрес-

сия и смертная казнь. Тексты 

к подавляющему большинству 

песен из альбома написал Ричи 

Эдвардс. «Святая Библия» стала 

последней работой группы, в 

которой Ричи принимал непо-

средственное участие.

MANIC STREET 
PREACHERS

«По-настоящему» 
(4 REAL)
В мае 1991 года после концерта 

группы в Норвиче журналист 

попытался вывести музыкан-

тов на чистую воду. Во время 

интервью он предположил, что 

панк и активная политическая 

позиция для них лишь поза. 

Вместо ответа Ричи Эдвардс, 

который на тот момент являлся 

гитаристом и автором текстов 

группы, вырезал бритвой у себя 

на руке пять символов: 

«4 REAL». Исполнителя достави-

ли в больницу; врачи наложили 

на руку Эдвардса 18 швов. 

«Предположи-
тельно погиб-
ший» (Presumed 
dead)
1 февраля 1995 года Ричи исчез. 

В течение нескольких недель его 

вроде как видели то тут, то там. 

Машину исполнителя позже об-

наружили на стоянке в несколь-

ких милях к северу от Бристоля, 

а вот достоверных сведений о 

том, куда делся сам Эдвардс, так 

и не появилось. Говорят, кто-то 

видел его в Гоа и на Канарских 

островах – но проверить эти 

данные не удалось. Оставшиеся 

участники MSP на протяжении 

многих лет откладывали часть 

своих доходов на тот случай, 

если коллега решит вернуться. 

В 2008 году Ричи Эдвардсу был 

присвоен статус «предположи-

тельно погибший».

«Футурология» 
(Futurology)
Футурология – это прогнозирова-

ние будущего на основе анализа 

и предсказаний, а заодно еще 

и название 12-го студийного 

альбома Manic Street Preachers. 

Премьера пластинки запла-

нирована на июль. По словам 

бас-гитариста группы Ники Уайра, 

прологом к новому альбому 

можно считать песню «30-Year 

War» («30-летняя война»), 

закрывавшую прошлогоднюю 

пластинку «Rewind the Film». 

Другими словами, Manic Street 

Preachers не изменяют себе и 

по-прежнему глядят в будущее не 

без скепсиса.

«Терпеть» 
(To tolerate)
Удивительно, но после ис-

чезновения Эдвардса дела 

у группы пошли в гору. Вы-

шедший в сентябре 1998-го 

диск «This Is My Truth Tell Me 

Yours» впервые в истории 

коллектива сумел возгла-

вить хит-парад. Пластинка 

содержала песню «If You 

Tolerate This Your Children Will 

Be Next» («Если вы стерпите 

это, следующими будут ваши 

дети»), которая до сих пор 

остается самой известной за 

пределами Великобритании 

записью MSP. Название трека 

– слоган, который использова-

ли испанские республиканцы 

во время гражданской войны 

в конце 1930-х. 

У этой группы тексты ничуть не менее важны, чем музыка. 
FHM вспоминает ключевые для валлийских панков из 
Manic Street Preachers слова, фразы и слоганы
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5 июля в Парке Горького в Москве пройдет 
музыкальный фестиваль «SVOY Субботник», 
бревно на котором будут таскать как 
отечественные, так и зарубежные исполнители. 
FHM составил список песен, которые практически 
наверняка прозвучат на мероприятии

ВСЕ НА...

Every You Every Me
Группа Placebo в последнее время 

предпочитает составлять концертные 

программы из песен поновее – даром что 

такая возможность у музыкантов есть. 

В копилке коллектива уже семь полно-

ценных студийных альбомов. «Loud Like 

Love», последний из них, поступил в про-

дажу сравнительно недавно – в сентябре 

2013-го. Тем не менее ни одно недавнее 

шоу Placebo не обходилось без исполне-

ния хита «Every You Every Me», пред-

ставленного слушателям более полутора 

десятков лет назад. О чем эта песня? По 

словам лидера группы Брайана Молко, о 

всех тех людях, которые имели несча-

стье переспать с ним.

Empire
Как и Placebo, 

британская 

группа Kasabian 

зародилась где-то 

в глубинах 1990-х, но 

альбомы она начала выпускать не-

сколько позже – в первой половине 

2000-х. Зато начиная со второй пла-

стинки «Empire», вышедшей в 2006-м, 

все новые работы музыкантов неизмен-

но возглавляли британский хит-парад. 

Очевидно, что и самим инди-рокерам 

из Лейстера диск «Empire» нравится: 

заглавная композиция из него посто-

янно включается группой в программу 

выступлений.

I'm Aquarius
Хотя творчество британского проекта 

Metronomy вполне укладывается в рамки 

поп-музыки, нельзя не отметить, что груп-

па склонна к экспериментам – со звуком, 

текстом, видеорядом. В марте 2014-го в 

продажу поступил четвертый студийный 

альбом коллектива «Love Letters», так 

что можно считать, что на «Субботнике» 

музыканты выступят в его поддержку. 

Один из самых удачных треков на альбо-

ме – «I'm Aquarius», песня о несовмести-

мости знаков зодиака, на которую был 

снят впечатляющий клип с полетами в 

космосе.

Любовница
Таинственная группа The Uchpochmack 

начала размещать свои песни в iTunes 

в ноябре 2013-го. Вместо фотогра-

фий музыканты снабдили композиции 

рисованным портретом, однако слуша-

тели довольно быстро догадались, что 

за проектом стоит Земфира – ее голос 

ни с чем не спутаешь. В рамках новой 

группы, правда, ее зовут Ракета. Также 

в коллектив входят ее племянники (под 

псевдонимами Лука и Бро). Кроме того, 

в записи трека «Любовница» принял уча-

стие фронтмен группы Brazzaville Дэвид 

Браун. На «Субботнике» эта песня тоже 

обязательно прозвучит – в конце концов, 

одну строчку из ее текста даже вынесли 

на плакат, появившийся над воротами 

Парка Горького в середине мая.

Пираты
«Наадя» – один из самых ярких россий-

ских электронных проектов последних 

лет. В мае возглавляемый Надеждой 

Грицкевич коллектив выпустил дебют-

ный мини-альбом «Сто дней», однако 

с «Пиратами», одной из песен из него, 

слушателей познакомили достаточно 

давно. Любопытно, что в выложенном 

на YouTube больше года 

назад трехминутном 

ролике эта композиция 

казалась незавер-

шенной. Потом-то 

выяснилось, что это 

такая фишка группы 

«Наадя».

снят впечатляющий клип с полетами в 

I'm Aquarius
Хотя творчество британского проекта 

Metronomy вполне укладывается в рамки 

поп-музыки, нельзя не отметить, что груп-

па склонна к экспериментам – со звуком, 

текстом, видеорядом. В марте 2014-го в 

продажу поступил четвертый студийный 

что можно считать, что на «Субботнике» 

музыканты выступят в его поддержку. 

Один из самых удачных треков на альбо-

ме – «I'm Aquarius», песня о несовмести-

ПО ПРАВИЛАМ 

ФЕСТИВАЛЯ 

ЗРИТЕЛИ САМИ 

РАЗБИРАЮТ 

СЦЕНУ ПОСЛЕ 

КОНЦЕРТА
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В книжной подборке 
этого месяца культовый 
фэнтезийный 
бестселлер, сборник 
самых лучших 
интервью журнала 
Rolling Stone и 
занимательная история 
Екатеринбурга от 
автора «Географ глобус 
пропил»

ГОРМЕНГАСТ 

Ч 
то будет, если скрестить Диккенса и Стивен-

сона с Кафкой, напустить туда готического 

сумрака, добавить горечи человека, пережив-

шего Вторую мировую войну? Получится темный при-

чудливый мир Горменгаста. Знаменитый цикл романов 

о герцоге Горменгаста Титусе – мировой бестселлер 

уже несколько десятилетий. И сериал по нему сняли, и 

фанаты у него есть на всех континентах. Цикл входит в 

авторитетные топы и рейтинги, где стоит на почетном 

месте среди сотни главных фантастических книг всех времен и народов. Его по-

пулярность не дотягивает разве что до славы «Властелина колец». Автор Мервин 

Пик всемирной популярности не дождался. В молодости он сделал успешную 

карьеру художника. Пережил нервный срыв. Примерно в это время начал писать 

первую книгу о Титусе. Хотел рассказать о жизни своего героя с рождения и до 

могилы. Не успел, вышло три тома. Горменгаст – история взросления мальчика, 

который родился в Замке, населенном странными персонажами – его родствен-

никами и подданными. Вся жизнь Замка подчинена строгим правилам и незыбле-

мым ритуалам, которые герой мечтает сломать, разрушив абсурдный Порядок. 

«Горменгаст» ценят за оригинальный сюжет с непредсказуемыми поворотами. За 

ярких персонажей, за атмосферу и многослойность притчи. Но главное – почти 

гипнотический эффект погружения в мрачно-цветистую, несколько депрессив-

ную, изысканную фантасмагорию. «Дни движутся, меняются названия месяцев, и 

времена года погребают одно другое, и полевая мышь ползет к своим закромам. 

Воздух пасмурен, и солнце похоже на рваную рану на грязном теле нищего. Небо 

заколото и брошено умирать над миром, грязное, огромное, окровавленное. А 

там налетают большие ветра и продувают его догола, и дикая птица вскрикивает 

над подсверкивающей землей. И графиня стоит с белыми котами у ног возле 

окна своей комнаты и озирает замерзший внизу ландшафт, и год спустя стоит 

точно так же, вот только коты бродят где-то по коридорам, а на плече ее грузно 

сидит ворон» – после таких оборотов этот выдуманный мир становится более 

реален, чем жизнь за окном. Через семьдесят лет после выхода в Англии первой 

части трилогии повезло наконец и отечественным фанатам качественного фэн-

тези, которые уже давно пытались делать самопальные переводы. Теперь все по 

правилам: права на издание, отличный перевод. Наслаждайся.

Ёбург 
Алексей Иванов★★★★
(ЗА ИСТОРИЧНОСТЬ)

Замысел заложен в названии 

и очевиден – столица Урала в 

состоянии уже не Свердловска, 

но еще недоЕкатеринбурга. 

Город между временами, что зафиксировано в под-

заголовке, – «Город храбрых. Сделано в девяностые». 

Здесь про все: бизнес, криминал, политику, музыку, 

амбиции, фантазии, реальных людей и нереальные 

события. Это первая настолько пристрастная био-

графия места во времени. «Ёбург не прятался от 

истории и никому не позволял отвечать за себя. И 

удивительно, что решения Ёбурга часто оказывались 

более остроумными или более адекватными, чем 

решения Москвы. Жители Екатеринбурга никогда не 

назовут родной город словом, которым назвал свою 

книгу автор нашумевшего «Географ глобус пропил» 

Алексей Иванов. Но ему позволительно, он пермский.

Великие интер-
вью журнала 
Rolling Stone 
за 40 лет ★★★★
(ЗА КУЛЬТЫ 

ЛИЧНОСТИ)

Джон Леннон, Джордж Лукас, 

Фрэнсис Коппола, Клинт Иствуд, Эрик Клэптон, Спайк 

Ли, Курт Кобейн, Оззи Осборн, Эминем, Боно и Далай-

Лама XIV с Биллом Клинтоном... Свои самые откровен-

ные, скандальные интервью они дали именно этому 

журналу. В книге собрано лучшее начиная с 1968 года 

и до 2005-го. Журналисты не стеснялись задавать 

провокационные вопросы, герои не стеснялись в 

выражениях. На вопрос, продолжает ли он курить 

марихуану, Джек Николсон скромно ответил: «Зачем 

об этом говорить? Я же никого не угощаю...» Или: 

«Надеюсь, мы будем милой парой старичков, которые 

живут в деревушке на побережье в Ирландии или где-

то там и рассматривают альбом с вырезками о нашем 

безумии». Это – Леннон в 71-м. Читай. Смакуй.
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Мервин Пик 

(ЗА ФАНТАСТИЧНОСТЬ)

★★★★★
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Анна Заболотная, автор блога 
GeekChick.ru, выбрала главные 
приложения для чтения этим летом: 
на бегу, в дороге, на пляже, в парках 
и длинных отпускных перелетах

ПРИЛОЖЕНИЯ

MYBOOK

litres.ru

52 тысячи 

книг в онлайн-

библиотеке, 

курируемой “ЛитРесом». 

За 99 рублей можно купить 

месяц стандартного доступа, 

за 499 рублей дополнительно 

открываются бизнес-книги и 

последние новинки. В подбор-

ках очень много фантастики, 

бизнес-руководств и свежих 

переводов, и в отличие от 

остальных библиотек можно 

прочитать отрывок книги даже 

без подписки. Читать можно 

с iOS и с Android, закладки 

синхронизируются.

UMANO

umanoapp.com

Профессиональные дикторы 

и актеры озвучивают статьи, 

новости и колонки на англий-

ском языке и загружают в при-

ложение Umano. В отличие от 

сервисов 

автома-

тической 

озвучки 

такие запи-

си слушать 

приятно – 

страстному и выразительному 

чтению технологии пока не 

научились. Если ты нашел 

статью, которую хочешь послу-

шать на пробежке, ее можно 

предложить к озвучке через 

браузерный «букмарклет». 

Основные американские 

издания, например Forbes, 

сотрудничают с Umano «по 

умолчанию». Если ты всегда 

хотел подтянуть свое восприя-

тие английского на слух, это 

идеальный (к тому же бесплат-

ный) сервис.

FEEDLY

cloud.feedly.com

Технология RSS все еще жива. 

Если ты пропустил даже момент 

ее предполагаемой смерти (за-

крытие сервиса Google Reader), 

вот основная идея: ты подписы-

ваешься на обновления любого 

сайта как на поток новостей, 

а потом читаешь все сразу на 

одной странице. Сотни подпи-

сок на новостные сайты, блоги 

и обновления любых страниц 

можно бесплатно организовать 

в Feedly. За дополнительные 

пять долларов в месяц статьи 

можно 

транс-

лировать 

в Evernote 

и другие 

сервисы. 

SPRITZ

theoldreader.com

Это не 

сервис, 

а скорее 

технология. 

Бостонские 

ученые и программисты 

придумали новую технику 

скорочтения. Каждое слово 

отцентрировано в неболь-

шом окошке, глаз «цепляет-

ся» за центральную красную 

точку, и, если расслабиться, 

можно читать и действитель-

но воспринимать не самые 

сложные тексты со скоро-

стью до 1000 слов в минуту. 

Ок, реалистичная скорость – 

500 слов в минуту. Протести-

ровать Spritz на английском 

можно здесь: oysterbooks.

com/spritz, а на русском – в 

еще одном RSS-ридере 

TheOldReader.com. Зареги-

стрированные пользователи 

могут включать Spritz для 

совершенно любой статьи 

или записи в блоге.

SMARTFICTION

itunes.apple.com

Редакторы проек-

та Smartfiction каж-

дый день отбирают 

рассказы и повести на 10-15 

минут чтения. Моэм, Шекли, 

Достоевский, Чапек и Куприн 

каждый день в маршрутке – 

достойный проект на лето. 

15 минут в день есть у каждо-

го, и дополнительное время 

на поиски «что бы почитать» 

тратить больше не придется, 

подборка огромная. На сайте 

smartfiction.ru можно настроить 

автоматическую «доставку» 

рассказов в Kindle или на 

электронную почту.

БЕГЛОЕ ЧТЕНИЕ
ПОДЪЕМНИКИ 

В СОЧИ УЖЕ 

ЗАРАБОТАЛИ, 

А СПУСКИ 

ПОКА НЕТ
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ПОУТРУ НА ПО-
ДУШКЕ ОТПЕЧА-
ТАЛСЯ ТОЧНЫЙ 
АВТОПОРТРЕТ

154_021_f_applications/•.indd   21 16.06.2014   22:52:32



22 ИЮЛЬ-АВГУСТ 2014

авто режиссер кино игры часы музыка книги приложения гаджет направления

Спорим, что в твоей квартире вся мебель, на 
которой можно сидеть, повернута в сторону 
телевизора? Так что споры о том, кто в твоем 
доме главный, лишены всякого смысла

УРАВНЕНИЕ 

ПЛОСКОСТИ

 Н
овый телевизор Sony 

Bravia KD-65X9505B серии 

X9 с разрешением 4К (что 

равно примерно 4000 пик-

селям по горизонтали) отличается не 

только высоким качеством изображе-

ния и звука, но и интересным дизай-

ном. Но обо всем по порядку. Техно-

логия TRILUMINOS Display отвечает за 

реалистичную цветопередачу 

изображения. Конечно, пол-

ного ощущения, что герои 

сериала «Теория боль-

шого взрыва» сидят 

рядом на диване, не 

будет, но рассмотреть 

все пуговицы на платье 

Пенни (или на что ты 

там у нее смотришь) ты 

точно сможешь. К тому же 

в компании объединили три 

ключевые функции, отве-

чающие за качественное 

изображение, и, как 

результат, добились 

увеличения яркости 

(технология X-tended 

Dynamic Range), детали-

зации (4К X-Reality PRO) 

и разнообразия 

цвета (TRILUMINOS 

Display). Не говоря 

уже о новых изобретени-

ях Sony в сфере аудио, 

тут вообще поверь на 

слово – звук не уступа-

ет картинке. 

Наконец, пару слов и об 

оригинальном дизайне 

Wedge. Благодаря клино-

ГАДЖЕТ

Техпаспорт:
Удобный интерфейс One Flick 

Entertainment

Инновационный процессор обработки 

изображения 4К X-Reality PRO

Технология увеличения яркости X-tended 

Dynamic Range и цветовой палитры 

TRILUMINOS Display

Сочетание технологий Sony Clear Phase, 

Clear Vocal и S-force Front Surround,  

обеспечивающих оптимальную 

звукопередачу

Дополнительный беспроводной 

сабвуфер SWF-BR100

Пульт дистанционного управления 

с сенсорной панелью One-Flick

Приложение Social Viewing для просмотра 

социальных сетей

Широкий диапазон диагонали модели 

(от 55 до 85 дюймов)

образной конструкции теле-

визор стал более устойчив, 

поэтому можно не бояться 

ставить его на узкую 

полку. Тянуть десять про-

водов к экрану больше не 

нужно, что тоже, согла-

сись, в некотором роде 

скрашивает гостиную. Все 

твои дивайсы – 

от игровых консолей до 

проигрывателей дисков – подклю-

чаются к разъемам на специальном 

репликаторе, который в свою очередь 

соединен с телевизором единствен-

ным кабелем. Так что поторопись с 

покупкой, если хочешь досмотреть 

финал чемпионата мира по футболу в 

формате 4K Ultra HD.

SONY KD-65X9505B ЦЕНА: 299 990 Р. (ЗА 65 ДЮЙМОВ) А
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… ДЛЯ ПОН-
ТОВ
MONTE-CARLO 

BEACH, МОНАКО

Здесь на девушках 

может не быть топа, 

но бриллианты будут 

обязательно: на самом понтовом пляже 

Европы собираются денежные мешки 

(в основном русские) с женами, детьми 

и дружественными моделями. Если твоя 

цель – срочно жениться на деньгах или 

продемонстрировать кошелек, лучше 

пляжа не найти.

За вход с тебя возьмут сотню евро, а 

если хочешь снять тент, то готовься 

постоять в очереди пару лет и вы-

ложить €15 000 за сезон. Впрочем, 

если ты остановишься в отелях пер-

вой пятерки, типа «Метрополя» или 

«Эрмитажа», сможешь ходить на пляж 

бесплатно и флиртовать с наследницами 

состояний, насколько сил хватит.

Пляж: искусственный песчаный

Вероятность встретить красотку: 4 из 5

Как добраться: взять напрокат Bugatti и 

проехать сто метров 

… ДЛЯ КАЙТ-СЕРФИНГА
ПРАСОНИСИ, РОДОС, ГРЕЦИЯ

Кайт- и виндсерферы ставят этому 

споту пять звезд, и лучший ветер тут в 

июле. Если ты не новичок в 

этом виде спорта – отлич-

но, но и для начинаю-

щих есть возможность 

поразвлечься: обо-

рудование напрокат 

предоставляют три 

конторы, и легко найти русскоязычного 

тренера.

Прасониси, самую южную и ветреную 

точку Родоса, называют «поцелуем двух 

морей»: здесь встречаются воды Эгейско-

го и Средиземного. На достопримечатель-

ность приезжают поглазеть толпы туристов 

и, что куда примечательнее, туристок. Так 

что если не удастся закадрить серфершу, 

то всегда есть возможность впечатлить 

мастерством какую-нибудь потеряшку в 

беленьком сарафанчике.

Пляж: желтый песок

Вероятность встретить красотку: 3 из 5

Как добраться: самолетом до Родоса, а да-

лее на машине вдоль Эгейского побережья

… ДЛЯ ТАНЦЕВ-ШМАНЦЕВ
HAAD RIN, О. ПАНГАН, ТАИЛАНД

Если одолевает жажда романтики, ее мож-

но утолить, поплясав полуголым при луне 

в компании таких же страждущих. Бери 

На пляже каждый занимается тем, чем 
хочет. А поскольку люди разные, то и вкусы 
у них неодинаковые. В общем, мы собрали 
для тебя самые лучшие пляжи для...

НАПРАВЛЕНИЯ

ГЕНЕРАЛЫ 
ПЕСЧАНЫХ

И ТУТ ЕГО КАК 
НАКРЫЛО... 
А ПОТОМ ЕЩЕ 
И ВОЛНОЙ

ВЕТРЯНКА 
НА САМОМ 
ДЕЛЕ ТОЛЬКО 
ВЫГЛЯДИТ ТАК 
КРАСОЧНО
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календарь: каждое полнолуние на острове 

Панган проходит Full Moon Party, есть так-

же Half Moon Party, вечеринка новолуния и 

даже пляски в джунглях. 

В общем, возможность ухватить пляшущую 

девицу за край парео всегда есть: в ночь 

полной луны здесь собирается не меньше 

тридцати тысяч человек со всего света. 

Только осторожнее – утром твоя красавица 

может оказаться не такой, какой казалась 

в темноте.

Если поедешь на лодке с острова Самуи, 

придется заплатить 100 бат, а будешь 

жить на Пангане – сможешь ходить на все 

тусовки бесплатно.

Пляж: белый песок

Вероятность встретить красотку: 4 из 5

Как добраться: полтора часа самолетом 

из Бангкока до Самуи (ок. $150), а далее 

полчаса на пароме. Или воспользоваться 

комплексным трансфером от местных 

турфирм (автобус+паром) из Бангкока, 

Сураттани и других крупных туристических 

центров.

… ДЛЯ МЕДИТАЦИИ
АРАМБОЛЬ, ГОА

Днем здесь занимаются 

йогой – стоит походить, 

повыбирать себе 

самую гибкую, чтоб 

потом подкатить как 

бы невзначай. Только 

осторожнее: йогини 

бывают как образчиками 

здравого смысла, так и на 

всю голову просветленные.

Вечерами же здесь кипит жизнь: Арамболь 

облюбовали хиппи и творческая молодежь 

(читай – фрики) всех мастей со всех во-

лостей. На закате играют на барабанах, 

строят гимнастические пирамиды, пляшут, 

поют, многие в измененном состоянии со-

знания, но не будем судить строго.

Жизнь здесь недорогая, и если ты не 

против толп, то вполне можно найти себе 

бунгало по сходной цене.

Пляж: светло-желтый песок с черными 

вкраплениями

Вероятность встретить красотку: 3 из 5

Как добраться: на такси из аэропорта 

Даболим

… ДЛЯ НУДИЗМА
PRAIA DO HOMEM NU, О. ТАВИРА, 

ПОРТУГАЛИЯ

«Пляж обнаженного человека» – один из 

старейших нудистских пляжей Португалии, 

и здесь официально разрешено находить-

ся без одежды. Хотя в Португалии вообще 

с этим просто, ходить голым не запрещено 

даже в общественных местах, просто кому 

придет такое в голову.

Если ты решил, что загару место везде, 

даже на пятой точке, и что следы купаль-

ника на девичьих телах тебя не возбуж-

дают, можно поучаствовать в движении 

натуристов. Просто учти, что только в 

подростковых фантазиях нудистские пля-

жи заполнены роскошными голыми жен-

щинами, в реальности же голые женщи-

ны в таких местах не всегда роскошны.

Кстати, не перепутай: в регионе Алгарве 

находится еще и три пляжа для представи-

телей нетрадиционной ориентации. 

Пляж: светлый песок

Вероятность встретить красотку: 2 из 5

Как добраться: лодкой из города Тавира 

на остров Тавира, искомый пляж – на за-

падной оконечности острова

… ДЛЯ ДАЙВИНГА
БАЙЯИБЕ, ДОМИНИКАНА

Карибская рыбацкая деревушка с отлич-

ным пляжем, на котором и расположены 

многочисленные дайв-центры, это просто 

мечта. В Байяибе неплохо 

понырять – тут действи-

тельно есть затонув-

шие корабли. И хотя 

сухогруз не «черная 

жемчужина», зато 

не проклят. На дне 

лежат старинные 

пушки и ядра. В джун-

глях неподалеку есть подводная пещера, 

живописная, со всякими сталактитами и 

сталагмитами, но несложная – начинаю-

щим дайверам тоже можно.

Местный пляж выглядит романтично, а 

поскольку делать тут нечего, кроме как 

нырять да целоваться, есть вероятность, 

что ты найдешь себе компанию по обоим 

пунктам.

Пляж: белый песок

Вероятность встретить красотку: 3 из 5

Как добраться: на такси или маршрутке 

из Ла-Романы

… ДЛЯ ВЕСЕЛЬЯ
ИПАНЕМА, РИО-ДЕ-ЖАНЕЙРО, 

БРАЗИЛИЯ

Все оттенки кожи, бразильские стра-

сти, пляжный футбол и волейбол – на 

Ипанеме все это есть, и здесь принято 

общаться с людьми. Причем отбросов 

общества не встретишь, пляж рас-

положен в хорошем районе. Во многом 

обязанный своей известностью песне 

Антониу Карлуса Жобина «The Girl from 

Ipanema», это, возможно, самый сексу-

альный пляж в мире, в последние годы 

даже затмевающий по популярности со-

седний Копакабана как среди туристов, 

так и среди местных жителей. 

Известно ли тебе, что в Бразилии пласти-

ческие операции на ягодицах дарят своим 

дочкам и внучкам на шестнадцатилетие? 

Столько круглых поп ты не найдешь боль-

ше нигде на свете. Так что все зависит 

только от тебя: сумеешь ли ты привлечь 

знойную бразильянку своим северным 

обаянием. Сумеешь – веди ее пить кайпи-

ринью с видом на золотой закат. 

Пляж: мелкий песок

Вероятность встретить красотку: 5 из 5

Как добраться: автобусом до Avenida 

Vieira Souto 
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авто режиссер кино игры часы музыка книги приложения гаджет направления 

– А НА КОГО ГИРЯ 

УПАДЕТ, ТОТ 

И НЕ ВОДИТ

ЧТОБЫ НАКОНЕЦ 

ПРИВЛЕЧЬ 

ВНИМАНИЕ 

К СВОЕМУ 

СЪЕЗДУ КПРФ 

РЕШИЛА 

ПРОВЕСТИ ЕГО 

НА НУДИСТСКОМ 

ПЛЯЖЕ
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 В О П Р О С О В

001 Если бы Толкиен был жив, он от 

перевода «Властелина колец» часом 

бы не помер? 

Толкиен был крепок, но такие известия 

из Мордора подломили бы старикана.

002 Когда переводил 

South Park, встречался 

ли неизвестный мат?

Unclefucker – безусловно. 

003 Про тебя уже по-

шутили в Comedy Club?

«Устный экзамен – это 

когда ты рассказываешь 

преподу лекции в пере-

воде Гоблина».

004 Кого отправлять на 

Евровидение теперь после Кончиты?

Граждане забыли, что бородатые жен-

щины – непременные участники раз-

влечения в балаганах. Надо наладить 

отбор российских фриков. В любом 

московском клубе их у стойки бара на 

десятилетие побед набрать можно.

005 Чем, на твой взгляд, закончился 

«Клан Сопрано»?

Убийством Тони Сопрано. Пережива-

тельно – будто родственника убили.

006 Что нужно принять во внимание 

человеку, который решил работать 

кинопереводчиком?

Для начала надо выучить русский язык 

и научиться говорить и писать на нем 

без ошибок. Остальное приложится.

007 Случается такое, что переводчик 

испытывает неловкость при озвучке 

эротических сцен?

Лично мне приходится сильно сдержи-

ваться, чтобы не подбавить в зрелище 

зверской идиотии. А неловкости нет.

008 Почему в России все очень хорошо с 

юмористическими шоу и очень плохо с 

полнометражным кино?

Одни радуются жизни и 

получают удовольствие, 

другие осваивают госу-

дарственные деньги. И 

тоже радуются жизни, 

только не на экране.

009 На какого режиссе-

ра сейчас не обращают 

внимание, а зря?

Балабанов умер, остался Звягинцев.

010 Твое первое воспоминание?

Стою в детской кроватке, держусь рука-

ми за веревочную сетку. В окно светит 

солнце, даже рисунок на обоях помню. 

Непонятно только – зачем.

011 Какой самый ужасный поступок 

ты совершил до 16 лет?

Врал родителям. Но в детской комнате 

милиции им говорили правду.

012 Ты когда-нибудь воровал?

В детской комнате милиции мной за-

нимались по другим вопросам.

013 Телепередача, которую ты регу-

лярно смотрел в детстве?

«Клуб кинопутешествий». Но в целом 

во дворе было интереснее.

014 Клички и прозвища, которые у 

тебя были в школе?

Телосложения был субтильного, поэто-

му звали Дима-культурист.

015 Лучшее место в Санкт-Петербурге?

Пляж у Петропавловки, откуда видно 

Стрелку Васильевского острова.

016 Кумир детства?

Гитарист Ричи Блэкмор из группы Deep 

Purple. Даже фамилию хотел поменять, 

но женщина не согласилась.

017 Как заработал первый рубль?

На производственной практике после 

9-го класса, на заводе «Буммаш» за-

работал 86 рублей. Деньги отдал отцу, 

отец купил велосипед, а я на нем 

остаток лета гонял по городу и был 

счастлив. 

018 Когда в твоей семье появился ви-

деомагнитофон?

В 1987 году. Купили вдвоем с друганом, 

соседом по коммуналке за 1200 рублей, 

«Электроника ВМ-12». Очень было до-

рого, но оно того стоило.

019 Можешь ли вспомнить, какой пер-

вый фильм на нем посмотрел?

26

Он хотел взять фамилию Блэкмор, но в народе более известен 
как Goblin. В детстве он попадал в комнату милиции, а в итоге 

сам стал милиционером. Он перевел несколько фильмов смешно 
и значительно больше – правильно. Дмитрий Пучков отвечает на 

100 вопросов FHM про тюрьму, суму и клуб свингеров

ДМИТРИЙ ПУЧКОВ

Интервью: Константин Подстрешный

Евровидение теперь после Кончиты?

полнометражным кино?

Одни радуются жизни и 

получают удовольствие, 

другие осваивают госу-

дарственные деньги. И 

тоже радуются жизни, 

только не на экране.

009

ра сейчас не обращают 

внимание, а зря?

Балабанов умер, остался Звягинцев.

010 Твое первое воспоминание?

ПО КАРТМА-
НУ РЕДКО 
ПОЙМЕШЬ, ЗА-
ДУМАЛСЯ ОН 
ИЛИ СЕЛ НА КОЛ

002

ИЮЛЬ-АВГУСТ 2014

БЕЗ БОРОДЫ 
КОНЧИТА 
ВУРСТ ПОХОЖА 
НА ОБЫЧНОГО 
РОКЕРА
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First Blood, что в том переводе звучало 

как «Рэмбо. Часть первая, кровавая». 

020 Самый странный способ, которым 

ты зарабатывал деньги в 90-х?

Продавал ксероксы в Средней Азии. 

Клал в них купюры по 25 рублей, 

ксерил – и только успевал забирать у 

впечатлительных киргизов деньги. 

021 Что повлияло на решение пойти 

работать в милицию?

Прочитал «Архипелаг ГУЛАГ» и решил 

поглядеть, действительно ли все на-

столько плохо. Оказалось, что плохо 

было у Солженицына в голове. 

022 Что повлияло на решение поки-

нуть милицию?

Деньги. Когда устроился, в месяц по-

лучал 26 долларов США. Когда уволь-

нялся –180 долларов. А за одну заметку 

про компьютерную игру в журнал мне 

платили больше, чем за месяц в МВД. 

023 Где в Питере 90-х воровали больше 

всего?

В освоении недвижимости. Эвон, даже 

вице-губернатора – тово.

024 Правда ли, что, работая в мили-

ции, приходилось ловить людоедов?

Лично берцовые кости из зубов и лап 

не вырывал, нет. Но плотно общался.

025 Навыки, полученные при ловле 

людоедов, в кинобизнесе пригодились?

Не только там, но и в общении с граж-

данами в целом. 

026 Известные девушки, которых ты 

считаешь привлекательными?

Моника Белуччи и Летиция Каста. По-

нятно, на фотках – живьем не общался.

027 Как относишься к порнографии?

В детстве было интересно, потом – нет. 

Предпочитаю живое общение.

028 Женщина симулирует оргазм, а 

что может симулировать мужчина?

Любовь.

029 Правда ли, что в советской мили-

ции обучали, как правильно общаться 

с женщинами? 

Обучение строилось по классическому 

принципу «делай, как я», на примерах 

старших товарищей. У кого не получа-

лось – долго не задерживались. 

030 Ты искал в соцсетях девушек, ко-

торые нравились тебе в школе?

С кем общался – с теми контакт и не 

пропадал. А смотреть на тех, кому уже 

за полтинник, желания не имею.

031 О чем не надо знать женщинам?

Выворачивать душу наизнанку не надо. 

В том числе перед женщинами. 

032 Как верно ответить девушке на во-

прос: «Сколько у тебя было женщин?»

Надо сатанински расхохотаться. 

033 Что делать, если 

узнал об измене?

Записаться с изменщи-

цей в клуб свингеров.

034 Что делать, если 

изменил сам?

Яростно все отрицать.

035 В каком возрасте и от 

кого ты узнал о сексе?

В 6 лет во дворе от 8-летнего 

соседа. 

036 Что делать, если девушка хочет 

свадьбу, а ты нет?

Пожить вместе, проверить чувства. На-

верняка, проверку не пройдешь.

037 Оптимальная разница в возрасте 

между мужем и женой?

3–5 лет. Если больше – с пониманием 

сложности.

038 Ты ревнив?

Как павиан.

039 Что последнее ты скрыл от жены?

Покупку очередного кубометра книг. 

Но она опять заметила.

040 В каком возрасте впервые попро-

бовал алкоголь?

В девятом классе. Тогда же понял, что 

лучше всего пить в компании, жела-

тельно с девушками.

041 Когда ты последний раз выпивал 

более трех рюмок?

Пригласили на дегустацию виски, 

выпил сразу пять. Потом ничего не 

помню и всем рассказам товарищей не 

верю. Очевидно, что это был не я – меня 

похитили инопланетяне.

042 Любимый алкогольный напиток?

Водка. Никаких кривляний, никаких 

букетов и ароматов – прямо в мозг. 

043 Лучшее средство от похмелья?

Перед сном выпить поллитра воды, со-

жрать десять таблеток активированно-

го угля и вдогонку закинуть пару колес 

аспирина. Ну и желательно на следую-

щий день на работу не 

ходить.

044 Что тебе нельзя, но 

очень хочется?

Мне не хочется того, чего 

нельзя. У меня дисципли-

нированный мозг.

045 Какую музыку слуша-

ешь в авто?

Все, что слушал подростком: му-

зыку 60-70-80-х годов.

046 Главная группа XX века?

Led Zeppelin.

047 Три книги, которые надо прочесть 

прямо сейчас, если не читал до этого?

Одним надо читать «Приключения 

Буратино», другим «Критику чистого 

разума». Большинству граждан полез-

нее просматривать комиксы.

048 Фильм, который не переключишь?

На котором крепко засыпаешь. 

049 Сцена из фильма, которая впечат-

лила больше всего?

Концовка фильма Oldboy.

050 Последняя видеоигра, которая 

произвела на тебя впечатление?

There should be no other games but 

Quake.

051 Правда ли, что в 1997 году ты ку-

пил лицензионную коробку Quake на 

премию за поимку двух бандитов?

За две премии за раскрытие двух 

убийств. По 200 рублей за каждое, 

плюс еще 50 рублей добавил своих. 

052 Блюдо, которое ты можешь при-

готовить без вреда для здоровья?

В армии жрал голубей и собак. Гото-

вил тогда неважно, вреда для здоровья 

не заметил. Сейчас умею значительно 

лучше. 

053 Первое, о чем думаешь по утрам?

Достаточно ли крепка эрекция?

054 Предложение о сотрудничестве, от 

которого ты отказался, а после жалел?

 В О П Р О С О В

В каком возрасте и от 

В 6 лет во дворе от 8-летнего 

щий день на работу не 

ходить.

044

очень хочется?

Мне не хочется того, чего 

нельзя. У меня дисципли-

нированный мозг.

045 Какую музыку слуша-

ешь в авто?

Все, что слушал подростком: му-

зыку 60-70-80-х годов.

019
– ЧТО СТАЛЛОНЕ 
ДУМАЕТ 
 О ЗАГРОБНОЙ 
ЖИЗНИ?
– ЧТО ЭТО КЛЕВЫЙ 
СИКВЕЛ!

026
ЕСЛИ СТО ЛЕТ 
СМОТРЕТЬ НА ФОТО 
МОНИКИ БЕЛУЧЧИ, 
МОЖНО ОСЛЕПНУТЬ 
И УМЕРЕТЬ
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Не было такого. Мне в основном 

интересна собственная деятельность. 

Жалею только о тех задумках, кото-

рые реализовать не успеваю.

055 О чем бы ты снял фильм?

Про бандитов, полицию и зомби, назы-

вается «Зомби в кровавом угаре». 

056 Главная беда современного рос-

сийского мужчины?

Отсутствие самодисциплины. 

057 Почему многим мужчинам после 

30 лет ничего не хочется?

Потому что боятся чего-то добиваться.

058 Порок, который ты прощаешь?

Лень. Но только себе.

059 Главная черта для отца?

Ответственность. Ребенок все повторяет 

за тобой, отец должен быть примером.

060 Есть бизнес, в который ты вложил 

гонорары?

Мой бизнес материальных вложений 

почти не требует. Главное – голова.

061 Чувствовал ли, что деньги меняют 

тебя к худшему?

Деньги – проявитель того, что в тебе 

есть, что ты старательно прячешь от 

других. Мне давно уже прятать нечего. 

И проявлять нечего. Жизненные уста-

новки не зависят от денег. 

062 Сколько денег нужно для сча-

стья?

Счастье – оно внутри. 

063 Твоя основная статья расходов?

Книжки.

064 Подаешь ли ты нищим?

Практически всегда. 

065 Нужно отдавать зарплату жене?

Не женись на том, кому не доверяешь.

066 Что ты почувствовал, когда СССР 

ушел, а ты остался?

Боль и растерянность. 

067 Главный недостаток СССР?

Наши недостатки – логические продол-

жения достоинств. СССР был добрым.

068 Кто развязал войну в Чечне?

Ельцин и его друзья.

069 Почему часто в одной семье де-

душки состояли в КПСС, отцы – 

в «Единой России», внуки слушают 

«Серебряный дождь», и все рассказы-

вают, как боролись с режимом?

Общество поражено шизофренией. От-

дельные семьи – не исключение. 

070 Нужно ли наказывать за занятие 

проституцией?

Если это прописано в УК. 

071 Нужно ли вводить уголовное на-

казание за отрицание, оправдание или 

сомнение в нацистской оккупации?

Нужно. Чем жестче, тем лучше.

072 Нужно ли отменить мораторий на 

смертную казнь?

Нужно, причем давно.

073 Если блог читают более миллиона 

человек в месяц, должен ли такой сайт 

быть зарегистрирован как СМИ?

Непонятно – зачем. Есть законы, ре-

гламентирующие поведение граждан. 

Надо ими просто пользоваться. 

074 Что думаешь о запрете мата 

в кино, литературе и СМИ?

Надо понимать, теперь граждане пре-

кратят ругаться матом. Запрет очень 

сильно поможет всеобщему повы-

шению морали. На очереди запрет на 

водку и холестерин.

075 Спасут ли массовые расстрелы 

Украину?

Если расстреливать тех, кого надо, – не 

спасут, но очень сильно помогут.

076 Что будет с Украиной дальше?

Порвут на куски – спасибо Майдану.

077 Что будет с Россией после Путина?

Не знаю.

078 Когда последний раз дрался?

Неделю назад. 

079 Куда первым делом нужно бить в 

уличной драке?

По наиболее слабому органу, то есть по 

голове. Основанием ладони, а не кула-

ком – так сильнее и пальцы целы. 

080 Где у нас воруют больше всего?

В строительстве.

081 Где больше всего воруют в США?

В строительстве.

082 Почему в тюрьмах принято аналь-

ное изнасилование, но тот, кто насилу-

ет, не считается геем?

Самка обезьяны не занимает в обезья-

ньей иерархии никакого места – рулят 

только самцы. Так и 

в тюрьме – старшие 

самцы переводят 

неугодных в касту не-

прикасаемых самок. 

083 Что эффектив-

нее работает против 

наркоторговли: такие 

деятели, как Ройз-

ман, или полиция?

Полиция. 

084 Должен ли был Жеглов подбрасы-

вать Кирпичу кошелек?

Нет, не должен. 

085 Почему у любых гопников есть, с 

одной стороны, культ мужественности,  

а с другой – принято нападать толпой 

или полностью отрицать свою вину?

Это только в сказках лозунг «один за 

всех – все за одного» выглядит привле-

кательно. В жизни круговая порука 

всех бесит. Но если действовать в соот-

ветствии с лозунгом, то за своих надо 

стоять насмерть даже тогда, когда они 

неправы. На этом и стоит мафия. 

086 Если бы ты мог отправить себе 

SMS в прошлое, о чем бы она была?

Не стал бы ничего отправлять.

087 Самый нелепый слух о тебе?

Что я проживаю в Израиле, бывший 

советский инженер, еврей, переводами 

занимаюсь от полного безденежья. 

088 Ты общался с Пелевиным?

Нет. На мой взгляд, все, что хочет ска-

зать автор, он говорит в произведениях. 

089 При каких обстоятельствах позна-

комились со Шнуровым?

Встретились у входа в Шереметьево. 

Поздоровались, взяли билеты на сосед-

ние места и весело полетели в Питер. 

090 Ставите ли вы друг другу лайки в 

Инстаграме?

Серега – не знаю, а я ему регулярно. 

091 Зачем дети фотографируют еду и 

выкладывают ее в Интернет?

Стараются запечатлеть наиболее яркие 

моменты своей убогой жизни.

092 Когда ты последний раз использо-

вал популярность?

Когда записывал очередной ролик.

093 Что не умеешь, но хотел бы уметь?

Плясать танго. 

094 Что последнее ты потерял?

Автомобиль. Пришел в гараж – нету. 

Все этажи обшарил – нету. Оказалось, 

оставил на улице. 

095 А что нашел?

Полез в шкаф за старым диском, по 

ходу нашел пачку иностранных денег. 

096 Что последнее у тебя украли?

Перевод фильма «Забойный реванш» 

записали на показе и вывалили в Сеть.

097 Когда ты последний раз испыты-

вал чувство полного счастья?

Сегодня утром, когда проснулся. Жив, 

здоров, воскресенье, солнце.

098 Чем ты занимался до того, как от-

вечать на эти вопросы?

Ходил на выставку Van 

Gogh Alive. 

099 За время интервью 

ты хотя бы раз соврал?

Нет, только ловко завуа-

лировал нехорошее.

100 Как расшифровыва-

ется FHM?

Я знаю – For Him 

Magazine! 

047
ТОЛЬКО ТАК
ОН СМОГ ДОКАЗАТЬ, 
ЧТО ОБЛАКА – ВО-
ВСЕ НЕ БЕЛОГРИ-
ВЫЕ ЛОШАДКИ

049
ГОЛЛИВУДСКИЙ 
РЕМЕЙК ШЕДЕВРА 
КАК ВСЕГДА 
ПОЛУЧИЛСЯ КАК 
ВСЕГДА

вечать на эти вопросы?

Ходил на выставку Van 

Gogh Alive. 

099

ты хотя бы раз соврал?

Нет, только ловко завуа-

лировал нехорошее.

100 

ется FHM?

Я знаю – For Him 

Magazine!

ПО ПРОСЬБЕ 

УХОГОРЛОНОСОВ 

ПОЗДНИЕ 

АВТОПОРТРЕТЫ 

НЕ ПРЕДСТАВЛЕНЫ 
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ЛЕТНЯЯ 
ШКОЛА

01
Настоящие мужчины 

знают, что идеальная 

компания к стакану 

виски – вид, который 

радует глаз.

А
Р
Х
И
В

современности.
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02
Когда они 

идут в поход, 
им не нужно 
брать с собой 

палатку

Они не боятся крапивных зарослей, голодных медведей 
и штрафов за занятие сексом в непредназначенном для 
этого месте. Они вообще далеко не трусы.

10

08
Они работа-
ют над своей 
мускулатурой 
старомодным, 
но надежным 
способом.

Найди правильный 
участок земли
«Запомни, необходимо остерегаться гор-

ных подножий – там всегда веет холодом. 

Но не нужно располагаться и на вершине 

горы, в противном случае ты будешь со-

всем беззащитен перед непогодой. Не 

выбирай место у впадин из-за влаги и из-

бегай склонов, потому что ты не выспишь-

ся, пока голова находится ниже ног».

Используй силу природы
«Даже не пытайся установить централь-

ный шест палатки в середине поля или на 

склоне. Только устанешь. Лучше позволь 

природе помочь: используй дерево в каче-

стве одной из сторон своего убежища».

Обезопась себя от непогоды
«Во время установки других сторон укры-

тия нужно думать о трех вещах: угол, мате-

риал и объем. Собери несколько бревен и 

подопри ими дерево так, чтобы образовал-

ся угол примерно в 50°. Сверху накидай 

тостый слой старых листьев (толщина слоя 

должна равняться расстоянию от кончиков 

пальцев до локтя и быть достаточно плот-

ной, чтобы защищать от солнца)».

Изолируй место для сна
«Скауты не просто так пользуются 

сворачивающимися матрасами, а бро-

дяги – картонными коробками. Холодная 

поверхность очень быстро забирает тепло. 

Не хочешь замерзнуть? Найди природный 

настил. Подойдут сухие листья. Держись 

подальше от мха – он холодный и сырой».

Абонементы в тренажерный зал, титано-

вые гантели и протеиновые смеси – все 

это псевдоспорт. Хочешь реально 

подкачаться к лету? Тогда тебе нужны 

железная воля, доступ к открытому 

воздуху и обычная скамейка. Вот что 

говорит фитнес-инструктор британской 

армии Дэйв Расселл: «Найди скамейку 

в парке рядом с домом. Ступни должны 

находиться на ней, а руки – на земле. В 

таком положении выполни один подход 

отжиманий (от 8 до 12 раз в зависи-

мости от уровня подготовки). Затем 

перейди в нормальное положение для 

отжиманий и снова за работу. Наконец, 

встань и приготовься к последней се-

рии: ноги на земле и руки на скамейке. 

Проделай все трижды с 30-секундным 

интервалом между каждой серией».

Забудь о брезентовой палатке с 

патио, отдельной столовой зоной, 

холодильником, теликом и кон-

диционером. Джейсон Ингамеллс, 

главный инструктор в Woodland 

Ways, отказывается от всех основ-

ных правил по установке удобного 

жилища и предлагает хорошую 

альтернативу.

-03-
Настоящие мужчиНы 

всегда собствеН-
НоручНо ловят и 

готовят свой обед.

-04-
оНи имитируют подо-
зрительНый иНостраН-

Ный акцеНт, чтобы 
Найти общий язык с 

местНыми жителями.

-05-
оНи отключают свой 
мобильНый миНимум 
На два дНя. без всяко-
го зазреНия совести.

-06-
оНи охлаждают 
бутылку пива в 
лесНом ручье.

-07-
оНи Не следят за 

времеНем, сидя На 
летНей вераНде паба.

09
Настоя-
щим муж-
чинам  
не нуж-
ны плав-
ки, чтобы 
пойти 
купаться.
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 11
У них 

есть собака, 
которая 
реально 
ловит 

фрисби.

Бордер-колли
«Колли любят однообразные игры. Они 

подходят их мягкому характеру. И эти 

собаки реально готовы научиться летать 

только ради того, чтобы поймать что-

нибудь для хозяина».

Золотой ретривер
«Собаки этой породы обожают возиться с 

игрушками, но с ними также приятно про-

сто расслабиться, лежа на траве».

Кокер-спаниель
«Кокер-спаниелей достаточно легко дрес-

сировать, и они очень энергичные. 

Но в отличие от колли они все же устают к 

концу дня».

Лето не лето без четвероногого дру-

га, с которым можно провести день 

в парке. Вот самые подходящие для 

этого породы, по словам Дебби Кон-

нолли из питомника Safe Pets UK.

13

-12-

Настоящим мужчинам 
не нужен бензин, чтобы 
развести большой костер.

Они 
отлично 
готовят 
мясо

Повтори физику
Чтобы развести огонь, тебе нужны три 

простые составляющие: кислород, 

горючее и тепло. Кислород не 

проблема, потому что он 

есть везде, но вот чтобы 

достать остальные два 

компонента, придется 

попотеть.

Найди 
подходящие 
щепки 
Мягкая древесина 

горит очень недолго и 

слишком интенсивно, поэто-

му куда лучше подойдет кора или 

ветви березы, собранные в охапку 

треугольной формы. 

Создай тепло
Ты можешь нагреть две ветки, потирая 

их между собой или растирая кремень 

о стальную поверхность. Можно 

также попробовать спрое-

цировать солнечные лучи 

на древесину с помощью 

зеркала, очков или даже 

автомобильной фары.

А теперь добавь 
немного дров 

Березовые ветки и кора 

отлично подходят для того, 

чтобы развести костер, но они 

сгорают слишком быстро. Как толь-

ко ты увидишь пламя, добавь немного 

сухой жесткой древесины, так как она 

горит гораздо медленнее. 

Еще до того, как были изобретены железные дороги, придумана 

математика и музыка, человек уже разводил огонь. Не можешь сде-

лать это сам? Тогда тебе нужно всерьез задуматься над этим…

Хочешь, чтобы 

ребрышки барбекю 

взорвали вооб-

ражение твоих го-

стей? Хорошенько 

приправь их перед 

готовкой. 

Мы рекомендуем 

использовать смесь 

соли, перца, саха-

ра, острой паприки, 

молотого красного 

перца и немного 

тмина.

ЛЕТНЯЯ 
ЛЕТНЯЯ 
ЛЕТНЯЯ
ЛЕТНЯЯ

ШКОЛАЛА
ШКОЛА
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Абдушукур Абдурахманов, 
шеф-повар ресторана «Урюк» 
(на Пилюгина)

«Мы предлагаем гостям широкий ассортимент 

блюд на открытом огне: овощи на гриле, каре 

ягненка, куриный шашлык, стейк из семги, 

шашлык из телятины. Но самым беспрои-

грышным выбором является баранина. Не 

стоит бояться специфического запаха, он 

отсутствует, если правильно выбрать мясо. 

Рекомендую перед покупкой внимательно 

осмотреть кусок. Молодое мясо баранов обычно 

более нежное и светлое, нежели старое. Свежая 

баранина имеет яркий красный цвет различных тонов 

(зависит от возраста барана). Жир в свежем мясе обязан 

быть белым и немного упругим. Для запекания 

и гриля лучше всего подходят корейка и окорок».

33

14 
Они действительно отлично 
готовят мясо. А те, кто еще 

не научился, могут следовать 
советам профессионалов.

УЧ ПАНЖА 
(меню ресторана «Урюк»)

Баранина 1 кг

Бараньи ребрышки 270 г 

Курдюк 270 г 

Соль 18 г 

Вода 100 г 

Лук репчатый 80 г 

Кинза 5 г 

Зира 4 г 

Сервировка

Лук 120 г

Уксус 10 г

Паприка 4 г

Способ приготовления

Мелко нарубить лук. Мясо тщательно от-

бить, затем нарезать длинными, тонкими 

пластами. Бараньи ребра нарезать на ку-

сочки по 6 сантиметров. Курдюк поделить 

на куски по 5 и 7 см.

Смешать лук и мясо, добавить специи и 

соль. Влить воду. Мариновать мясо 

3-4 часа.

Нанизать на шампуры в следующем поряд-

ке: ребра, мясо, курдюк – и повторить все 

сначала. Обжарить на мангале в течение 

7 минут. 

Пропустить лук через слайсер. Заправить 

уксусом, паприкой и солью. Оставить на 

15 минут.

Сервировка 
подавать шашлык 

с маринованным луком.
Маринад для шашлыка из баранины
 (на 1 кг)
Лук репчатый 250 г

Кинза сухая молотая 7 г

Зира молотая 7 г

Соль крупная

Вода 150 г

Перец черный молотый 5 г
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Когда они 
наблюдают 
за закатом, 
им необя-
зательно 
писать
об этом 
в Facebook.

16

-17-

ОНИ ЕДЯТ РЫБУ 
В  ПОРТУ,  ГДЕ  ОНА 
БЫЛА ПОЙМАНА.

-18-

ОНИ ПЛАВАЮТ В  МОРЕ. 
В  ЛЮБУЮ ПОГОДУ.

-19-

ОНИ УХОДЯТ
 С ВЕЧЕРИНКИ, 
КАРАБКАЯСЬ 

ПО ВЕРЕВОЧНОЙ 
ЛЕСТНИЦЕ, 

СПУЩЕННОЙ 
С ВЕРТОЛЕТА.

15
Жарким лет-
ним вечером 
настоящие 
мужчины ис-
кренне благо-
дарны красот-
ке в коротких 
шортах за то, 
что она едет на 
велосипеде. 

ЛЕТНЯЯ
ЛЕТНЯЯ
ЛЕТНЯЯ
ЛЕТНЯЯ

ШКОЛАЛА
ШКОЛА
ШКОЛА
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-20-

Они 
обращаются 
с водными 
пистолетами, 
как с настоящим 
оружием.

Будь в курсе орудия врагов
Все просто. Если ты не знаешь дальность ору-

жия твоих конкурентов, то и не сможешь рас-

считать расстояние, чтобы избежать атаки. 

Так что найди время, чтобы вскользь уточнить 

мощность пистолетов противников, чтобы 

предотвратить ненужные потери (чести и 

достоинства).

Подготовь запасное оружие 
В любой боевой обстановке типичная 

ошибка – недостаток боеприпасов. Так 

что все, что тебе нужно, – всегда дер-

жать наготове дополнительный писто-

лет, доверху заполненный водой. Иначе 

в минуту опасности ты не сможешь дать 

ответный огонь. 

Пусть арсенал 
диктует тактику

Определи сильные стороны своего во-

дяного пистолета: тонкая струя, сби-

вающая с ног, или широкий диапазон 

распыления, но небольшая мощность? 

Если первый вариант, то думай, как 

снайпер, и снимай противников 

прицельным огнем. Если второй, то 

лучшим вариантом будет нападение 

на близком расстоянии. 

Контролируй склад
Кто ближе к источнику боеприпасов, тот 

и на коне. Постарайся завоевать выход к 

бутылкам с водой, пруду или крану, чтобы 

остановить пополнение оружия врагов. 

Никто не уважает мужчину в мокрых штанах. Следуй нашим советам, чтобы 

не обмочиться и выглядеть настоящим Рэмбо в любой водной боевой зоне.

-P.S.- 
А еще 

настоящие 

мужчины 

читают 

шедевры 

современной 

литературы 

на пляже. 

Кен Кизи 

«Пролетая 

над гнездом 

кукушки»

-21-
Они знают,  пО-
чему мужчины-

скОрпиОны сОвме-
стимы  

с  женщинами-
рыбами.  пОтОму 

чтО девушки раз-
бираются в  гОрО-

скОпах.

-23-
Они превраща-

ют свОи старые 
брюки-чинОс  

в  шОрты-хаки. 
инОгда выхОдит 

удачнО.

-24-
Они делят свОй  

бОкал пива  
с  четверОнОгим 

другОм.

22
Они 

путешествуют 
по городам 

с сексуальной 
подружкой. 

Новый город – 
новая подружка.

А
Р
Х
И
В
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Текст: Маша Арзамасова

Чудеса 
на виражах

ПрОверенО 

на сеБе

В качестве победителя Mazda Sport Cup наш шеф-редактор 
рванула в США, чтобы посмотреть гонки на легендарной трассе 
Mazda Raceway Laguna Seca, а затем погонять на сверхмощных 

спринткарах по американскому овалу



3737

  НА СКОРОСТИ
А

Р
Х

И
В

 П
Р

Е
С

С
-С

Л
У

Ж
Б

Ы
, 

И
 Ф

О
Т

О
 А

В
Т

О
Р
А

 Я 
стою за ограждением возле ле-

гендарного поворота-штопора 

Corkscrew на трассе Mazda 

Raceway Laguna Seca в Кали-

форнии и смотрю, как различ-

ные прототипы штурмуют этот эпический 

вираж. «Знаешь, сколько раз я проходил 

этот поворот в симуляторах серии Gran 

Turismo! – делится со мной впечатлениями 

Дэвид. – А вот теперь нахожусь прямо в 

нем. Жаль, правда, что не за рулем автомо-

биля, а среди зрителей». Дэвид из Техаса, 

и он специально приехал в Калифорнию на 

один из этапов кольцевой гоночной серии 

TUDOR United SportsCar Championship. Вот 

уж не думала, что традиционно европей-

ские кольцевые гонки пользуются в США 

такой популярностью. Зрителей здесь 

тьма, несмотря на тот факт, что амери-

канцы больше любят скоростные овалы: 

на соревнованиях серий NASCAR, Sprint 

Car и IndyCar стадионы всегда забиты под 

завязку. С другой стороны, Laguna Seca – 

идеальная трасса для зрителей. Здесь тебе 

не придется сидеть на трибуне и уныло 

смотреть на один отрезок трека. Можно 

прогуляться по паддоку, поглазеть на рас-

положение команд, увидеть механиков, 

возящихся с прототипами перед началом 

гонки, прокатиться по трассе 

Laguna Seca на специаль-

ном симуляторе, поставив 

рекорд дня, потратить 

ползарплаты в сувенирных 

палатках, поучаствовать в 

конкурсе (засекают время, 

за которое ты сможешь по-

менять колеса автомобиля), 

заценить тачки приехавших 

на гонку участников различ-

ных клубов и познакомиться 

с интересными людьми. 

Я, например, разговорилась 

с официальным художником 

Mazda Raceway Laguna Seca Биллом Пат-

терсоном. Размахивая руками, измазанны-

ми масляной краской, Билл рассказывал, 

как в детстве отец привел его на гонки – и 

все, эта любовь оказалась длиной в жизнь. 

Теперь Билла можно встретить почти на 

каждой гонке, проходящей здесь под Мон-

тереем. Он делает наброски для будущих 

картин и продает свои работы в палат-

ке, увешанной полотнами с гоночными 

болидами, – в среднем 8 тыс. долларов за 

картину. «Если для вас это дорого, – гово-

рит Билл, – вы всегда можете купить постер 

с репродукцией всего за сто баксов. Ну 

или заказать такой постер у меня на сайте 

www.billpattersonart.com». Я купила. Теперь 

постер с Porsche висит у меня над рабочим 

столом.

Laguna Seca спроектирована так, что по 

переходам, где висят баннеры, рассказы-

вающие гоночную историю марки Mazda, 

можно пройти внутрь круга, а затем пеш-

ком дойти практически до любого из участ-

ков трассы и смотреть на гонку в любом 

из поворотов. Конечно, самая интересная 

борьба происходит в культовом повороте 

Corkscrew. Желающих увидеть этот «Што-

пор» ждет крутой подъем на высокий холм. 

Взмокшие, тяжело дышащие болельщики 

  НА СКОРОСТИ

стою за ограждением возле ле- Mazda Raceway Laguna Seca Биллом Пат-

ПАРАШЮТИСТ, СДЕ-
ЛАВШИЙ ЭТОТ СНИМОК 
ТРАССЫ MAZDA RACEWAY 
LAGUNA SECA, ТАК И НЕ 
ПОНЯЛ, КАКИМ ВЕТРОМ 
ЕГО СЮДА ЗАНЕСЛО

ОБЩИЙ ПЕРЕПАД 
ВЫСОТ ТРАССЫ – 
91 МЕТР
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добираются до вершины горы, отмеченной 

пивным ларьком The Corkscrew, и тут уста-

лость как рукой сняло. Достают камеры 

и смартфоны и начинают инстаграмить. 

Да, Wi-Fi тут безжалостно висит. Висят тут 

и флаги в поддержку любимых команд на 

ветках деревьев, а каждый клочок тени от 

деревьев занят фанатами. Почему «Што-

пор» называют легендарным? Дело в том, 

что перед этим поворотом пилоты дости-

гают очень высокой скорости на длинном 

подъеме, после чего выполняют жесткое 

торможение перед перегибом и входят в 

слепой левый, обрушиваясь вниз на 18 мет-

ров! Директор Mazda Raceway Laguna 

Seca Джил Кэмпбел, в ушах которой позвя-

кивают сережки-контуры трассы, расска-

зывает, как появился «Штопор»: «Трасса 

Laguna Seca была проложена в естествен-

ном рельефе в 1957 году. Главный проек-

тировщик указал на ландшафт и скоман-

довал: вот вам направление, проезжайте 

его как хотите. Если получится – кладите 

вслед за собой асфальт, а я пойду на обед. 

Получилось». Еще как получилось! Этот ви-

раж поклонники автоспорта во всем мире 

записывают в число самых знаменитых.

Как истинные фанаты Mazda мы болели 

за два экипажа команды SpeedSource, 

выступающих на дизельных 

прототипах Mazda в классе P. 

Увы, один автомобиль попал в 

аварию в том самом повороте-

штопоре и из-за повреждений не 

смог продолжить гонку. А вот второй про-

тотип под управлением Сильвена Трем-

блея и Тома Лонга финишировал на 7-м 

месте. Но для команды SpeedSource это 

было большим достижением, ведь автомо-

биль этот совсем новый и единственный в 

серии ездит на дизельном топливе. 

Но все же, как бы ни было интересно 

смотреть гонки, самому ездить на треке 

гораздо веселее. И вот тут Mazda сделала 

нам настоящий подарок: в гоночной школе 

Кори Круземана, расположенной в городке 

Вентура, нам предстояло покататься на 

спринткарах по овалу – излюбленному виду 

американских гонок. 

Инструктаж проводит многократный чемпи-

он гонок Sprint Car Кори Круземан, после 

чего нам всем выдают костюмы пилотов. 

Размеров S и M нет вообще. В огромных 

комбезах XXXL ребята похожи на борцов 

сумо. «Вы в Америке, друзья, – говорит 

Кори, – а здесь чертовски любят фастфуд. 

Таких стройных пилотов, как вы, у меня в 

школе и не бывает». Что ж, осталось уви-

деть гоночные машины, которыми управля-

ют толстяки.

Sprint Car – очень популярный в США вид 

гонок, где на овальном треке соревнуются 

пилоты на сверхмощных машинах. Сами 

спринткары – это уникальный гоночный 

коктейль из багги, карта и мускул-кара 

с рядом технических особенностей: 

атмосферный двигатель V8, 630 л. с., а 

автомобиль весит около полутонны. Пред-

ставь, какую скорость может развить эта 

«малышка»! Тормоза есть на всех колесах, 

кроме переднего правого: оно является 

внешним, так как заезды проводятся 

против часовой стрелки. А правое заднее 

колесо больше левого заднего. 

В общем, вся конструкция предназначена 

для езды по грязевому овалу. Стартера нет, 

и машина заводится «с толкача». Специ-

альный тягач выталкивает тебя на трек, а 

ты замыкаешь трансмиссию, открываешь 

подачу топлива, тащишься пару метров на 

тормозах, а потом отпускаешь их и вклю-

чаешь зажигание – и вот ты уже месишь 

грязь на гоночном тракторе. Но сейчас ты 

катишься по треку в гордом одиночестве, 

а во время гонки на этот небольшой с виду 

овал выезжает 20 болидов! Становится 

ясно, почему американцы так любят эти 

нехитрые с виду заезды. Представь, какое 

шоу с грязью, авариями, завалами и ревом 

V8 разворачивается на глазах у зрителей. 

Кстати, из таких гонок потом вырастают 

пилоты NASCAR, равно как в Европе из 

картинга – легенды «Формулы-1».

Если же у тебя есть желание почувствовать 

себя гоночным пилотом, то на твое счастье 

есть любительские соревнования Mazda 

Sport Cup, принять участие в которых 

может любой владелец автомобиля Mazda. 

И заметь – совершенно бесплатно. Как 

видишь, победители прошлого чемпио-

ната отправились на гонки в США. Кто 

знает, какой приз будет за первое место 

в этом году. Так что внимательно следи за 

новостями на сайте mazda.ru и жми тапку в 

пол! 

СПРИНТКАР – 
ЭТО 
УНИКАЛЬНЫЙ 
ГОНОЧНЫЙ 
КОКТЕЙЛЬ 
ИЗ БАГГИ, 
КАРТА 
И МУСКУЛ-КАРА 

ВСЕ НА 

БОРТ
Трасса Mazda 
Raceway Laguna 
Seca принимала 
этапы чемпиона-
тов USRRC, «Кан-
Ам», «Транс-Ам», 
«Формулы-5000», 
IMSA, CART и 
многих других.

ТЕМ, КТО 

БОИТСЯ ГРЯЗИ, 

НА ЭТИХ ГОНКАХ 

НЕ МЕСТО

НА СКОРОСТИ

FHM C КОРИ 

КРУЗЕМАНОМ
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➡ Вот уже 40 лет высокоэффективные смазоч-

ные материалы Mobil 1 являются синонимом каче-

ства и символом непревзойденных результатов ав-

томобильных гонок любого уровня. Почти с самого 

момента создания бренда Mobil 1 активно поддер-

живал автоспорт на всех уровнях – от любительских 

заездов до серии NASCAR и вершины гоночного 

олимпа – «Формулы 1». Автоспорт и по сей день 

остается одним из основных приоритетов марки, а 

последние 20 лет биографии отмечены техническим 

партнерством Mobil 1 с одной из лучших гоночных 

команд «Формулы 1» – McLaren Mercedes.

За это время при участии производителя смазоч-

ных материалов и гоночного топлива компании 

ExxonMobil команда McLaren Mercedes добилась в 

Королевских гонках впечатляющих результатов: в 

337 гонках она 229 раз поднималась на подиум, 78 

раз побеждала, одержала 21 двойную победу (золо-

АБСОЛЮТНОЕ ПЕРВЕНСТВО

осуществи  

мечту

Хочешь выиграть поездку в Сочи с командой «Формулы 1» McLaren 
Mercedes и брендом Mobil 1? Для этого присоединяйся к лучшим 
и регистрируйся на официальной странице кампании 
«Стань ближе к автоспорту»

то и серебро), выиграла 76 поул-позиций  

и 4 чемпионских титула (3 в зачете пилотов  

и 1 в Кубке конструкторов).

2014 год не только является юбилейным для  пар-

тнерства двух компаний, но и первым годом, когда 

гонки Гран-при пройдут на территории России. Для 

любого поклонника автоспорта это по-настоящему 

грандиозное событие. После участия в кампании 

«Стань ближе к автоспорту» от мирового лидера 

среди синтетических моторных масел Mobil 1 у 

некоторых почитателей бренда может осуществить-

ся заветная мечта. Просто зарегистрируйся на 

официальной странице www.mobil1.ru/getpersonal, 

правильно ответь на несколько вопросов об истории 

команды «Формулы 1» McLaren Mercedes и получай 

эксклюзивные призы и подарки.

Возможно, именно ты станешь гостем команды 

McLaren Mercedes в Сочи.
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САМЫХ

СЕКСУАЛЬНЫХ

ДЕВУШЕК 

ПЛАНЕТЫ 2014

САМЫХ

СЕКСУАЛЬНЫХ

ДЕВУШЕК 

ПЛАНЕТЫ 2014
Кто сильнее – слон или кит? Что было 

раньше – курица или яйцо? 
Кто сексуальнее – Вера Брежнева или Анна 

Седокова? В этом месяце ты наконец получишь 
ответ на один из важнейших вопросов 

современности.
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САМЫХ

СЕКСУАЛЬНЫХ

ДЕВУШЕК 

ПЛАНЕТЫ 2014

САМЫХ

СЕКСУАЛЬНЫХ

ДЕВУШЕК 

ПЛАНЕТЫ 2014

Смеха ради!

ЕКАТЕРИНА 
ВАРНАВА

Как хорошо, что мечта 

Варнавы стать адвока-

том не сбылась и она 

стала секс-символом 

шоу Comedy Woman. 

К тому же на Кате лежит 

тяжелый труд: она как 

главный хореограф 

должна расшевелить 

на сцене остальных 

комедианток. А уж это 

она делать умеет. 

Группа Музы

КИЛИ 
ХЭЙЗЕЛЛ

Кили Хэйзелл не только 

кочует по рейтингам 

сексуальности, но и 

выполняет роль музы 

для творцов. Напри-

мер, скульптору Ли 

Хэппелу так полюбилась 

девушка, что он отлил из 

бронзы ее бюст в трех 

экземплярах. Два укра-

шают редакцию The Sun, 

а один хранится у Кили. 

100

Билет из балета

ДАНА РЕЛЛИ
Открывать с конца сотню самых сексу-

альных – почетная и сложная задача. 

Ты вроде бы и последняя в этом списке, 

но при этом обошла миллионы других 

женщин в мире. Дана Релли начала свой 

путь на сцену с хорошей растяжки – она 

с детства занималась балетом. Позже 

девушка открыла в себе вокальные 

данные, а недавно поступила в ГИТИС, 

чтобы покорить и киноиндустрию. 

  99

Балтика №1

ЛЕЛДЕ 
ПРИЕДУЛЕНА

Как выяснилось после 

Олимпиады в Сочи, Лат-

вии есть что показать 

миру. Лелде Приедулена 

с 2010 года выступает 

в дисциплине скелетон. 

И на последних сорев-

нованиях под шлемом 

и комбинезоном мы 

сразу и не заметили, 

как расцвела 20-летняя 

спортсменка. 

  98

Моделевод

ВЕРОНИКА 
ГИРБА

Чтобы стать владелицей 

модельного агентства, 

нужно сначала самой 

ощутить все прелести 

карьеры модели. Так 

Вероника Гирба и посту-

пила. И до сих пор она 

дала бы фору любой 

среднестатистической 

модели, но статус уже 

не позволяет ездить по 

показам и съемкам. 

  96

9597

Роль исполняет

АНТОНИНА 
КОМИССАРОВА

Антонина снялась в 

фильмах «Займемся 

любовью» Дениса 

Евстигнеева и «Мираж» 

Тиграна Кеосаяна и куче 

разных сериалов. Хотя, 

если быть честными, нас 

больше интересуют ее 

внешние данные, а не 

актерские, ведь именно 

за красоту она попала в 

наш рейтинг. 

Н О В Е Н Ь К А Я

Н О В Е Н Ь К А Я

Н О В Е Н Ь К А Я
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Хороший гот 

ВИКИ ЛИ

94

Вики Ли, пианистка и компози-

тор, уделяет внимание не только 

фортепиано и скрипке. Девушка, 

обладающая модельной внешно-

стью, одевается исключительно 

в стиле «романтической готики». 

Наверное, чтобы на улице по-

клонники ни с кем не перепутали. 

Пока Вики работает над первым 

альбомом, в Сети уже можно по-

смотреть клип Always There. 

93
Полкоманды

ХОУП СОЛО
У этой девушки все в жизни странно. Мало того, что 

она американка и играет в нормальный футбол, так 

она еще и вратарь сборной, и олимпийская чемпионка 

2008 и 2012 гг. Хотя что тут удивительного? Когда ей 

было шесть, родители развелись, и с тех пор Хоуп 

живет с отцом, который привил ей любовь к соккеру. 

Вот бы еще девчонки после гола снимали футболку 

прямо на поле, тогда женские соревнования были бы 

более популярными.а
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Деффочка созрела

ТАИСИЯ ВИЛКОВА
Мы помним ее еще нескладной девочкой-

пацанкой в околофутбольных «Выкрута-

сах», а между тем юная актриса уже вовсю 

расцвела и овладевает премудростями 

артистического ремесла и, оставаясь 

«Деффчонкой», уже знает «О чем молчат 

девушки».

С куста

ДЭЙЗИ ЛОУ
Английская поп-певица Перл Лоу так много 

гуляла в молодые годы, что забыла, кто яв-

ляется отцом ее дочери Дэйзи. В 2004 году 

тест ДНК показал, что отцом младшей Лоу 

является Гэвин Россдэйл, лидер группы 

Bush. Совпадение или нет, но в том же году 

Дэйзи подписала контракт с лондонским 

модельным агентством и теперь мелькает 

на обложках глянцевых журналов.

90

92

Известность Хелен Флэнаган 

получила благодаря чужому 

имени. Сходство с Джиллиан 

Андерсон, самым известным 

агентом ФБР на экране, вы-

звало скандал после публи-

кации первой эротической 

фотосессии Флэнаган. Ситуа-

ция прояснилась, но о Хелен 

уже знали все. И как только 

она ни меняла свой образ – то 

брюнетка с длинными локона-

ми, то блондинка с короткой 

стрижкой, – покинуть рейтинг 

самых сексуальных ей так и не 

удалось. Может быть, ей про-

сто помогает вытатуированное 

слово «Сила» на пояснице? 

Сила в правде

ХЕЛЕН ФЛЭНАГАН

91
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89
Англосекс

МИШЕЛЬ КИГАН
По мнению жителей Ве-

ликобритании, Мишель 

занимает третье место 

среди самых краси-

вых женщин страны, 

уступая лишь герцо-

гине Кембриджской и 

Шерил Коул. Сама Ки-

ган считает, что такая 

экзотическая внеш-

ность ей досталась от 

бабушки с Гибралтара. 

Нам, если честно, без-

различны причины ее 

волшебной красоты. 

Главное, чтобы мисс 

Киган, исполнитель-

ница главной роли 

Тины в сериале «Улица 

Коронации», продол-

жала раздеваться для 

нашего журнала.

Крепче оборона

КСЕНИЯ 
КОВАЛЕНКО

Ксюша до восьми лет 

играла с ребятами во 

дворе в футбол, игно-

рируя Барби и «дочки-

матери». И чем это 

закончилось? Сегодня 

Ксения Коваленко игра-

ет в сборной России 

по футболу. Судя по 

тысячам поклонников на 

странице Ксюши в соц-

сети, женский футбол у 

нас очень популярен.

88

  87   85

  84

С-нежная

ШАНЕЛЬ 
СЛАдИКС

В теплое время года 

Шанель катается на 

сноуборде в купальнике, 

чтобы совмещать при-

ятное с полезным: заго-

рать и не терять форму. 

Сладикс родилась в 

жаркой Калифорнии, 

но с детства стреми-

лась в горы. И на пути к 

победе ее не остановят 

ни травмы пальцев, ни 

переломы ключицы. 

Затемнение

ОЛЬГА 
СЕрЯбКИНА

В последних клипах 

группы «Серебро» 

на первом плане все 

больше мелькала не 

Лена Темникова, как 

это было раньше, а Оля 

Серябкина. Оля – КМС 

по бальным танцам, 

автор большинства тек-

стов группы и, главное, 

инстаграм-блогер (@

serebro_official) с очень 

откровенными фото.

Революцонная

ТАТЬЯНА 
АрНО

В детстве Таня думала, 

что парад и салют  

7 ноября – в честь ее 

дня рождения. Хотя по-

сле того, как она стала 

известной телеведу-

щей, салюты лично для 

нее точно устраивали. 

Девушка, кстати, знает 

толк в машинах – в 2009 

году приняла участие в 

ралли на ретроавтомо-

билях. 

Деффочка созрела
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И добра

МИрА

Говорят, девушка, 

которую зовут Мира, 

чрезмерно возбудима и 

активна. Верим. Иначе 

как бы певица Мира 

решилась приехать в 

столицу из маленького 

городка Рудной, чтобы 

покорить отечественный 

шоу-бизнес? Более того, 

она удостоилась внима-

ния самой Аллы Пугаче-

вой. Не удивительно, что 

ее страницы в соцсетях 

виснут от комментов. Мы 

тоже ставим «лайк». 
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Зло рекордов

ОЛЬГА 
ЗАЙЦЕВА

Актриса и финансист 

по образованию, Ольга 

Зайцева с 2002 года 

решила переключиться 

на кино и не прогадала. 

Этой зимой состоялась 

премьера фильма 

«Вий», где она сыграла 

главную женскую роль. 

Картина установила но-

вый российский рекорд 

по сборам. 

  82

  81
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  79
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6+

ДАРЬЯ 
КЛИШИНА

Модели хоть и имеют 

длинные ноги, но ис-

пользуют их нерацио-

нально. Не то что Даша 

Клишина – она на своих 

двоих может минимум 

на шесть метров в длину 

прыгнуть, чем утрет нос 

любому ангелу Victoria's 

Secret. Надеемся уви-

деть ее через два года 

на Олимпиаде в Рио.

Мини-шарлотка

СТЕЙСИ 
МАРТИН

Стейси Мартин оказа-

лась в нужное время в 

нужном месте. Там, где 

проходил кастинг для 

«Нимфоманки». Всем 

бы дебютировать глав-

ной ролью у фон Трие-

ра. С ролью девушка 

справилась. Мы до сих 

пор не верим, что самые 

откровенные сцены 

играла порнодублерша. 

Рецепт успеха

ЕЛЕНА 
ЧЕРНЯВСКАЯ

С приходом сериала 

«Кухня» общая оценка 

российских ситкомов 

стала чуть выше и во 

многом благодаря блон-

динке Лене. Она также 

успела скрасить своим 

присутствием картины 

«О чем еще говорят 

мужчины», «Духless» и, 

конечно, три полноме-

тражки о «Кухне». 

Наш-нюш

НЮША

С 11 лет Нюша зараба-

тывает деньги на сцене, 

поэтому и родное имя 

(Аня) давно решила 

поменять в паспорте на 

свой псевдоним. Лучшая 

исполнительница года 

по версии МУЗ-ТВ хоть 

и поет девчачью поп-

музыку, но клипы снима-

ет вполне для мужчин. 

Например, в новом ви-

део на песню «Только» 

певица принимает ванну 

в нижнем белье. 

83
Тело-комментатор

АНАРА АТАНЕС
Анара Атанес как каж-

дая уважающая себя 

современная девушка 

пишет в графе «ра-

бота»: фотомодель и 

певица. Ее ориентир – 

Анджелина Джоли, а 

бойфренд – Самир Нас-

ри, футболист «Манче-

стер Сити» и сборной 

Франции. Однако сама 

девушка в прошлых ин-

тервью признавалась, 

что болеет за «Ар-

сенал». Ох и громко, 

наверное, бывает у них 

дома во время встречи 

английских клубов. 

Насри, кстати, не попал 

на чемпионат мира в 

Бразилию, на что Анара 

резко отреагировала: 

«Ну ее, эту Францию, и 

этого Дешама. Как мож-

но быть таким глупым 

тренером?!»

Н О В Е Н Ь К А Я

Н О В Е Н Ь К А Я

Н О В Е Н Ь К А ЯН О В Е Н Ь К А Я

Н О В Е Н Ь К А Я

Н О В Е Н Ь К А Я



47

В ногах счастье

КАРЛИ КЛОСС
Повезло же Карли, уроженке Чикаго, родиться с ростом 

185 см, из которых большую часть занимают ноги. 

Теперь можно еще лет десять ходить по подиумам и 

тусовкам и получать за это неплохую зарплату. К 21 году 

своей жизни Карли входит в десятку самых востребо-

ванных моделей мира, и сама Тайра Бэнкс называет ее 

своею любимицей. У Карли, между прочим, есть увлече-

ния и за пределами красной ковровой дорожки: балет, 

выпечка и катание на велосипеде.

В пене из мыла

ДжОРДжИ 
ПОРтеР
Если ты регулярно читаешь журнал FHM, 

то виделся с Джорджи совсем недавно: 

в майском номере она украсила обложку 

и пару разворотов в журнале. Но это не 

все, чем она заслужила место в рейтин-

ге. 26-летняя англичанка снимается в 

популярном у нее на родине телесериале 

«Холлиоукс поздней ночью» и регулярно 

выкладывает свои фотографии в Твиттер 

(@misJORGIEPORTER). 
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Грешным делом

ДЖЕССИКА 
АЛЬБА
в тот день, когда в 

сети появился трей-

лер к фильму «город 

грехов 2: Женщина, 

ради которой стоит 

убивать», мы заметили 

небывалое количество 

голосов за альбу. те 

несколько секунд, где 

Джессика в обтяги-

вающих лосинах и 

лифчике извивается 

на сцене клуба, раз-

будили в тебе что-то 

глубоко запрятанное 

и давно забытое. в 

общем, Джессика, мы 

рады, что ты верну-

лась после декрета. 

Не пропадай больше 

так надолго.

75

74

Купание разрешено

ДЖОРДЖИЯ САЛЬПА

ирландская модель с греческими корнями Джорджия 

сальпа известна благодаря рекламе нижнего белья и 

купальников. слава богу, Джорджия не рекламирует ком-

бинезоны для космонавтов, ведь тогда на многочисленных 

снимках мы вряд ли смогли разглядеть все, чем наградила 

сальпу природа. Хотя будем честны, с такими формами, 

как у Джорджии, и комбинезон для космонавтов стал бы 

эротичным предметом гардероба.

В  П Р О Ш Л О М  Г О Д У  2 0
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Без брызг

ВИКТОРИЯ 
БОНЯ

Наши телешоу смотрят 

одни домохозяйки, но 

бывают и исключения. 

Единственная причина, 

по которой ты когда-то 

смотрел «Дом-2», а не-

давно шоу «Вышка», но-

сит имя Виктория Боня. 

Нам было очень приятно 

наблюдать за ее тре-

нировками в бассейне, 

ведь там не принято 

плавать в одежде. 

73   71   69

  72

Чумачечая

ЮЛИЯ
КОВАЛЬЧУК

Бывшая солистка «Бле-

стящих» в этом году 

вышла замуж за певца 

Алексея Чумакова. Все, 

съемки для обложек 

мужских журналов уже в 

прошлом, а в настоящем 

лишь светские выходы 

вместе с мужем. Недав-

но пара была названа 

самой стильной на 

скачках Гран-при радио 

«Монте Карло».

Паутинка

ЭММА
СТОУН

Когда в конце фильма 

«SuperПерцы» Эмма 

Стоун досталась Джоне 

Хиллу, ты подумал: 

«Черт, как такая краси-

вая девушка может так 

пасть. Действительно 

ли она крутая?» Время 

и роли в «Охотниках на 

гангстеров», «Прислуге» 

и «Новом Человеке-

пауке» доказали, что ты 

зря сомневался. 

  70

Съем побоев

ВИКТОРИЯ 
ДАЙНЕКО

Иногда хорошие девоч-

ки превращаются в пло-

хих. Виктория Дайнеко 

активно занялась бок-

сом, а приемы отточила 

в клипе на свою песню 

«Бей себя». На видео 

Вика избивает парня за 

измену. Да, после этого 

у парней пропадет вся-

кое желание смотреть 

на каких-либо девушек, 

кроме Виктории.

Лебединая танец

ЕЛЕНА 
ИЛЬИНЫХ

Игры в Сочи подарили 

нам множество новых 

секс-символов. Один из 

них – фигуристка Елена 

Ильиных. Глядя на произ-

вольный танец Елены и 

ее партнера на Олимпиа-

де, многие согласились, 

что черный лебедь Лены 

вполне себе составил 

конкуренцию лебедю 

Портман. За что и был 

удостоен бронзы.

68
Красит ярким цветом

ШЕРИЛ КОУЛ
Ничто не вечно под 

луной. Вот и знаменитая 

брюнетка Шерил Коул 

решила сменить имидж 

и стать блондинкой. 

Стимулом к такому 

решению стал чек от 

компании L'Oreal Paris, 

ведь Шерил преврати-

лась в блондинку ради 

рекламы краски для 

волос. Коул так про-

комментировала свой 

новый имидж: «Больше 

всего в светлом цвете 

волос мне нравится то, 

что, как гласит одно 

знаменитое выражение, 

быть блондинкой очень 

весело.  

И я согласна с этим 

мнением».

Купание разрешено
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Кровный интерес

НИНА ДОБРЕВ
Канадская актриса болгар-

ского происхождения Нина 

Добрев еще раз доказала, 

что вампиры влюбляются 

в самых привлекательных 

девушек. Но, как ока-

залось, звезда сериала 

«Дневники вампира» может 

встречаться и с простыми 

смертными: говорят, у Нины 

роман с актером Лиамом 

Хемсвортом. Впрочем, 

вдвойне привлекательней 

Нину делает тот факт, что 

в прошлом она занималась 

гимнастикой, а хорошая 

растяжка еще ни одной 

девушке не помешала.

Поцелуй навылет

КЭТИ 
ПЕРРИ

Мы думали, что скан-

дальный поцелуй двух 

поп-див Майли Сайрус 

и Кэти Перри позволит 

Кэти занять место в 

первой десятке нашего 

рейтинга. Но ты, видимо, 

решил, что Майли целу-

ется намного лучше. Так 

что Кэти стоит трениро-

ваться, чтобы занимать 

более высокие места.

  66
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Центровая

АНТОНИЯ
МИШУРА

Еще до начала 

Олимпиады-2012 хор-

ватскую баскетболистку 

Антонию Мишуру при-

знали самой сексуаль-

ной спортсменкой Игр 

в Лондоне. Увы медали 

дают не за красоту. Ина-

че по итогам лондонских 

Игр хорватская сборная 

заняла бы более высо-

кое место, чем 10-е. 

По волшебству

ЭММА
УОТСОН

Эмма с каждым годом 

выглядит еще сексуаль-

нее. Недавно ты мог на-

блюдать очень мокрую 

мисс Уотсон в фильме 

«Ной», на премьере 

которого мы поинтере-

совались, согласилась 

бы Эмма сняться в 

обнаженной сцене. 

«О, я только об этом и 

мечтаю!» – сказала она. 

Пять с плюсом 

АННА
СЕМЕНОВИЧ

В жизни бесконечно 

долго можно смотреть 

на три вещи: огонь, воду 

и грудь Анны Семено-

вич. Пятый с половиной 

размер обеспечил Ане 

прочные позиции в на-

шем рейтинге на долгие 

годы вперед. Хорошо, 

когда хоть что-то посто-

янно в этом изменчивом 

мире.

Чадо-женщина

АГНИЯ 
ДИТКОВСКИТЕ

Актрису, жену Алек-

сея Чадова, а теперь 

еще и молодую маму 

Дитковските постоянно 

печатают на обложках 

журналов «Hello!» и 

«7 Дней». Уверены, если 

Агния начнет сниматься 

для обложек мужских 

журналов, это обеспе-

чит ей более высокое 

место в нашем рейтинге.
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Чадо-женщина

Суперобложка

КЕЛЛИ БРУК
нашего журнала. И если ты не видел 

съемку мисс Брук в мартовском номере 

за 2014 год, то тогда, приятель, ты вооб-

ще ничего не видел в этой жизни. Стоит 

отметить, что этой весной 34-летняя мо-

дель обручилась с бойфрендом, который 

«Гладиаторы». 
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Из той же оперы

КАРМЕН

ЭЛЕКТРА

Ты мог уже и забыть, кто такая 

Кармен Электра, ведь сериал 

«Спасатели Малибу», прославив-

ший актрису, закончился еще в 

2001 году. Но тут мы неожиданно 

осознали, что образ грудастой 

спасательницы в бикини померк 

перед новым амплуа актрисы. 

Кармен в этом году исполнилось 

42 года. Да, она могла быть твоей 

мамой. И, судя по тому, как она вы-

глядит в этом возрасте, ее новое 

амплуа носит название MILF.

Н О В Е Н Ь К А Я
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Бодрая утром

ЛЯЙСАН УТЯШЕВА
Ляйсан Утяшева – единственная жен-

щина на планете, которая заставит 

тебя проснуться в 7 утра в субботу и 

воскресенье. Да, друг, по выходным 

мы тоже смотрим шоу «Вот такое 

58

утро» на канале ТНТ лишь ради 

утренней гимнастики с извест-

ной спортсменкой. Ведь если в 

начале дня увидеть поперечный 

шпагат в исполнении Ляйсан, то 

можно считать, что этот день про-

жит не зря.

Зашла на ум

ЮЛиЯ
ВОЛКОВА
С огромным нетерпением мы ждали 

церемонию открытия Олимпийских игр в 

Сочи лишь потому, что там должна была 

выступить группа t.A.T.u. Еще больше 

мы ждали, что во время этого высту-

пления Юля и Катя поцелуются, как в 

старые добрые времена. Но, увы, зря 

ждали. Да и в последнем клипе груп-

пы «Любовь в каждом мгновении» нет 

никаких эротических сцен. В общем, 

раньше наблюдать за творчеством Юли 

было намного интереснее.
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Остановись мгновенье

ОЛЬГА 
РОдиОнОвА

июнь 2014

Мы живем в довольно скучную эпоху – кино-

режиссеры стесняются снимать постельные 

сцены, отечественные каналы замазывают 

грудь голливудским актрисам, а любое упо-

минание старого доброго секса пытаются 

назвать пропагандой против семейных 

ценностей. Фотоработы с участием Ольги 

Родионовой в итоге оказываются едва ли 

не единственным глотком свежего воздуха 

в атмосфере тотального ханжества. не по-

ленитесь и найдите прошлогодний альбом 

Taschen, снятый Эллен фон Унверт. и неси-

те его к нам, в редакцию. Мы давно ищем.

57
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Идеаль

кэндис суэйнпол

Если бы нас попросили сделать фоторобот идеаль-

ной женщины, то наш вариант был бы точно похож 

на Кэндис Суэйнпол. Ангел Victoria's Secret облада-

ет настолько идеальными чертами и пропорциями, 

что кажется, будто эта модель не живая, а нарисо-

ванная и ожившая с помощью 3D-графики. 
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Это рок, детка!

оливия  
уайлд

В апреле этого года 

Оливия Уайлд родила 

сына, но предпочла 

долго не засиживаться 

в декретном отпуске. 

Актриса приступила к 

работе над сериалом 

канала HBO о рок-

музыке эпохи 70-х. Мы 

с нетерпением ждем 

картину и надеемся, что 

там будет много секса и 

рок-н-ролла.

Сплетням назло

Блейк 
лайвли

Конечно, сериал 

«Сплетница» ты смотрел 

потому, что его смотре-

ла твоя девушка.  

К счастью, сериал этот 

закончился, и теперь 

Блейк Лайвли можно на-

блюдать в полном метре. 

Недавно актриса завер-

шила съемки в фильме 

«Возраст Аделайн», где 

исполнила роль неста-

реющей женщины.

Вперед, Россия Мисс!

викТоРия 
лопЫРева

Бывшая «Мисс Рос-

сия» и нынешняя жена 

футболиста Федора 

Смолова готова на все, 

чтобы поддержать нашу 

сборную на чемпионате 

мира в Бразилии. Так, 

вместе с другими жена-

ми футболистов Вика 

снялась в эротической 

фотосессии. Так что те-

перь пусть наши только 

попробуют не выиграть.  

52
Голос Америк

кРисТина 
агилеРа

Если и есть голос, способный разбить 

стекла в окнах, то принадлежит он Кри-

стине Агилере. Сейчас певице пришлось 

передать свое судейство в шоу «Голос» 

Гвен Стефани из-за беременности, но 

всего на один сезон. Впрочем, петь она 

продолжает, по-прежнему выходя на 

сцену в коротких, обтягивающих животик 
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ДиКэмерон-

КЭМЕРОН 
ДИАЗ

Мы влюбились в Кэме-

рон с первого ее взмаха 

мокрыми волосами в 

«Маске» и спустя годы 

по-прежнему не можем 

устоять перед ней. 

И нам не важно, в 

каком образе мисс Диаз 

пребывает на экране – 

хоть «милашки», хоть 

«плохой училки». Она 

неотразима всегда.  

  50   48
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Рота, подъем!

АЛЬБИНА 
ДЖАНАБАЕВА

Сейчас, когда Альбина 

стала лицом рекламы 

известного медпрепара-

та для подъема мужской 

силы, название которого 

напоминает нам о не 

чуждой ей музыкальной 

группе, мы дожили до 

момента, когда Джана-

баева – окончательно 

утвердилась в статусе 

иконы секса.

Видимо-невидимо

ОКСАНА 
АКИНЬШИНА

Оксана давно не 

радовала нас своим 

присутствием на экране. 

Из последнего на ум 

приходит разве что «8 

первых свиданий» в 

незапамятном 2012 году. 

А между тем в нашем 

рейтинге актриса замет-

но поднялась. Подозре-

ваем, что ты, как и мы, 

соскучился.

Колян знает...

ЗОЯ 
БЕРБЕР

Спорим, что присут-

ствие Зои на экране –

твое главное оправда-

ние того, что ты смотрел 

все серии «Реальных 

пацанов»? Сам факт 

того, что такая краса-

вица может полюбить 

обычного гопника, все-

ляет надежду, что и на 

твоей улице может быть 

праздник. 

51
Дисней не представляет

СЕЛЕНА ГОМЕС
Снявшись в фильме 

«Отвязные каникулы», 

где было довольно и сек-

са, и наркотиков, и ору-

жия, и девушек в бикини, 

Селена уже окончатель-

но избавилась от образа 

девочки с канала Disney. 

Она также заново от-

крыла себя как певицу. 

И если тебе нужны хоть 

какие-то доказательства 

в пользу ее присутствия 

в сотне самых сексуаль-

ных, зайди на YouTube и 

посмотри клип на песню 

Come & Get It прямо 

сейчас. Он набрал 

247 000 000 просмотров, 

а такое количество 

людей не может оши-

баться.

  49

Внеурочная

АНАСТАСИЯ 
ПАНИНА

Панина безогово-

рочно стала новым 

секс-символом всех 

физруков планеты. Ее 

учительница из физкуль-

турного ситкома заста-

вила нас вспомнить все 

школьные увлечения. 

И сразу забыть, потому 

что лучше Насти нам 

никого в нашей школе 

не встречалось.
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Мосскульт

КЕЙТ МОСС

45

Мы до сих пор не понимаем твоего отношения к Кейт Мосс. В прошлом году ты обделил 

ее вниманием и она вовсе не попала в сотню, а в этом Кейт вскочила сразу в первую 

половину списка. При этом госпожа Мосс занимается все тем же: посещает светские 

мероприятия, ратует за благотворительность и по старой памяти иногда снимается для 

журналов. Не поспоришь лишь с тем, что она по-прежнему безумно хороша.

Колян знает...
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Званый ангел

АДРИАНА
ЛИМА

ИЮНЬ 2014

44

Такое впечатление, что само звание 

ангела Victoria's Secret едва ли не гаран-

тирует постоянную прописку в нашем 

рейтинге. Из года в год меняется только 

место, на котором оказывается та или 

иная супермодель. Хотя, когда смо-

тришь на Адриану, все остальное уходит 

в сильный расфокус, так что какие там 

рядом цифры – не важно.

43
Американский бальзам

ЛАНА ДЕЛЬ РЕЙ
Это именно тот случай, когда смотреть на объект, издаю-

щий волшебные звуки, так же приятно, как и слушать его. 

В этом году Лана Дель Рей радовала нас и тем и другим – 

новыми песнями и новыми клипами. А значит, полностью 

заслужила место в рейтинге самых сексуальных женщин 

планеты. Глядя на Лану, даже сложно поверить, что из 

трудного подростка могла вырасти такая леди. Хорошо, 

что, когда ей было 14 лет, родители Элизабет Грант все-

таки решили, что с алкоголизмом дочери пора кончать.
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Американский бальзам

Маманайзер

БРИТНИ 
СПИРС

Прошли уже давно те 

времена, когда Бритни 

каждую неделю можно 

было увидеть подшофе 

и в неглиже. Сейчас она 

добропорядочная мать  

и примерная жена.  

И несмотря на это, 

твой интерес к ней за 

прошедший год не упал, 

а возрос. Может быть, 

тебе тоже хочется осте-

пениться?

  41

  40
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У микрофона

АЛЛА 
МИХЕЕВА

Как бы ни утверждал 

Ирвин Уэлш, что секс и 

смех – занятия несовме-

стимые, нам кажется, 

что с Аллой Михеевой 

возможно все и сразу. 

Может быть, все дело 

в ее образе секси-

бимбо в шоу «Вечерний 

Ургант», из-за которого 

решить, что с ней сде-

лать в первую очередь, 

почти невозможно. 

Запахи озвучивали

ЖИзЕЛЬ  
БюНДХЕН

Жизель в этом году 

не так часто радовала 

своими дефиле. Коро-

лева подиума и самая 

богатая супермодель 

мира последнее время 

все больше занимается 

благотворительностью. 

Хотя в свободное от 

добрых дел время Жи-

зель и подрабатывает 

официальным спикером 

Chanel №5.

В богатстве 
и радости 

БЕЙОНСЕ

В жизни у госпожи 

Ноулз все как всегда: 

новый альбом, старый 

муж, с которым они 

сейчас отправились в 

мегатур, и периодиче-

ские мелкие семейные 

неурядицы, которые 

быстро и легко реша-

ются. Вот и за твое 

внимание Бейонсе 

может не беспоко-

иться, оно как всегда 

стабильно высокое.

Метет по-старому

АННА 
СИДОРОВА

Несмотря на общую 

победу нашей сбор-

ной в Сочи, некоторые 

команды разочаровали. 

Мы решили поддержать 

проигравших и включить 

их в наше голосование. 

Хоккеистов ты почему-то 

проигнорировал, а вот 

керлингистку Анну Сидо-

рову отметил. Молодец, 

нам Аня тоже милее 

Овечкина.

42Взрывоопасно

КЕЙЛИ КУОКО

За этот год мы с тобой, можно сказать, два раза потеряли 

Кейли Куоко. Сначала она сама вышла замуж, да еще и 

многозначительно прибавила фамилию супруга Свитинг к 

своей уже имеющейся, а потом и ее героиня Пенни в конце 

сезона «Теории Большого взрыва» согласилась стать миссис 

Леонард Хофстедер. В жизни, конечно, всякое бывает, но мы 

можем понять твое разочарование, опустившее Кейли в на-

шем рейтинге из первой пятерки в конец третьего десятка.
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36
Иконостиль

РАВШАНА 
КУРКОВА
За прошедший год Равшана 

успела сняться в нескольких 

фильмах, получить награду самой 

стильной женщины России от 

женского популярного журнала 

и окончательно завоевать место 

в твоем сердце. Почему-то нам 

кажется, что это только начало и 

в следующем году Куркову ждет 

еще больший успех.

Без ума от

КРИСТИНА 
ХЕНДРИКС

И сериал «Безумцы», и 

рыжеволосая Кристина 

Хендрикс в нашей жизни 

занимают совершенно 

особое почетное место. 

Позиция Кристины в 

списке варьируется 

лишь немного, как и рей-

тинг ее сериала на пор-

тале IMDB. То есть – чуть 

выше или чуть ниже, но 

стабильно высоко.

  35   33   31

  34

Ракетоноситель 

МАРИЯ
КИРИЛЕНКО

Спорить с тем, что 

теннис – самый эро-

тичный вид спорта, 

готов не каждый. Мария 

Кириленко – наглядное 

тому подтверждение. 

Впрочем, Маша радует 

нас не только своим ви-

дом, но и спортивными 

результатами. В послед-

нем теннисном рейтинге 

WTA Кириленко 19-я. 

# няшмяш

НАТАЛЬЯ 
ПОКЛОНСКАЯ

И не упомним, кто из 

наших дам добивался 

большего  внимания в 

Интернете, чем новый 

генпрокурор Крыма. 

Какие только фантазии 

не посещали юзеров в 

связи с выступлениями 

Поклонской. Больше 

всего лайков прокурор-

ша собрала в образе из 

японского аниме.

  32

Закордонная принцесса

АНИ 
ЛОРАК 

Повторение образов 

Бейонсе в клипах Ани 

Лорак и ее пение дуэтом 

с Лепсом не прошли не-

замеченными. Ты снова 

обратил внимание на 

украинскую певицу. И 

правильно, сексуально-

сти у Каролины за время 

отсутствия в списке са-

мых сексуальных только 

прибавилось.

Здравствуйте, я ваша

АЛЕССАНДРА 
АМБРОСИО

В списке самых 

сексуальных моделей 

мира-2014 бразильянка 

Алессандра Амбросио 

заняла 7-е место, а в на-

шем – как видишь. Это 

говорит о том, что одной 

красоты тебе, избало-

ванный ты наш читатель, 

мало. Уж и не знаем, что 

Алессандре сделать, 

чтобы поразить тебя. Б
О
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C чего начинается
«Оттепель»

ЕВГЕНИЯ 
БРИК

30

У каждой актрисы бывает масса 

больших ролей, которые про-

ходят незаметно для зрителя, а 

бывают эпизоды, из-за которых ты 

пересматриваешь фильм снова и 

снова.  Мы с удовольствием про-

смотрели сериал «Оттепель» один 

раз, но вот первую его серию, а 

точнее, ее самое начало с обна-

женной Евгенией Брик на уличной 

скамейке не устаем пересматри-

вать снова и снова. 

Здравствуйте, я ваша

Н О В Е Н Ь К А Я



Передняя трансмиссия

РОЗАРИО 
ДОУСОН

ИЮНЬ 2014

29

Фильм «Транс», где Розарио Доусон играет 

главную роль, мы готовы смотреть на 

репите сутки напролет. А все ради сцены, 

где актрису можно увидеть обнаженной. 

Полностью. Без купюр и цензуры. Да, такое 

зрелище не могло оставить равнодушным 

ни одного мужчину. Вот и режиссер фильма 

Дэнни Бойл не смог устоять перед чарами 

Розарио и получил официальный статус 

бойфренда актрисы.
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Пенсионная форма

САША 
ГРеЙ

Даже несмотря на то, 

что Саша уже оставила 

профессию, за которую 

мы ее так полюбили, 

твоя память и коллекция 

фильмов неуклонно 

заставляют тебя голо-

совать за нее в нашем 

рейтинге. Судя по тому, 

что мисс Грей упала 

всего на пару позиций, 

памяти у тебя еще на-

долго хватит.

  28   26   24

  27

Райское наслаждение

БАР 
РАФАЭЛИ

Одна из 25 самых 

сексуальных моделей 

мира лишь немного не 

дотянула до первой чет-

верти нашего рейтинга. 

Хотя мы понимаем, что 

достойных претенденток 

хоть отбавляй, пере-

варить, что ты мог так 

прокатить эту боже-

ственную красотку, нам 

сложно. Право слово, ты 

прямо как Ди Каприо.

Зла хватает

СВеТЛАНА 
ХОДЧеНКОВА

Мы и так знали Светлану 

как одну из самых сексу-

альных актрис страны, 

а после ее появления в 

обтягивающем костюме 

в голливудском фильме 

по мотивам комиксов 

поняли, что за ней буду-

щее не только нашего 

кино. Стоит ли говорить, 

что, смотря «Росомаха: 

Бессмертный», мы боле-

ли не за Хью Джекмана?

  25

Мечта детства

МеГАН 
ФОКС

Пока не было фильма 

про трансформеров, 

каждый порядочный 

американский ребенок 

хотел, чтобы его сняли. 

Когда же фильм сняли – 

все эти дети хотели уже 

Меган Фокс. Вот только 

досталась она Брайану 

Остину Грину, которого 

хотели все маленькие 

девочки, смотревшие 

«Беверли Хиллз 90210».

Бонд и она

ОЛЬГА 
КУРИЛеНКО

Как правило, модели 

пробующие себя в кино, 

ограничиваются парой 

забавных кинонедо-

разумений и на этом 

успокаиваются. Ольга 

Куриленко – не тот 

случай. Хотя и не без 

пары малобюджетных 

боевиков, фильмогра-

фию девушки Бонда 

пополняют все более 

серьезные названия.

23
Включи поярче

КИМ КАРДАШЬЯН
Телевидение – это бесконечный источник по-

лезной информации, на котором есть множе-

ство   познавательных передач. Вот только 

смотрит рядовой зритель мыльные оперы и 

реалити-шоу. Можно сколько угодно ругать 

зомбоящик, но если бы не он, мы бы никогда 

не увидели Ким Кардашьян. Так что во всем 

есть свои плюсы. Большие плюсы.
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Гейм. Сет. Матч.

МАРИЯ 
ШАРАПОВА

Корты всего мира давно 

легли к ногам этой бело-

курой волшебницы мяча 

и ракетки, равно как и 

сердца всех любителей 

тенниса и просто муж-

чин.Трудно найти того, 

кто поспорит с тем, что 

Маша Шарапова – наше 

все. Вот пишем это, а в 

ушах стоит звук ее вы-

доха при подаче. 

  21

  20

  19

  18

  17

Сколько лет 

СКАРЛЕТТ
ЙОХАНССОН

Как ни странно, но одной 

из самых вожделен-

ных женщин планеты 

еще нет и тридцати, а 

кажется, что она, как 

собственно и сам секс, 

были всегда. Видимо, это 

потому, что за плечами у 

Скарлетт не только  пол-

сотни ролей в кино, но и 

десятки побед в рейтин-

гах сексуальности. 

Глубокий образ

АМАНДА 
СЕЙФРИД

Мы любили Аманду 

Сейфрид и милой де-

вочкой в «Мамма МIA», 

и коварной соблазни-

тельницей в «Хлое», 

но после того, как она 

сыграла легенду порно-

бизнеса Линду Лавлэйс, 

звезду фильма «Глубо-

кая глотка», она стала 

нашей самой любимой 

актрисой всех времен.

Просто фантастика

ЭМИЛИЯ 
КЛАРК

Все эротические сцены 

с участием Эмилии 

Кларк остались где-то в 

пучинах первого сезона 

«Игры престолов», но 

память и воображение 

не подводят ее поклон-

ников. Очевидно, что 

если она решит добить-

ся трона через постель, 

сериал станет гораздо 

интереснее.

18 мне уже

АНФИСА 
ЧЕРНЫХ

В этом году образова-

ние понесло немалые 

потери. В частности, 

географ пропил глобус, 

а участвовавшая в этом 

старшеклассница Ан-

фиса Черных сбилась с 

пути истинного и пошла 

по извилистой красной 

дорожке, став секс-

ориентиром подрастаю-

щего поколения.

22

Шик-шейк

ИРИНА ШЕЙК
В наше непростое время девушка, кото-

рая умеет держать язык за зубами, – 

настоящая находка. Никто не знает, где 

сверхсексуальная модель познакоми-

лась с Криштиану, никто не знает, что 

между ними было, и никто наверняка 

не знает, на что готов пойти, чтобы 

оказаться на месте Роналду.
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Все включено

РОЗИ 
ХАНТИНГТОН-
УАйТЛИ

16

Пример Дмитрия Нагиева показы-

вает, что сочетать статусы секс-

символа и иконы стиля невозможно. 

Рози Хантингтон-Уайтли доказывает, 

что это невозможно только для Дми-

трия Нагиева, а ей – раз плюнуть.  

В общем Джейсону Стейтему здоро-

во повезло, а ты лишний раз можешь 

убедиться, что бритые мужчины на 

крутых тачках нравятся не только 

девчонкам из Ногинска.

18 мне уже
В  П Р О Ш Л О М  Г О Д У  7 3
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Билет из Орландо

МИРАНДА КЕРР
В прошлом году Миранда заняла почетное 

второе место в рейтинге самых бога-

тых моделей мира, но не только деньги 

делают мисс Керр такой привлекательной. 

Пусть она и рассталась с работой ангела 

Victoria's Secrets ,миллионы мужчин по- 

прежнему мечтают увидеть ее в одном 

нижнем белье. Тем более что на горизонте 

больше не маячит Орландо Блум.

14

Домик в деревне

ТЕЙЛОР СВИФТ
Мы не заставляем тебя любить музыку 

кантри, хотя бы потому, что и сами себя не 

можем заставить. Но разбираться в ней 

ты как грамотный человек просто обязан. 

Главные люди в кантри, чтоб ты знал: это 

Тейлор Свифт – красивая и обаятельная 

певица-мультимиллионерша, и муж Рене 

Зелльвегер Кенни Чесни. Реши сам, кого 

ты хочешь послушать больше.

13

15

Точная реплика

РИТА ОРА
За семь лет крайне активной 

творческой карьеры косов-

ская албанка Рита Ора успела 

записать всего один альбом, 

зато поработала с Крейгом 

Дэвидом и Jay-Z, подписала 

контракт с могущественным 

лейблом Roc Nation и зарабо-

тала себе немного обидную 

репутацию «Рианны для бед-

ных». Мы, конечно, резко вы-

ступаем против копий швей-

царских часов и итальянских 

ботинок, но с другой стороны, 

не возражаем, если бы к нам в 

редакцию зашла точная копия 

Анны Седоковой. Двойник 

Рианны тоже хорошо.
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Всю трясет

ШАКИРА

июнь 2014
12

Эту девушку ты мог видеть в 
рекламе питьевого йогурта, но 
запомнил, скорее всего, как одну 
из самых сексуальных латино-
американских певиц в истории 
поп-музыки. Конечно, мы помним, 
что есть еще Кристина Агилера 
и Джей Ло, но Шакира, кажется, 
делает все, чтобы мы забыли об 
их существовании навсегда.

11
Будь проще

МИЛА КУНИС 
Уроженка украинских Черновцов наконец перестала 
корчить из себя черного лебедя и показала свое истин-
ное лицо. В свободное от работы время это лицо поедает 
хот-доги с Эштоном Катчером и берет дополнительную 
картошку фри с собой. Теперь уже абсолютно очевидно, 
что любимица Сета Макфарлейна (см. стр 10), звезда 
комедий «Третий лишний» и «Этим утром в нью-Йорке», 
не смогла бы учиться в балетной школе. Зато она могла 
бы жить в соседнем с тобой подъезде. Только вот, к со-
жалению, не живет.а

р
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10
Требует 
продолжения

ЮЛИЯ 
СНИГИРЬ
Если бы вся карьера юли свелась 

к «Обитаемому острову», «Крепко-

му орешку» и десятку съемок для 

мужских журналов, мы бы не рас-

строились – ведь главное (спасибо 

журналам) мы уже увидели. тем 

не менее актриса снигирь под-

ходит к своей карьере с завидной 

ответственностью: в этом году вы 

уже могли увидеть ее в триллере 

«Морозилка» со звездой «амери-

канской истории ужасов» Дином 

Макдермотом, а впереди дуэт со 

звездой «игр престолов» юрием 

Колокольниковым, уже, правда, в 

отечественном сериале  

«седьмая руна».

В  П Р О Ш Л О М  Г О Д У  1 4
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Что такое хорошо

РИАННА
Краса и гордость Барбадоса, лю-

бимая ученица Jay-Z и проводница 

крайне комплиментарных стратегий 

взаимодействия между мужчиной 

и женщиной. «Пьет – значит лю-

8

бит, бьет – значит тоже любит, 

изменяет – значит любит еще 

сильнее». Другими словами, 

перед тобой самая сексуальная 

из девушек, готовых принять тебя 

таким, какой ты есть. И терпели-

во ждать, что ты станешь лучше.

Назад в будущее

АННА
ЧИПОВСКАЯ
Чтобы бессмысленно и безвозвратно влю-

биться в 60-е, можно долго читать стихи 

Шпаликова или пересматривать филь-

мы Хуциева. Но зачем, если есть более 

простой способ. Сцена с холодильником 

в сериале «Оттепель» превратила Анну 

Чиповскую из заурядной доморощенной 

кинозвезды в настоящий отечественный 

секс-символ. Киноманы до хрипоты спорят 

где теперь нужно снимать красотку с 

эльфийскими ушами и ногами, растущими 

прямо от этих ушей. И пока режиссеры 

дерутся из-за Ани на дуэлях, мы всегда 

готовы предложить ей страницы FHM. 

У нас в редакции и холодильник есть.
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Судя по рейтингу FHM Top 100 Sexiest, 
ты, дорогой читатель, до нашего 
понимания красоты еще немного не 
дорос, но мы утверждаем и, возможно, 
еще будем утверждать, что солистка 
группы «Винтаж» Анна Плетнева – 
бесспорный №1. Потому что любого в 
редакции, кто пробует с этим спорить, 
арт-директор вызывает на дуэль

Алексей Сальникофф Борис Захаров

Со своими взглядами

АННА ПЛЕТНЕВААННА ПЛЕТНЕВА
САМЫХ

СЕКСУАЛЬНЫХ

ДЕВУШЕК 

ПЛАНЕТЫ 2014

САМЫХ

СЕКСУАЛЬНЫХ

ДЕВУШЕК 

ПЛАНЕТЫ 2014
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 В
сю ночь перед нашей встречей аня провела 
на съемках своего нового клипа, но несмотря 
на смертельную усталость, появившись в сту-
дии в этой солнечный день, она умудрилась 
сделать так, чтобы там стало еще светлее и 
несравнимо жарче. Надеемся, последнее ты 
прочувствовал с первого же снимка.

Аня, во-первых, позволь выразить наше искреннее 
восхищение тобой, не только как артисткой и супер-
сексуальной женщиной, но, судя по этой съемке, еще и 
вполне профессиональной фотомоделью. Понравилась 
тебе съемка?
Спасибо, столько приятных слов. Да, конечно, понрави-

лась. Мне кажется, мы уловили мое сегодняшнее настро-

ение на этих снимках.  

Перед нашей встречей я провел небольшой соцопрос 
среди мужского и женского контингента, и мужская 
половина при упоминании твоего имени реагировала 
резко положительно и, я бы даже сказал, возбужденно, 
а у женщин упоминание о тебе вызывало, мягко говоря, 
негативные эмоции. В частности, моя жена отпускала 
меня утром на это интервью со сценой ревности. Такие 
эмоции у нее вызывают только две женщины – ты и 
Скарлетт Йоханссон.
Ой, ну это просто лучший комплимент, я считаю.

В чем твой секрет такого сильнейшего и разносторон-
него влияния на людей, расска-
жешь?
Подожди, я все еще перевари-

ваю все, что ты сейчас на меня 

обрушил. (Смеется.) Странно 

слышать о таком отношении 

женской аудитории ко мне, пото-

му что наша целевая аудитория –  

это как раз женщины. На кон-

цертах «Винтаж» большинство 

зрителей – именно девушки, да 

и наши самые большие фанатки 

тоже женского пола.

А почему так? Мне кажется, ло-
гичнее было бы наоборот, нет?
Мне кажется, музыка вообще 

не обязана подчиняться логике. 

Скорее чувствам. Музыка, она 

же как любовь.

Ну я думаю, что я не погрешу 
против истины, сказав, что у 
группы «Винтаж» имидж впол-
не конкурирует с музыкальным 
содержанием. Я бы назвал его 
вызывающе сексуальным. 
Это тобой сейчас руководит сте-

реотип, который сложился после 

успеха клипа и песни «Плохая 

девочка». В большинстве наших 

песен все совсем не про это.

И тем не менее ты неоднократ-
но появлялась на обложках 
многих мужских журналов...
Ну прямо-таки многих. Не мно-

гих.

Хорошо, скажем, не первый раз снимаешься для об-
ложек этих журналов.
Ну если есть, что показать, почему бы и нет. Что я делаю 

плохого? 

Плохого – ничего. Продолжай и дальше, пожалуйста.
Договорились. Знаешь, я столько времени была не собой 

в чуждом продюсерском проекте, что теперь уж...

Это ты про «Лицей»? Что ты имеешь в виду, говоря «не 
собой»?
Я играла роль такой девочки с соседнего двора с гита-

рой, ни в коем случае не виляющей бедрами. Так что, 

дорвавшись до свободы, могу себе позволить. Ну ты 

понимаешь...

Что ты чувствуешь, когда берешь в руки мужской жур-
нал и видишь себя? Помнишь такую первую съемку?
Не вспомню. У меня, видимо, тогда не было какого-то 

эмоционального взрыва. Вот когда я в первый раз за-

писала песню и услышала себя, у меня была жуткая 

депрессия. Категорически не нравилось, как я пою.

А нам нравилось и нравится. А какая часть твоего тела 
больше всего привлекает мужчин, как считаешь?
Глаза. 

Почему женщины всегда говорят именно это?
Ну, я действительно считаю, что глаза – мое главное 

оружие. Вот вчера посмотре-

ла на одного мужчину при-

стально. Все. Пропал. Вот на 

тебя, женатого, поэтому и не 

смотрю специально.

Да я и так давно покорен.  
И все-таки большинство зло-
пыхателей, назовем их так, 
уверены, что в шоу-бизнес 
попадают совсем не за гла-
за, а за другие части тела... 
Опровергнешь?
У всех по-разному. Точно 

скажу, что нет одной про-

торенной дорожки. Все 

было бы слишком просто. 

Меня в шоу-бизнес привела 

любовь. Я в детстве сильно 

влюбилась в одного певца и 

решила, что должна срочно 

запеть, чтобы добраться до 

него.

А что нужно сделать муж-
чине, чтобы привлечь твое 
внимание?
Это вопрос исключительно 

химии, которая либо воз-

никает, либо не возникает 

между людьми.

Что для тебя самый большой 
карьерный успех?
На данный момент это наша 

с Алексеем Романовым груп-

па. «Винтаж» – это то, чем 

мы безусловно гордимся.

Eсли есть, что показать, 
почему бы и нет. 

что я делаю плохого? 
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ГЛАЗА – 
МОЕ ГЛАВНОЕ 
ОРУЖИЕ. ВЧЕРА 
ПОСМОТРЕЛА НА 
ОДНОГО МУЖЧИНУ 
ПРИСТАЛЬНО. 
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У вас выходит новый диск «Декамерон». Он по содержа-
нию будет соответствовать названию?
Будет. Даже немного страшно, насколько.

В нем будет больше лирического или трагического 
аспекта любви?
Больше лирического. Философского такого. Как правило, 

поп-артисты не заморачиваются на счет глубины текстов, 

как мы в этот раз. Это не всегда хорошо для бизнеса. Но 

мы любим рисковать. 

Когда можно будет услышать новые песни живьем?
8 ноября представим новую программу «Запретный мир» 

в клубе Ray Just Arena.

А любимая песня у тебя есть? 
Наверное, это «Сreep» группы Radiohead. Но это эмоции 

из детства. Сейчас уже не так все. 

Почему не так? Что, у профессионально занимающего-
ся музыкой человека не может быть любимой песни?
Сейчас, слушая музыку, ты уже разбираешь ее на атомы, 

анализируешь, почему артист сделал то или иное в каж-

дом отрезке.

Какая тогда музыка искренняя, на твой взгляд? 
Из наших исполнителей я бываю только на концертах 

Земфиры, и меня настолько переполняют чувства, что я 

даже не замечаю, как по лицу текут слезы. Хожу на них, 

чтобы испытать то детское чувство трепета.

А твоя детская мечта уже сбылась или еще нет? 
Ну, вообще про мечту, вот чтоб с большой буквы Меч-

ту, про нее лучше не рассказывать. И вообще нуж-

но быть осторожнее с мечтами. Мало ли что может 

случиться.

То есть? 
Ну вот, например, недавно в очередной раз вижу по 

телевизору наш клип на песню  «Роман», где в конце 

икона с ликом Абрамовича, и думаю, ну что ж он за 

столько лет так и не отреагировал. Хоть бы позво-

нил и сказал: «Какого черта вы меня в своем клипе 

простебали?» На следующий день я иду в Большой 

театр, у меня билеты в первый ряд, я сажусь и чув-

ствую рядом плечо соседа. Поворачиваюсь – он, Роман 

Аркадьевич. Прямо на следующий день, как о нем 

подумала. Весь балет сидела и боялась, что он возьмет 

и спросит. Потому что у меня было всего два ответа 

на его воображаемый вопрос, что он делает в нашем 

клипе. Первый: «Это не вы» и второй: «Это не я». Это я 

к тому, что все материализуется.

Какое место ты себе материализовала бы в нашем рей-
тинге сексуальности в этом году?
Это пусть решают исключительно читатели вашего жур-

нала.

Кто, на твой взгляд, самая сексуальная женщина 
в мире?
Для меня в этом смысле каким-то эталоном сексуаль-

ности была Орнелла Мути в молодости. Я все ее фильмы 

70-х–80-х пересматриваю и не могу налюбоваться.

Будем надеяться, что мы еще не раз будем любоваться 
тобой на наших страницах.
Спасибо, конечно, я с удовольствием встречусь с вами 

снова.  

Досье
День рождения: 

21 августа
Место рождения: 

Москва
Род занятий: 

Певица, 
солистка группы «Винтаж» 

Cайт: 
www.vintagemusic.ru
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Нетомудосталась

ЕВА
МЕНДЕС

ИЮНЬ 2014

6

У любого из нас, да и из вас, 

найдется сто причин ненавидеть 

Райана Гослинга. Унылый блон-

динчик, возомнивший себя героем 

боевиков, внезапный любимец 

твоей сестры, мамы, бабушки и 

младшей дочки, человек, из-за 

которого тебе тринадцать раз 

пришлось смотреть «Дневник 

памяти» и делать вид, что плачешь. 

А еще он живет с Евой Мендес – 

живым доказательством того, что 

ехать отдыхать на Кубу нужно уже 

сейчас, пока не все кубинские 

красотки отправились по маршру-

ту Майами – Лос-Анджелес. 

САМЫХ

СЕКСУАЛЬНЫХ

ДЕВУШЕК 

ПЛАНЕТЫ 2014

САМЫХ

СЕКСУАЛЬНЫХ

ДЕВУШЕК 

ПЛАНЕТЫ 2014

В  П Р О Ш Л О М  Г О Д У  2 7

154_076-080 TOP 100 sexy new/•.indd   76 16.06.2014   23:21:47



77

Слава застою

ВЕРА
БРЕЖНЕВА

июнь 2014
5

Правление ее однофамильца-

генсека нынче принято вспоминать 

со сладкой ностальгией. Мы же 

двумя руками голосуем за другую 

брежневскую эпоху, которая уже 

растянулась на 11 лет и, вполне 

возможно, продлится года до  

2025-го. В конце концов тогда 

у нас была только «женщина, 

которая поет», а теперь есть 

«женщина, которой и петь необя-

зательно».

В  П Р О Ш Л О М  Г О Д У  0 9
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Ум, честь и совесть

АННА 
СЕДОКОВА

ИЮНЬ 2014
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Спасибо, что смог оторвать взгляд от 

фотографии и уделить хотя бы немного 

внимания буквам. А теперь возьми в руки 

свой смартфон и прочитай последние 150 

постов в Твиттере певицы Анны Седоковой. 

Иван Ургант, регулярно проделывающий 

это в прямом эфире, плохого не посоветует. 

Ну а мы посоветуем тебе еще и Инстаграм. 

В конце концов читать Анну весело, а смо-

треть – приятно. 

В  П Р О Ш Л О М  Г О Д У  0 3
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Держи градус!

ДЖЕннИФЕР 
ЛОУРЕнС

3

Если ты думаешь, что Дженнифер 

Лоуренс – это прежде всего ак-

триса, которая сыграла в «Голод-

ных играх», вынуждены с тобой 

серьезно поспорить. Дженнифер 

Лоуренс – это прежде всего 

девушка, которая упала на сцене 

во время оскаровской церемонии, 

девушка, за которой бегал резко 

помолодевший Джек Николсон, в 

конце концов, девушка, которую 

стошнило на Майли Сайрус.  

В общем, если честно, Дженни-

фер – первый человек, которого 

мы хотели бы увидеть на нашей 

церемонии награждения.

В  П Р О Ш Л О М  Г О Д У  1 6
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Пиратское сокровище 

ЭМБЕР ХЁРД

2
Не в меру гордому штату Техас, 

безусловно, есть чем гордиться. Стейки 

размером с обеденный стол, ковбой-

ские сапоги на 15-сантиметровых 

каблуках, два президента Буша, Мэтью 

Макконахи. Но прежде всего – Эмбер 

Хёрд. Наверняка за ее успехами с осо-

бым интересом следят в Католической 

академии св. Михаила – сбежав из сво-

ей консервативной альма-матер, Эмбер 

Хёрд успела поработать моделью, 

стать актрисой, совершить лесбийский 

каминг-аут и испортить жизнь недавней 

участнице FHM Top 100 Sexy Ванессе 

Паради, связавшись с нестареющим 

пиратом Карибского моря Джонни 

Деппом. В общем, перед тобой веская 

причина пересмотреть и «Ромовый 

дневник», и «Мачете убивает», и даже 

«Сумасшедшую езду в 3D».
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СЕМ ИНТЕРЕСНЫ «ТЕМНЫЕ ЛОШАДКИ»:  СБОРНАЯ ДАНИИ 
В 1992-М, ВЛАДИКАВКАЗСКАЯ «АЛАНИЯ» ОБРАЗЦА 95-ГО, 
ГРЕКИ НА ЕВРО-2004.  ПОБЕДА АУТСАЙДЕРА НАД 
ФАВОРИТОМ – ЛУЧШИЙ СЮЖЕТ,  КОТОРЫЙ МОЖЕТ 
ПРЕДЛОЖИТЬ НАМ БОЛЬШОЙ СПОРТ.  К  СЧАСТЬЮ, ЧУДЕСА 
ТАКОГО РОДА СЛУЧАЮТСЯ НЕ  ТОЛЬКО НА ФУТБОЛЬНОМ 

ПОЛЕ:  ТО ЩУПЛЫЙ ДАВИД ПОБЕДИТ ОТКОРМЛЕННОГО ГОЛИАФА, 
ТО ШКОЛЬНАЯ УЧИТЕЛЬНИЦА НАПИШЕТ СКАЗКУ И СТАНЕТ 
МИЛЛИАРДЕРШЕЙ,  ТО ПУХЛЫЙ УМНИК С ЗАУРЯДНОЙ ВНЕШНОСТЬЮ 
ПРЕВРАТИТСЯ В ГОЛЛИВУДСКУЮ ЗВЕЗДУ ПЕРВОЙ ВЕЛИЧИНЫ И  
ЗАСЛУЖЕННО СТАНЕТ ГЕРОЕМ FHM

Будем честными, Сет Роген – не первый 

случай непредвиденного успеха в исто-

рии кинематографа. Мало кто верил в 

успех таких поделок, как «Рокки», или 

«Форест Гамп». Каждый второй со-

мневался в перспективах криворожего 

Николсона или кривозубого Бушеми.  

Но все эти «истории Золушки» слу-

чились в далекие рок-н-ролльные 

времена, а голливудская звезда эпохи 

«арэнби» должна быть плечиста, как 

Бен Аффлек, гладкощека, как Зак Эф-

рон, а также политкорректна и благо-

надежна во всех смыслах. По каждому 

из этих пунктов, если начинаешь гово-

рить о Сете Рогене, возникает парочка 

вопросов. Так что мир до сих пор не 

может поверить в то, что этот кудрявый 

еврейский мальчик из Канады, почти 

полностью состоящий из лишнего веса 

и вредных привычек, стал главной 

комедийной звездой эпохи. 

             

ВИЖУ ЦЕЛЬ
Если бы Сет Роген был российским 

футболистом, он был бы наверняка 

Романом Широковым. Трудолюбивый, 

талантливый, признанный всеми про-

фессионал, который подходит к жизни 

с очень практической точки зрения 

и не любит понтов и мишуры. Един-

ственное – Сет все-таки посмешнее 

будет. Нет, Широкову чувства юмора 

не занимать, но когда рот открывает 

Роген, спустя пару минут ты уже вовсю 

начинаешь качать брюшной пресс, 

хохоча, как пьяный гиббон. 

«Сколько я себя помню, мне всегда 

нравилось смешить людей. И посколь-

ку это у меня получалось, я как-то 

решил для себя, что стану комедийным 

актером. У меня не было четкого или 

хотя бы приблизительного плана дости-

жения этой цели, но, судя по тому, как 

я прогуливал школу и сколько курил 

травы, я был уверен в успехе на все 

сто», – говорит Сет. 

Роген родился в Ванкувере в 1982 году 

и, едва разменяв второй десяток, он 

поступил в местную студию комедии, 

где начал оттачивать стендапы про 

своих сверстников, которые потом с 

успехом исполнял на местных бар-

мицвах. У одноклассников Сета еще 

не начали расти волосы под мышка-

ми, а Роген уже написал свой первый 

киносценарий в соавторстве с Эва-

ном Голдбергом. Фильм назывался 

«SuperПерцы». Он ждал своего релиза 

целых 12 лет и при мизерном бюджете 

на съемки собрал в кинотеатрах 

30 миллионов долларов в первый же 

уик-энд, а общие сборы составили 

170 миллионов. 

             

ПЕРВЫЙ СЕТ
Что и говорить, воды за эти 12 лет 

утекло много, и подросток, мечтаю-

щий шутить за деньги, превратился 

в популярного актера-сценариста-

режиссера-продюсера и принес гол-

ливудским студиям миллиарды долла-

ров. И неизвестно, где был бы Роген 

сейчас, если бы они вместе с другом 

Эваном не устроились в 2004 году на 

работу в сценарную группу шоу Саши 

Барона Коэна – Da Ali G Show. 

«Мы оба были без дела и искали рабо-

ту, – вспоминает Сет. – Джадд Апатоу, 

с которым я уже работал на Freaks And 

Geeks, знал Сашу Барона Коэна и слы-

шал, что он искал новых сценаристов. 

Так Эван и я присоединились к коман-
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ДЭННИ МАКБРАЙД
ЭТО САМЫЙ ДОБРЫЙ ЧУВАК НА 

ПЛАНЕТЕ, ПОЛНАЯ ПРОТИВОПО-

ЛОЖНОСТЬ СВОЕМУ ПЕРСОНА-

ЖУ – ЗАСРАНЦУ КЕННИ ПАУЭРСУ. 

ДЖЕЙМС ФРАНКО
ВЫ НЕ ПОВЕРИТЕ, НО ОН НА 

САМОМ ДЕЛЕ МНОГО ЧИТАЕТ. И НЕ 

КАКУЮ-ТО ФИГНЮ, А СЕРЬЕЗНУЮ 

ФИЛОСОФСКУЮ ЛИТЕРАТУРУ. 

ДЖОНА ХИЛЛ
ДЖОНА КОГДА-ТО ПОСЕЛИЛСЯ В 

КВАРТИРЕ, ИЗ КОТОРОЙ Я СЪЕХАЛ, 

И УНАСЛЕДОВАЛ ВСЮ МОЮ КОЛ-

ЛЕКЦИЮ ПОРНУХИ.

ПОЛ РАДД
МАЛО КТО ЗНАЕТ, НО ПОЛ КАК-ТО 

СНЯЛСЯ В ГОНКОНГСКОМ БОЕВИКЕ 

«СПЕЦНАЗ НОВОГО ПОКОЛЕНИЯ». 

ВЕЛИЧАЙШИЙ ФИЛЬМ ВСЕХ 

ВРЕМЕН.   

СТИВ КАРЕЛЛ
СТИВ НА САМОМ ДЕЛЕ НЕ ЛЮБИТ 

МАТЕРИТЬСЯ. ОН ДИКО СТРАДАЛ, 

КОГДА МЫ СНИМАЛИ «СОРОКАЛЕТ-

НЕГО ДЕВСТВЕННИКА».

ЗАК ЭФРОН
ЗАК СКРЫВАЕТ, ЧТО ОН НАПОЛО-

ВИНУ ЕВРЕЙ. НУ ИЛИ НА ЧЕТВЕРТЬ. 

ЧТО-ТО ЕВРЕЙСКОЕ В НЕМ ЕСТЬ, 

НЕСОМНЕННО.

ДЖАДД АПАТОУ
ДЖАДД КАК-ТО ОТЖЕГ НА «ШОУ 

БЕНА СТИЛЛЕРА», КОПИРУЯ ДЖЕЯ 

ЛЕНО. ЭТО БЫЛО АДСКИ СМЕШНО. 

КРИСТОФ ВАЛЬЦ
ЛЮДИ ДУМАЮТ, ЧТО КРИСТОФ – 

НАЦИСТ, НО ОДИН ИЗ ЕГО 

ДЕТЕЙ – РАВВИН. 

ДЖОЗЕФ 
ГОРДОН-ЛЕВИТТ
ОН НА САМОМ ДЕЛЕ НЕВЕРОЯТНО 

КРУТОЙ БАРАБАНЩИК.

де шоу. Мы с Сашей нашли общий 

язык и до сих пор поддерживаем связь 

и регулярно видимся». 

Но даже будучи автором шуток для 

одного из главных комиков Британии 

в Голливуде, Роген по-прежнему был 

практически никем. В то время как 

его кореша Уилл Феррелл, Пол Радд и 

Стив Карелл уже снимались в ставшем 

классикой «Телеведущем» (2004), Сет 

довольствовался молчаливыми камео в 

малобюджетных поделках. 

К счастью, режиссер Джадд Апатоу 

имел свои планы относительно Сета, 

и уже в 2005 году Роген получил шанс, 

которого так долго ждал. «40-летний 

девственник» принес Сету первое 

серьезное признание, а фильм «Не-

множко беременна», в котором он уже 

снялся в главной роли, стал настоя-

щим прорывом. 

«Понимание того, что, несмотря на 

мое лицо на бигбордах, люди пошли 

смотреть фильм и заплатили за это 

кучу бабла, стало для меня настоящим 

откровением. Я только тогда окон-

чательно убедился, что смогу стать 

успешным актером», – сознается Сет.

             

РЕДКИЙ ПЕРЕЦ
В 2007 году на суд зрителей и кри-

тиков был выпущен первый полно-

метражный сценарный опыт Рогена – 

фильм «SuperПерцы», успех которого, 

по идее, должен был вознести Сета к 

таким вершинам самомнения, что впо-

ру перестать здороваться даже с род-

ственниками. Но Роген, несмотря на 

успех, умудрялся и умудряется до сих 

пор оставаться все тем же парнем, не 

фильтрующим базар и укуривающимся 

с первым встречным. Разве что теперь 

первые встречные – это все чаще тоже 

звезды Голливуда. А если Сет вдруг от-

кажется выпить с тобой, когда ты уви-

дишь его в баре, не обижайся, просто 

он уже больше не может пить. «Если 

бы я соглашался выпить с каждым, кто 

предлагает, я бы давно сдох», – шутит 

Роген.

В эру, когда звезды становятся более 

доступными с помощью Инстаграма, 

Твиттера и прочих социальных сетей, 

Сет остается одним из немногих акте-

ров, который не занимается самоцен-

зурой. «Большинство актеров, зна-

ешь, все время в образе, они играют 

какую-то свою роль, – откровенничает 

Роген. – Я не раз сталкивался с этим и 

вообще не могу понять, как так можно. 

Нормальные, веселые, харизматичные 

люди в жизни, они, как только вы-

ходят на люди или видят, что рядом 

включается камера, превращаются в 

абсолютную свою противоположность. 

Такое ощущение, что актеры про-

сто боятся поделиться тем, что их на 

самом деле волнует, что им близко и 

интересно. Что касается меня, то я на-

хожу такое поведение утомительным. 

Мне гораздо проще быть самим собой, 

это не требует от меня сверхусилий, и 

меня это устраивает».

             

ЖИТЬ В КАЙФ
Он с удовольствием будет рассказы-

вать тебе, что его главная задача – 

сохранять энергию и не отвлекаться 

на пустяки, но, тем не менее, Роген 

уже заслужил славу одного из самых 

страстных работоголиков в Голливуде. 

Когда он не актерствует, он режисси-

рует, когда не режиссирует – пишет 

сценарии, а когда он не пишет сце-

нарии... ну наверняка он попыхивает 

косяком.

«Пожалуй, я курю траву каждый 

день, – сознается Сет. – Но я и рабо-

таю на порядок больше, чем многим 

кажется. И одно другому в моем слу-

чае не мешает».

Все помнят, как достоянием обще-

ственности стал список сексуальных 

партнеров Линдси Лохан? Список тех, 

с кем укуривался Роген как минимум 

веселее: Снуп Догг и Сара Сильвер-

ман, Пол Радд, Кевин Смит, Джона 

Хилл... Американские медиа сошли с 

ума от счастья, когда у них появился 

Сет Роген. Кто еще в Голливуде будет 

публично и не стесняясь признавать 

употребление запрещенных препара-

тов вне контекста раскаяния?

«Мне понятен этот странный ажио-

таж, – говорит Сет. – И я понимаю, 

РОГЕН 
О ДРУЗЬЯХ:

ЕСЛИ БЫ 
Я СОГЛА-
ШАЛСЯ ВЫ-
ПИТЬ С КАЖ-
ДЫМ, КТО 
ПРЕДЛАГАЕТ, 
Я БЫ ДАВНО 
СДОХ
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ГЕРОЙ FHM

почему все меня спрашивают о дури. 

Просто журналисты привыкли, что 

люди скрывают такие увлечения. Для 

меня же выкурить косяк – это как вы-

пить стаканчик пива после трудного 

рабочего дня. Что до законов в 

США – это полный абзац. В одном 

штате ты можешь купить пакетик 

ганджи для медицинского использова-

ния совершенно легально, а в другом 

можешь загреметь за такой же пакетик 

на 20 лет в тюрьму». 

Несмотря на свой суперзвездный ста-

тус, Роген не особо сокрушается из-за 

преследований папарацци: «Я знаю 

людей, которым папарацци сильно 

докучают, а вот лично за мной они не 

особо охотятся. Наверное, я им не так 

уж интересен».

             

БЛАГОТВОРИТЕЛЬНЫЙ
 

РЖАЧ
Но недавно скромняга Сет, который не 

любит быть в центре внимания, засве-

тился в крайне серьезном публичном 

мероприятии. Он выступил в Конгрессе 

США с речью о страдающих от болезни 

Альцгеймера, которой,  в частности, 

больна теща Рогена. Ролик с проникно-

венным спичем Сета посмотрели десят-

ки миллионов пользователей YouTube.

«Я думаю, что если что-то тебя по-

настоящему беспокоит, то нужно по-

нимать, что, будучи знаменитостью, ты 

реально можешь привлечь внимание к 

проблеме. А вместе с вниманием при-

дут и деньги, и ресурсы. Тебе решать, 

в какое русло ты хочешь направить 

прикованное к тебе внимание. На благо 

или пустяки», – неожиданно серьезно 

заявляет Сет. Несмотря на то, что речь 

Рогена в Конгрессе не обошлась без 

коронных шуток, в целом мы можем 

отметить, что сейчас наблюдаем уже 

другую, гораздо более зрелую лич-

ность. Он берется за роли, на которые 

в молодости ни за что не решился бы. 

Даже в его последнем фильме роль 

балбеса исполняет Зак Эфрон, а Роген 

изображает полную противоположность 

самого себя. «На съемках «Соседей» 

я с ужасом обнаружил, что я уже не 

самый младший в кадре. Зак заставил 

меня чувствовать себя старым. Старым 

и толстым», – грустно вспоминает Сет.

             

ВСЕМ РЕБЯТАМ 
ПРИМЕР
А еще Роген как-то внезапно пре-

вратился в ролевую модель. Если в 

«Немножко беременна» он вполне нор-

мально смотрелся в качестве объекта 

насмешек героини Кэтрин Хейгл, то в 

«Соседях» Сет абсолютно органично 

смотрится в роли мужа суперсексу-

альной героини Роуз Бирн. Сет просто 

диву дается: «В начале моей карьеры 

все не задумываясь вешали на меня 

ярлык уродца, но, видимо, сейчас ко 

мне уже настолько привыкли, что могут 

даже простить мне роль добропоря-

дочного парня, у которого 

жена – красавица». 

Сейчас Роген работает сразу на не-

скольких проектах. В качестве режиссе-

ра он снимает фильм «Звук и ярость» с 

Джеймсом Франко, а к картине «Соси-

сочная вечеринка» он вместе с Джоной 

Хиллом и Эдвардом Нортоном написал 

сценарий. Но самый ожидаемый релиз 

ближайшего времени – это авторское 

воссоединение Сета и Эвана Голдбер-

га в работе над сценарием к фильму 

«Войны консолей» про битву Sega про-

тив Nintendo в 90-е годы. 

Сет говорит: «Проект пока зреет. 

В нем слишком много личного интере-

са, он очень близок нам всем, и не хо-

телось бы лажануть. Этот фильм будет 

не совсем комедией, а скорее чем-то 

вроде фильма «Социальная сеть», но 

посмеяться будет над чем, обещаю». 

Что же касается футбола, с которо-

го мы начали, Рогену сейчас не до 

него, несмотря на чемпионат мира: 

«Я вообще не большой фанат спор-

та, если честно. Тем более футбола. 

Я не знаю даже, есть ли у канадцев 

своя сборная в этом виде спорта. 

Кто выиграет? Вы мне хотя бы пере-

числите для начала, кто в этом чем-

пионате участвует. Ну хотите, скажу, 

что выиграет сборная России. Мне 

же не жалко». 

НА СЪЕМКАХ 
«СОСЕДЕЙ» 
ЗАК ЗАСТА-
ВИЛ МЕНЯ 
ЧУВСТВО-
ВАТЬ СЕБЯ 
СТАРЫМ 
И ТОЛСТЫМ

ТРИ СПОСОБА 
СДЕЛАТЬ ФУТБОЛ 
ИНТЕРЕСНЕЕ 
ОТ СЕТА РОГЕНА

БОЛЬШЕ 
ДРАК

«КАК КАНАДЕЦ, Я 

ГОРАЗДО ЧАЩЕ СТАЛКИВАЛСЯ 

С ЕВРОПЕЙСКИМИ ВИДАМИ 

СПОРТА, ЧЕМ ЛЮБОЙ 

АМЕРИКАНЕЦ. В ШКОЛЕ 

Я ИГРАЛ В РЕГБИ И ДАЖЕ 

БЫЛ НЕПЛОХ, ТАК КАК 

ЕДИНСТВЕННОЕ, ЧТО ОТ МЕНЯ 

ТРЕБОВАЛОСЬ, ЭТО БЕЖАТЬ 

И БИТЬ ДРУГИХ ПАРНЕЙ. 

ДУМАЮ, НЕМНОГО МОРДОБОЯ 

ЗРЕЛИЩНОСТИ ФУТБОЛА 

НЕ ПОВРЕДИТ».

БОЛЬШЕ 
ДОПИНГА

«СТЕРОИДЫ. 

ИМЕННО СТЕРОИДЫ 

СДЕЛАЛИ ПРАКТИЧЕСКИ 

ВСЕ АМЕРИКАНСКИЕ 

ВИДЫ СПОРТА НАМНОГО 

ЗРЕЛИЩНЕЕ. ДУМАЮ, ЧТО 

НА ЧЕМПИОНАТЕ МИРА ПО 

ВАШЕМУ ЕВРОПЕЙСКОМУ 

ФУТБОЛУ ТОЖЕ НУЖНО 

РАЗРЕШИТЬ ДОПИНГ 

В НЕОГРАНИЧЕННЫХ 

КОЛИЧЕСТВАХ. ТО-ТО БУДЕТ 

ВЕСЕЛУХА».

БОЛЬШЕ 
СЕКСА

«Я, КОНЕЧНО, 

НИКОГДА НЕ БЫВАЛ НА 

ФУТБОЛЬНОМ СТАДИОНЕ, 

КОГДА ТАМ ИГРАЮТ 

КОНКРЕТНО В ФУТБОЛ, И, 

ЕСТЕСТВЕННО, НЕ ВИДЕЛ 

ГОРЯЧИХ ФАНАТОК, НО 

ДЫМА БЕЗ ОГНЯ НЕ БЫВАЕТ. 

Я СЛЫШАЛ, ОНИ ГДЕ-ТО 

ЕСТЬ. ДУМАЮ, ЭТО НАДО 

ПООЩРЯТЬ И РАЗВИВАТЬ. 

БОЛЬШЕ СИСЕК – БОЛЬШЕ 

ВЕСЕЛЬЯ».

СПОСОБ

#1
СПОСОБ

#2
СПОСОБ

#3
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Ты понимаешь, что тебе нужен футболь-

ный клуб, как только у тебя появляется 

возможность его купить. Узнав, что прода-

ется харьковский «Металлист» – команда, 

за которую я болел с детства, – я понял, 

что второго такого шанса может не быть. 

Команды из первой десятки национального 

первенства меняют владельцев довольно 

редко. Правда, перед покупкой важно 

понимать в принципе, зачем тебе вообще 

нужен клуб.  Я никогда не скрывал, что для 

меня это не только страсть к футболу и 

возможность поддержать своих, но еще и 

возможность налаживать бизнес-контакты. 

Делового партнера всегда приятно пригла-

сить на матч собственной команды, ну а с 

кем-то из потенциальных партнеров можно 

неформально пообщаться, случайно встре-

тившись в VIP-ложе стадиона. 

Да и мечты должны же сбываться. 

И это не та мечта, что возникает во время 

компьютерных игр. Подозреваю, что 

каждый, кто играл в Football Manager, 

считает, что стал бы лучшим президентом 

футбольного клуба, чем я или чем Ахметов 

с Гинером. Очень может быть, но есть одна 

загвоздка – те, кто тратит все свое время 

на футбольные симуляторы, президентами 

футбольных клубов почему-то никогда не 

становятся. А становятся те, кто хочет по-

настоящему понять, что такое футбол.

Может, мне и пригодилось бы футболь-

ное прошлое или диплом института 

физкультуры, но на самом деле важно 

просто знать, какой футбол ты хочешь 

видеть в исполнении своей команды. Мне 

бы хотелось, чтобы «Металлист» играл 

в красивый, атакующий футбол.  Чтобы 

убедиться в том, что именно так теперь и 

играет харьковский клуб, моей квалифика-

ции вполне хватает: я ребятами доволен. 

Нужно, конечно, понимать, что сам фут-

больный клуб денег не принесет, при-

были здесь не бывает.  Это социальный, 

имиджевый, но точно не коммерческий 

проект. Наш клуб тоже требует больших 

вложений, а когда команда выйдет в Лигу 

чемпионов, в чем я совершенно не сомне-

ваюсь,  придется вкладывать еще больше. 

Я к этому готов. И еще важно понимать, 

что футбольный клуб – бизнес, из которого 

очень сложно выйти. Всегда неясно, как 

сложится – может быть, удастся продать 

клуб миллионов за 300, а может, придется 

кому-то столько же доплатить, чтобы взяли. 

Впрочем, продавать своих я не намерен.

Конечно, если с финансами порядок, 

всегда можно прицениться к зарубеж-

ному клубу, например, из Англии – там 

и инфраструктура готовая, и уровень 

соревнований высокий. И это модно! Но, с 

другой стороны, через полтора года рабо-

ты с «Металлистом» я могу утверждать, что 

это и есть настоящий европейский клуб – 

только наш, украинский.  И находится он не 

где-то за океаном, а в моем родном городе. 

Так зачем тогда вкладывать деньги в чужой 

футбол и в чужую экономику?

Если бы я мог сегодня-завтра купить 

«Реал» или «Барселону» – нет, отка-

зался бы. Как харьковчанину мне гораздо 

интереснее вывести «Металлист» на один 

уровень с грандами. В конце концов, это 

увлекательная задача, которую можно 

выполнять долгие годы. А если ты купил 

«Барселону», то к чему тебе с ней стре-

миться? Где у нас еще не было «Барсы», на 

каком пьедестале?

Зато давайте сделаем свою «Барселону». 

Эта идея меня заводит, она амбициозна 

и долгосрочна.  Конечно, футболь-

ный клуб, как и всякий проект 

в жизни, может надоесть. Но едва ли это 

случится раньше, чем я с ним выиграю все 

возможные трофеи. Услышите, что харь-

ковский «Металлист» уже выиграл десяток 

украинских чемпионатов и три раза подряд 

Лигу чемпионов, – свяжитесь со мной, может 

быть, уступлю клуб с небольшой скидкой от 

рынка. Хотя – и тогда вряд ли.

При этом, вкладывая в команду, нельзя 

излишне влиять на нее. Президент может 

выбрать главного тренера, директора, но 

когда он уже сделал выбор – вмешиваться 

в отношения в команде нельзя. Президент, 

который приходит перед матчем накачи-

вать игроков, – вредитель настоящий. Вот 

после игры зайти – другое дело. Поблаго-

дарить всех за самоотдачу, руки пожать, 

похвалить за успешную игру или обнаде-

жить, что в следующий раз будет лучше. 

Можно, конечно, всем и по автомобилю за 

победу подарить, но в нормальном клубе 

все премиальные указаны в контрактах, и 

они выдаются за дело, адекватно успехам.

Кстати, о деньгах. По меркам большого 

бизнеса в футболе крутятся не такие уж 

огромные деньги. Так что чисто теорети-

чески, можно продать завод и привезти 

в чемпионат Украины хоть Криштиану 

Роналду. Важно только понимать, что укра-

инская премьер-лига от этого не станет 

испанской «примерой». Да и Криштиану 

довольно быстро начнет скучать. Так что 

в команду имеет смысл приглашать тех 

игроков, которые не только сделают 

клуб сильнее, но и найдут в этом 

какой-то вызов для себя. Тех, 

кто сможет раскрыть в себе 

новые способности, а не доигрывать 

до пенсии одной ногой.

А завидую ли я футболистам? Ну, если 

учесть, что они очень молоды здоровы и 

все их заботы за пределами поля – тусо-

ваться в ночных клубах и гонять на дорогих 

автомобилях, то им можно только позави-

довать. Но я отношусь к этому спокойно – 

я, в конце концов, тоже молод, отлично 

себя чувствую и вожу неплохую машину. 

Зато работа у меня, кажется, гораздо инте-

реснее. 

88 ИЮЛЬ-АВГУСТ 2014

ПРЕЗИДЕНТ
Чтобы носить это гордое звание, не обязательно участвовать в 

утомительных предвыборных кампаниях. Можно купить собственный 
футбольный клуб и радоваться его успехам. Как это делает украинский 

бизнесмен, президент харьковского «Металлиста» Сергей Курченко

ПРИВЫЧКА НАДЕВАТЬ ШАРФ НА ФУТБОЛЬНЫЕ 

МАТЧИ НЕ ТОЛЬКО УКРАШАЕТ БИЗНЕСМЕНА, 

НО И СОГРЕВАЕТ

ПРЕЗИДЕНТПРЕЗИДЕНТ
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З А Л Е З Ь  К  Н Е Й  В  Д У Ш
Мало кто любит теплое пиво и потных 

женщин. С напитками ты сам разбе-

решься, а мы подскажем, как остудить 

девушку, не охлаждая при этом ее пыл. 

30 градусов по Цельсию – отличный 

повод попробовать секс в душе. Кстати, 

некоторые сексологи уверяют, что со-

вместное принятие душа помогает рас-

крепостить девушек, отказывающихся 

от орального секса – в обоих направле-

ниях. Водные процедуры избавляют от 

«грязного» ощущения. 

Маша, 26: «Я обожаю делать это 

в душе, но после свадьбы, когда мы 

только начали жить вместе, муж 

все время ломился в ванную слишком 

рано. Секс в душе – это прекрасно, 

конечно, но в первую очередь в душ 

ходят за гигиеной, и чистка зу-

бов – это самое милое, чем я там 

занимаюсь. Я бы хотела остаться 

одна, когда я депилирую подмышки 

(и все остальное), чищу лицо элек-

трической щеткой и тру пятки 

пензой. Так что, парни, если вам в 

голову пришла идея овладеть своей 

любимой под струей воды, скажите 

об этом и подождите, пока девушка 

вас сама позовет, а не врывайтесь 

без предупреждения. Если «пока 

нельзя», поверьте, вам лучше не за-

ходить, мало ли что увидите».

Встреча с намыленной девушкой с вос-

ковой полоской над верхней губой – 

еще не самое страшное, что может 

случиться с тобой в душе. Планируя 

секс-десант в ванной, помни о правилах 

безопасности.

1. Заранее протестируй пол душевой 

кабинки или ванной на скольжение и в 

случае опасности постели резиновый 

коврик. Постели его, даже если за-

ниматься сексом тебе не с кем. Мы за 

тебя волнуемся.

2. Проверь шарниры отодвигающихся 

стеклянных шторок душевой кабины. Но 

лучше следи, чтобы девушка опиралась 

на стену, а не дверцы. Когда на вас, го-

лых и беззащитных, падает стеклянная 

дверь – это очень-очень страшно. По-

верь, автор текста знает, о чем говорит. 

3. Из-за воды презерватив может соско-

чить или порваться. При этом занятия 

сексом стоя или в воде, как ты понима-

ешь, не снижают вероятность зачатия. 

Подумай об этом.

4. Решив намылить подругу, не увле-

кайся. Мыло на особо чувствительных 

зонах может вызвать зуд и аллергию. 

А еще в ванной комнате у каждого стоит 

мощный секс-гаджет, который многие 

необдуманно используют лишь по пря-

мому назначению. А ведь если усадить 

барышню на стиральную машинку в 

режиме отжима, ваши летние каникулы 

станут еще прекраснее. 

М О Р Е  В О Л Н У Е Т С Я
Секс на пляже – порой единственное 

решение для курортников, у каждого 

ПОВЫШЕННАЯ 
ТЕМПЕРАТУРА

 
 

Все, о чем ты хотел узнать, но боялся спросить

В самом жарком номере в году мы расскажем, чем 
заняться в августе. Чтобы было не стыдно (и вместе 

с тем стыдно) вспомнить, как ты провел лето

А
Р
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В

Текст: Алина Краснова
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из которых в номере спит друг, мама 

или жена. Но морские забавы могут 

обернуться как романтическим приклю-

чением, так и сюжетом «Ералаша», тут 

уж как повезет. 

Алена, 28: «Секс в море – вовсе не 

так эротично, как видела в одном 

фильме. Из-за сильного прибоя он 

не мог удержать меня на руках, нас 

постоянно сносило к берегу. Тогда 

мы решили опереться на пирс, но в 

итоге вся спина у меня была исца-

рапана. Должна была быть у него 

вообще-то. А когда он решил сде-

лать мне куннилингус под водой, нас 

окатило очередным девятым валом, 

и беднягу буквально прибило к моей 

раковине. Хотя было смешно».

Секс на общественном пляже  грозит 

тебе не только оргазмом, но и минимум 

песком в трусах. Максимум – штрафом 

или даже арестом, если речь идет о му-

сульманских странах. Мы надеемся, что 

ты изучишь законы той страны, пляж 

которой намереваешься осквернить. 

Но даже если буква закона на стороне 

распутников, тебя могут поджидать 

другие неприятные сюрпризы: острые 

камушки, медузы, мусор, сильные 

волны, кораллы и водоросли. Именно 

эти естественные мелочи не учитывают 

романтики, отправляясь на пляж.

П Р И Р О Д Н О Е  Н АЧ А Л О
Пикник, переходящий в сцену из 

фильма Тинто Брасса, – мечта любого 

юного натуралиста. Заманить барышню 

в глухой лес не составит труда. Все 

девушки любят вкусно поесть на при-

роде, послушать пение птиц и журчание 

ручья, заинстаграмить дикую землянику 

и сделать селфи в цветочном венке. Так 

что твое предложение провести субботу 

за городом, подальше от городского 

смога и жары наверняка будет воспри-

нято на ура. 

Митя, 25: «Пикник – это же идеаль-

ный повод для секса! Вместо того 

чтобы придумывать глупые поводы 

пригласить ее к себе, а потом нелов-

ко пытаться приобнять на диване, 

ты зовешь девушку на свидание за 

городом, закупаешь побольше клуб-

ники, чтобы кормить ее с рук, фрук-

тов всяких. Поначалу, когда мне эта 

мысль пришла в голову, не все шло 

по плану, потому что я в спешке вы-

бирал не самые уединенные полянки. 

Так что советую заранее разведать 

маршрут, чтобы не блуждать с де-

вушкой по чаще. Только не оставляй 

там использованные листики от 

клубники с прошлых свиданий». 

Нет никаких гарантий, что даже в самое 

секретное место в лесу вдруг не забре-

дет бывалый лесник или потерявшийся 

много лет назад пионер. Но ведь это и 

добавляет остроты ощущений, верно? 

Если ты, по примеру нашего героя, 

решишь соблазнить на пикнике новую 

девушку, но для нее вариант лесного 

секса окажется слишком экстремаль-

ным, не спеши сожалеть о потраченном 

бензине. Страстные поцелуи под сенью 

деревьев и кормление друг друга с рук, 

как в фильме «9 с половиной недель», 

станут отличным поводом продолжить 

дома, уже без лишних предлогов.

У  П Р О Х О Ж И Х  Н А  В И Д У
На балконе можно хранить санки, зим-

нюю резину и рюкзак со всем необхо-

димым на случай зомби-апокалипсиса. 

А можно – приятные воспоминания о 

любви. Балкон подходит как начинаю-

щим эксгибиционистам, так и пылким, 

но застенчивым парам. Ночью он станет 

отличной альтернативой душной спаль-

не, а днем можно к тому же порадовать 

видом соседей. Или огорчить. 

Влад, 30 лет: «Может, я уже ста-

рый зануда, но меня бесит, когда 

соседи из дома напротив начинают 

заниматься сексом на балконе. 

Расстояние между домами малень-

кое, и все их мероприятие видно в 

подробностях. Меня таким видом 

не удивишь, но за ними могут на-

блюдать маленькие дети. Или еще 

хуже – старички. Они от такого 

вида виагры наглотаются, а потом 

к ним «скорая» приезжает. Я знаю 

САМАЯ ПОДХОДЯЩАЯ 
И БЕЗОПАСНАЯ ДЛЯ БАЛКОНА 
ПОЗА – СТОЯ, МУЖЧИНА 
СЗАДИ – ПОДХОДИТ ПАРАМ, 
ГДЕ ПАРТНЕР ВЫШЕ
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такой случай. А однажды я в Интер-

нете видел фотку, как одна пара 

упала с балкона во время занятий 

сексом. Вот и думай теперь». 

Если вас перспектива быть застуканными 

только раззадоривает, то, конечно, вы 

не будете стыдливо прятаться за выстав-

ленными на балкон лыжами. Но самая 

подходящая и безопасная для балкона 

поза – стоя, мужчина сзади – подходит 

парам, где партнер выше. В противном 

случае вы рассмешите и старичков, и не-

смышленых юных вуайеристов. Но, чтобы 

не стать героями YouTube, советуем все-

таки не искушать соседей и оборудовать 

балкон под полноценное место для любви 

в темное время суток. Эта идея особенно 

обрадует девушку, если вы живете вме-

сте и ей совсем невмоготу спать с тобой 

в жару. Заодно выкинешь весь старый 

хлам, хранить который не рекомендует 

фэн-шуй. 

Ф И Л Ь М !  Ф И Л Ь М !  Ф И Л Ь М !
А ты замечал, что в кинозалах всегда 

прохладно? Скорей расскажи об этом 

наблюдении своей изнывающей от 

жары подруге. И добавь, что на ночные 

сеансы  фильмов, которые уже давно 

идут в прокате, ходит очень мало наро-

ду. И нередко – вообще никто не ходит, 

кроме тех, кому жарко. Слишком жарко. 

Сергей, 28: «Раньше я очень меч-

тал о сексе в кино. Ну хотя бы о 

минете. Но моя девушка, кроме 

меня, любит еще и кинематограф и 

на сеансы ходит, чтобы, собствен-

но, посмотреть фильм. Во-первых, 

ей интересен сюжет, а во-вторых, 

ее оскорбляло мое наплевательское 

отношение к картине. Но когда мы 

ходим на фильмы, интересные мне, 

она сама засыпает! «Неудержимые», 

например, или «Люди Икс». Раньше я 

сам забывал начать приставать к 

ней, когда мы шли на какого-нибудь 

«Человека из стали», потому что 

засматривался. Но теперь при-

ходится жертвовать несколькими 

сценами, зато у меня есть и кино, и 

минет. А пару раз на ночных сеан-

сах было и по-настоящему все». 

Могут ли вас выгнать, если заметят? 

Конечно, да еще и с позором. 

Ваши действия вполне по-

дойдут под статью 20.1 

Кодекса об административных право-

нарушениях РФ «Мелкое хулиганство» 

(нарушение общественного поряд-

ка, выражающее явное неуважение 

к обществу). Чтоб ты знал, мелкое 

хулиганье карается рублем (штрафом 

от 500 до 1000 рублей) или арестом на 

срок до пятнадцати суток. Хотя, будем 

честны, нам не удалось найти историй 

тех, кто пострадал за любовь. Может, 

нужно ходить на премьерные показы 

или в кинотеатры под открытым небом? 

Кстати, насчет неба. Мы знаем гораздо 

более безопасный способ совместить 

просмотр кино на большом экране и 

занятие любовью — это набирающие 

популярность кинотеатры drive-in, при-

думанные в Штатах. В Москве каждое 

лето действует мобильный кинотеатр 

«Кинопаркинг», оседающий на пар-

ковках торговых центров (место нужно 

отслеживать), и кинотеатр «Бородино» 

в Мытищах, в Питере есть автокино-

театры «Мотор!» и «Фара». Похожие 

кинотеатры есть во многих крупных 

городах страны. А сексом и в кино, и 

на заднем сиденье автомобиля 

можно убить сразу двух 

зайцев.  

СЕКС

 В КИНОТЕАТРЕ 

КАРАЕТСЯ ШТРАФОМ 

ОТ 500 ДО 1000 РУБЛЕЙ 

ИЛИ АРЕСТОМ НА СРОК 

ДО 15 СУТОК 

СЕКС
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ВСЕ 
НЕ ВСЕРЬЕЗ

На свете есть миллион важных 
вещей, о которых ты не думаешь ни 

секунды. А значит, и перед зеркалом 
нужно задержаться ровно настолько, 
чтобы убедиться, что все в порядке

Фото: Ellis Scott

Стиль: Ange Hughes

Главные тренды этого месяца 
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R U S S E L L  A T H L E T I C

МИНУТНОЕ ДЕЛО
Ты давно выяснил, что тост – вполне 

убедительный завтрак для молодого 

беззаботного супермена. Простота 

подкупает. Это касается не только 

белого хлеба, но и белых футболок с 

синими куртками.
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К У Р Т К А 
B E N  S H E R M A N
Д Ж И Н С Ы  L E V I ' S 
Б О Т И Н К И  O ' N E I L L
O B E Y ,  Д Ж И Н С Ы  6 5 0 0  Р У Б .  E D W I N

ЧЕРНАЯ МЕТКА
Рубашки тропических расцветок можно 

надевать не только на пляжные вечеринки, 

а тертые голубые джинсы – не только на сель-

ские работы. Необходимое условие – любой 

классический аксессуар. А зонтом можно 

еще и от хулиганов отбиваться.

154_094-099_FASHION-AI/•.indd   96 16.06.2014   23:27:22



97

Ш О Р Т Ы  5 8 0 0  Р У Б .  –

4 4 0 0  Р У Б .  S A U C O N Y

С ПЕРВОГО ВЗГЛЯДА
Оптический принт – не только отличный способ 

привлечь к себе внимание вон той блондинки, 

но и верный способ скрыть от ее внимания 

многочисленные недостатки твоей фигуры. 

Если у тебя нет недостатков – снимай куртку.
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B B  I C E  C R E A M

ОТЖАТЬСЯ 

ОТ ПОЛО
Две пуговицы и воротник, при-

шитые к футболке, добавляют 

твоему образу двадцать грамм 

неожиданного интеллигентско-

го шарма. Только не вздумай 

поднимать вверх воротник. Го-

поты, пересмотревшей филь-

мов про английских хулиганов, 

на улицах и так хватает.
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К У Р Т К А

Д Ж Е М П Е Р  6 6 0 0 
Р У Б .  E D W I N

ЦЕЛЫЙ БУКЕТ
Занятный принт на простой, казалось бы, 

куртке резко повышает твои шансы снять 

белье с любой прекрасной незнакомки. 

Кстати, если будешь много тренироваться 

и регулярно чистить зубы, сможешь рас-

стегивать бра без помощи рук.
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100 июль-август 2014

Герои «Поезда на Дарджилинг» успели на поезд, 
только избавившись от лишних чемоданов. Ты же 

заранее можешь ограничиться одной сумкой

соберись уже

01

02

03

04

05

а
р

х
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в



101

СТИЛЬ

01 держи крепче
Любая сумка превратится в бездонную, 
когда у нее оторвется дно. Чтобы 
избежать таких крайностей, выбирай 
крепкий и надежный вариант 
армейского образца. Камуфляж всегда 
в моде. 14 500 руб. Chapman 

 

02 пей чай 
Или куриный бульон. Или верблюжье 
молоко. К счастью, все это хранится 
теплым – в термосе. 522 руб. Argos

 
03 береги энергию 
Все, кто пробовал заряжать мобильник 
от громоотвода, в итоге предпочитают 
пользоваться дополнительной 
батареей. 
2320 руб. Lepow 

 

04 Веди днеВник 
Чернилами. В блокноте. 
870 руб. 2300 руб. Midori

 

05 храни интригу 
Отличный способ безнаказанно 
пялиться, подмигивать и даже 
закатывать глаза. 9300 руб. Super 

 

06 разВорачиВай 
Бумажная карта поможет тебе понять, 
где находится лондонский Тауэр, даже 
если ты заблудился в Берлине.
200 руб. Herb Lester 

 

07 заВернись 
Если тебе негде будет ночевать, на плед 
ты сможешь выменять у бездомного 
коробку от телевизора.

 

08 натрись
Одеколон с запахом виски поможет 
тебе обживать эту коробку. 
3300 руб. Whiskey Cologne 

 

09 не сдаВайся 
Зубная щетка должна быть всегда с 
тобой. Если у тебя нет зубов, ею можно 
чистить обувь.

 

10 открой и съешь 
Мы-то каждую вилку привыкли считать 
открывашкой. 1550 руб. Mamnick

 

11 скажи: сыр 
А потом вылетит птичка.  
20 000 руб. Fujifilm X20

 

12 помни имя сВое 
Или запиши на багажной бирке заодно 
с адресом и телефоном. 
1000 руб. Victorinox

13 плати по счетам 
По крайней мере, пока бумажник не 
опустеет. 4200 руб. Veja

 

14 думай о секундах 
А если в уме считаешь только до 
восьми – заведи часы со стрелками. 
Они еще и стороны света помогут 
определить. 7000 руб. Timex

06

12

11
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13
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09

08

07
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УЗОРЫ ЗДЕСЬ ТИХИЕ
Конечно, надпись на футболке сообщит всем, что ты любишь пиво, 

раньше, чем это сделает пивной живот. Но только интересный принт 
сможет шепнуть каждой встречной о твоем богатом внутреннем мире

А
Р
Х
И
В

1050 РУБ.
ADIDAS

ORIGINALS
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А
Р
Х
И
В

H&M
1299руб. 

СТИЛЬ

BURBERRY PRORSUM
10 022 руб. 

WOOYOUNGME
7089 руб. 

ACNE STUDIOS
4100 руб. 

GOSHA RUBCHINSKIY
4500 руб. 

RAF SIMONS
6845 руб.

 

J.W.ANDERSON
8555 руб. 

ACNE STUDIOS
7920 руб. 

RAF SIMONS
6845 руб. 

Потерпи, всего через два-три месяца ты снова сможешь щеголять в любимых валенках. А пока примерь что-нибудь полегче.

ОСТА
ЕТСЯ

ДОБА
ВИТЬ

2050 руб.
SABADA

FLOSSY SHOES

6153 руб.
PENNY LOAFERS

SWIMS

3926 руб.
ZX LUXTRAINERS 

ADIDAS

5300 руб.
O 2 EYE OMBRE

SPERRY TOPSIDER 

2050 руб.
TOWEL

HAVAIANAS
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ПОКАЖУТ 
ПО ЯЩИКУ

Cocktail 

от Antonuo 
Banderas

от Jean Paul Gaultier

212 Men Surf

Herrera

Acqua Di Parma

от Truefi tt
&Hill

David Beck-

от Orifl ame

А
Н
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Е
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О

В
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На жаре все запахи, как известно, 
становятся острее. А может быть, у всех 
просто усиливается обоняние. Так или иначе, 
до наступления холодов ты просто обязан 
благоухать одним из этих летних ароматов

Intense He Wood

Mer Mistral

Mercedes-
Benz Sport
от Mercedes-

Boss Hugo 
Boss Unlimited
от Hugo Boss

L.12.12 Blanc
от Lacoste

Erolfa от Creed
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ЛУЧШЕ 
МЕНЬШЕ
что можно спокойно пронести в ручную кладь

Protection Cream 
SPF 30
от Shiseido 

Dry Shampoo 
от Toni & Guy

Гидра Энергетик
от L’Oreal Men Expert

Men

Oral Care Foam 
2 in 1
от Splat 

Shaving Gel 
от L’Occitane

Антистресс 
от Nivea MEN
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ВПЕРЕД
НОГАМИ

Знаешь это неловкое 
чувство, когда ты снимаешь 
ботинки, вытягиваешь ноги, 
а вокруг умирает все живое? 
Дезодоранты и кремы для ног 
помогут тебе забыть минуты 
позора как страшный сон

Rich Renewal 
от Orly

12H Foot Deodorant 
Cream
от Yves Rocher

от Orifl ame 

Cucumber Heel 
Therapy 
от CND

Foot Works
от Avon

Pedix Feet 
от Alessandro

А
Н

Т
О

Н
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У
З

Н
Е

Ц
О

В
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В У меня очень простой, но живо-
трепещущий (лето в самом раз-
гаре) вопрос. Может ли мужчина 
носить шорты?
Вадим, Санкт-Петербург
О Если честно, Вадим, ты своим во-

просом едва не поставил нас в тупик. 

Мы подозревали, что в культурной 

столице мужчину в шортах раньше 

норовили упечь в Кунсткамеру, но 

ведь на дворе двадцать первый век. 

В общем, ведущие специалисты в 

один голос утверждают: если у муж-

чины есть ноги хотя бы до колен, он 

вполне может носить шорты. Только 

не в театр, не в музей и не в ресто-

ран. Хотя недалек тот день, когда в 

синих шортах Joop, как на нашей 

картинке, начнут пускать даже в 

Эрмитаж или Мариинку.

В Моя девушка не одобряет моего 
постоянства. Не в том смысле, что 
я ей не изменяю. А в том смысле, 
что всю жизнь ношу джинсы одной 
и той же марки (и даже одну и 
ту же модель). Она говорит, что я 
скучный. Разве это справедливо?
Серега, Москва
О Жизнь вообще несправедлива, 

Сергей. Но иногда проще принять 

правила игры. В конце концов 

сколько ты джинсовых брендов пере-

пробовал перед тем, как прийти к 

своему «окончательному решению 

вопроса»? Один? Два? Ни одного? 

Может стоит сходить в мультибрен-

довый джинсовый магазин, напри-

мер в «Джинсовую симфонию», 

и проверить, не подходит ли тебе 

что-то из последних коллекций  Pepe 

Jeans, Scotch Soda, CK Jeans или 

Bench? Кстати, насчет девушек: ты 

уверен, что только она тебе подходит, 

или стоит присмотреться к другим 

моделям?

В Неловко жаловаться на такую 
ерунду, но у нас в Карелии даже 
летом бывает довольно прохладно. 
Что стоит носить летом в качестве 
верхней одежды, чтобы не 
мерзнуть и не выглядеть 
заблудившимся полярни-
ком?
Антон, Петрозаводск
О Не знаем, откуда у 

тебя такое пренебре-

жение к полярникам, 

Антон, но профессио-

нальная этика вынуж-

дает пойти навстречу 

твоему снобизму. 

Примерь на себя роль 

вынесенного на берег мо-

рехода и купи яхтенную 

куртку, вроде тех, что вышли в но-

вой коллекции Mabrun. Она неплохо 

защищает не только от соленых 

брызг, но и от северного ветра, а рас-

считана именно на летний период.

В Считается, что часы многое 
могут сказать о человеке. Я тут не-
давно присмотрел себе один краси-
вый экземпляр, но меня смущает, 
что в нем есть какая-то ретроград-
ная стрелка. Ретроградная – это 
ведь что-то устаревшее?
Владимир, Владимир
О Не переживай, часы с ретроград-

ной стрелкой (будь-то датчик запаса 

хода или указатель дня недели) не 

превратят тебя в православного мо-

нархиста, цитирующего наизусть 

Домострой. Термин «ретроград-

ный» в часостроении означает 

лишь то, что стрелка, дойдя 

до последнего значения, 

стремительно возвращается 

назад, а не идет по кругу. 

Это, чтобы ты знал, пре-

стижное и интересное 

«усложнение» механиз-

ма. Такое ты можешь, 

в частности, обнаружить 

в швейцарском хроно-

графе Nolan Retrograde от 

RODANIA.

МОДА

Вопросов нет только у матросов, у религиозных фанатиков 
и у школьников на физкультуре. У тебя же есть полное право 

поинтересоваться тем, что можно и нельзя носить, мазать и втирать

А
Р
Х
И
В

сининихих х ш

графе Nolan Retetrotrogogrgraradade

пробовал перед тем, как прийти к 

Может стоит сходить в мультибрен-

куртку, вроде тех, что вышли в но-

вой коллекции Mabrun. Она неплохо 

защищает не только от соленых 

брызг, но и от северного ветра, а рас-

считана именно на летний период.

поинтересоваться тем, что можно и нельзя носить, мазать и втирать

У меня очень простой, но живо-

екле

вой коллекции Mabrun. Она неплохо вой коллекции Mabrun. Она неплохо вой коллекции Mabrun. Она неплохо 
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В Почему я должен по-
купать свой собственный 
гель для душа? У моей 
девушки их три десят-
ка – возьму какой-нибудь 
не слишком ароматный. 
О Йенс Шульц, междуна-

родный эксперт NIVEA MEN

Мужская кожа более 

толстая и плотная за 

счет более толстого слоя 

эпидермиса и большего со-

держания в дерме коллаге-

новых и эластических во-

локон. Кроме того, кожа у 

мужчин содержит больше 

сальных и потовых желез, 

поэтому имеет повышен-

ную жирность. Высокая 

активность сальных же-

лез, с одной стороны, предохраняет 

кожу от воздействия вредных факто-

ров окружающей среды, но в то же 

время является причиной появления 

комедонов, расширенных пор, жир-

ного блеска. Не стоит забывать и о 

более интенсивном потоотделении 

у мужчин, это тоже один из факто-

ров, который нужно учитывать при 

выборе оптимального средства для 

очищения кожи. К тому же боль-

шинство мужчин предпочитают 

универсальное средство, которое 

подходит для мытья кожи и волос. 

Гель для душа должен максимально 

эффективно справляться со всеми 

этими задачами. Например, гель для 

душа «ЗАРЯД ЧИСТОТЫ» от NIVEA 

MEN, разработан специально для 

мужчин, которым дорога каждая 

минута. Он эффективно очищает и 

освежает, обеспечивая оптимальную 

заботу о коже при минимальных 

усилиях. 

В Не могу уговорить млад-
шего брата-подростка 
чистить зубы утром и ве-
чером. Он всегда говорит – 
новые вставлю, будут 
лучше настоящих. Может 
быть, есть какие-то дей-
ственные аргументы?
О Игорь Лемберг, 
эксперт Colgate Total, 

врач-стоматолог, к.м.н. 

Аргумент есть, и очень 

действенный. Молодые 

люди даже не подозрева-

ют, что существует прямая 

связь между гигиеной 

полости рта и сексуаль-

ным здоровьем. Напри-

мер, результаты научных 

исследований последних 

лет свидетельствуют о том, что вос-

палительные заболевания пародон-

та могут быть ассоциированы 

с повышенным риском 

импотенции. Недав-

нее исследование, 

опубликованное в 

журнале Journal of 

Sexual Medicine, 

показало, что 

пародонтит не 

только является 

главной причи-

ной неприятного 

запаха изо рта, от-

бивающего сексуаль-

ное желание партнера, 

но может быть связан с 

эректильной дисфункцией. 

Так что, если твой брат не хочет по-

пасть впросак перед девушкой, ему 

придется чистить зубы. Чтобы не 

заработать гингивит или пародон-

тит, достаточно соблюдать полно-

ценную гигиену полости рта, ис-

пользовать зубную щетку и зубную 

нить (флосс) и регулярно посещать 

стоматолога для своевременной ди-

агностики и лечения заболеваний 

пародонта. Полноценному каче-

ственному гигиеническому уходу 

за зубами способствует использо-

вание зубных паст и ополаскивате-

лей, содержащих дополнительные 

противомикробные и противовос-

палительные компоненты. Самыми 

эффективными из них являются 

зубные пасты на основе формулы 

«Триклозан/Cополимер», обеспечи-

вающие комплексную защиту всей 

полости рта в течение 12 часов.

В Я знаю, что в разных странах 
бывает разный крой одежды (есть 
итальянский, английский, немец-
кий, американский). А парфюмы 

разных стран тоже подходят 
не всем? В чем их отли-

чие?
О Юлия Кулон, спе-

циалист компании 

Perfume Holding

Я думаю, что не 

совсем правильно 

делить парфюме-

рию по территори-

альному  призна-

ку. Да и не всегда к 

созданию ароматов 

для марки привлека-

ют парфюмера своей 

страны. Например, для 

классического английского 

одеколона вполне может творить 

французский парфюмер, хотя при 

этом и будет учитываться исконный 

стиль марки. Скорее стоит говорить 

о предпочтениях парфюмерных 

домов разных стран. Как и в моде, 

французские всегда были классиче-

скими, итальянские долгое время 

брали за основу французские дости-

жения, но в в последнее время боль-

ше следуют американским модным 

тенденциям – свежие, цветочные, 

кисло-сладкие ноты. Восточные 

ароматы всегда были самобытны-

ми. Когда мы говорим «восточный 

аромат», возникает ассоциация с 

пряно-сладостными нотками и удо-

вым аккордом. Английские дома 

никогда не уступали европейским. 

У них свой собственный стиль, 

история и качество ингредиентов. 

Они то согреют нотами Earl Grey с 

аккордом виски и можжевельника, 

то освежат по истине английской 

свежестью зеленых лугов и лаван-

ды. Если тебе удалось найти свой 

аромат, то совершенно не важно, 

какой он национальности.

ГРУМИНГ

французские всегда были классиче-

брали за основу французские дости-

жения, но в в последнее время боль-

ше следуют американским модным 

ароматы всегда были самобытны-

пряно-сладостными нотками и удо-

никогда не уступали европейским. 

история и качество ингредиентов. 

свежестью зеленых лугов и лаван-

ды. Если тебе удалось найти свой 

какой он национальности.

эксперт Colgate Total, 

ЕМУ ТАК ХОРОШО 

ДУМАЛОСЬ НА 

СВЕЖУЮ ГОЛОВУ, 

ЧТО  ВО ВРЕМЯ 

СЕССИИ ОН ТРАТИЛ 

ЛИТР ШАМПУНЯ 

В НЕДЕЛЮ
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ДЕВУШКАлета

А Л И Н А
Имя: Алина Ильина, 26 лет

alina88ilina@gmail.com, 
http://instagram.com/alina_ilina_official

Параметры: 95-62-90
Рост: 175 см Вес: 56 кг  

ФОТО: ВИТАЛИЙ РУДЕНКО 
ВИЗАЖ И ПРИЧЕСКА: 

ИРИНА СОКОЛОВСКАЯ
POST-PRODUCTION: 

АЛЕНА АРТЕМЕНКО
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«Моя самая 
дикая фантазия – 
это оргазм 
продолжитель-
ностью 
в 60 минут»
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ДЕВУШКАлета
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«Мне нравятся умные 
мужчины. Я не 
говорю о ботанах 
и зубрилах, я говорю 
о мужчинах 
с развитым 
интеллектом, 
о лидерах с пытливым 
умом. Холодные 
и расчетливые 
стратеги – страстные 
и дикие в постели»
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«Больше всего 
в сексе я 
люблю страсть 
и, конечно, 
любимого 
мужчину, тогда 
все происходит 
само собой – и 
позы и оргазмы»
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В СЕМЬЕ 
НЕ БЕЗ 

КРАСАВЦА

BMW сегодня чувствует себя прекрасно как никогда. 
Безошибочная маркетинговая стратегия привела 

компанию к хорошей прибыли и серьезному 
расширению линейки. Так, «копейка» купе превратилась 
в 2 Series, построенную хоть и на платформе единички, 
но по самым драйвовым канонам баварцев. И на этот 

раз немцы не стали игнорировать дизайн и выпустили 
чумовой по всем параметрам аппарат

 Тест-  

драйв

116 ИЮЛЬ-АВГУСТ 2014

Н РА В И Т С Я : 
ХРУСТ В ШЕЕ ПРИ ИС-

ПОЛЬЗОВАНИИ LAUNCH 

CONTROL

Текст: Максим Пепеляев

Н Е  Н РА В И Т С Я : 
В МОСКВЕ УЖАСНЫЕ 

ДОРОГИ!
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 С
ложно описать словами, 

сколько в этом автомобиле ха-

ризмы. Поставь рядом с ним 

Джеймса Бонда, и девушки 

даже не посмотрят в сторону спецаген-

та: такая у M235i магнитная энергия. 

При этом BMW не выглядит выскочкой. 

Наоборот, внешность его сдержанна, 

в меру и по-спортивному подтянута, а 

традиционный хищный баварский при-

щур у этого купе – скорее пронзающий 

взгляд. Обычно я чувствую дискомфорт 

на М-сериях от того, как люди загляды-

вают в салон с упреком, а автомобили 

расступаются по соседним полосам, 

освобождая тебе, 500-сильному, дорогу. 

Заправщик всегда вежлив с тобой, но 

только потому, что рассчитывает полу-

чить на чай не меньше 500 рублей, ведь 

он понимает, что каждый километр 

пути на этом автомобиле обходится 

тебе в 50 рублей. Но это не история про 

M235i. Окружающие смотрят на нее с 

любопытством и даже интересуются 

техническими характеристиками на 

светофорах.

К слову, наша тестовая машина – 

M Performance. Многие считают, что 

это даже не полноценная «эмка», а 

этакая полукровка на узкопрофиль-

ной резине, прикрытая 

воинственным бампером. 

Говорят, это обманный 

ход маркетологов, что-

бы создать у покупателей 

иллюзию спортивной машины, 

но на самом деле так думают толь-

ко полные профаны. Здесь стоит 

M-подвеска, 18-дюймовые колеса и 

внушительного размера тормоза с си-

ними суппортами. Они слабоваты для 

гоночного трека, но хороши даже при 

самой агрессивной езде по городским 

улицам. Но главное – под капотом в 

M235i целых 326 л. с., а это всего 

4,8 секунд до сотни, что на две доли 

секунды медленней, чем в «настоя-

щей» M3 прошлого поколения. Полу-

кровка, говорите?

Признаюсь, я давно не получал тако-

го удовольствия от вождения. Глупо 

звучит, но я себя чувствовал не води-

телем, отдающим команды, а частью 

автомобиля. Все потому, что «двой-

ка» моментально выполняет любое 

указание. На малейшее изменение 

положения дросселя, угла поворота 

руля или давления на педаль тормоза 

она реагирует с такой же скоростью, 

с какой ты отдергиваешь руку от 

горячего чайника. 

Цепкость шин Michelin 

Pilot Super Sport, раз-

работанных специально 

под модель, выше, чем 

твоя способность усидеть в 

кресле в повороте.

Заметно, что автомобиль создавался 

с некоторой оглядкой на гоночные 

треки, но все же в приоритете были 

городские дороги. Одна загвоздка — 

на этой машине очень хорошо чув-

ствуешь, какие у нас плохие дороги. 

Никогда раньше я и предположить 

не мог, что Ленинградское шоссе 

такое волнистое, а на Мытной улице 

так много канализационных люков. 

M235i чувствительна к каждой не-

ровности: окажись под колесами 

мелкий камень, я обязательно об 

этом узнаю. Впрочем, я готов на-

ложить шину на свой позвоночник, 

терпеть адские муки и отказаться 

от возможности обзавестись семьей, 

если это потребуется для обладания 

«двойкой». Впрочем, есть и иной 

способ – более комфортный дизель 

220d с гражданской подвеской. 

Я уверен, что этот агрегат ничуть не 

хуже.  

горячего чайника. 

Цепкость шин Michelin 

Pilot Super Sport, раз-

работанных специально 

под модель, выше, чем 

твоя способность усидеть в 

кресле в повороте.

ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ

ДВИГАТЕЛЬ 

И ТРАНСМИССИЯ

Тип бензиновый с турбонаддувом 

Рабочий объем 2979 см3

Максимальная мощность 326 л. с.

Максимальный крутящий момент 

450 Нм на 1300–4500 об/мин

Трансмиссия автоматическая 

8-ступенчатая

КУЗОВ

Длина 4454 мм

Ширина 1774 мм 

Высота 1408 мм

Снаряженная 

масса 1545 кгА
Р
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ДИНАМИКА 

И ЭКОНОМИЧНОСТЬ

Максимальная скорость 

250 км/ч

Разгон с 0 до 100 км/ч 4,8 с

Расход топлива 

в смешанном режиме 7,6 л

Средний расход 

во время теста 12,4 л
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ОТДЕЛ КУЛЬТА Тест-  

драйвP
Парковка

MERCEDES-BENZ G-КЛАСС
(выпуск продолжается)

Сложно представить автомобиль с худшей репу-

тацией, чем у G-класса. В нашей стране на нем 

ездит определенная прослойка, не пользующаяся 

популярностью среди обычных граждан. Mercedes 

этим делом пользуется и загибает цены: сейчас 

«Гелик» – самая дорогая модель марки, цены на 

которую доходят до 14 800 000 рублей за версию 

AMG с V12. И это без учета 

кастомизации. Впрочем, изна-

чально автомобиль создавался 

для скромных нужд иракской 

армии, а гражданская версия 

вышла только в 1979-м. До 

сегодняшнего дня она не пре-

терпела каких-либо крупных 

изменений, даже дизайн – и 

тот остался прежним, только 

материалы стали современ-

ней.

Иностранцы смеются, когда узнают, что в России с 1977 года 
и по сей день производят «Ниву». Этот список зарубежных 
раритетов поможет тебе в следующий раз если не отстоять, 

то хоть немного оправдать российский автопром

СТАРИКАМ 
ВЕЗДЕ У НАС ДОРОГА

Текст: Максим Пепеляев

ФАКТ:  Mercedes-

Benz G-класс числит-

ся в ряду папамоби-

лей. Его хорошенько 

модернизировали 

для нужд церкви, а 

место второго ряда 

и багажника на-

крыли большим про-

зрачным куполом.



LAND ROVER DEFENDER

VOLKSWAGEN BEETLE

(производство прекращено в 2014 году)

Если ты купил этот журнал, а не отобрал 

у внука, этот автомобиль наверняка будет 

старше тебя. С 1957 года он производил-

ся в Индии по чертежам давно забытого 

британского Morris Oxford Series III и был 

самой популярной машиной в стране (хотя, 

несмотря на прекращение производства в 

этом году, еще долго будет). Дело в том, что 

пока Европа борется за свежий воздух, со-

вершенствуя двигатели с каждым годом, 

индийцы плевать хотели на экологию. 

Ambassador оборудован дешевым хламом, 

непригодным даже для карандашных точи-

лок. Мощность мотора седана всего 

75 л. с., и это не самые быстрые «лошади». 

Если ты молод и не столь богат, то ты мо-

жешь приобрести дизельную модификацию 

на 37 «лошадей», но, боимся, сто тысяч 

километров она не проедет никогда.

HINDUSTAN AMBASSADOR
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(выпуск продолжается)

Если ты хочешь узнать, какими были автомо-

били в управлении 60 лет назад, то запишись 

на тест-драйв Defender. Неудобная посадка, 

тесный салон, который никак не сочетается 

с внешней громоздкостью, шум, утилитар-

ный интерьер – все это передалось нынеш-

нему поколению «дефа» с середины 

XX века, той самой эпохи, когда 

автомобили собирали из промыш-

ленных отходов. Конечно, в Defender 

изменились фары, решетка радиа-

тора и даже приборная панель, но 

это, кажется, все, на что хватило 

британских дизайнеров. Впрочем,  

грубой притягательности автомоби-

лю не занимать. Он похож на Микки 

Рурка – годится тебе в деды, но в 

отличие от тебя может залезть под 

юбку любой девчонке.

(производство прекращено в 2003 году)

Изначально автомобиль создавался для нужд рядового 

немца, однако с началом войны и последующим разгромом 

Германии все наработки по модели потеряли смысл. В ка-

честве подарка чертежи «Жука» предлагали американцам, 

но те отказались из-за любви к 7-метровым автомобилям, 

потом англичанам, но и там концепция не прижилась. Поэ-

тому машину было решено оставить немцам. Ну 

а дальше ты знаешь – популярность Beetle 

еще никому не удалось превзойти. 

Кстати, в Мексике он был так любим, 

что собирался аж до 2003 года.

нему поколению «дефа» с середины 

а дальше ты знаешь – популярность Beetle 

Кстати, в Мексике он был так любим, 

ФАКТ:  Изна-

чально Defender 

оснащался валом 

отбора мощности, 

который позволял 

«питать» от автомо-

биля сельскохозяй-

ственную технику, 

например плуг.

ФАКТ:  В Швеции «Жук» носит имя 

«Буббла», что переводится как «пу-

зырь».

ФАКТ: 

Ambassador имеет 

бронированную 

версию для чинов-

ников.
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VOLKSWAGEN GOLF

VOLKSWAGEN BUS  TYPE 2
(производство 

прекращено  в 2013 году)

Как ты уже заметил, немцы умеют сотворить 

легенду. Мы уверены, что с этим автомоби-

лем ты знаком и всегда мечтал прокатиться 

на таком по калифорнийскому побережью 

в окружении 17 голубоглазых блондинок-

серферш. Между прочим, Bus Type 2 – икона 

не только хиппи-культуры, но и всего коммер-

ческого транспорта. Как только микроавто-

бус изжил себя в Германии, он перебрался 

в Южную Америку спасать малый бизнес. 

Модель выпускалась бы еще десятилетиями, 

но законы Бразилии поставили на ней крест. 

Дело в том, что сейчас каждое новое авто 

в стране должно иметь элементарные 

средства защиты: ABS и подушку 

безопасности, но для старичка 

Bus Type 2 данное решение 

конструктивно невозможно.

ФАКТ: Нет цифр, указывающих 

на точное количество моди-

фикаций Volkswagen Bus, но мы 

насчитали чуть меньше 20, включая 

ограниченную серию с мотором Porsche для под-

держки гоночной команды.

ФАКТ: 

В ЮАР 

модель 

носила 

название 

CitiGolf

в стране должно иметь элементарные 

средства защиты: ABS и подушку 

ограниченную серию с мотором Porsche для под-

(производство прекращено в 2009 году)

Нет, мы не о том Golf, что красуется новой платформой и 

всеми достижениями автомобильной промышленности на 

сегодняшний день. Мы говорим об основателе рода и клас-

са – первом «гольфе». Представь только, последний Golf I 

сошел с конвейра в 2009 году в ЮАР. Производство модели 

стартовало в 1974 году в Германии, а в 1983-м ее сменила 

новая версия, но немцы решили добро 

не разбазаривать и перевели производ-

ство в отсталые страны. Кроме немец-

кого Вольфсбурга, VW Golf I собирали в 

австралийском Мельбурне, американском 

Нью-Стентоне, южноафриканском Эйтен-

хахе, мексиканской Пуэбле и боснийском 

Сараево. С семидесятых Golf претерпел 

множество изменений и улучшений, но 

возраст скрыть так и не удалось.

P
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TOYOTA LAND CRUISER 70
(выпуск продолжается)

Если посмотреть на видео из любой африканской глу-

бинки, где дети управляются с автоматом Калашникова 

лучше, чем ты с ножом и вилкой, то можно отметить одну 

любопытную деталь: почти на всех роликах присут-

ствует всегда один и тот же автомобиль – Land Cruiser. 

Сложилось так, что с 1984 года мир не придумал ничего 

надежней, проходимей и проще в обслуживании, чем 

продукт концерна Toyota. Машина была создана для 

работы в самых тяжелых условиях эксплуатации, а ее 

продуманная и незамысловатая конструкция предусма-

тривает починку Land Cruiser 70 одной лишь отверткой 

даже после падения на ее крышу астероида. Еще одно 

преимущество японца – это вместительность. Класси-

ческий пятидверный вариант, например, вмещает аж 

десять человек. А трехдверный – все тринадцать. В до-

кументации не указывается, правда, какого размера и в 

каких позах. Что касается производства Land Cruiser 70, 

то оно продолжается и по сей день для нужд 

армий, ООН и, конечно, самых разно-

образных повстанцев.

ФАКТ:  Только в 2010 году, после 

серьезной модификации, на Land 

Cruiser 70 появились подушки 

безопасности для водителя.

ФАКТ:

По понятным 

причинам 

в США Iran 

Khodro не 

пустили.

то оно продолжается и по сей день для нужд 

армий, ООН и, конечно, самых разно-

образных повстанцев.

ФАКТ:  

Cruiser 70 появились подушки 

безопасности для водителя.

PEUGEOT 405
(выпуск продолжается)

В 1987 году Peugeot 405 был 

почти идеальным автомобилем. 

Вместительный, красивый (ди-

зайн студии Pininfarina), экономич-

ный. За успешный набор качеств модель 

даже удостоилась звания «Автомобиль года» 

в Европе и разошлась тиражом в 

2,5 миллиона копий. Но на этом история 

405 не заканчивается, а начинается снова, но 

уже в Иране. Сегодня его собирает крупней-

шая государственная автомобилестроитель-

ная компания Iran Khodro. Кроме того, на базе 

седана иранцами был разработан автомо-

биль Samand. Сейчас «саманд» продается и в 

России, а конструкция была усовершенство-

вана: появились ABS, усилитель руля, регули-

руемые по высоте сиденья, «электропакет».
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ПРАЗДНИК, КОТОРЫЙ 
ВСЕГДА С ТОБОЙ

ТЕХОСМОТР

01
Nokia Lumia 930 
Флагман на платформе 

Windows Phone 8.1 с 

20-мегапиксельной камерой 

PureView (оптика Zeiss) облачен 

в стильный металлический 

(оранжевый, белый или черный) 

корпус. 5-дюймовый Full HD 

экран с технологией ClearBlack, 

отвечающей за качество видео, 

и мощный 4-ядерный процес-

сор с частотой 2,2 Ггц – вместе 

они создают все условия для 

игр и работы в приложениях, 

Интернете и сервисах Microsoft 

(OneDrive и Microsoft Office).

Цена: 24 990 руб. 

03
Huawei MediaPad M1 
8.0 LTE
Мультимедийный планшет с 

8-дюймовым экраном (разре-

шение 1280×800) подойдет для 

тех, кто привык делать все па-

раллельно. C этим устройством 

можно и фильмы смотреть в 

формате 1080p FHD, и одно-

временно работать. К тому же, 

будучи легким (329 г) и ком-

пактным (214,4x120,7x7,9 мм), 

планшет оснащен 4-ядерным 

процессором HiSlicon Kirin 910 

1,6 ГГц и способен активно 

работать до 8 часов.

Цена: 11 990 руб. 

02
Samsung Curved UHD 
TV UE55HU9000T
Что может быть круче огром-

ного плоского телевизора? 

Только изогнутый. Новый 

флагман от Samsung имеет 

радиус изгиба 4.2 м. При 

просмотре фильма на таком 

экране будет задействовано 

даже периферическое зре-

ние. 4-ступенчатая техноло-

гия UHD-Upscaling  доведет 

качество любого изображе-

ния до совершенства. Кстати, 

система Smart TV теперь 

управляется голосом. 

Цена: 159 990р.

04
Macbook Air 
Apple уже довели до со-

вершенства дизайн своих 

устройств. Теперь они работа-

ют над начинкой. Обновленные 

процессоры Intel позволили 

ноутбукам жить до 12 часов 

без подзарядки. На каждом 

сразу установлены офис-

ный пакет с программами 

(Pages, Numbers и Keynote) 

и приложения для креатива 

(iPhoto, iMovie и GarageBand). 

На покупку (с появлением 

фирменного онлайн-магазина 

в России) подталкивает и цена.

Цена: от 41 990 руб. А
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Если на поездку к морю 
не хватило зарплаты, 
не отчаивайся. Просто 
вложи свои сбережения 
в парочку новых 
устройств, которые 
скрасят лето в городе

02

03

Текст: Анастасия Бочарова

01
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05
HTC One Mini 2 
Новинка с 4,5-дюймовым 

HD-экраном и интерфейсом 

HTC Sense 6, на котором с 

помощью HTC BlinkFeed от-

ражается поток новостей и 

обновлений, станет отличной 

заменой старому смартфону. 

Фронтальная камера (5 Мп) в 

сумме с функцией Touch Up, 

корректирующей любые сним-

ки, сделает тебя мастером 

селфи, а аудиосистема HTC 

BoomSound скрасит любой 

пикник мощным и чистым 

звучанием. 

Цена: 21 990 руб. 

06
Philips PowerPro Duo 
FC6162 
Ты же не любишь пылесо-

сить, так? Провода, шланги, 

пылевые мешки – одни 

неудобства. А у этого верти-

кального пылесоса ничего 

такого нет. Он мощный 

(2000 Вт), беспроводной, и 

его зарядки хватит на 35 ми-

нут (можно убрать даже 

5-комнатную квартиру). Тех-

нология Power Cyclone обе-

спечивает супервсасывание, 

так что водить по одному и 

тому же месту не придется.

Цена: 6890 руб.

07
Tefal Health Grill 
Comfort GC306
Если нет возможности 

выехать за город, то это 

еще не повод отказываться 

от вкусного мяса. Электро-

гриль от Tefal с антипри-

гарным покрытием позволит 

полностью отказаться от 

масла и готовит все: стейки, 

шашлыки, сэндвичи, овощи 

и даже фруктовые десерты. 

Все благодаря системе 180°, 

позволяющей прибору рабо-

тать в положениях: «гриль», 

«барбекю» или «печь». 

Цена: 4999 руб. 

08

08
Lenovo ThinkPad X1 
Carbon 
При весе всего 1,284 кг и тол-

щине 17,72 мм новый ультра-

бук полностью отрабатывает 

звание продукта высшего 

класса. Новый процессор 

увеличивает время автономной 

работы до 9 часов, а дисплей 

с 10-точечным сенсорным 

экраном и раскладка корпуса 

до 180 градусов – удобство ис-

пользования. Впечатляют так-

же картинка (2560х1440 точек) 

и новая функция RapidCharge, 

которая восстанавливает 

зарядку аккумулятора на 80% 

менее чем за час. К тому же 

ультрабук прослужит тебе 

очень долго. Производители 

проводят восемь испытаний на 

соответствие техники военным 

стандартам: пыль, вибрации, 

температуры, давление, вода – 

он выдержит все.

Цена: от 49 990 руб.

04

05

06

07
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ВСЕ О КРУГОВОРОТЕ БЕЛКОВ, ЖИРОВ И УГЛЕВОДОВ

Тренировка

с Юрой 

Подладчиковым
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Сегодня ты катаешься на скейтборде, 

но всем известен как сноубордист. Как 

ты пришел в этот вид спорта? 

Собственно, сначала был скейт. Просто зи-

мой на скейте не покатаешься: холодно, а 

ездить в крытые скейтпарки очень быстро 

надоедает. 

То есть ты не из лыжного спорта при-

шел, как это обычно бывает?

Я помню даже, когда в первый раз в горах 

оказался, не мог дождаться, когда стану на 

доску, потому что там перед тем, как раз-

решают встать на сноуборд, заставляют 

сначала на лыжах откататься.

Когда первый раз встал на сноуборд, 

какое отличие от скейта обнаружил?

Ну, канты это совсем другое, нежели 

колеса. 

Легче или сложнее на сноуборде?

На сноуборде легче, сцепление постоян-

ное, ноги зафиксированы. 

А что безопаснее тогда? 

Я бы сказал, что сноубординг опаснее. 

На скейте так не прыгнешь, чтобы упасть с 

десяти метров, к примеру. Даже несмотря 

на то, что снег мягкий, опасность от такого 

падения большая. 

Сколько времени прошло, прежде 

чем ты начал участвовать в серьезных 

турнирах? 

Да практически сразу начал участвовать. 

Я очень быстро научился кататься на сноу-

борде благодаря опыту на скейте. 

Как к твоему увлечению 

относились родители? У тебя же 

папа профессор геофизики, 

а сын таким неформальным 

спортом увлечен?

Да, родители долго считали, что я зани-

маюсь ерундой, прыгаю, как обезьяна, 

целыми днями. 

Они какую-то другую карьеру для 

тебя планировали?

Не то чтобы планировали, но они очень 

долго отказывались принимать все 

это всерьез. Только после первых 

Олимпийских игр они начали относить-

ся к сноубордингу с уважением. 

И даже перестали мне пенять, что я не 

учусь. 

Кстати, у тебя вообще есть время на 

учебу?

Вот сейчас записался на курс истории 

искусств в Цюрихе. Я очень люблю 

фотографировать, может быть, с этим 

что-то получится со временем.

Ты выступал за олимпийские сбор-

ные двух стран. В чем разница в 

методах подготовки и организации? 

За русскую сборную мне было трудно 

выступать по той причине, что жил я 

тогда в Швейцарии, и каждый мой при-

езд в расположение сборной всегда 

был сопряжен с определенными труд-

ностями, это все нужно было организо-

вать, вытерпеть лишние хлопоты, из-за 

этого я чувствовал, что я не очень-то 

нужен. 

Ну, может, просто еще не понимали 

тогда, чем для сборной могут оку-

питься эти лишние хлопоты. Какими 

победами, имеется в виду.

Ну вот это и неправильно. Когда в Швей-

царии увидели, как я катаюсь, им сразу 

все было ясно. Я начал в 11 лет, а в 13 уже 

катался лучше всех в своей возрастной 

категории. 

Собственно, вот ты и ответил на вопрос 

о разнице.

Именно. В России ждали больших резуль-

татов и сразу. А результат получается, 

когда на него работает не только один 

человек. В Швейцарии профессиональнее 

подход был. В России в то время сноубор-

дом занимались гораздо менее опытные 

люди.

Похоже, правильный 
ответ на извечный 
вопрос: «Кто круче, 
лыжник или 
сноубордист?», 
найден – скейтбордист. 
В доказательство – летняя 
тренировка на скейте 
с чемпионом зимней 
Олимпиады-2014 в Сочи 
в хафпайпе Юрой 
Подладчиковым

Текст: Алексей Сальникофф

В
И

К
Т

О
Р

 Б
О

Р
З

Ы
Х

НАСТОЯЩИЙ 
ЧЕМПИОН
На соревнованиях по хаф-
пайпу в сноуборде среди 
мужчин на зимних Олим-
пийских играх 2014 года, 
которые прошли 11 февраля 
в «Роза Хутор X-Park», 
Юра завоевал золотую 
медаль, обойдя среди про-
чих легенду сноубординга 
– Шона Уайта.

СПРАВКА
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В Сочи ты обошел легендарного Шона 

Уайта и выиграл золото в хафпайпе. 

Ощущал себя на вершине мира?

Был один момент, когда определилось, что 

Шон Уайт занимает четвертое место. 

Я сижу жду его результата, и вот он вы-

свечивается, и я чувствую, словно весь мир 

на меня смотрит. Там были журналисты, 

фотографы, организаторы и легенды сноу-

бординга, в частности Джейк Бертон, и вот 

все они оборачиваются и смотрят на меня. 

Меня даже не радость охватила, а какой-то 

страх от огромного внимания такого.

Груз ответственности теперь ощуща-

ешь? Не давит?

Я люблю ответственность. Это дает причи-

ну еще больше стараться, лучше готовить-

ся. Мне знакомо чувство после большой 

неудачи. На X-Games два года назад, когда 

я выиграл квалификацию, а потом из-за 

собственной ошибки неправильно восста-

навливался после болезни перед финалом 

и завалил выступление. Так что ответствен-

ность заставляет тебя быть внимательнее и 

серьезнее относиться к мелочам.

В Швейцарии четыре официальных язы-

ка. На скольких языках говоришь ты? 

Я на немецком хорошо говорю. На фран-

цузском, в принципе, тоже могу. Интервью 

даю. Вот на итальянском, хотя у меня в ко-

манде много людей на нем разговаривают, 

у меня пока не получается. Ну и английский 

еще, конечно. 

А на жизнь ты сноубордингом зараба-

тываешь? Как это выглядит?

Ну, я уже давно, лет с 17 сам себя обе-

спечиваю. Спонсоры, контракты, на жизнь 

вполне хватает. 

Отдых у тебя, как я понимаю, тоже 

активный? Какие еще виды спорта, 

кроме сноубординга и скейтбординга, 

ты освоил? 

Мне трудно действительно лежать неделя-

ми на пляже и ничего не делать. В волей-

бол на пляже люблю поиграть, футбол, 

на серфе стараюсь учиться кататься, но 

серфинг – это совсем другое, нежели сноу-

борд или скейт. Не так просто научиться.

Какой можешь дать совет начинающим 

сноубордистам?

Если ты можешь выполнить какой-то трюк 

на скейте, то ты, скорее всего, выполнишь 

его и на сноуборде. Так что тренируйтесь 

усердно, прислушивайтесь к своему 

организму и будьте внимательны к любым 

мелочам. В
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4. NOSE MANUAL (WHEELIE)
Набери среднюю скорость, сделай Оllie и в воздухе перенеси вес на 
нос доски. Приземлившись на передние колеса, лови баланс и, не 
опуская задние колеса, продолжай движение по препятствию.

ТРЮКИ

1. BACKSIDE 180 OLLIE
Для начала мы надеемся, что ты уже купил скейт и кто-то из маль-
чишек во дворе научил тебя выполнять обычный Ollie. Не умеешь 
делать Ollie? Бросай журнал и иди учись. Вернулся? А теперь к 
делу. Разгоняешься, ноги держишь так же, как и при Оllie, делаешь 
щелчок и сразу же начинаешь вытягивать доску вперед, как при 
обычном Оllie, только немного поворачивая тело и вместе с ним и 
доску. В самом высоком месте полета ты уже должен быть развер-
нут на 90° и лететь спиной вперед. Докрутил до 90°, и сразу задней 
ногой докручивай доску на оставшиеся 90°, а передняя нога пусть 
придерживает доску и так же плавно поворачивается. Приземля-
ясь, сгибай ноги в коленях и смотри по ходу движения, а не назад.
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2. KICKFLIP
Поставь заднюю ногу на тейл доски, а переднюю на центр, но 
только так, чтобы пятка немного свисала с края доски. Быстро 
делай Оllie, смещая переднюю ногу в место между началом заги-
ба носа доски и боковым загибом. Чем сильнее ударишь ногой, 
тем быстрее закрутится доска. Не забудь подпрыгнуть во время 
трюка. Когда доска  докрутит полный оборот, лови ее ногами и 
приземляйся. 

3. POWERSLIDE
Удерживая все четыре колеса в контакте с поверхностью, пере-
неси вес тела в сторону поворота и поверни скейт с заносом на 
необходимое количество градусов.

5. FRONTSIDE BOARDSLIDE
Подъезжай лицом к перилам. Ноги ставь, как на Оllie. Подпры-
гивай и заноси переднюю подвеску за перила так, чтобы те ока-
зались посередине твоей доски. Главное – поймать равновесие, 
чтобы доска не вылетала вперед из-под тебя. Держи равновесие 
и езжай по всей длине перил. Сходи с перил, разворачивая тело 
на 90 градусов. 

6. FRONTSIDE AIR
Этот трюк представляет из себя frontside 180 (переднюю, более 
легкую вариацию первого трюка) в радиусе. Подъезжаешь к 
коупингу рампы (труба, идущая по верхнему краю стола рампы) 
прямо, задняя нога на тейле, передняя на болтах у носа доски. 
Щелкаешь frontside 180 и следишь за вращением туловища и 
доски. Оно должно быть синхронным. Развернувшись на 180°, 
входишь обратно в радиус.

ТЕЛОСТРОИТЕЛЬ
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СТЕЙК, РАДИ КОТОРОГО  
НЕ ЖАЛЬ УМЕРЕТЬ

DJ BBQ: 
«Наше время снова пришло, чувак. По-

сле долгой суровой зимы и невнятной 

весны настала пора провонять костром 

и, попивая ледяной пенный нектар, со-

жрать кучу звериной плоти. Что может 

быть лучше, чтобы отметить возвраще-

ние сезона гриля, чем рецепт, который 

осчастливит любого мужчину на Земле. 

Если бы у меня была возможность вы-

бирать свой последний ужин на этой 

планете, то я бы совершенно точно 

заказал себе громадный, самый тол-

стый на свете стейк, чтобы наверняка 

умереть от мясного передоза».

«Момент, когда ты приготовил хороший 

стейк, – один из тех, когды ты понима-

ешь, что значит чувствовать себя на-

стоящим мужчиной. Пока ты прячешься 

от холода в уютной квартире и пьешь 

столько чая, что его хватило бы пятнад-

цати английским старушкам, ты едва 

не теряешь в себе нечто первородно-

животное. Но с первым пожаренным 

после зимы стейком пещерный человек 

внутри тебя просыпается».

«На самом деле жарить стейк  проще 

простого. Посолить вначале, поперчить 

в конце, чтобы он не горел в процессе 

жарки и не портил вкус. Приправы и 

гарнир – вообще не вопрос. а когда 

масло соприкасается с огнем – это 

просто нирвана».

РЕЦЕПТ: 

Время приготовления 10 минут

Ингредиенты:

Печеный картофель

Морская соль и черный перец

Стейк на кости 28-дневного  

вызревания

Свежий тимьян, розмарин  

и шалфей

Масло

Грибы

Сметана

Зеленый лук

П о д ж а р ь  е г о ! ! !

ГОТОвИТЬ

 вКУСНО? 

ПРОщЕ 

ПРОСТОГО!

Сдуй пыль с крышки гриля и запасайся углем, сезон пикников 
уже начался, и есть только один способ отпраздновать этот факт

154_128-129_FOOD-AI/•.indd   128 16.06.2014   23:39:54



129

01
Во-первых, посоли несколько промаслен-

ных картофелин и запеки их в духовке. 

Затем бери стейк. Помни, что стейк для 

жарки должен быть комнатной темпе-

ратуры. Раздобудь старую деревянную 

ложку и немного бечевки. Завяжи свежие 

травы в пучок на конце ложки так, чтобы 

получилось подобие метелки. Когда аро-

мат зелени смешается со вкусом масла 

и дымком мяса, ты почувствуешь себя 

летящим на ракете в сторону вселенной 

наслаждений.

02
В металлической посудине растопи масло 

на гриле. Прежде чем будешь готовить 

мясо, проследи, чтобы уголь прогорел. 

Посоли стейк, брось на гриль. Обжарь с 

двух сторон по минуте, а потом готовь до 

необходимой степени прожарки. Рекомен-

дуется – средней. Такая степень прожарки 

обеспечивает корочку снаружи и сочней-

шее мясо внутри. Окуни травяную метелку 

в масло и помажь мясо как кисточкой. Тог-

да стейк обуглится как надо. Только следи 

за бровями во время вспышек пламени. 

03
Сними стейк и дай ему отдохнуть столь-

ко же времени, сколько ты его жарил. 

В это время посыпь стейк свежемоло-

тым перцем и кинь на гриль парочку 

грибов. Возьми картофель из духовки 

и, сделав надрез, нафаршируй смета-

ной с зеленым луком. Подавай стейк с 

картофелем, грибами и холодным пивом 

или бокалом красного вина комнатной 

температуры.

Я, Алексей Сальникофф, как самый упитанный фитнес-редактор 

в мире, всегда ратую за здоровые тело, дух, питание и юмор, а в 

свободное время борюсь с желанием закусить жиры углеводами. 

В профилактических целях я заменяю блюда DJ BBQ полезной 

пищей, которой, как известно, много не съешь. Этот стейк с гарниром 

в фруктах потянет аж на ≈ 54 персика (5,415 кг).

С К ОЛ Ь К О  вЛ Е з Е Т !  

А
Р
Х
И
В

Тибоун-сТейк вырезаеТся из учасТка 
Туши на границе между спинной и 
поясничной часТями. он сосТоиТ 

сразу из двух видов сТейкового 
мяса: филе-миньон с одной сТороны 

косТочки и нью-йорк – с другой
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➡ в ПКиО «северное тушино» свои 

объятия утомленному жителю мегаполиса 

вновь открывает плавучий оазис. в этом 

году тушинский пляж кроме всего прочего 

порадует релаксирующими SPA-

процедурами, а в выходные дни 

гости комплекса смогут получать  

полезные подарки, участвуя в 

промо-мероприятиях от партне-

ров. 

Обновленный бар, освежающие 

напитки, смузи и мороженое, а 

особенно тайская кухня вызовут 

улыбку на лице самого каприз-

ного гостя. Добавь сюда бассейн 

с кристально чистой водой, 

удобные лежаки и яркие зонты, 

и у тебя создастся впечатление 

курортного отдыха в полном 

смысле слова. 

те же, кто не мыслит себя без 

активного отдыха, могут потра-

тить излишки энергии на водные мотоциклы и 

вейкборды. в общем, тебе обеспечены пози-

тивное настроение и один из самых красивых 

видов на акваторию Москвы.

Жаркий северный

➡ Swatch с каждой новой 

коллекцией меняет представ-

ление о том, сколько часы 

должны стоить и как произ-

водиться. серия SISTEM51, 

в которую входит четыре 

модели, – это первые механи-

ческие часы, собранные не 

вручную, а на автоматизиро-

ванной сборной линии. Нам 

приглянулся дизайн цифер-

блата Swatch Sistem Black. Он 

напоминает карту звездного 

неба, на котором видны  

6 из 19 рубинов механизма. 

Черный пластиковый корпус с 

кожаным браслетом имеет  

90 часов запаса хода и подхо-

дит под любой стиль. Коллек-

цию ищи в первом столичном 

pop-up store с интерактивными 

витринами. 

Подпоясаться 

➡ Чтобы оставаться 

патриотом до кончиков во-

лос, во время Чемпионата 

мира по футболу самые 

преданные болельщики 

даже бреются станком с 

национальной раскраской. 

и речь идет не о бритве, 

самолично разукрашенной 

в цвета флага, а о специ-

альной серии от Gillette.  

в компании говорят, что 

сам Месси пользуется 

новинкой Special Edition 

Country Razors. Хотя это 

не так уж и удивительно – 

лидер в области ухода за 

мужской кожей лица пока 

только один.

Бритый час 
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ВЕСЬ МИР В КАРМАНЕ

➡ Чем выше над землей проводятся тесты ча-

сов, тем точнее они отражают качество продукции. 

Часы Aviator, например, не только тестируются, 

но и активно используются в небе – российские 

пилотажники «Стрижи» берут в кабину истреби-

теля МИГ-29 только Aviator. По их просьбам была 

выпущена ограниченная серия «Профессионал», 

тираж которой составил лишь 1000 штук. Квар-

цевый механизм, стальной корпус, антибликовое 

сапфировое стекло, 3D-гравировка на задней 

крышке, каучуковый браслет – такие часы – отлич-

ный аксессуар не только в небе, но и на земле. 

➡ «Шелл» представил новое инновационное мотор-

ное масло Shell Helix Ultra. Оно делается в Катаре, на 

крупнейшем в мире заводе по производству жидкого 

топлива и смазочных материалов. Из природного газа с 

помощью технологии Shell PurePlus производят масло, в 

котором практически отсутствуют примеси, характерные 

для сырой нефти. К базовым характеристикам масла 

относятся: высокая стойкость к окислению, низкая ис-

паряемость, стабильная вязкость, способность 

удалять отложения, образовавшиеся при 

использовании обычных моторных 

масел. В общем, советуем, ведь тебе 

же ничего не жалко для самого до-

рогого, что у тебя есть?

Подмазаться к другу

Время полета

➡ Новый компактный внедорожник 

GLA стал первым представителем 

Mercedes-Benz с системой постоянного 

полного привода 4MATIC. Линейка бен-

зиновых двигателей характеризуется 

мощностью от 156 до 211 лошадиных 

сил при 1,6 и 2,2 литра соответственно. 

В дизельных комплектациях этот по-

казатель варьируется от 136 до 

170 л. с. при рабочем объеме 2,2 литра. 

Легко трансформируемый салон 

и большое багажное отделение (от 

421 до 836 литров) оценят те, кто прак-

тически живет в машине. Минимальный 

расход топлива (4,3 л/100 км) делает 

эту модель лидером по экономичности 

в своем сегменте. А вариации внутрен-

ней отделки, как и всегда, доступны 

на любой вкус и кошелек.

НОВИЧОК НА ДОРОГЕ

выпущена ограниченная серия «Профессионал», 

тираж которой составил лишь 1000 штук. Квар-

цевый механизм, стальной корпус, антибликовое 

сапфировое стекло, 3D-гравировка на задней 

крышке, каучуковый браслет – такие часы – отлич-

ный аксессуар не только в небе, но и на земле. 
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ВЕСЬ МИР В КАРМАНЕ

ТОП-КАНИКУЛЫ

➡ Кто сказал, что летний отдых обязательно должен 

быть пляжным? Он вообще может не быть жарким. Лето 

в городе может быть действительно очень разнообраз-

ным. Яркий тому пример – СК «Олимпийский». 

Все лето здесь с 7.00 до 23.00 будет работать бассейн, 

где можно позаниматься самостоятельно или с трене-

ром, а то и вовсе научиться плавать с нуля. Для тех, кто 

больше любит загорать, а не плавать, – на крыше бас-

сейна спорткомплекса «Олимпийский» будет работать 

естественный солярий. С этой площадки с шезлонгами, 

зонтиками и газоном открывается прекрасный вид на 

центр столицы. Если же ты ищешь отдыха поактивнее 

и пожарче, а то и наоборот – похолоднее, то к твоим 

услугам и закрытый теннисный корт, и крытый каток, 

который славится идеальным ледовым покрытием.  

И даже если ты просто решил провести время с дру-

зьями в теплой компании, тебе все равно сюда – в СК 

«Олимпийский» для этих целей есть отличный бильярд-

ный центр, в котором можно поиграть во все основные 

разновидности бильярда: пирамиду, снукер, пул и 

карамболь, как в обычной, так и камерной обстановке 

VIP-зала. Ну что, если ты проводишь активное лето в 

городе, мы знаем, где тебя искать, не так ли?

ТЕМПЕРАТУРНЫЕ 

КОЛЕБАНИЯ
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вписывается в интерьеры отеля, концепция 

которого – предоставлять своим клиентам все 

самое лучшее из существующего. Где еще, 

как не в этом отеле, ты сможешь пройтись по 

мосту, построенному по чертежам великого 

Леонардо да Винчи, искупаться в самом боль-

шом в мире бассейне, поиграть в гольф на 

поле, спроектированном дизайнером Джеком 

Никлаусом, а после окунуться в мир гламур-

ной ночной жизни в ночном клубе, украшен-

ном тысячами кристаллов Сваровски, танцпол 

которого состоит из десятков телевизионных 

экранов. В конкурсе FHM примут участие 

10 московских моделей, отобранных редак-

цией нашего журнала. Одна из девушек будет 

удостоена звания победительницы конкурса 

и попадет в список голосования следующего 

года, наряду с признанными звездами шоу-

бизнеса. Остальных девушек ждет масса 

специальных призов. Конкурс пройдет с 

22 по 25 июля, в программе «Каникулы FHM 

TOP 100 Sexy – горячая десятка» дефиле в 

купальниках и вечерних платьях, фотосессия 

с ювелирными украшениями, съемки для 

каталога модной одежды, подводные съемки в 

бассейне, торжественное награждение побе-

дительниц, шоу-программа. В жюри конкурса 

войдут участницы рейтинга FHM TOP 100 Sexy 

2014 и, конечно, главный редактор FHM. Если 

окажешься в эти дни в «Мардан Палас» – за-

ходи на огонек, отдохнем вместе!

➡ Имена самых красивых девушек мира 

по версии журнала FHM уже известны. 

Теперь ты можешь наслаждаться снимками 

победительниц рейтинга  FHM TOP 100 Sexy 

2014 на наших страницах, а мы в это время 

уже озаботились поиском новых лиц и тел, до-

стойных твоего внимания в следующем году. 

Конечно, мы не могли не совместить приятное 

с полезным и очень приятным, так что с мис-

сией по поиску красоты мы отправляемся на 

каникулы в самый роскошный отель-дворец 

на Средиземноморском побережье Анталии – 

«Мардан Палас». Там мы проведем конкурс 

«Каникулы FHM TOP 100 Sexy – горячая 

десятка». Этот конкурс как нельзя лучше 
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➡ Созданный в 2001 году по аналогии с американ-

ской наградой лучших промо-проектов АРМА фестиваль 

проходил уже в 14 раз, а признанные эксперты рекламы, 

маркетинга, медиа, креатива и искусства России и за-

рубежья, участвовавшие в деловой программе фестиваля 

(с 3 по 5 июня 2014 года), в этом году получили 4 новых 

блока номинаций: «Креатив», «Реализация и мастер-

ство», «Стратегии и эффективность», «Лучшее исполь-

зование медиа». Открылся фестиваль в Московском 

музее современного искусства приуроченной к этому 

поводу выставкой произведений из личных архивов арт-

директоров ADCR (Art Directors Club Russia). На выставке 

выделялись работы уже признанных классиков Андрея 

Амлинского, Стаса Жицкого, Игоря Гуровича и Стаса Бан-

кова. А основной площадкой XIV фестиваля «Серебряный 

Меркурий» стал дизайн-завод FLACON, где проходили 

дискуссии, мастер-классы, лекции и творческие панели.

Наибольший интерес на фестивале, который в этом году 

посетили 5000 человек, вызвали реалити-шоу «Собеседо-

вание», прошедшее при поддержке Академии Коммуни-

6 июня в концертном зале Ray Just Arena состоялась церемония 
награждения одного из самых авторитетных отечественных  
фестивалей в области рекламы и маркетинговых услуг 
«Серебряный Меркурий»

каций Wordshop, творческая 

панель «Актуальная куль-

тура. Цензура и маркетинг», 

дискуссионная панель «Product 

placement и брендированный 

контент» с интеллектуальной дуэлью 

Юния Давыдова и Марата Гельмана. 

На других фестивальных площадках прошли творческая 

встреча «Продвижение российских дизайнеров» с участием 

специалистов в области моды и публичные защиты проектов 

начинающих рекламистов, состоялся поэтический вечер с 

участием Орлуши и Владимира Вишневского. Ну а церемо-

ния награждения победителей фестиваля оказалась поисти-

не беспрецедентной. Вечером 6 июня в концертном зале Ray 

Just Arena собралось более 3000 зрителей. Триумфаторами 

вечера стала команда проекта «Олимпийский павильон 

MegaFaces» (AXIS и ОАО «МегаФон»), которая получила 

несколько знаменитых «крылатых» статуэток, а именно Гран-

при в номинациях: «Креатив», «Стратегия и эффективность» 

и «Реализация и мастерство».

в орбите меркурия
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А Д Р Е С А 
07-08/14

ACNE 

 ул. Кузнецкий Мост, 20   

Тел: (495) 623-78-88

ADIDAS 

ул. Арбат, 24

Тел: (499) 241-12-11

ADIDAS ORIGINALS 

Манежная пл., 

1, стр. 2 

Тел: (495) 737-83-17 

BRAND SHOP

Петровский б-р, 21

Тел: (495) 544-57-70

CALVIN KLEIN 

ТЦ «Европейский»  

пл. Киевского 

вокзала, 2 

Тел: (495) 270-10-62 

CALZEDONIA  

ул. Тверская, 6  

Тел: (495) 692-41-27

CHEVIGNON 

Ленинградское ш, 

16-а, стр. 4 

Тел: (495) 922-19-15

COSTUME CODE  

Спиридоновский пер., 

12/9 

Тел: (495) 637 4613

DKNY JEANS 

ТЦ «Европейский» 

пл. Киевского 

вокзала, 2   

Тел: (495) 270-10-62

EMPORIO ARMANI 

ТЦ «Весна» 

Новый Арбат, 19, стр.1

Тел: (495) 620-33-28

FOTT 

Дмитровский пер., 7 

8 (800) 250-28-60

GAP 

ТЦ «Европейский» 

пл. Киевского

 вокзала, 2   

Тел: (495) 270-10-62

H&M 

ТЦ «Метрополис»

Ленинградское ш., 

16-а, стр. 4

Тел: (495) 626-55-88

HAVAIANAS

ТЦ «Цветной»  

Цветной б-р, 15, стр. 1 

Тел: (495) 707-88-75

HUGO BOSS 

ТЦ «ГУМ», 1-й этаж 

Красная пл., 3  

Тел: (495) 620-32-47

LE COQ SPORTIF  

Красная пл., 3  

Тел: (495) 627-38-54

LEVI'S 

ул. Тверская, 15 

Тел: (495) 629-24-60

MASSIMO 

DUTTI  

ул. Тверская, 12  

Тел: (495) 258-07-31

NEW BALANCE 

ТЦ «Европейский», 

пл. Киевского 

вокзала, 2 

Тел: (495) 270-10-62

NEW YORKER  

ТЦ «Охотный Ряд»

пл. Манежная, 1, стр. 2

Тел: (495) 737-83-30

NIKE  

Tsvetnoy Central 

Market 

Цветной б-р, 15, стр. 1 

Тел: (495) 737-83-75

PHILIPP PLEIN 

ул. Никольская, 10 

Тел: (495) 287-88-89

PODIUM CONCEPT 

ул. Кузнецкий Мост, 14 

Тел: (495) 621-81-71

PODIUM MARKET 

Охотный Ряд, 2 

Тел: (495) 225-02-05

RAF SIMONS

ул. Кузнецкий Мост, 20

Тел: (495) 623-78-88 

TIMBERLAND 

ТЦ «ГУМ»

Красная пл., 3 

Тел: (495) 777-23-64

RIVER ISLAND 

Манежная пл., 2, стр. 1  

Тел: (495) 225-74-90

TSUM 

ул. Петровка, 2 

Тел: (495) 933-73-00

TSVETNOY 

CENTRAL MARKET 

Цветной б-р, 15, стр. 1 

Тел: (495) 737-83-75

КМ20

ул. Кузнецкий Мост, 20

Тел: (495) 623-78-88 

ZARA            

ул. Тверская, 4

Тел: (495) 692-07-22

TOMMY 

HILFIGER  

ТЦ «Европейский» 

пл. Киевского 

вокзала, 2

Тел: (495) 933-55-14

МС СПОРТ 

Ленинские горы, 1 стр. 78

Тел.: (495) 649-82-17

VANS 

пл. Манежная, 1 

ТК «Охотный Ряд»

Тел.: (495) 225-74-27

UNIQLO 

ТЦ «Атриум»

ул. Земляной вал, 33

Тел: (495) 970-15-55

Д Ж Е М П Е Р  E D W I N
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1Оформляя подписку 

на журнал, ты вносишь 

неоценимый вклад в борьбу 

утконосов с вуалехвостами. 

Стенгазеты утконосов 

«Утконосы тоже люди» и 

«Поздравляем, у вас завелся 

утконос!» ты будешь получать 

совершенно безвозмездно, 

потому что они входят в 

стоимость подписки. 

2 Британские ученые 

обещают, что у подписчиков 

FHM будут развиваться 

экстрасенсорные способности, 

удваиваться зарплата и 

утраиваться длина полового 

органа. 

3Доставленный с помощью 

кошерного почтальона журнал 

FHM защищает тебя от сглаза, 

а твой дом – от сноса.

4Подписавшиеся на журнал 

до конца света получат 

освобождение от Апокалипсиса 

на срок подписки.

5 Первых 10 подписчиков 

теперь будет легко отличить 

не только по счастливому 

выражению лица, но и по 

безупречному аромату. Все это 

благодаря обновленной линии 

антиперспирантов и гелей для 

душа Fa MEN Xtreme.

5 ПРИЧИН
ОФОРМИТЬ
ПОДПИСКУ
НА FHM

КАК ПОЛУЧИТЬ 
ПРИЗ

Заполни квитанцию (на с.120),

указав подписной период 

(6 или 12 месяцев). Перечисли 

деньги на указанный счет до 10-го 

числа предподписного месяца.

Отправь корешок квитанции 

с отметкой об уплате 

по адресу: 

109544, Москва, 

ул. Б. Андроньевская, д. 17,

ООО «ИДР-Формат», 

отдел подписки,

или по факсу: (495) 745 84 18
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секция прыж-
ков в воду 
пользовалась 
совершенно 
незаслуженной 
популярностью
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В каком еще городе на этой планете могут быть собраны 
музеи, посвященные истории секса, похоронам, генетическим 

аномалиям, наркотикам и искусству татуировки? 
Ответ прост: в том же, где полный лигалайз и узаконенная 

проституция. За выходные FHM попытался измерить уровень 
разврата, скрытый за стенами пряничных домиков Амстердама

Охрана Окружающей среды

Оценивается  гОлландская  секс-индустрия ,  деньги  делят  пОрнОграфия  и  прОституция .

$2000000000

Marlene Dietrich – 
Illusions
Когда слушать:

Ты вышел из порнотеа-

тра Casa Rosso  после 

номера «Курящая 

вагина» и смотришь 

на проплывающих по 

каналу лебедей.

И.С. Бах – 
Гольдберг-
вариации
Когда слушать: Ты в 

антикварной лавке в исто-

рическом центре города 

выбираешь для бабушки 

колокольчик эпохи напо-

леоновских войн.

Can – 
Oh Year
Когда слушать: Ты свя-

зался со студентами 

местной киношколы и 

участвуешь в съемках 

психоделической кар-

тины под названием 

«Серотонин».

John Maus – Keep 
Pushing On
Когда слушать: Ты 

в спальном районе 

Амстера и судорожно 

пытаешься починить 

велосипед, который 

взял в прокатной лавке 

у турок.

плейлистВ первый же вечер  моих каникул 

я оказалась в полиции. У входа 

дежурил атлет в кожаных штанах. 

Мою историю он выслушал с припод-

нятой бровью: «Я оставила на улице 

рюкзак. Положила на землю, пока 

щелкалась для Instagram, и забыла. 

Там деньги, айпад, фотокамера и 

зонтик. Что делать? Помогите!»

Кабинет, куда меня провел храни-

тель порядка, выглядел слишком 

уютным для участка. Да что гово-

рить, весь пункт напоминал добрый 

хостел: туристы, ресепшн, удобные 

диваны, картины. Но мне было не 

до отдыха. Я потеряла все. Полис-

мен сказал, что за двадцать лет его 

работы деньги и гаджеты никто еще 

не возвращал. И только он спросил 

мое имя и собрался внести его в базу 

данных, как выяснилось, что кто-то 

уже это сделал. «Невероятно! – крик-

нул полицейский. – Кто-то сдал твое 

добро в пункт на другом конце го-

рода!» Тони, уже ставший моим дру-

гом, вызвался съездить за вещами 

и сделал мне латте маккиато. Через 

пятнадцать минут рюкзак с техни-

кой и паспортом был у меня. 

Текст: Анастасия Харченко  Фото: Сергей Сухов

чтО ОНИ 

СЕБЕ 

пОЗвОляют
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Куда сходить 

Я не думаю, что слишком отличаюсь 

от полицейских в Москве.  

Мои первые мысли, когда я услышал 

твою историю, были такие: «Опять тупая 

туристка, давай вали отсюда». Я соби-

рался только составить отчет о произо-

шедшем, но тебе очень повезло. Ценные 

вещи в пункт сдают крайне редко.

Приключений на работе почти не бы-

вает. Приходят в основном туристы, что 

оставляют телефоны на столе в «Макдо-

нальдсе». а ты надеялась на истории с 

тяжелыми наркотиками?

В Голландии ты можешь купить 

стафф, можешь более-менее легально 

его продавать, но вот производить и 

перевозить наркотики не разрешено. 

Кофешоп можно прикрыть, если в 

зале сидят люди младше восемнадцати 

лет или на продажу выставлено боль-

ше 500 грамм травы в день. Но многим 

заведениям удается балансировать на 

грани закона.

По городу я передвигаюсь на мото-

цикле. Некоторые коллеги используют 

ролики.

Если пришлешь мне мое интервью, 

можешь не переводить. у меня под-

ружка из украины. Кстати, твой рюкзак 

спас мужчина-голландец. Я завезу тебе 

его номер телефона. 

полицейский.

Адрес: Beursstraat 33

Тони 
Ван Ден 
Берг 

Я, ко
нечно, н

е могла 

упустить ш
анс сфотогра-

фировать эффектно  

одетого охранника право-

порядка и поговорить  

о его работе

Милквег (Melkweg) – 

голландский «Винзавод» на 

территории бывшей молочной 

фабрики. Здесь можно 

познакомиться с молодыми 

арт-дилерами, посмотреть 

спектакль и покормить кро-

ликов, которые носятся вдоль 

всего комплекса.

Адрес: Lijnbaansgracht 234a

Парк Вондела 
(Vondelpark) – самый 

большой парк города с озе-

рами, киномузеем и театром 

под открытым небом. На 

территории нельзя курить и 

мусорить, но по вечерам раз-

решают заниматься сексом.

Адрес: Его невозможно не 

найти

Консертгебау 
(Concertgebouw) – в 

этом концертном зале высту-

пает одноименный оркестр. 

По мастерству исполнения 

«Консертгебау» из Консерт-

гебау нисколько не уступает 

знаменитому на весь мир 

Венскому.

Адрес: Concertgebouwplein 10

Парадизо (Paradiso) – 

культовый клуб, расположен-

ный в здании бывшей церкви. 

Акустика молельного зала в 

сочетании с убойным техно 

при определенном стечении 

обстоятельств может стать 

настоящим сакральным пере-

живанием. 

Адрес: Weteringschans 6-8

600 000
л у К о в и ц  т ю л ь п а н о в 

в  п а р К а х  и  с а д а х 

а м с т е р д а м а

дома они  

рассказывали, 

что работают  

манекенщицами
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владелец смартшопа Royal Queen Seeds. Адрес: Damstraat 46

Клифф Кремер

А
Р
Х
И
В

Тони Ван Ден Берг вдохновил меня рассказами о ловких 

наркодилерах, и я отправилась искать самых отчаянных 

из них. Кофешопы не лучшее место для поиска.  

В Амстердаме сейчас где-то 240 точек, где легально 

курят траву. Бизнес там отлаженный, а значит, скучный. 

Гораздо трудней убежать от закона владельцам смартшо-

пов – магазинов, торгующих псилоцибиновыми гриба-

ми. Шесть лет назад в Голландии установили запрет на 

распространение 186 видов magic mushrooms, тем не 

менее продаются они до сих пор в открытую. 

Я долго бродила среди магазинов, запрятанных в углах 

узких улиц. Менеджеры тушевались, продавцы говори-

ли, что ни за что не отвечают. Но уверенность в том, что 

я все-таки найду смельчака, довела меня до смартшопа, 

нахально занявшего целый особняк в центре города. 

Сколько вешать в граммах

Мой смартшоп находится в особня-

ке с богатой историей. Например, в 

восьмидесятых здесь было кафе, где 

тусовались сквоттеры (люди, которые 

заселяются в пустые дома. – Прим. ред.) 

Один из них кинул камень в отряд кон-

ной полиции, и лошадь погналась за ним 

прямо в здание. Перебили все стекла.

Работу в наркобизнесе я начал с 

журналистики. Писал о конопле, о 

гроверах, потом стал международным 

редактором журнала Soft Secrets. Позже 

появился и магазин. Этот бизнес мне 

подходит – в нем нет ничего сложного. 

Недавно летал в Албанию, там наши 

поля. Такая красота! Мало кто ее видит: 

приходят полицейские – стреляют по 

полицейским, летит вертолет – стреляют 

в вертолет. 

Русские ничего не смыслят в 

стаффе и готовы заплатить за что 

угодно. Это им не на руку. Из всех по-

купателей, которые ко мне приходили, 

лучше всех в наркотиках разбиралась 

американская леди лет семидесяти 

пяти. Она брала семена для домашне-

го садика.

Когда запретили волшебные грибы, 

на их место пришли более добрые 

трюфели. Их выращивают в боль-

шом пластмассовом яйце, почти что в 

киндер-сюрпризе. Возьми на память.

если верить ученым,  

примерно так выглядят 

потенциальное  

бесплодие, слабоумие  

и шизофрения 
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Я вышла из смартшопа и отправилась в 

сердце Амстердама – квартал Красных 

фонарей. Передвигаясь от окна к окну, я 

искала какую-нибудь особенную женщи-

ну, которая бы рассказала историю своей 

жизни. 

Пышная брюнетка, девица в очках, пожилая 

азиатка... Почему бы и нет? Проститутка имеет 

право выбирать, кому открывать свое окно. С опы-

том она предугадывает, чего ждать от посетителя. 

Моя тайка какое-то время колебалась, не понимая, 

что нужно кудрявой девице славянской внешности. 

Но открыла.

В комнате было очень тепло и влажно. Мне было 

интересно, как обычно начинается разговор в по-

добной ситуации, но тайка молчала и следила за 

мной, подняв голову. Я сказала, что хочу взять 

интервью. Она спросила медленно, с придыхани-

ем: «Долго?» Дальше последовало такое же томное: 

«Сколько?» – и я, тоже вздохнув, вышла из мутной 

комнаты.

Ну ничего. Вскоре я нашла более приветливое 

окно, над которым горела интригующая надпись: 

Red light secrets. Museum of prostitution («Секреты 

улицы Красных фонарей. Музей проституции» – 

Пер. с англ.). Вот уж где точно подробно расскажут 

обо всех прелестях Красного квартала.

Красный Квадрат

ж и л ы х  я х т 
ра с п о л о ж и л и с ь 
н а  К а н а л а х 
а м с т е р д а м а2500

очередь за надувными гриба-
ми выстраивается с ночи

далеко  
не в каждом 
городе,
переходя улицу, 
можно попасть 
под катер

есть версия, что именно 
отсюда был впервые 
похищен знаменитый 
золотой батон
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Проституция у нас легализована 

уже несколько веков. Мы относим-

ся к ней как к чему-то естествен-

ному. Голландцы открыты многим 

явлениям ввиду своей религии (офи-

циальная религия Нидерлан- 

дов – протестантизм. – Прим. ред.).  

Вы любите статистику? Услуга-

ми проституток ежегодно пользу-

ются 180 000 голландцев.

В музее есть комнаты, полно-

стью повторяющие будуары 

проституток разных эпох и 

статусов. Окна здесь выходят на 

квартал Красных фонарей, так 

что ты можешь сесть и испытать 

на себе, каково это, когда тебя 

оглядывают.

Комнату в квартале может 

арендовать кто угодно, доста-

точно лишь иметь разрешение 

на работу. Конечно, есть свои 

законы: например, в некоторых 

районах стоят исключительно 

транссексуалы. Снимают «окно» 

обычно на смену в восемь часов.

Большинство проституток 

состоят в отношениях, мно-

гие замужем. Надо сказать, 

некоторые мужья не знают об их 

профессии.

Даже в Голландии проститу-

ция считается криминальным 

бизнесом. Лавербои привозят 

девочек из Венгрии, Румынии и 

заставляют работать здесь.

Среди посетителей музея 

сложилась такая добрая 

традиция: записывать сексу-

альную фантазию и крепить 

листочек у нас на стене. Меня 

поражает, какое всегда несо-

ответствие между внешностью 

человека и его фантазией. 

Например, милый и приличный 

мужчина написал, что хотел бы 

положить голую женщину на 

битое стекло. 

К нам заходит гораздо боль-

ше женщин, чем мужчин. Вид-

но, что их волнует эта тема. Мне 

идея музея тоже очень понрави-

лась, поэтому я и пришла сюда 

работать. А по образованию я 

скульптор.

директор Музея проституции Red Light Secrets Museum. Адрес: Oudezijds Achterburgwal 60H

Милен лиМбах

АмстердАм  
в цифрАх

206 

подлинников 

Ван Гога хра-

нится  

в Амстердаме.

182 

см – средний 

рост голландца.

178 

см – рост коро-

левы Максимы.

55
 % амстердам-

цев говорят на 

трех и более 

языках.

24
 фабрики по 

обработке 

алмазов нахо-

дятся в столице 

Нидерландов.

9
 мая – Нацио-

нальный день 

мельника и 

День велосипе-

диста.

50
 евро – сред-

няя стоимость 

подарка на 

голландскую 

свадьбу.

11
 апреля в 

Нидерландах 

можно посетить 

почти все музеи 

бесплатно.

г о д у  Н и д е р л А Н д ы  п р е д л о ж и л и 
м и р у  Н о в ы й  в и д  п и р с и Н гА  – 
п и р с и Н г  г л А з Н о г о  я б л о к Ав 2004

2раза в месяц люди с овЗ 
могут воспользоваться 

услугами проституток за 
счет государства
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Он душа любой компании и к 

любым твоим потребностям еще 

более внимателен, чем ты сам.

Он без спроса берет твою еду 

из холодильника и имеет привыч-

ку заимствовать твою одежду в твое 

отсутствие.

Он легко и профессионально 
соблазняет любых девушек и 

кажется идеальным помощником в 

операции по заарканиванию девушки 

твой мечты. 

Ему ничего не стоит извиниться, 
и он очень часто это делает. 

Настолько часто, что тебе начинает 

казаться, что он на самом деле ни 

капельки не сожалеет о сделанном, а то и 

вообще не понимает смысл слова 

«прости».

Он может невзначай поста-
раться сблизиться с тобой 

физически. Например, во время 

пьяной вечеринки. Секс для маньяков 

просто еще один способ контроля 

человека, которым, как кажется им, 

грех не воспользоваться.

У него много сексуальных 
партнеров, причем, как правило, он 

начинает новые отношения еще не 

покончив со старыми. А секс на одну ночь 

для него абсолютно в порядке вещей.

Он постоянно занимает у тебя 
небольшие суммы денег, 

обещает скоро вернуть, но никогда не 

возвращает. 

В общем, настоятельно советуем тебе 

не делить квартиру с человеком, если ты 

поставил отметку напротив хотя бы трех 

пунктов из семи предложенных нами. Ко-

нечно, может случиться, что твой сосед, 

подходящий под эти описания, хоть 

любвеобильный и рассеянный, но 

добрейшей души чудак, но готов 

ли ты рисковать? 

144 ИЮЛЬ-АВГУСТ 2014

МЫ РЕШИЛИ НАУЧИТЬ ТЕБЯ ВСЕМУ 
НА СВЕТЕ В ЭТОМ МЕСЯЦЕ МЫ БУДЕМ 
ВЫЧИСЛЯТЬ ПСИХОПАТА-УБИЙЦУ

А
Р
Х
И
В

КАК 
РАСПОЗНАТЬ 
В СОСЕДЕ 
ПО КВАРТИРЕ 
МАНЬЯКА-
УБИЙЦУ
Криминалист и эксперт 
в области расследования 
серийных убийств профессор 
Дэвид Уилсон дает нам советы, 
как поскорее определить, 
является ли твой новый сосед 
по квартире психопатом-
убийцей или нет. Тебе 
на всякий случай стоит 
задуматься, если...
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Бросает в дрожь

МАЙЛИ 
САЙРУС

R
E
X
/F
O
T
O
D
O
M

ИЮНЬ 2014
1

Отправляя дочь на кастинг дет-
ского сериала «Ханна Монтана», 
родители юной Майли Сайрус 
едва ли догадывались, что десять 
лет спустя их дочь будет сниться 
руководству Disney в кошмарных 
снах, плавно переходящих в эро-
тические. Едва вырвавшись из-под 
опеки Микки-Мауса миловидная 
блондинка начала наряжаться, как 
наркобарон из гетто, петь песни, 
от которых краснеет Рианна, и, что 
самое важное, доказала что белые 
хоть и не умеют прыгать, но «твер-
кинг» (набери twerking в YouТube) 
им вполне по силам. Другими 
словами, мы ни разу не видели де-
вушку, которая так стремилась бы 
попасть на первое место нашего 
рейтинга. Поздравляем.
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РАЗВЕРНИ, 
ЧТОБЫ 
УЗНАТЬ КТО 
ЗАНЯЛ ПЕРВОЕ 
МЕСТО В 
РЕЙТИНГЕ FHM

ИМЕННО ТАК

СЕТ РОГЕН

ПОБЕДИЛ 

ГОЛЛИВУД
Т Е К С Т :  Д Э Н  Д Ж У Д /  Т И М У Р  К У З Н Е Ц О В    Ф О Т О :  Э М И Л И  Ш У Р

ВОРОТА
В ОДНИ100. Дана Релли

99. Екатерина Варнава

98. Лелде Приедулена 

97. Антонина Комиссарова 

96. Вероника Гирба

95. Кили Хэйзелл

94. Вики Ли

93. Хоуп Соло 

92. Хелен Флэнаган

91. Таисия Вилкова

90. Дэйзи Лоу

89. Мишель Киган 

88. Ксения Коваленко

87. Шанель Сладикс  

86. Мира

85. Ольга Серябкина

84. Татьяна Арно

83. Анара Атанес

82. Ольга Зайцева

81. Дарья Клишина

80. Стейси Мартин

79. Елена Чернявская

78. Нюша

77. Джорджи Портер

76. Карли Клосс

75. Джессика Альба

74. Джорджия Сальпа

73. Виктория Боня

72. Юлия Ковальчук

71. Эмма Стоун

70. Виктория Дайнеко

69. Елена Ильиных

68. Шерил Коул

67. Нина Добрев 

66. Кэти Перри

65. Антония Мишура 

64. Эмма Уотсон

63. Анна Семенович

62. Агния Дитковските

61. Келли Брук

60. Кармен Электра

59. Юлия Волкова

58. Ляйсан Утяшева

57. Ольга Родионова

56. Кэндис Суэйнпол

55. Оливия Уайлд

54. Блейк Лайвли

53. Виктория Лопырева

52. Кристина Агилера

51. Селена Гомес

50. Камерон Диаз

49. Анастасия Панина

48. Альбина Джанабаева

47. Оксана Акиньшина

46. Зоя Бербер

45. Кейт Мосс

44. Адриана Лима

43. Лана Дель Рей

42. Кейли Куоко

41. Бритни Спирс

40. Алла Михеева

39. Жизель Бюндхен

38. Бейонсе

37. Анна Сидорова

36. Равшана Куркова

35. Кристина Хендрикс

34. Мария Кириленко

33. Наталья Поклонская

32. Ани Лорак

31. Алессандра Амбросио

30. Евгения Брик 

29. Розарио Доусон

28. Саша Грей

27. Бар Рафаэли

26. Светлана Ходченкова

25. Меган Фокс

24. Ольга Куриленко

23. Ким Кардашьян

22. Ирина Шейк

21. Мария Шарапова

20. Скарлетт Йоханссон

19. Аманда Сейфрид

18. Эмилия Кларк

17. Анфиса Черных

16. Рози Хантингтон-Уайтли

15. Рита Ора

14. Миранда Керр

13. Тейлор Свифт

12. Шакира

11. Мила Кунис

10. Юлия Снигирь

9. Анна Чиповская

8. Рианна

7. Анна Плетнева

6. Ева Мендес

5. Вера Брежнева

4. Анна Седокова

3. Дженнифер Лоуренс

2. Эмбер Хёрд

1. Майли Сайрус
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