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+ ЧТО ЛУЧШЕ: ЖЕНЩИНА 
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“ПАЮЩИЕ ТРУСЫ“
  

”ДЕВОЧКИ-СОСУЛЬКИ”, ИЗВЕСТНЫЕ КАК

#171, ДЕКАБРЬ 2012  
XXL RUS  D: 7,00 €; 
A, CY, I, P: 7,20 €; 
TR=16,50 TL
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Здравствуйте!
Как известно, лишь многомудрые могут 
осилить дао бессмертия. И лишь истин-
ные даосы его достигали. Но чем мы с 
вами не даосы? А раз так, то мы все знаем 
о богине Сиванму, в саду которой раз в 
три тысячи лет зацветают персики бес-
смертия. Один из этих персиков, между 
прочим, каким-то образом раздобыл 
самый известный даос планеты Лао-цзы 
и гордо позировал с ним в руках перед 
всеми желающими с ним сфоткаться. Но 
есть этот персик не давал никому, а нао-
борот, уверенно пропагандировал, что, мол, бес-
смертия можно достичь, утоляя голод лишь собственной слюной. Прямо 
как большевики во время разрухи. Те еще даосы были, между прочим.
Еще одним обязательным условием достижения бессмертия, который ре-
дакция XXL горячо поддерживает, было взаимодействие мужского и 
женского начал. Некоторые скептики и кощунники называют сейчас это 
взаимодействие оргиями, но мы, находясь в тренде, кощунников и ко-
щунниц осуждаем. На ”двушечку”, без фанатизма.
Впрочем, я отвлекся. Ну что, многомудрые, у вас в руках переработанное 
в целлюлозу древо познания и украшенный немецкими типографскими 
красками цветок истины! Верьте мне, они приведут вас к пониманию ис-
тинного бессмертия. А имя им (древу и цветку, если кто не понял) — 
журнал XXL за декабрь 2012 года.
P.S. Кстати, в конце декабря и узнаем, кто врал — майя или даосы. 
С уважением,
Познающий Дао познания Наитончайшего, 
ну и главный редактор заодно, 
Вячеслав цзы Ровнер

бес

письмо редактора

АДРЕС РЕДАКЦИИ: 109544, МОСКВА, УЛ. Б. АНДРОНЬЕВСКАЯ, 17
ТЕЛ.:  (495) 745-84-12; ФАКС: (495) 678-52-05;  E-MAIL: XXL@IDR.RU

Место для бредовых мыслей главного и шеф-редактора, а также важных объявлений

Привет!

Ну, установку вы поняли, я полагаю. Будем 

как боги. Жить вечно. Есть манную кашу с 

вареньем и никогда не болеть. За исключе-

нием каши все выглядит очень привлека-

тельно. Подробности на стр. 86.

С уважением, 

шеф-редактор журнала XXL 

Марина Степнова
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1–2/12
J-Fest

7/12
День сланцев
В Новой Зеландии живет четыре с 
лишним миллиона народу. И у каж-
дого есть как минимум пара резино-
вых шлепанцев — местные ходят в них 
не только на пляж, но и вообще куда угод-
но. Неудивительно, что новозеландцы каждый год 
с энтузиазмом отмечают National Jandal Day. Встретиться с ними 
можно в официальной группе www.facebook.com/nationaljandalday.

5–9/12
Данилины внуки
В Центральном выставочном комплексе 
“Экспоцентр” (Москва) — выставка худо-
жественных народных промыслов России 
“Ладья—2012. Зимняя сказка”. Там вы 
увидите изделия, выполненные в почти 
утраченных техниках, — рома-
новскую и абашевскую 
игрушку и, конечно, 
беломорскую 
резьбу по кости, 
скопинскую и 
псковскую ке-
рамику и мно-
гое другое. Сайт 
ассоциации на-
родных масте-
ров — www.nkhp.ru. 

2/12
Успеть за несколько часов
Дедлайн конкурса NASA на лучшее имя для 
астероида №1999 RQ36. Если вам или ваше-
му младшему родственнику пока нет 18, вы 
еще успеете представить жюри свою версию 
названия (до 16 букв), ее краткое объясне-
ние и обоснование выбора (planetary.org/
get-involved/contests/osirisrex). 

Дни живота
В Москве, в МВЦ “Крокус Экспо”, состоит-
ся праздник еды — Ярмарка “ПИР”, где 
лучшие фермерские хозяйства России 
продемонстрируют свои достижения, а 
известные шеф-повара — кулинарные 
шедевры, которые можно будет запросто 
попробовать. Кроме дегустаций, заплани-
рована грандиозная культурная програм-
ма (http://fair.pir.ru).

Трус не играет
В Уфе пройдет молодежный чемпионат 
мира по хоккею c шайбой. В ЧМ примут 
участие 10 сильнейших команд планеты, 
которые будут сражаться на двух ледо-
вых площадках: “Уфа-Арена” (до вось-
ми тысяч зрителей и полное соответ-
ствие всем международным стандартам) 
и во Дворце спорта. В общем, все в Уфу!

… И не подавиться!
Ночь пожирателей рекламы в Питере — 
пятичасовой ночной марафон рекламных 
роликов из коллекции Жана Мари Бурси-
ко. В этом году владелец Синематеки 
отвел особое место видеороликам произ-
водства Великобритании: они отличаются 
новизной и нестандартностью и в них 
присутствует неповторимый и узнавае-
мый традиционный английский юмор. 
Больше — на http://adshow.ru.

26/12

Самый масштабный российский фести-
валь о Стране восходящего солнца прой-
дет в концертном зале ”Космос” в Мо-
скве (проспект Мира, 150) и соберет тех, 
кого интересуют события современной 
Японии и ее культурные ценности, вне 
зависимости от возраста и национально-
сти гостей. Организует это мероприятие 
посольство Японии в России.

Когда ранили Кутузова
207 лет назад, в 1805 году, произошло Ау-
стерлицкое сражение, решающая битва 
между русско-австрийскими и француз-
скими войсками в войне между Наполео-
ном Бонапартом и Третьей антинаполео-
новской коалицией Австрии, России, Шве-
ции, Королевства обеих Сицилий и Вели-
кобритании. В окрестностях чешского го-
рода Славков-у-Брна (Slavkov u Brna) со-
стоится реконструкция Аустерлица.

2/12

Пора, мой друг, пора!
Пятница. Бог индейцев майя Болон 
Йокте Ку вот-вот спустится на Зем-
лю и начнет ваять новое время — 
эпоху Белого Ягуара. Она продлит-
ся 26 000 лет, так что планируйте 
этот день заранее, чтобы достойно 
проводить обветшавшее время и широким шагом войти в настоящее, 
обновленное и удивительное. Удачного конца света! Берегите себя...

14–16/12

14/12

21/12

оким шагом войти в настоящее
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чно,
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xxl-online.ru006

колизей/календарь





xxl-online.ru008

5 ОСНОВНЫХ ТИПОВ

90–100 лет — порог пренебре-
жимого старения: рубеж, 
после которого шанс дожить до 
каждого следующего года с го-
дами не уменьшается, и люди в 

каком-то смысле становятся 
бессмертными. Человек — по-
следнее живое существо, у ко-
торого был обнаружен этот фе-
номен. Список остальных — на 
http://genomics.senescence.
info.

100–120 лет живет рыба ги-
гантский групер. До самой 
смерти у нее прекрасное зре-

ние и нет никаких старческих 
болезней, однако старые гру-
перы становятся слишком 
крупными и неповоротливыми 
и умирают не от дряхлости, а от 
нехватки ресурсов: молодые 
груперы отбивают у стариков 
добычу и занимают их охотни-
чьи угодья.

80 лет своей жизни, причем 
только первые восемьдесят, 
помнили герои Джонатана 
Свифта из ”Путешествий Гулли-
вера” — струльбурги, бес-

смертные люди, 
обреченные на вечную бес-
сильную старость, полную стра-
даний и болезней. Образы этих 
живых мертвецов — пародия 
на ”вечных” чиновников с их 
неоправданным самомнением.

От нуля до бесконечности
Как разменять стольник и при этом не превратиться в дряхлую развалину? 
Мы знаем ответ! Но никому не скажем 

Хотите стать гигантским 
групером? Тогда держитесь 
подальше от молоденьких! top-3

повреждений на клеточном уровне выделяют ис-
следователи практического бессмертия:
•мутации ДНК, в том числе приводящие к раку;
• накопление в клетках и вне 

их отходов жизнедеятельности; 
• образование внеклеточных 

перекрестных связей;
•потеря клеток;

•старение клеток.

было в истории человече-
ства, считает учение Као-
дай (Вьетнам): 1) эпоха 
Творения и Невежества, 
2) Прогресса, Войн и Са-
моразрушения, 3) Анни-
гиляции и Сохранения 
(наше время). Люди пос-
ле смерти не перестают су-
ществовать, говорит Као-
дай, и с ними можно об-
щаться посредством спири-
тических сеансов. Святые в 
Каодай тоже есть: часто это 
ученые и просветители, 
причем не обязательно 

местные — 
например, 
Виктор 
Гюго, Сунь 
Ятсен и 
Лев Тол-
стой.

с 1770 по 1956 год, прожил 
индиец Тапасвиджи — по 
крайней мере, так утверж-
дают документы его кня-
жества: вначале Тапасвид-
жи был раджой, а в 50 лет 
ушел в Гималаи и стал 
отшельником-йогином.

основали в 2003 году Фонд Мафусаила, кото-
рый борется за радикальное продление жизни. 
Фонд пополняют Группа трехсот и другие, часто 
анонимные жертвователи. Самый большой ано-
нимный взнос — $1 000 000.

30–60 минут —
временной интервал деления одноклеточных ор-
ганизмов в благоприятных условиях. Проще го-
воря, количество примитивных бактерий, если 
им тепло и не голодно, удваивается каждые 
полчаса-час: они клонируют себя, делясь надвое, 
то есть смерть совпадает у них с размножением.

300 ЧЕЛОВЕК

14 
компонентов 
требовалось 
для эликсира 
бессмертия, 
приготовлен-

ного по рецепту личного врача 
папы Бонифация VIII (1235–
1303): золото, жемчуг, сапфир, 
изумруд, рубин, топаз, белый и красный 
кораллы, слоновая кость, сандаловое дере-
во, сердце оленя, корень алоэ, мускус и 
амбра. А состав эликсира, принятый китай-
ским императором Сюань-цзуном (VIII век), 
не разглашался — но это неважно, потому 
что император, выпив эликсир, через месяц 
скончался.

колизей/цифры
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ЧТО ЕЩЕ? 

7 букв

3 эпохи

30–80 лет —

О ?О ?

красный

186 лет, период, когда человек подчиняется закону дина-
мики смертности. А те, кому 80+, стареют необыч-
но — очень-очень медленно.

в древнерусском глаголе 
”кресать”, то есть искрить 
(в народных сказках по сей 
день сохранилось слово 
кресало — так называется 
часть огнива), а понятие 
”воскресение” означает 
буквально ”возжигание 
искры в умершем теле”.

годы жизни Аллана Кардека, 
французского философа и иссле-
дователя психических явлений. 
Он обессмертил себя, написав 
фундаментальные работы в обла-
сти спиритизма, но его физиче-
ское тело умерло от сердечного 
приступа во время подготовки к 
очередному спиритическому сеансу. 

-

нсу. 

1804–1869 —
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Хотите ездить на маленькой, стильной, современной, экономичной и 
экологичной модели, но не готовы к тому, что это будет милая, но 
медленная жужа? Очень вас понимаем! И марка MINI тоже. Именно 
поэтому они создали MINI Paceman,  первую машину класса Sports 
Activity Coupe в премиум-сегменте компактных автомобилей. Бы-

страя, удобная машинка с комфортным и просторным салоном осна-
щена  тремя вариантами двигателей и (в стандартной комплектации)  
заниженной спортивной подвеской. Более того, MINI Paceman стал 
вторым после MINI Countryman представителем марки с четырьмя 
ведущими колесами.

Мал да удал!

Самая маленькая  
Самая маленькая в мире машина из тех, 

что выпускались серийно, зовется 

Peel P50. 134 см в длину и 99 см в шири-

ну вмещают одного человека и скром-

ный чемодан. Крошек выпускали в 

1963–1964 гг. и продали аж 50 штук.

Самая большая
Точнее, самая высокая машина в ми-

ре — Терекс Титан 33–19. Высота само-

свала (при поднятом кузове) — 17 м. Гру-

зоподъемность монстра — 317,5 тонны.  

Для этого требуется самый вместитель-

ный бензобак в мире — 5910 литров. 

В этом году на Парижском Автосалоне можно было 

увидеть сразу три новые версии всеми любимых моде-

лей Jeep: Grand Cherokee SRT Limited Edition, Jeep 

Wrangler Moab и Jeep Compass Overland. Новый Jeep 
Grand Cherokee SRT Limited Edition блистал уни-

кальным окрасом Bright White. 6,4-литровый 468-силь-

ный двигатель HEMI гарантирует ему внимание (и пер-

вое место) на любой трассе. Новый Jeep Wrangler 
Moab, тоже окрашенный в но-

вейший цвет Rock Lobster, — 

это новая специальная версия 

модели Wrangler, навеяна 

духом места Моаб в американ-

ском штате Юта. Jeep 
Compass Overland — самая 

роскошная и элегантная вер-

сия модели Compass, оснащена передовыми 

информационно-развлека-

тельными системами. Кстати, 

ЗАО ”Крайслер РУС” объявля-

ет о старте специальных цен 

на модели Chrysler, Jeep и 

Dodge. Не зевайте!

Большое трио

Лучший по показателям
Новейший двухместный спорткар Jaguar F-TYPE, первое появление 

которого взбудоражило  Парижский автосалон—2012, получил на-

граду американского журнала Autoweek в номинации “Лучший 

показ”. И это совершенно понятно. Элегантный спортивный кабрио-

лет невозможно не проводить глазами. В линейке есть 3-литровый 

двигатель V6 с наддувом мощностью 340 и 380 л. с. и новый 5-лит-

ровый двигатель V8 с наддувом. Это первый спортивный двухмест-

ный  Jaguar за 50 лет, так что компания в прямом смысле вложила в 

него душу. Получилось отлично!
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колизей/спорт

МОЛОДЫМ  
ВЕЗДЕ У НИХ
Покупать спиртное еще 
нельзя, а побеждать — можно

Этот малец далеко пойдет! Собственно, уже пошел 

Теннис
Несмотря на то что широкая обществен-

ность услышала о Борисе Беккере только 

после того, как при очень запутанных об-

стоятельствах темнокожая 

российская модель Анже-

ла Ермакова родила от 

него ребенка, любители 

спорта давно и хорошо 

знают Бориса как вундер-

кинда от тенниса. В 1985 

году, когда ему стукнуло 

всего 17 лет и 227 дней, 

Беккер стал самым юным 

победителем Уимблдона.

Бейсбол 
А вот бейсбольный рекордсмен в итоге ока-

зался липовым. Долгие годы считалось, что 

в 1887 году одну игру за “Филадельфия Ат-

летикс” сыграл 14-летний Фред Чепмен, од-

нако недавние изыскания Общества исследо-

ваний Американского бейсбола показали: 

мало того, что Фреда звали Фрэнком, так ему 

еще и было да-

леко не 14, а 

25 — он ро-

дился не в 

1872 году, как 

было заявле-

но, а в 1861-м. 

Футбол 
(АПЛ)
Защитнику клуба 

“Фулхэм” Мэттью 

Бриггсу, который в 

2007 году вышел на 

поле в матче против 

“Мидлсборо”, было 16 лет и 65 дней, и это 

позволяет ему по сей день оставаться 

самым молодым игроком, сыгравшим в 

матче Премьер-лиги. Многие скажут — 

рановато, но сам Мэттью вряд ли согла-

сится, ведь он ждал этого момента 

целых 8 лет — с тех пор как пришел в 

детскую школу “Фулхэма”.

ДАЕШЬ МОЛОДЕЖЬ
Чтобы стать чемпионом, нужно просто прорываться вперед, не останавливаясь, но 
чтобы удержать преимущество, приходится ковать себе смену — гениальных юниоров

ФУТБОЛ (РПЛ) 
Среди российских юниоров выделяется 
нынешний полузащитник пермского “Ам-
кара” Алексей Ребко: в 2002 году он сы-
грал за московский “Спартак” в 16 лет и 
78 дней. Правда, в дальнейшем футболист 
выступал только за дубль, а 2003 год во-
обще пропустил из-за травмы.

Канадский хоккеист 

Джефф Скиннер родился 

16 мая 1992 года (по горо-

скопу — Телец), его ам-

плуа — центральный на-

падающий, а в таблице 

бомбардиров-новичков он 

занимает первое место. 

Джефф стал самым моло-

дым игроком, попавшим в 

состав ”Сборной всех 

звезд” (NHL All-Stars) — 

он провел дебютный 

сезон, сыграв во всех 82 

матчах “Каролина Харри-

кейнз”, и записал в свой 

актив 63 очка (31 гол и 32 

голевые передачи). Более 

того: в 18 лет и 259 дней 

Джефф сыграл в матче 

всех звезд, причем более 

юного игрока, выступив-

шего на соревнованиях 

такого уровня, не было не 

только в хоккее, но и в 

бейсболе, баскетболе и 

американском футболе.
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Баскетбол (НБА) 
В матче НБА Эндрю Ли Байнам 
сыграл в 18 лет и 6 дней — 
на 6 недель раньше, чем 
предыдущий рекордсмен 
Джермейн О’Нил (18 лет и 
53 дня). Дебютиро-
вал Байнам в соста-
ве “Лос-Анджелес 
Лейкерс”, супер-
звезда которой — 
Коби Брайант — по 
сей день является 
самым молодым игро-
ком основного состава в 
игре НБА (18 лет 158 дней). 

ХОККЕЙ (НХЛ)
Американский футбол 

(НФЛ)
В этом виде спор-
та не часто 
встретишь моло-
дых спортсме-
нов: суровые 
старожилы лома-
ют их не глядя, 
поэтому дебют 
двадцатилетнего 
Амоби Окойе за 
“Хьюстон Тек-

санс” в 2007 году не был рядовым 
событием. Парень закрепился в со-
ставе, оброс мускулами и уже ше-
стой год с успехом выступает в НФЛ. 
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А еще говорят, что молодежь у нас плохая. Хорошая у нас молодежь! 

а

ив

ТЕ

о-
а в 
дней).

БА) 
Ли Байнам 

)
дней —

чем 
смен
лет и лет и 



Ваш одноклубник Александр Бахтин решился на необыч-ную для боксеров шутку —  принял участие в профессио-нальном картинг-марафоне. Вы пришли его поддержать?Да. Я болел за него двумя руками. Я и сам люблю скорость и драйв, так что когда Саня рассказал нам, что ему предложили попробовать свои силы в автоспорте, мы, как друзья и одно-клубники, приехали за него болеть. Он показал отличный результат.То есть вы с товарищами по клубу — Сашей Бахтиным, Сашей Поветкиным — друзья?Конечно, мы все поддерживаем друг друга, дружим семьями. Кроме того, у нас с Сашей Поветкиным один тренер, Костя Цзю. Я ездил на бой Саши против Рахмана в Гамбург, был на бое Саши Бахтина против Роли Гаска, стараюсь бывать и на поединках Хабиба Аллах-вердиева, Гриши Дрозда — мы все тре-нируемся вместе, у нас один менед-жер — Владимир Хрюнов, так что мы банда! И все мы — чемпионы.

Клуб “Витязь” меня особенно под-держивает, это серьезный клуб. В свое время я был вынужден оста-вить бокс, будучи чемпионом России с  двенадцатью боями, потому что не хватило рычагов. А в этом клубе я начал мою нынешнюю карьеру — и все получается. Просто люди дела-ют свою работу, а я — свою. Чем гонки на картах могут быть интересны крутому боксеру?
Погонять, адреналина немного добавить — это интересно лю-бому мужчине, который чего-то стоит в этой жизни. 

В таких специальных местах можно и нужно гонять — не на улицах. 
После своей смены в мара-фоне Саша Бахтин мне ска-зал, что очень устал, но по-лучил колоссальное удо-вольствие, и заметил, что автоспорт чем-то похож на бокс. Во-первых, важна ве-совая категория, во-вторых, 

А как за вас болеют?

Кто-то у телевизора, кто-то приезжа-

ет на бой лично — каждый по-

своему. Но эта поддержка всегда 

чувствуется. У меня много друзей не 

спортсменов, но благодаря тому, что 

я профессионально занимаюсь бок-

сом, они так или иначе все стали ин-

тересоваться этой темой. 

Кто для вас “идеальный болель-

щик”?
Мне кажется, “идеальный болель-

щик” — неподходящее выражение. 

Болельщики или есть, или их нет. 

А хорошие или плохие — я так не 

делю. Может быть, если болельщик 

становится агрессивным, его можно 

назвать плохим, но это уже хулиган, 

а не болельщик. Но у меня вроде 

таких нет.

Есть ли разница между трени-

ровкой перед серьезным боем и 

обычной, рядовой?

Сейчас у меня все бои серьезные, и 

каждая подготовка к такому бою очень 

серьезная: последние четыре боя у 

меня были чемпионскими. Но и до 

этого я готовился не менее ответ-

ственно, потому как на этот уровень 

надо было выйти. Мои достижения — 

не только моя заслуга. Это работа всей 

моей команды — трениров, докторов, 

боксерского клуба и многих других.

тут необходимы тактика и рас-

чет, ну и, в-третьих, дух сорев-

нования, состязания, очень силен. 

Не скажу, что я увлекаюсь автоспор-

том, но иногда погонять, почувство-

вать скорость и немного другой 

адреналин, не тот, который получа-

ешь в ринге, переключиться немно-

го — это круто. 

Увлекаетесь чем-нибудь не-

обычным?

Нет, я обыкновенный человек. Ничего 

неординарного нет. Люблю отдыхать 

на природе. Очень хочется отправить-

ся куда-нибудь с палаткой, спальника-

ми, сплавиться по реке, например. Уже 

давно обещаю детям, но совсем нет 

времени — сплошные тренировки. 

Хотя я верю, что все получится: следу-

ющим летом постараюсь осуществить. 

Люблю рыбалку, а вот на охоте ни разу 

не был, как это — не знаю.

Много времени семье уделяете?

Сейчас меньше — у меня идет полным 

ходом подготовка к новому чемпион-

скому бою против подопечного самого 

Дона Кинга — Гильермо Джонса. На-

деюсь, выиграю в следующем бою 

полновесный титул чемпиона мира и  

моей большой семье удастся устроить-

ся немножко лучше — в большом 

доме, где хватит места всем, в том 

числе моей большой собаке.

колизей/спорт

Дыщщ!

Ринга starВ 12-часовом картинг-марафоне Grand Prix VEGAS, который прошел этой осе-

нью, победила, к нашей радости, команда XXL. А пока спортсмены с ревом но-

сились по кругу, мы поймали одного из ”звездных” болельщиков нашей ко-

манды, боксера, чемпиона мира в первом тяжелом Дениса Лебедева и опроси-

ли его на предмет мужских увлечений, мужского спорта и мужской дружбы  

йййййййййййййййййййййййй///////////////////////////ккккккккккккккккккккккккккккккккккккккккккккккоооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооллллллллллллллллллллллллллллллллллллллллллллллллллллллллллллииииииииииииииииииииииииииииииииииииииииииииииииииииииззззззззззззззззззззззззззззззззззззззззззззззззззззззззззеееееееееееееееееееееееееееееееееееееееееееееееееййййййййййййййййййййййййййййййййййййййййййййййййййййййййййййййй//////////////////////////////////////////////////////////////////////////////сссссссссссссссссссссссссссссссссссссссссссссссссссссссссссссссссссппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооорт

xxl-online.ru 013



колизей/санчасть

Тверд и стоек

Если мысль о сердечных про-
блемах вас не волнует, можно 
завести обычай спать после 
обеда — статистика показыва-
ет, что здоровый дневной сон 
значительно снижает риск 
сердечно-сосудистых заболева-
ний. Еще можно минимизиро-
вать стрессы, перестать об-
щаться с неприятными людь-
ми, заниматься необремени-
тельным физическим трудом 
на свежем воздухе и не читать 
ни газет, ни новостных сайтов. 

Однако пока волшебная страна, 
в которой все это будет воз-
можно, не доступна ни за какие 
деньги, приходится работать в 
тех условиях, что есть. А для 
профилактики хорошо бы по-
пить витамины, например, 
витаминно-минеральный ком-
плекс ”Кудесан с калием и маг-
нием”, который является ис-
точником коэнзима Q10, калия 
и магния, снижающих риск 
развития сердечно-сосудистых 
заболеваний.

Сейчас мы вам откроем глаза и 

прольем свет истины. Не торопи-

тесь! Все самое хорошее прихо-

дит к нам медленно и не сразу. 

Ко всему следует подходить си-

стемно — только в этом случае 

можно рассчитывать на долго-

временный результат. Один раз 

попотев в спортзале, не полу-

чишь стального пресса, с первого 

дня на работе не станешь боль-

шим боссом, а при одноразовом 

приеме лекарства крайне редко 

стоит ожидать стабильного эф-

фекта. Так что если стоит вопрос, 

как бы наладить физиологию 

личной жизни, можно обратить 

внимание на безрецептурный 

препарат ”Импаза”, который при-

нимают курсами, и эрекция при-

ходит в физиологическую норму. 

А это куда лучше, чем мгновен-

ный, ошеломительный, но искус-

ственный и временный эффект.С сердечным 
приветом
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выдающихся почек,

САМЫЕ 
РЕДКИЕ
Чайные почки соби-
рают обычно вруч-
ную, поэтому белый 
чай, который из них 
делают, стоит от 200 
долларов за кило-
грамм. Отзывы о 
вкусе противоречи-
вые.  

САМЫЕ МАРИ-
НОВАННЫЕ
Внушающее классо-
вое недоверие на-
звание  “каперсы” 
принадлежит мари-
нованным почкам 
растения Capparis 
spinosa. Вкусны и 
доступны населе-
нию.    

САМЫЕ 
ИЗВЕСТНЫЕ
Почки заячьи верче-
ные — деликатес из 
фильма “Иван Васи-
льевич меняет про-
фессию”. На самом 
деле — обычный 
шашлык из почек. 
Вкусно, но не вели-
колепно.  

САМЫЕ ИСКУС-
СТВЕННЫЕ
Искусственной поч-
кой обычно называ-
ют громоздкий аппа-
рат для гемодиали-
за. Но два года 
назад придумали его 
мини-вариант, кото-
рый можно имплан-
тировать. 

САМЫЕ 
УЯЗВИМЫЕ
Один крепкий удар 
по почке может са-
мого весомого бок-
сера сделать не-
счастным на весь 
оставшийся раунд. 
Потому такие прие-
мы строго запреще-
ны правилами. 

о которых вы никогда бы так не подумали, если бы не мы

XXL ТОР 5

Большая почечная чашка
Окружена четырьмя мышцами, 
которые либо расширяют полость 
чашки, чтобы она наполнялась 
мочой, либо сужают, отправляя 
мочу в мочеточник. 

Фиброзная капсула
Плотная оболочка, состоит из со-
единительной ткани с неболь-
шим количеством мышечных 
волокон. При некоторых болез-
нях хирурги ее снимают, как ко-
жицу с фасоли. 

Почечная артерия 
Отходит от аорты, при 
вхождении в почку раз-
ветвляется и по мере 
продвижения ветвится 
все гуще. Иногда таких 
артерий бывает две.   

Малая почечная чашка
Одним концом охватывает по-
чечные сосочки и с помощью 
форникального аппарата отво-
дит мочу из паренхимы почки, 
не давая ей затекать обратно. 

Почечная пирамида
Часть мозгового вещества 
почки, которое содержит не-
фроны, — именно сюда посту-
пает под давлением кровь, 
чтобы отфильтроваться, а все 
негодное оставить в моче.  

Мочеточник
Устроен немудрено, сообразно 
своей задаче. Трубка длиной 
30 см, которая волнообразными 
сокращениями стенок перегоняет 
мочу из почки в мочевой пузырь. 

колизей/санчасть
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Большшая почечная чашка
Окружена четырьмя мышцами,нанннннн четырьмя мышцами,
которые либо расширяют полость
чашки, чтобы она наполнялась 
мочой, либо сужают, отправляя 
мочу в мочеточник.

Фиброзная капсула
Плотная оболочка, состоит из со-
единительной ткани с неболь-
шим количеством мышечных 
волокон. При некоторых болез-
нях хирурги ее снимают, как ко-
жицу с фасоли. 

ПППППоППППППППППП чечнная артерия
Отходитт от аорты, при 
вхожденнии в почку раз-
ветвляеется и по мере 
продвижжения ветвится 
все гущее. Иногда таких 
артерийй бывает две.   
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почки, которое содержит не-почки, которое сод
фроны, — именно сюда посту--------
пает под давлением кровь,
чтобы отфильтроваться, а все 
негодное оставить в моче. 

Мочетточник
Устроен немудрено, сообразно
своей заадаче. Трубка длиной
30 см, кооторая волнообразными
сокращеениями стенок перегоняет
мочу из ппочки в мочевой пузырь.

й/колизей/санчасть

То, что не надо продавать даже во время кризиса

Почечные столбы 
Вырастают из коркового слоя 
почки и вдаются в мозговое веще-
ство, разделяя его на пирамиды. 
Состоят из соединительной ткани, 
внутри — кровеносные сосуды. 
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техно/новости

Индивидуаль-
ный подход 

Домашней кофемашиной нынче 

уже никого не удивишь, теперь 

надо, чтобы кофемашина не толь-

ко варила кофе, но и сражала на-

повал. Вот. Например, Nescafe 

Dolce Gusto Circolo Flow Stop — 

да от нее даже коты столбенеют. 

Во-первых, у нее интересный фу-

туристичный дизайн, а во-

вторых, она капсульная. То есть 

можно варить себе все, от двой-

ного эспрессо и до моккачино, 

самостоятельно регулируя кре-

пость и объем каждой порции. 

Плюс мыть ничего не надо, кроме 

чашек!
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Удачный союз
Знаете какие видеорегистраторы чаще всего устанавливают на самые 

крутецкие в мире автомобили? BlackVue DR400G-HD II, да-да, тот самый 

BlackVue с маркировкой “made in Korea”. А хотите знать, почему пре-

красные немецкие и японские машины премиум-класса устанавливают 

корейскую технику, о чем раньше даже подумать никто не мог? Все 

очень просто. Этот регистратор сохранит качество изображения, даже 

если нестись под дождем по ухабистой дороге на скорости 200 км. Чего 

мы, конечно, советуем никогда не делать. 

xxl-online.ru016

Машинный 
двигатель
Плавные аэродинамичные формы, супермощность, команда дизайне-

ров и инженеров, посвятившая проекту годы вдохновенного труда... 

Нет, мы говорим не о новом суперкаре, а о бритве Braun Series 5. 

Кстати, среди бритв она — настоящий суперкар, потому что оснаще-

на системой Clean&Charge, которая заряжает, убивает бактерии и 

смазывает бритву для лучшего скольжения. К тому же бритва неве-

роятно плавно движется и точно выполняет все указания пилота. 

В смысле — ваши.
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Употребим?
Жалкие консьюмеристы, мы только и делаем что потребляем, нам 

даже некогда остановиться и поразмышлять о судьбах мира — при-

мерно так любят причитать современные борцы за идеи. Но бедняги 

просто никогда не держали в руках действительно классный план-

шет, такой, например, как Perfeo 9706-IPS. С его помощью так удобно 

и приятно потреблять всевозможную информацию и выходить в ин-

тернет, чтобы потребить там уже что-то более конкретное, что это 

разубедило бы даже самых ярых сторонников общества, свободного 

от потребления. Тем более цена у Perfeo 9706-IPS так приятна, что 

его почти невозможно немедленно не потребить.

А ну дыхни!
Нет, это не форма для кекса. И не 

флэшка. Опять не угадали — колонки 

тут тоже ни при чем. Перед нами про-

тивопожарная маска, в которую встро-

ен детектор дыма. Предполагается, что 

если в доме вспыхнул пожар, а вы его 

прошляпили, то услужливая маска 

сама все узнает и спасет вам жизнь. То 

есть в этом наморднике все время хо-

дить, получается? В общем, возникает 

вопрос — зачем это все? А кто его 

знает! Разве гиков разберешь? Им 

лишь бы девайс...
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Сам ты ламповый!
Подарите себе эту странную вещь. А еще 

лучше — начальнику своему подарите. Пусть 

он смотрит и хоть раз в день думает — на-

чальникам это полезно. Тоже никак не смек-

нете, что это? Поздравляем! Идите в депута-

ты. У вас получится. Потому что это часы. 

Лаконичные. Эффектные. Точные. И ориги-

нальные, как и все подарки из магазина LE 

FUTUR. И именно за это мы их и любим!

Назад в 
будущее
В давние-предавние времена, в 

1996 году, когда мир еще не 

знал о тачскринах и увлекался 

странными мальчиковыми груп-

пами, компания Motorola выпу-

стила революционную модель 

телефона-раскладушки StarTAC, 

названную так в честь еще 

более древнего (и не менее 

культового) фантастического 

сериала 70-х StarTrek. Очень 

возможно, что такой же успех 

ждет новый радиотелефон 

S2001, результат ностальгии по 

грандиозному прошлому, по 

крайней мере у него есть боль-

шая адресная книга, спикерфон 

и возможность работать без 

подзарядки 10 часов. А это, со-

гласитесь, отличная вещь.

Дальше — больше
Покупая навороченный мобильный телефон и загляды-

вая в его характеристики, меньше всего ожидаешь уви-

деть фразу про “функции совершения звонков и отправ-

ку SMS”. То есть хорошо, конечно, что самая последняя и 

совершенная модель умеет это делать, но куда приятнее 

было бы прочитать, что новый телефон снабдили межга-

лактическим бластером, возможностью трансгрессии и 

портативной мухобойкой. В новом телефоне (кстати, это 

первый смартфон компании) Ritmix RMP-500 мухобойки 

пока нет, но зато есть целых две симкарты, и еще он 

умеет... Нет! Не скажем. Сами узнаете. 

На всю катушку
Помните, как еще пару лет назад все внезапно становились фотографами, покупали себе кру-

тые фотоаппараты с разными насадками и пытались немедленно творить подлинное искус-

ство? Сейчас происходит то же самое, только с диджеями. Только самый ленивый модник не 

встал за катушки. Если вы не ленивый модник или же просто по-настоящему любите музыку, 

то вам понадобится DDJ-WeGO, DJ-консоль для начинающих от компании Pioneer. Просто под-

ключаете ее к ноутбуку, устанавливаете программу и вперед — творить шедевры.

техно/новости/ттехно/новости

Тсс! За вами следят тапки!
Компания Aetrex вывела на рынок ботинки со встроенным GPS. Ревнивцы и паранои-

ки могут упокоиться —  обувь предназначена специально для пожилых людей, стра-

дающих болезнью Альцгеймера. Если у старика случится провал в памяти или он за-

бредет слишком далеко от дома, умная обувка доложит об этом медикам или родне. 

Устройство слежения вмонтировано в правую пятку ботинка, а еще имеется USB-

порт, который позволит заряжать аккумуляторы. Стоимость $300 + обслуживание.
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Идем на Париж!

Ну а 
котики?
А котики — сейчас!

ТЕХНИКА ПИСЬМА
Искусство каллиграфии доступно 
всем. Главное — хорошая ручка!

Т
ерритория посоль-

ства — это территория 

страны, которой оно, по-

сольство, принадлежит. Каба-

ре Lido официально пока не 

имеет посольского стату-

са, но безусловно сде-

лает Крокус Сити Холл 

временной террито-

рией Парижа. Виза 

не требуется, до-

статочно любви 

к хорошей 

кухне и шам-

панскому плюс 

умение оценить 

профессиона-

лизм и средства, 

вложенные в одно из главных 

французских шоу-

достижений. 42 танцовщицы, 

16 танцовщиков, 200 костю-

мов ручной работы, масса 

спецэффектов. Что именно 

привезут в Москву, пока 

держат в тайне, но в 

парижском Lido есть 

сцена-трансформер, 

бассейн на 80 

тонн воды, каток 

и куча фонтанов, 

а стоимость каж-

дой постановки 

доходит до  вну-

шительных 9 мил-

лионов евро. 

Когда-нибудь мастера 
Parker сделают ручку, 
которая сможет вы-
брасывать использо-
ванный стержень вбок 
с приятным легким 
лязгом, чтобы на его 
место гладко и без пе-
рекосов вогнать сле-
дующий. Все к тому 
идет, судя по нараста-
нию технологических 
изысков. Но пока что 
они сдерживаются и 
делают все-таки 

ручки. Без ухода в 
другие отрасли, зато с 
технологией Parker 
5TH, суть которой — в 
особой конструкции 
металлического пищу-
щего узла, умеющего 
подстроиться под 
вашу манеру письма. 
Эта технология есть 
теперь в ручках об-
новленных линий 
Sonnet Feminine, 
Urban Premium и 
Parker IM Premium. 

Только 13, 14 и 15 декабря в Крокус Сити Холле

Кот — всему голова
На Аляске живут самые мудрые 
люди на земле. Наивысшей концен-
трацией ума могут похвастаться оби-
татели города Талкитна. А все потому, 
что они уже 15-й раз выбирают 
мэром города кота.  Потому что, мол, 
более достойных политиков в городе 
просто нет. Рыжий кот по имени 
Стаббс, надо сказать, прекрасно 
справляется с обязанностями, не пле-
тет интриг и не ворует, так что город 
благоденствует. У Стаббса есть своя 
страничка на Фейсбуке (где он на-
верняка постит котиков), и все 900 
горожан — его друзья. 
Даешь котика в президенты! 

Кот — всему цифра
На планете Земля обитает около 500 
миллионов кошек и котов. При этом 
большинство кошек — правши, а 
коты — как раз левши. Хотя покой-
ная кошка нашего шеф-редактора, 
например, одинаково хорошо воро-
вала обеими лапами.  Еще котики 
способны издать 100 различных зву-
ков. Подтверждаем — могут. А если  
неосторожно на хвост наступить, то и 
все 200. Запросто! 
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Если уронить в воду включенный 
электроприбор, хорошего будет 
мало — это аксиома. Но датским био-
логам закон оказался неписан, и они 
выдвинули гипотезу о том, что в при-
донных отложениях обитают бакте-
рии, образующие колонии, которые 
служат самыми настоящими провода-
ми. ”Странная мысль, будто эти бак-
терии могут служить электропровод-
никами, получила подтверждение 
после того, как мы обнаружили за-
ключенные под их мембраной нити, 
очень напоминающие провода”, — 
добавляет профессор Нильс Рисгаард-
Петерсен, под руководством которого 
было сделано открытие. Проще гово-
ря, морское дно выстлано километра-
ми абсолютно безопасного природно-
го электрокабеля, который к тому же 
можно наращивать в любых направ-
лениях.

Тостер 
в ванне 

Уж вечер близился, а 
гости все пребывали и 
пребывали. Одни пре-
бывали на первом 
этаже бутика Tourbillon 
среди белых диванов, 
голубых подушек, мяг-
кого света свечей и зву-
ков джаза. Другие пре-
бывали на втором 
этаже, где рассматрива-
ли обновленную кол-
лекцию часов Tiffany — 
бренда, ставшего одним 
из главных героев ле-
гендарного 

фильма “Завтрак у 
Tiffany” наряду с Одри 
Хепберн. Натуры же, 
особо склонные к неж-
ности и мягкости, неис-
тово тискали кота Хо-
лодца, собственность 
дизайнера Нали Чер-
ной. В итоге вечер 
“День золотой класси-
ки” вполне оживил ат-
мосферу классического 
кино 60-х, что, соб-
ственно, и было его 
целью.  

ЭТО ОТКРЫТИЕ

В
сего каких-то десять лет 
назад вышел сериал 
“Бригада” — лучшее 

средство от уличной преступ-
ности, безнадзорности, семей-
ного насилия, автопроисше-
ствий и тунеядства. Потому 
что все половозрелое населе-
ние в урочный час приникало 
к телевизору и, затаив дыха-
ние, следило за развитием со-
бытий от грустных к поучи-
тельным. Теперь у нас есть 
шанс стать свидетелями ана-
логичного явления, потому 
что на экраны выходит фильм 
“Бригада. Наследник”. И как 
ему было не выйти, если за 
эти же десять лет мы стали 
свидетелями того, как очеред-
ное, четвертое уже на нашей 
памяти поколение королей 
жизни, считавшее, что уж они-
то — навсегда, столкнулось с 
неожиданными поворотами 
судьбы. А их детям теперь 
приходится все это расхлебы-
вать либо жить в Лондоне 

тихой, хотя и обеспеченной 
жизнью, ссорясь с такими же 
бывшими и закусывая блина-
ми на днях русской культуры. 
Действующие лица в фильме 
“Бригада. Наследник” по пре-
имуществу новые, хотя со ста-
рыми тесно связаны. Молодой 
и чисто умытый Иван Макаре-
вич играет сына Саши Белого, 
который героически приезжа-
ет в варварскую Россию, чтобы 
разобраться с папенькиным 
наследством. И оказывается 
лицом к лицу со вторым смыс-
лом слова “разобраться”, зна-
комым всем тем, кто застал 
90-е в дееспособном возрасте. 
Кроме Макаревича играет 
вполне звездный состав: Алек-
сандр Иншаков, Юрий Чурсин, 
Сергей Бадюк, Екатерина Гусе-
ва, Кирилл Нагиев и Валерий 
Золотухин, а спецэффекты и 
перестрелки обещают на впол-
не голливудском уровне. Ко-
нечно, перестрелки. Это же 
“Бригада”, как без них.

Опытная бригада

Счастливые часы

Вот  что мы прочитали в 
присланном в редакцию документе
”В KISA BAR, расположенном в особняке XVIII 
века по адресу Тверской бульвар, д. 24, стр. 1, по-
пасть могут лишь избранные. Именно здесь от-
ныне будут проходить самые горячие вечеринки 
сезона и закрытые мероприятия с участием луч-
ших международных диджеев, а постоянными го-
стями станут главные трендсеттеры мира. Табач-
ный Дом Sobranie в очередной раз поддержал 
одно из самых ярких столичных событий. Маги-
ческая притягательность, утонченность и эстети-
ка бренда не остаются без внимания ни на одном 
светском мероприятии”. 
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Все гениальное давно уже существу-
ет в природе, решили корейские 
ученые и сварганили новые светоди-
оды, которые повторяют узоры 
из наноструктрур, располо-
женных на брюшке 
обыкновенного свет-
лячка. Ткани, содер-
жащие клетки, на-
фаршированные по-
добными структура-
ми, светлячки ис-
пользуют для того, 

чтобы обмениваться световой мор-
зянкой с особями  противоположного 
пола. Прототипов было несколько, 

но лучшим оказался тот, что уче-
ные скопипастили у сверчка 

Luciola lateralis. Благода-
ря ему прозрачность по-

верхности нового све-
тодиода увеличена до 
98 процентов, то есть 
приближается к мак-

симально возможным 
значениям.

Наконец-то сбылась мечта всего чело-
вечества — ученые научились добы-
вать золото из сточных вод. Получает-
ся его немало, примерно миллиграмм 
на литр.  А кроме золота, удалось по-
лучить еще палладий, родий и плати-
ну. Их выделяют из жидкостей при 
помощи недавно запатентованного 
полимера. Состав полимера — страш-
ная тайна, но мы в редакции надеем-
ся ее открыть. 

КСТАТИ...

Ночные хищники
Красивые женщины, голливудские звезды, карты, деньги, два ствола,
а также умопомрачительные машины — вот что ждет всех гостей нашей автошколы!

Группа лиц
Если бы вы прошли в этот 

день по Столешникову пе-

реулку, то непременно 

наткнулись бы на полоса-

тый шатер рядом с “Ягуа-

рами” XJ и XF. И подума-
ли бы: “А, опять 
какая-нибудь дегуста-
ция бриллиантов!”, и 

отправились бы дальше по 

своим делам. Пропустив 

при этом редкостное зре-

лище — ретроспективу 

работ Марка Абрахамса, 

одного из лучших фо-

топортретистов нашего 

времени, работающего 

только в черно-белой 

гамме. И это не говоря 

уже о том, что вы бы 

упустили компанию 

актера Эммета Калле-

на, толпу отечествен-

ных знаменитостей и 

приветственные кок-

тейли на основе 

водки Mamont с аро-

матом кедрового 

ореха. 

НАНОСВЕТЛЯКИ
Светя другим, сгорают сами и светляки, и корейские 
ученые, которые подарили миру новые светодиоды

Помидоры-убийцы 
Джорджа Вашингтона в ту пору, когда он 
еще воевал за независимость и командо-
вал повстанческой армией, пытались отра-
вить. Коварный повар принес ему тарелку 
жареного мяса, приправленного томатным 
соусом. Вашингтон съел — и хоть бы хны. 
А ведь помидоры тогда считались ядови-
тыми растениями. Железный человек!

Ч
то общего у посла в 
России Всемирного 
благотворительного 
фонда W.I.N. 

Fondation, Миссис Мира — 2011 
Алисы Крыловой и голливуд-
ской звезды Винни Джонса, па-
мятной нам по ”Большому 
кушу” и ”Картам, деньгам и 

двум стволам”? Разумеется, 
любовь к Jaguar. В Москве, в 
ночном клубе The Artist, собра-
лись и другие поклонники ве-
ликолепной машины— в лице 
Никаса Сафронова, Александра 
Носика (актера), Татьяны Кос-
мачевой и прочих звезд и 
львов нашего российского ме-

габомонда. Всем им пришлось 
принять участие в квест-
драйве JAGUAR NIGHT от Груп-
пы компаний Genser. Гостям 
выпала уникальная возмож-
ность произвести параллель-
ную парковку, проехать змей-
кой, совершить разворот в 
ограниченном пространстве и 

безошибочно ответить на все 
вопросы викторины, посвя-
щенные марке Jaguar. 

безошибочно отве
вопросы викторины, посвя-
щенные марке Jaguar. 
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Девушки рыдают, шоколадные фабрики 

на грани банкротства! А все дело в том, 

что страны, которые традиционно про-

изводят какао-бобы (Гана и прочие оа-

зисы мира и спокойствия), вообще стыд 

и срам потеряли. Нерацио-

нально, понимаешь, ис-

пользуют они свои зе-

мельные угодья, выру-

бают дерева, уничто-

жают тропические 

леса и вообще наби-

вают карманы. Это 

мы про правитель-

ства, разумеется. 

Плевали, в общем, эти 

плутократы на свой 

народ и планету в 

целом с ее любо-

вью к шоколаду. 

Если дело уничто-

жения тропических 

лесов пойдет теми же 

темпами, то уже лет 

через 20 шоколад превра-

тится в исключительно дорогое лаком-

ство — вроде черной икры. Так что спе-

шите натрескаться шоколада впрок. И де-

вушке скажите — пусть больше не худеет. 

В календаре появился 
новый праздничный 
день — так что по-

метьте карандашиком, 
чтобы не забыть. Теперь 
ежегодно 20 сентября на-
добно отмечать День по-
дарка. Пионерами нового 
праздника стали гости ре-
сторана ”ФОЙЕ Live” на 
Никольской, а популяри-
затором — рекламная 
Группа ADMOS, которая по-
завидовала тому, что в Ев-
ропе и Великобриании 
День подарка празднуют. 
И решила — пусть у нас 
тоже все будет хорошо! 
В ресторане все блистало и 

переливалось так, что просто 

дух захватывало. Был даже 

секьюрити-микромаг Алек-

сандр Летто, который лазил у 

всех по карманам. Играла му-

зыка, парочки ели и танцева-

ли, всюду высились груды по-

дарков. И даже эксклюзивные 

чайники! 

Владимир Долинский с доче-

рью, Антон Беляков, Наталья 

Хорохорина, Анастасия Гре-

бенкина, Кирилл Андреев, 

Ольга Зарубина и многие дру-

гие тоже были там.

На радостях было решено 
учредить премию ”Звезда — 

лучший подарок!”, что и 
было проделано немедлен-
но. Первой осчастливили Свет-

лану Светикову, актрису россий-

ских мюзиклов, кино и певицу, а 

следом одарен был даже самый 

настоящий депутат Антон Беля-

ков! После все долго ликовали и 

дарили друг другу подарки в 

честь праздника и просто так. 

Дарим всем!
В нашей трудолюбивой стране появился новый праздник

Шоколад вымирает!
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Дитям — мороженое
А подакцизные товары — это уже зона выбора для совершенно-

летних. Но продавцы торговых точек, никак не желая подчи-

няться закону, в погоне за небольшой выручкой продолжают, 

закрыв глаза на возраст, продавать алкоголь и сигареты 

юным россиянам. Здесь на помощь правосудию приходят 

сторонники ”Пивного дозора”, инициированного компани-

ей ”Балтика”. Накануне Дня учителя они вместе с извест-

ным R’n’B & Soul исполнителем Ильей Киреевым, присоеди-

нившись к ”Народному патрулю”, проверили, соблюдают ли 

закон сотрудники магазинов в Преображенском районе 

нашей столицы. Как оказалось, добросовестных продавцов 

чуть больше половины. Однако ”дозорные” уверены, что ситуа-

ция постепенно меняется к лучшему и продолжать проверки стоит!

Следуй за белым кроликом
В округе Мур, штат Теннесси, как это ни ужасно, 

сухой закон не отменили по сей день. То есть в краю, 

где делают уникальный теннесси-виски, нельзя даже 

пригубить местный специалитет. А ведь было 

время... В пору, когда здоровый образ жизни еще не 

насаждался огнем и мечом, в Линчбурге, штат Тен-

несси, был знаменитый бар ”Белый кролик”, откры-

тый самим Джеком Дэниелом. Сюда приходили, 

чтобы выпить стаканчик-другой Jack Daniel’s. 

В честь 120-летия со дня основания этого легендар-

ного заведения выпущена лимитированная серия 

виски Jack Daniel’s White Rabbit Saloon. Столичной 

публике ее представил мастер-дистиллер виски Jack 

Daniel's Джефф Арнетт, впервые посетивший Москву. 

Правильно 
оправлено

Некоторые напитки созданы не для того, 

чтобы их пить. Вернее, не только для 

того. Например, пятидесятилетний The 

Balvenie — это скорее эстетический объ-

ект, нежели просто алкоголь. Хотя пить 
этот виски с бархатисто-сладким 
вкусом и цветочными оттенка-
ми — огромное удовольствие, заду-
мывался он все-таки как коллекци-
онный предмет, потому и упакован 
по высшему разряду. Бутылка ручной 

работы (раз виски рукотворный, пусть и 

бутылка такой будет) помещена в особый 

наборный футляр из семи пород дерева. 

И таких футляров с драгоценным содер-

жимым не так уж и много, всего 88 буты-

лок поступят в продажу по цене 20 тысяч 

фунтов стерлингов (примерно 1 000 000 

рублей). Только две из них  появятся в 

России в первом квартале 2013 года.

К
ультура пития — это не про-

сто выбор хорошего напитка 

и разумное ограничение его 

потребления. Это еще и уме-

ние создать красивый анту-

раж, атмосферу праздника: ритуалы, 

сервировка, подбор посуды. Итальян-

ский вермут Cinzano, к примеру, жела-

тельно пить только из их фирменных 

стаканов, которые у этого бренда всегда 

были отличные: яркие, с эффектными 

принтами. В новой серии The Spirit of 

Italy, созданной дизайнером Уго Неспо-

ло, — три стакана, каждый из которых 

раскрывает одну из составляющих ита-

льянского образа жизни. 

Постоянно встающий вопрос: что будем 

дарить? — имеет такой же постоянный 

ответ: бутылку! Потому что точно приго-

дится и ни к чему не обязывает. Тем 
более что бутылки — они разные 
бывают. Вот новый Absolut Unique, к 
примеру, — четыре миллиона буты-
лок, и нет даже двух одинаковых. 
И расцветочка праздничная. Немного безу-

мная, конечно, но радостная, и необычная, 

и без этой лютой серьезности, которая в 

вопросах алкоголя так часто встречается.

на лакокрасочной

вкусные новости

МОДНО, 
СТИЛЬНО, 
МОЛОДЕЖНО
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П
омните ”Трое в лодке, не 
считая собаки”? Там был 
рецепт, включающий в 
себя нечищенную кар-
тошку, капусту, пять 

фунтов гороха, полпирога со сви-
ниной и дохлую водяную крысу? 
Так вот, эти ребята готовили имен-
но ирландское рагу.  

Проверка снаряжения
Вам понадобится солидный казан или не-

сколько маленьких горшочков. Но я с гор-

шочками возиться не люблю. Баранина 

(лучше все-таки грудинка). Картошка и 

морковка сырые. Репчатый лук. Черный 

перец душистый, черный перец молотый и 

горошком, чеснок. И пиво темное. Всего 

этого должно быть много!   

Ирландское рагу — не совсем еда. В каком-то 
смысле это мировоззрение. Очень, кстати, мужское

Если нет желания возиться, можно сделать 
картошку с тушенкой 

черный
бархат

Есть ящик шам-
панского к Новому 
году? Изведем 
одну бутылку на

Черный бархат — это стаут (в оригинале 
”Гиннесс”) пополам с шампанским брют. 
Очень сухой коктейль, очень действен-
ный, если вы меня понимаете, очень 
мужской. Редакции не известно ни одной 
девицы, которая любила бы ”черный 
бархат”. И в этом есть мировая справед-
ливость, потому что на новогодние празд-
ники они упиваются игристым вином, ко-
торое мужчины обычно не любят.
Впрочем, есть возможность сделать ”бар-
хат” более привлекательным для слабого 
пола. Нет, не надо брать полусладкое 
шампанское. Это безобразие надо вычер-
кнуть из своей жизни вообще, навсегда. 
Берем мы для пущей сладости темное 
пиво, менее сухое, нежели стаут. Напри-
мер, немецкий бок — плотный, темный, 
карамельно-сладкий. Или что-то из тем-
ного чешского. Какой-нибудь портер по-
мягче. Ну или еще что-то в этом роде, и 
тогда напиток станет чуть слаще на вкус, 
не таким брутальным.
На деле все просто. Сильно охлаждаем 
пиво и шампанское. Наливаем полбокала 
пива и какое-то время ждем, когда пена 
уляжется. Потом аккуратно вливаем 
игристое вино: когда встречаются два 
таких склонных к пенообразованию на-
питка, тут нужно вести себя, как в алхи-
мической лаборатории. Ну и все, соб-
ственно, никаких зонтиков этому коктей-
лю не полагается. Пейте так. 

О! Это воистину боже-
ственное блюдо, извест-
ное каждому уважаю-
щему себя студенту! 
Варим картошку (к 
сожалению, предва-
рительно чистим, та-
ковы тонкости рецеп-
туры). Как только 
картошка готова, слива-
ем воду, швыряем в 
картошку тушенку из 
банки, мешаем и жадно 

лопаем 
ложкой 

прямо из кастрю-
ли. Истинные гурманы 
могут это дело даже раз-
мять до состояния пюре.

А ЗАПИТЬ?
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Все по закону и по сезону

ЕСТЬ В ПЕЧИ
Ирландское рагу — не совсем еда. В каком-то р д р у д
смысле это мировоззрение. Очень, кстати, мужс

ВСЕ, ЧТО
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Подготовительный класс
Порежьте баранину кусками (как раз по разме-

ру рта). Обваляйте в перце и соли. Почистите 

картошку, нарежьте толсто (не менее 3 см в 

ширину). Почистите и крупными же шайбами 

нарубите морковь. Лук репчатый — макси-

мально крупно. Пиво откройте, но не пейте все. 

Оставьте для рагу, имейте совесть.  

Подъем переворотом
Обжарьте куски баранины на среднем огне. 

Мясо будет сочнее, но геморроя больше, поэто-

му лентяи могут этот пункт пропустить. Пото-

му что, если по уму делать, то обжаривать при-

дется не только мясо, но и лук, да еще и на ба-

раньем жиру... Ароматы будут адские. 

Уложите на дно горшка куски перчено-соленой 

баранины (обжаренной или нет). Сверху — 

слоями — картошку, морковку, лук. Снова ба-

ранину. Опять — картошку, морковку, лук. 

И так, пока не закончатся продукты или не на-

полнится казан. Важная деталь — самый 

верхний слой должен быть овощным. 

Залейте рагу пивом так, чтобы содержимое 

котла было покрыто почти полностью. За уров-

нем жидкости придется следить, не расслабляй-

тесь. Напихайте душистого перца, лаврушки и 

вообще чего хотите: тимьяна, розмарина и т. д. 

Поставьте это дело на маленький огонь и 

пусть тушится 1,5–2 часа под крышкой. Ме-

шать ничего не надо, просто время от време-

ни тыкайте ложкой, чтобы убедиться, что 

рагу не пригорело. Если пиво выкипит напо-

ловину, подлейте еще. Когда все станет мяг-

ким и явно готовым, приправьте большим ко-

личеством чеснока. Если вдруг не хватает 

соли и перца, что вряд ли, — исправьте, по-

жалуйста. 

Финальный аккорд 
Назавтра, когда рагу настоится, будет еще 

вкуснее. Приятного аппетита.

В ирландское рагу, как известно, можно затолкать что 
угодно, включая сосиски. Предлагаем свои варианты top5 – 1

Порей

Репчатый лук слишком 

резок для вас или вы не 

едите его тушеным? Нет 

проблем. Лук-порей — 

идеальная альтернатива. 

И очень вкусная.   

Говядина

Многие не любят барани-

ну и имеют на это полное 

право. Таких ждет говя-

жья грудинка или даже 

мякоть. Процедура приго-

товления не меняется. 

Корень сельдерея 

Может стать отличной 

альтернативой картошке, 

а может и мирно с ней со-

седствовать. Помните 

только, что сельдерей 

тверд и тушится долго. 

Капуста 

А почему бы и нет? Если 

уж добавлять, так добав-

лять. Правда, это будет 

уже не совсем ирландское 

рагу или даже совсем не 

оно. Зато нажористо. Дохлая крыса — мы ува-

жаем фокстерьера Монмо-

ранси из ”Трое в лодке”, 

но отказываемся брать на 

себя ответственность за 

свежесть и вкусовой букет 

сдобренного крысой рагу.  

НЕТ!

еда



028 xxl-online.ru

ВНЕЗАПНО

Не виноватая я!
Считается, что итальянцы лучшие 
любовники, завзятые метросексуа-
лы и вообще няшки. Тем не менее 
именно итальянским фармацевтам 
пришло в голову придумать таблет-
ку от женской измены. По словам 
разработчиков, в нее вошел тесто-
стерон и некие нейромедиаторы, 
оставшиеся инкогнито. Теперь ита-
льянские любовники наверняка 
примутся подмешивать зелье в 
вино своим дамам. Но это, скорее 
всего, напрасная затея.

Одинокий гормон
С легкой руки производителей пи-
щевых добавок и психологов-
любителей публика составила уве-
ренное мнение о роли гормонов в 
нашей жизни. Тестостерон — гор-
мон секса, серотонин — гормон 
спокойствия, окситоцин — гормон 
любви и все в таком духе. Но на 
самом деле спокойствие и любовь, 
а уж тем более верность, регулиру-
ются тысячей разных причин. 
И даже гормонов в каждом случае 
задействован 
целый отряд. Так 
что средство для 
женской верно-
сти пока одно: 
выбирайте пра-
вильную жен-
щину и старай-
тесь не быть 
идиотом. 

ПОЖИМАНИЕ 
ПЕНИСА
Еще в ХХ в. у австра-
лийских аборигенов 
был обычай улажи-
вать ссоры, пожимая 
друг другу член. Это 
считалось актом вза-
имного доверия.

ЖЕНА В ДАР
В Тибете и среди си-
бирских племен была 
традиция делиться с 
гостем женой. Отказ 
гостя считался неува-
жением, а привлека-
тельность подарка не 
обсуждалась. 

СЛЕДЫ ЛЮБВИ
В одном из племен 
Папуа-Новой Гвинеи 
принято, чтобы де-
вушка выражала лю-
бовь к юноше, нанося 
ему порезы ножом. 
Это признак страстной 
натуры. 

ИМИТАЦИЯ 
РОДОВ
У многих народов от 
Кариб до Камчатки 
существовал обычай 
“кувада”: во время 
родов жены муж дол-
жен был лежать, изо-
бражая схватки.

СЕКС 
С КОБЫЛОЙ
В средневековой Ир-
ландии существовал 
обычай “кенелькун-
ниля” — новый ко-
роль должен был со-
вокупиться с белой 
кобылой. М-да. 

сексуальных обычаев,XXL ТОР 5

в которых вы наверняка не захотели бы участвовать

ЧТО ЭТО ВЫ ТАКОЕ ДЕЛАЕТЕ?
Ответ на этот вопрос всегда лучше знать заранее

45% 151%11%31%
Из чувства внутрен-
него дискомфорта

Е
сли вам чуть-чуть за 

30 и вы считаете, 

что все сексуальные 

похождения уже по-

зади, не отчаивайтесь. 

Вполне возможно, что впе-

реди у вас еще лет 30 спо-

койной размеренной жизни, 

а потом еще 18 лет съемок в 

порно. У японца, который 

носит псевдоним Шигео То-

куда, именно так все и слу-

чилось — он стал порноак-

тером в 59, едва выйдя на 

пенсию. К своим нынешним 

78-ми он снялся более чем 

в 350 фильмах, а партнер-

шами его были женщины от 

16 до 80 лет. Важный мо-

мент: виагру Шигео прини-

мал лишь пару раз в каче-

стве эксперимента. Токуда 

планирует оставаться в 

новой профессии, пока здо-

ровье позволяет, а затем 

хочет переключиться на ре-

жиссуру. 

Новая статистика: препараты 

от импотенции все чаще при-

нимают здоровые молодые 

люди, чтобы вместо обычных 

трех раз за ночь суметь шесть 

и подольше. Фармацевты лику-

ют, но врачи озадачены. Хотя 

бы потому, что любое лекар-

ство может вызывать побоч-

ные эффекты. В случае с инги-

биторами фосфодиэстеразы 

5-го типа это головная боль, 

падение артериального давле-

ния, а также окклюзия сосудов 

сетчатки, которая может при-

вести к слепоте. 

Плата за вход

А я еще 
не начал

СТРАННО 

ВСЕ ЭТО

Восточная мудрость

Три раза в день 
после еды

средство
Верное

колизей/sex

Все начали 
и я начал Влюбился

xxl спросил: С какой целью вы начали заниматься сексом? 
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колизей/sex

Cекс-герой

У
дивить чем-

нибудь человека, 

живущего в Рос-

сии, в автоном-

ном виртуальном округе 

ЖЖ практически невоз-

можно. Если завтра в 

крупном городе губерна-

тором назначат говоря-

щую сахарницу с тента-

клями и двоюродным 

дядей в Совете Федера-

ции, новость об этом про-

держится в топе пару 

дней под рубриками 

“ржака”, “фейспалм” и 

“геноцид русского наро-

да”. Тем больше поражает 

всенародная слава вирту-

альной дамы Екатерины, 

выступающей под ником 

prostitutka-ket. Прости-

тутка она или проект, 

дама или бородатый вир-

туал — неизвестно, да и 

неважно. Важно то, что 

некий человек, представ-

ляющийся проституткой, 

обыденно знакомит всех 

с тайнами своей профес-

сии, а параллельно рассу-

ждает о воспитании 

детей, гендерных отно-

шениях и мужском несо-

вершенстве. Но даже не 

эта альтернативная адек-

ватность удивляет. А то, 

что читатели, расхваты-

вая жизненные советы 

проститутки, искренне 

считают, что она лучше 

знает жизнь, и стремятся 

использовать эти позна-

ния в своей нормальной, 

относительно здоровой и 

совсем не проститутской 

жизни.  Вот уж и правда 

фейспалм.   

“Через какое-то 
время начинаешь 
считать сволочами 
всех мужчин. Даже тех, 

с которыми просто едешь 

в метро. Практически 

всех, поголовно. Это само 

собой происходит, с этим 

ничего не сделаешь. Это 

ощущение есть, правда. 

Оно где-то уже на уровне 

инстинкта сидит”.

“Беда в том, что, 
когда вы хотите жен-
щину, вы подходите к 
ней со своим, муж-
ским, видением мира, 

считая, что она думает так 

же, и недоумеваете, полу-

чая отказ. А все потому, 

что вам просто никто ни-

когда не говорил правду. 

Женщины не любят секс”.

“Страну люблю. 
Людей вот — не 
очень. Не люблю рус-

ских людей за то, какие 

они есть. Не люблю за 

менталитет. И дело даже 

не в извечном русском 

распи*дяйстве. Просто я 

не уверена, что, попади я 

в другую страну, мне не 

будет стыдно признаться 

в том, что я русская”.

”А еще мне надарили 
презентов. Один — 

член Распутина в коро-

бочке. Член не покажу, 

потому что я загадочна. 

А на коробочке написа-

но: ”Почувствуй себя им-

ператрицей!”

“Мы меркантильны, 
говорите? Нет, это не 

меркантильность! Это 

нормальный инстинкт — 

оценивать мужчину по 

его возможностям. Пото-

му что этот мужчина 

вполне может оказаться 

отцом ее детей, и он дол-

жен будет обеспечить 

их. Должен. И, в конце 

концов, основная функ-

ция мужчины — быть 

сильным, добывать и 

уметь защитить. И не 

только на словах”.

(c)prostitutka_ket

С точки зрения психологии 

любая проститутка набита 

комплексами и проблема-

ми. И чаще других исполь-

зует механизмы психоло-

гической защиты. Напри-

мер, проекцию — когда 

свои неприглядные каче-

ства неосознанно припи-

сываются другим. Поэтому 

проститутки часто ненави-

дят своих клиентов. Еще 

бывает рационализация — 

объяснение себе и миру, 

что так жить нормально. 

Есть еще выстраивание 

альтернативной иерархии, 

в которой проститутка 

компенсирует свой низкий 

социальный статус. Да, у 

них проблемы. Но вот слу-

шать советы человека, ко-

торый так плохо справля-

ется со своей жизнью, — 

это уже личный выбор.

Проститутка как источник знаний

Ежемесячный вестник блуда и прелюбодеяний

Слушайте и 
не повинуйтесь

Средства
защиты

Не повторяйте это у себя дома!
ПРЯМАЯ РЕЧЬ
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вававававававававая я я я яя яяя жижижижижижижижижизнзнзнзнзнзнзнз енененененененннеее ныныныныныныныые е е е ее сосососососососос вевевевевевевеетытытытытытытытыты  

прпрпрпрпрпрпррросососососососсстититититититититиитутутутутутуутутуткткткткткткткт и,и,и,ии,и,и,ии  и и ии и ииискскскскскскскскккререререререрр нннннннннннннннне е е е ее е еее

счсчсчсчсчсчсччсччитититититититититаюаюаюаюаюаюаюаюют,т,т,т,т,т,ттт,, ч ч ч ч ч ччччтототототототоото о о о о ооо онананананананана л л л л л ллллучучучучучучучучшешешешешешешешеше 

знзнзнзнзнзнзнаеаеаеаеаеаеа т т т т т т жижижижижижижижиж знзнзнзнзнзнзнь,ь,ь,ь,ь,ь, и и и и ии ии с с с с ссссстртртртртртртррт емемемемемемемеммятятятятятятятятя сясясясясясясяяс  

исисисисисисиииии попопопопопопопоппольльльльльльлььзозозозозозозозозозовававававававававв тьтьтьтьттьтьтьт  э э э э э ээээтититититититтти п п пп пппппппозозозозозозозознананананананаана-----

нининининининниния я я яяя я в в вв в в свсвсвсвсвсвсс оеоеоеоеоеоеоеоеей й й ййййй нонононононоонормрмрмрмрмрмрммр алалалалалалалалльньньньньньньньнойойойойойойой, , , , 

отототототототоо нононононононоооосисисисисисисиситететететететтетельльльльльльльььльнонононононоонон  з ззз з зздодододододододоророророророррор вововововововововвв й й й й й й йййй и и и и ии

сосососососососс всвсвсвсвсвсвсемемемемемемммемемем н н нн нн н е е е е е еее прпрпрпрпрппрп осососососососстититититититтититутутутутутутутттутстстстстссстст кокококококококоок й й й ййййй

жижижижижижижижиж знзнзнзнзннзнзннни.и.и.и.и.и.ии      ВоВоВоВоВоВоВоВ т т т т тттт ужужужужужуж и и и и ииии п п п п пп ппрарарарарараррравдвдвдвдвдвдвдввда а а аааааа

фефефефефефефефефффейсйсйсйсйсйсйсйсйспапапаппапапапапалмлмлмлмлмлмлмллмлл . . ... .       

“Ч“Ч“Ч“Ч““Ч“Ч““Ч“Ч“Череререререререее езезезезезезезее  к к к к ккккакакакакакаккакакоеоеоеоеоеоееоео -т-т-т-т-т-тттоо о о о оо о
врврврврврврврвррремемемемемемемммме я я я я я яяяяя нананананананананначичиччичичиичиинананананананананаан ешешешешешешешешешше ь ь ь ь ьь
счсчсчсчсчссчссчччитититититититититатататататататттьь ь ь ььь свсвсвсвсвсввсвололололололололочочочочочочочочо амамамамамамамама и и и и и ии
всвсвсвсвсввсвсехехехехехехххех м м мм мммммужужужужужужужужужу чичичичичичичиичич н.н.н.н.н.н.нн    ДаДаДаДаДаДаДаДаД жежежежежежежежж  т т т т т ттт техехехехеххееееехх, , ,, ,,

с с с с сс сс с кокококококоокотототтототототототтт рырырырырырырырыыырр мимимимимимиимиии п п пп ппп ппроророророоророоостстстстсттстто о о о о о о едедедедеедедеддешешешешешешешешешшь ь ььь ь

в вв вв в вв мемемемемемееемм тртртртртртрртрттрро.о.о.о.о.о.о.о. П П П ПП П ПППрарарарарарараракткткткткткттк ичичичичичичичичи есесесесесесесе кикикикикикикикикк    

всвсвсвсвсвсвсехехехехеххехххх,, , , , ,, попопопопопоппогогогогогогоогог лололололололовнвнвнвнвнвнвнвнв о.о.о.о.о.о.оо.о  Э Э ЭЭЭ Э ЭЭтототототототтоо с с с с сссамамамамаммамммо о о о о оо

сосососососсосс бобобобобобобобооой й й й й ййй прпрпрпрпрпрпррпроиоиоиоиоиоиоиисхсхсхсхсхсххсхсхододододододдддититититититииитит, , , , , с с с сс сссс этэтэтэтэтэтэтимимимимимимм 

нининининининииниичечечечечечечееегогогогогогогогго н н ннн нннннне е е е е ее сдсдсдсдсдсдссдделелелелелллеле аеаеаеаеаеаеааеаеешьшьшьшьшьшьшь. . ... ЭтЭтЭтЭтЭтЭтЭЭ о оо о о ооооо

ощощощощощощощощщущущущущущущщущщщененененеененнене иеиеиеиеиеиеиеи  е е е е ее естстстстстстс ь,ь,ь,ь,ь,ь,ь,, п п п ппп пппрарарарарарарар вдвдвдвдвдвддвдда.а.аа.а.ааа... 

ОнОнОнОнОнОнОнООннООО о о о о ооо гдгдгдгдгддде-е-е-е-е-е-е-е тотототототоототоот  у уу у у ужежежежежежежж  нн н н ннна а а аа аа урурурурурурурововововововово нененененене   

инининининииннстстстстстстсттинининининининктктктктктктктткта а а а аа а сисисисисисисисидидидидидиииит”т”т”т”т”т”т”т .....

“Б“Б“Б“Б““Б“Б“““Б“Бедедедедедедедеде а а а а а аааа в в в в в в вв в тототототототтом,м,м,м,м,м,м,, ч ч ч ч ч ччтотототототототооотоо, ,, , , ,,,
кококококококогдгдгдгдгдгддгдгда а а а а аааа вывывывывывыывы х х х х хххххотототототототото итититититититииите е е еее е ее жежежежежежеж н-н-н-н-н-ннн-н
щищщищищищищищиищинунунунунунунунуну, ,, , , , вывывыввывывывывыывыввы п п п п пппподододододододоодо хохохохохохохооходидидидидидидидиид тетететететететт  к к к к кккк 
нененененененей й й й йй ййй сосососососоо с с с с с ссвовововововоовввоимимимимимимимм, , , , ,, мумумумумумуммумуж-ж-ж-ж-ж-жж-ж
сксксксксксксккимимимимимимимимим, , , , , , , вививививиививиидедедедедедедеденинининининин емемемемемемемеме  м м м ммммиририририририририрра,а,а,а,а,а,а,аа,
счсчсчсчсчсччсс итититититититтаяаяаяааяаяаяаая, , , , , , чтчтчтчтчтчтчтчто о о о о оо ононононононнна а а а а а дудудудудуддудудуд мамамамамамаамааетететететтете  т т т т ттакакакакакакк 

жежежежежежее, , , , , и ии и иии нененненененен дододододододдд умумумумумуммевевевевевевее аеаеаеаеаеаеа тететеетететеете, , , , , , попопопопопопопп лулулулулулулулл -----

чачачачачачачаая я я я яя я отототототототкакакакакакак з.з.з.зз.з.зз  А А А А АА ААА в в в в вввсесесесесесеее п п п пппппотототототоотомомомомомо у,у,у,у,у,у,,у,у,у,  

чтчтчтчтчтчтчтто о о о оооо вавававававааваав мм м м м мммм прпрпрпрпрппрососососоососососсстототототототоо н н н н н нннникикикикикикиккккктотототототототоот  н н н н н нннни-и-и-и-и-и-и-и

кококококококоогдгдгдгдгдгдда а а а а нененененененн  г г г ггггововововововвоворороороророррорилилилилилилилл п п пп пппрарарарарараааар вдвдвдвдвдвддду.у.у.у.у.у.уу  

ЖЖеЖеЖеЖеЖеЖеЖЖеЖеЖенщнщнщнщнщнщнщнщининининининнини ы ы ы ы ы ыыы ненененененен  л л л л л ллюбюбюбюбюбюбюбюбю ятятятятятятят с с с с с ссекекекекекекекс”с”с”с”с”с”с”......

“С“С“С“С“С“С“С“Стртртртртртрттранананананананну у у у у у уу люлюлюлюлюлюлюлююблблблблблблблблбб ю.ю.ю.ю.ю.ю.ю.ю.  
ЛюЛюЛюЛюЛюЛююЛюЛюдедедедедедедедедедеей й й й й йййй вововововововоот т тт т тт — — — — —— ненененененене  
очочочочочочочочченененененененннь.ь.ь.ь.ььь.ьь  Н Н НН Н НН ННе е е е ее е люлюлюлюлюлюююл блблблблблббблбблб ю ю ю ю ю ю ююю руруруруррурур с-с-с-с-с-с-с-с

сксксксксксккскихихихихихихихх л л л лл ллллюдюдюдюдюдюдюдюдюдейейейейейейййй з з з з з зза а а а а тотототототот , , , , , , какакакакакакааакикикикикикикикие е е е еее

онононононононни и и и иии есесесесесеесесстьтьтьтьтьтьь. . .. . НеНеНеНеНеНеННеН  л л л л ллллллюбюбюбюбюбюбюбюбюблюллюлюлюлюлюллю з з з з зззза а а аа ааа

мемемемемемеемеентнтнтнтнтнтнтннталалалалалалаллитититититититттетететететтетете . . . . . И И И И И И ИИ дедедедедедедедделолололололло д д д д ддд ажажажажажаааа е е е е е е

ненененененееее в в в вв ввввввв и и и и ииизвзвзвзвзвззвззвз ечечечечечечечеечнононононононоонном м м м м мм м рурурурурурруруссссссссссссссссссс кококококококок м м м м м мм 

рарарарарарааспспспспспспппи*и*и*и*и*и*и*дядядядядядяяяяйсййсйсйсйсйссй твтвтвтвтвтввве.е.е.е.е.е  П ПП П ПППроророророророрростстстстстстто о о о ооо я я я я я я

нененененееен  у уу у у уууувевеввевевеереререререререр нанананананаа,, , , ,, чтчтчтчтчтчтчч о,о,о,о,о,о, п п п п ппппопопопопопопададададададддди и и и и и я я я я яя

в в вв в вв дрдрдрдрдрдрдрдругугугугугугуу уюуюуюуюуюуюуююуюю с сс с с стртртрртртртртранананананананааа у,у,у,у,у,уу,у  м мм мм мммнененененененен  н н нн н ннне е е е е ее

бубубубубббубубб дедедедедедедедет т т т т т стстстсстстыдыдыдыдыдыдыыднононононооооо п пп п пп ппририририририириризнзнзнзнзннзнззнатататататататттьсьсьсьсьсься я яя я яяяя

вв в в в в тотототототоом,м,м,м,м,мм, ч ч ч ч чччтотототототто я я я я яяя р р рр ррусусусусусусу скскскскскскаяаяаяаяаяаяа ”.”.”.”.”.”

”А”А”А”А”А”А”А”  е е е е ее еещещещещещещеещщщщ  м мм м м ммм мнененененененее н н н н н нннададададададдадарарарарарарараа илилилилилилиилиллиииииии
прпрпрпрпрпрпррпрп езезезезезезезезе ененененененененнтотототототототототооооов.в.в.в.в.в.вв.вв  О О О О ОО ОООдидидидидидиидиин н н н н н нн — — —— — —

члчлчлчлчлчлчленененененененн Р Р Р Р Р РРРасасасасасасаспупупупупупуупуутититититититииинананананананаанаааан  в в в в в ввв к к к к к кккороророороророро о-о-о-о-о-ооо

бобобобобобобобоочкчкчкчкчкчкчкке.е.е.е.е.е.е.е  Ч Ч ЧЧ Ч ЧЧЧлелелелелелеллеен н н ннн н ненененененененне п п п п п пппппокококококококоо ажажажажажажаажу,у,у,у,у,у,уу   

попопопопопопоооотототототоотооотомумумумумумумумумумуу ч ч ч ч ччч чччтототототототоо я я я я я я з з з з з ззагагагагагагагадададададададдадддочочочочочочочоччнананананаааанана.... . . 

А А А А ААА ААА нанананананааа к к к ккккороророророророрроро обобобобобобобоооо очочочочочочочочкекекекекекекекке н н н нннапапапапапапапаписисисисисисиса-а-а-а-а-а-а---

нононононононоо:: : : : ”П”П”П”П”ПППП”П”ППочочочочоччоочувувувувувуввувуу стстстстстстс вувувувувувувуй й йй й й й сесессесесесессссс бябябябябябябббябя и и и и и им-м-м-м-м-ммм

пепепепепепепеерарарарарарараратртртртртртрртрицицицицициццицейейейейейейейей!”!”!””!”!”!”

“М“М“М“М“М“М“М“ММы ы ыы ы ыыыы мемемемемемемемееркркркркркрккркккананананананана тититититититильльльльльльлльныныныныннынынынннн ,, ,,,  
гогогогогогогогововововововововооририририририририииитетететететететее???????? НННННННННететететететее , , , , , , , этэтэтэтэттэто о о о оо нененененененене  ?????
мемемемемемемемемеркркркркркркрккканананананананантититититититититит льльльльльльлльл нононононононостстстстсстстть!ь!ь!ь!ь!!ь!ь!! Э Э Э Э ЭЭ Э Этототототототот   

нононононооноормрмрмрмрмрмрмалалалалалалаллааа ьньньньньнньньныйыйыйыйыйыйыы  и и и ии инснснснснснснсн титититититиинкнкнкнкнкнкнн т т ттт т тт — —— ——— —

оцоцоцоцоцоцццценененененене ивививививививатататататать ь ь ь ь ь мумумумумумумуужчжчжчжчжчжчининининиинну у у уу ууу попопопоопо  

егегегегегеггегго оо о о о о вововововововвовозмзмзмзмзмзмзммможожожожожожожожжнононононононостстстстстсттстямямямямяммяммям. . .. . ПоПоПоПоПоПоПоПотототототототто-----

мумумумумумумум  ч ч ч чччччччтототототтотототоо э э э эээ ээтототототототтотот т т т т тт т мумумумумумумуммужчжчжчжчжчжчжчжчининининининннна а а а а ааа

впвпвпвпвпвпвппв ололололололлолнененененеененене ммм м мм можожожожожожожетететететтете  о о о ооооокакакакакакаазазазазазазаатьтьтьтььтьььсясясясясясяс  

отототототототтотцоцоцоцоцоцоцооцоцом м м м м мм еееееееееееееее дд д д д ддететететететее ейейейейейейеей,, , , ,, и и и и и и ии ононононононнооо  д д д ддд д ддд

жежежежежежежжеж н н н н н н бубубубубубубууууудедедедедедедедеет т т т т т обобобобобобобббесесесесесессесспепепепепеепечичичичичичичичичитьтьтьтьтьтььь

ихихихихихиихиих. . .  . ДоДоДоДоДоДоДоДоД лжлжлжлжлжжлжжжененененененен. . . . .. И,И,И,И,И,ИИ,И,И  в в в вв вв к к к кк ккконононононононцецецецецецеце

кокококококок нцнцнцнцнцнцнццнцн ововововововововв,, , ,, ососососососоо нононннононононовнвнвнвнвнвнввнаяаяаяаяаяаяаяяя ф ф ф ф ф ффунунунунунунуну кккк

цицицицицицициц я я я я яяяяя мумумумумумумумуууужчжчжчжчжчжчжжчинининининининины ы ы ыы ыы — — ————— быбыбыбыбыбыбыбытьтьтьтьтьтьтьтььь 

сисисисисисисииильльльльльльььныныныныныыным,м,м,м,м,м,м,м  д д д д д ддобобобобобобобобывывывывывыватататататать ь ь ь ь ь и и и и иии и

умумумумумумуу ететететететететть ьь ь ь ьь зазазазазазаз щищищищищищиииититититититититиитьтьтьтьтьььтьь.... . . И И ИИ ИИ ИИ ненененененененен   

тототототототтольльльльльлльл кококококоокоо ннн н н ннна а а ааааа слслслслслслслслс ововововововввахахахахахахахаах”.”.”.”.”.”.”

(c(c(c(c(c(cc( )p)p)p)p)p)p)p))p) rororororororostststststststtitititititiitttutututututututtkakakakakakakkakkk _____

СС С С СС СС тотототототооооочкчкчкчкчкчкчкккки и и ии иии зрзрзрзрзрзрзрзрзррзррененененеененененне ияияияияияияияия п п пп пппппсисисисисисисисссс хохохохохохохохохоооллллллллл

люлюлюлюлюлюлюлюбабабабабабабабаббая я яяя яя я прпрпрпрпрпрпррпрросососососососостититититититититиитутутутутутутутуткткткткткткткт а а а а аааа нанананананана

кококококококококк мпмпмпмпмпмпмпмплелеллелелеллл ксксксксксксксксамамамамамамамами и ии и иии и ии и и и и прпрпррпрпрпрпррробобобобобобобобблелелелелелле

мимимимимимимим . . .... . И И И И И И И ИИ чачачачачачачачаач щещещещещещещеее д д д д д дддрурурурурурурурууугигигигигигигигиих х х х х х х исисисисисисисиспппппппп

зузузузузузузузуузуууететететететететт м мм мм м м м ммехехехехехехехехханананананнананнизизизизизизизиззиззмымымымымымымыммы п п п п пп ппппсисисисисисисисихохохохохохохо
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новости красоты

Электронный нос
Ученые (правда, не британские, а из-
раильские) разработали электронный 
девайс под названием eNose. Элек-
тронный нос генерирует самые разные 
запахи и позволяет определить сте-
пень их приятности или отвратности 
для человека. Первые же массовые 
испытания показали, что носы челове-
ков разумных радуют ароматы лайма,  
грейпфрута, бергамота, апельсина и 
мяты. Это абсолютные чемпионы. Сле-
дом идут фрезия, яблоки и бананы, 
корица, мимоза и елка обыковенная. 

Все это люди тоже любят обонять. 
А вот мерзкими запахами единодушно 
были признаны ароматы карбоновых 
кислот и циклогексанола. Знать бы 
еще, чем они воняют...
Некоторые жертвы эксперимента под 
нажимом датчиков признались, что 
находят отвратительными запахи му-
скуса и пачули. А парфюмеры, бед-
ные, веками суют эти вещества в 
каждый флакон! 
Любопытно другое. Расовая принад-
лежность, пол и возраст испытуе-
мых не оказал влияния на результат. 
То есть мы мыслим, может, и по-
разному, но вот нюхаем точно оди-
наково!

ЗАПАХУ.NETЗАПАХУ.NET

Приятные и неприятные запахи. 
Откуда они берутся? Почему 
одни обожают аромат сырой 
штукатурки, а другие помирают 
от мигрени, почуяв запах свеже-
го бензина? Оказывается, это 
неважно. Важно, что базово все 
люди на земле предпочитают (и 
отвергают) одинаковые арома-
ты. Какие? Сейчас узнаем. 

Не взбалтывать
Поскольку Джеймсов Бондов с 60-х годов прошло-

го века было уже пятеро, у каждого из нас есть не-

который шанс побыть суперагентом и на экране, и 

в жизни. Насчет экрана, может быть, шансы и по-

меньше, но образ-то на себя примерить никто не 

запрещает.

Костюм, машина, мартини, хороший парфюм. Темати-

ческий — например, James Bond 007, мужественный 

аромат фужерной группы, то есть пахнущий терпким 

мхом, лавандой и теплым деревом.

Отдыхаем, 
не отходя
Не уехавшим на Новый год в теплые страны 
тоже нужно как-то согреться и расслабиться. 
Причем сделать это без участия горячительных 
напитков, а напротив — с пользой для здоровья 
и внешнего вида.
Решение есть, и оно простое и приятное — от-
правиться на спа-процедуры, одному или в 
женском обществе. Или отправить на процеду-
ры женское общество, а самому развлекаться в 
меру своей испорченности. Тем более что в сети 
салонов ”7 красок” — роскошные новогодние 
скидки на множество приятных процедур. 
Можно насладиться тайским массажем, по-
греться в хаммаме, получить уход практически 
за всеми частями тела, которые в уходе нужда-
ются. Подарочные сертификаты доставляют на 
дом, так что бегать по зимнему городу лишний 
раз не придется.

Невидим 
и свободен
Черные и белые вещи состав-

ляют не менее половины наше-

го гардероба. И когда на этой 

половине под мышками обра-

зуются белые или желтые 

пятна от дезодоранта, стано-

вится грустнее жить. Произво-

дители дезодорантов Fa 

Extreme Invisible клянутся, что 

их новый продукт не оставляет 

никаких следов на одежде лю-

бого цвета: ни белых на тем-

ной, ни желтых на белой. 

Весьма волосат
Продолжаем борьбу за густоту 

и силу шевелюры. И шампуни 

для ослабленных волос призва-

ны нам в этом помочь. На по-

вестке дня: энергетический 

шампунь и гель от Davines. Оба 

средства — с кофеином, то есть 

стимулируют микроциркуля-

цию в коже головы. Шампунь 

работает по стандартной схеме, 

а вот гель смывать не нужно, и 

он выполняет, помимо лечеб-

ной, еще и функцию легкого 

стайлингового средства.

Artistry
Зимой пересушенная кожа — 

повсеместное явление. И не 

думайте, что это ерунда. Мень-

ше влаги — выше травматич-

ность при, например, бритье. 

Быстрее образуются морщины. 

Раздражение от мороза просто 

гарантировано. Но простое 

увлажнение зимой невозмож-

но... В общем, надо использо-

вать масло. Косметическое 

масло от Artistry способствует 

удержанию кожей влаги, смяг-

чает и разглаживает.



Mexx 
Pure
”Чистый, беспримес-
ный” — оптимистич-
ный, свежий, утренний 
аромат: зеленые поми-
доры, пряные травы, 
перец и мшистое горь-
коватое завершение.

L'Occitane 
The Vert
”Зеленый чай” — 
аромат-унисекс, то 
есть подойдет и вам, и 
вашей подружке. Пах-
нет свежо: заявлен-
ным в программе 
чаем, горьким апель-
сином и кедром.

Oriflame 
Espionage
Терпкий аромат хоро-
шо выдержанного 
виски — заявлен как 
запах для спецагента, 
но люди штатские 
тоже могут.

Truefitt&Hill 
Sandalwood 
Cologne
Еще один идеальный 
одеколон от старинного 
английского бренда. 
”Сандаловое дерево” — 
это свежайшие цитрусо-
вые ноты плюс мягкий 
древесный аккорд.

Dolce&Gabbana 
Pour Homme
Запах свежести, чистоты и 
элегантности — намекает 
на светлые костюмы и 
долгие летние застолья. 
В составе: цитрусовые, ла-
ванда и табачные ноты.

Pal Zilery 
Cuoio
Продолжение ”Частной 
коллекции” известных 
итальянцев, Cuoio, то 
есть ”кожа” — прохлад-
ный, сдержанный 
замшево-пряный аромат.
ный, сдержанный 
замшево-пряный аромат

В составе: цитрусов
ванда и табачные н

вые ноты плюс м
древесный акко

аромат успеха

Oriflame
Espionage
O la e

Терпкий аромат
шо выдержанно
виски — заявле
запах для спеца
но люди штатск
тоже могут.
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face control

ЭКСПЕРТНОЭКСПЕРТНО

Человеческий нос 
может распознать до 
10 000 запахов, и на 
каждый из них наш ор-
ганизм реагирует опре-
деленным образом. 
Ароматы способны вли-
ять на эмоциональное 
состояние, помогая нам 
расслабиться, возбу-
диться, взбодриться, 
стимулировать работу 
головного мозга. 
Если говорить о запа-
хах, которые помогут 
проснуться утром, то 
идеальным выбором 
станут средства, содер-
жащие цитрусовые, эв-
калиптовые и имбирные 
эфирные масла. 
Эфирное масло имбиря 
обладает резким, те-

плым, с отчетливой пе-
речной ноткой запахом. 
Облегчает мышечные 
боли, стимулирует цир-
куляцию крови, помога-
ет при головных болях, 
пробуждает желание 
жить.
Эфирное масло эвкалип-
та заряжает энергией, 
укрепляет иммунитет, 
восстанавливает эмоци-
ональное равновесие 
благодаря свежему, 
нежному аромату.
Эфирное масло манда-
рина — самый часто 
встречающийся ингре-
диент в индустрии кра-
соты. Используется для 
улучшения настроения, 
помогает начать день с 
положительных эмоций. 

1.5

Математика
Немного не по делу, зато точно

часа в среднем длится 

естественный цикл сна, 

в конце которого чело-

век просыпается само-

стоятельно.

часов сна в сутки требу-

ется взрослому человеку, 

чтобы выспаться. Недо-

статок сна — плохо, так 

что ложитесь пораньше.

Мазалки
Мазать руки кремом все 

равно придется — зима 

же, холодно и сухо. Так 

пусть крем заодно и взбо-

дрит: если он пахнет 

мятой, апельсином или 

эвкалиптом, так и выйдет.

SpaRitual: пробужда-
ющий лосьон для рук 
с эфирным маслом эв-
калипта.

Капельно
Свежее лицо не менее 

важно, чем свежая голова. 

Для цвета лица — вита-

мин С, принимать наруж-

но, капельно, ежеутренне.

SkinCeuticals Phloretin 
CF: мощный антиокси-
дант, стимулирует 
регенерацию кожи.

7-10

Не спать!

face control

Поголовная витаминизация

Что, декабрь? Открыть глаза и плакать? Убить будильник и впасть в спяч-
ку, как завещал великий тотем всех русских — медведь? А кто будет 
оплачивать отапливаемую берлогу? 
Придется вставать и делать все возможное, чтобы проснуться хотя бы до 
обеда. Некоторые средства нам в этом помогут.

Ольга Пантелеева, SPA-
специалист, тренинг-менеджер 
компании SPARITUAL

Как ни крути, а принимать вита-
мины приходится большую 
часть года. Особенно если ваша 
диета не включает в себя пять 
порций овощей и фруктов в 
день. Так что запишите: вита-
мин А — для кожи и зрения, 
Д — для костей, В1 — для 
нервов и наконец — С, ко-
торый стоит на защите 
всего организма. Но это, раз-

умеется, только шорт-лист. 
KWC Coenzyme Q10: коэнзим 
Q10 — катализатор обменных 
процессов в организме. С года-
ми его концентрация снижает-
ся, приходится пополнять запа-
сы извне.
Nutrilite Дэйли: дополнитель-
ный источник основных вита-
минов и минералов, оказывает 
общеукрепляющее действие.

Вдохнуть 
для бодрости

Брызгалки
Если норовите заснуть 

прямо за рабочим столом, 

а умываться лень, можно 

быстро побрызгать себе в 

лицо освежающей жидко-

стью. И проснетесь, и для 

кожи хорошо.

La Roche-Posay: тер-
мальная вода с селеном.
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Babor Men 
Гель для душа с 
таурином, сибир-
ским женьшенем 
и хмелем

Melvita 
Гель для душа с дре-
весным ароматом: 
береза, кипарис и 
клен

Oriflame
Гель для душа ”Амазония” пахнет дождевым лесом

D
ove M

en
М

ы
л

о ”Экстра
-свеж

есть”
 

д
л

я л
и

ц
а и

 тел
а

CND
Жидкое мыло со сладкой мятой 
и березовыми экстрактами

Paul Mitchell
Гель для душа и с лимоном и шалфеем

Bath&Body 
Works
Очень мятный гель 
для душа с витами-
нами А, С и Е



ТТХ
Длина тела самки — до 2,4 м

Вес — до 45 кг (как худенькая невысокая девушка)

Зубы — длинные и очень острые

Слизь — нередко ядовитая

Мурка, 
Древние римляне ели мурен и откармливали их непокорными 

рабами. За это сегодня мурены устраивают засады на дайверов 

колизей/зверики

xxl-online.ru034



Brrrl-bap!

Больше всего эта рыбина похожа на 
здоровенного угря, фантастического 
червя или разжиревшую анаконду. Ток-
сины, содержащиеся в крови и слизи 
мурен, потенциально опасны для всех 
животных и людей, но при тепловой 
обработке разрушаются, так что есть 
это страшилище можно без опаски. 
Другое дело — плавать рядом с ним: 
гладкое без чешуи тело и отсутствие 
грудных плавников помогают мурене 
протискиваться в самые узкие непри-
метные норы и сидеть там, сливаясь с 
цветом окружающего пространства. 
Когда судьба занесет вас на рифы или 
морское дно, не суйте конечности в 
расщелины: если там затаилась муре-
на, она не просто укусит, а повиснет на 
вас, как бульдог — а зубы у нее тоже 
как у бульдога, так что раны получают-
ся страшные. А вот если мурен не про-
воцировать, они стараются держаться 
от людей подальше.
Во время охоты мурены загоняют осьми-
нога, рыбу или краба в расщелину и от-
рывают от них куски. Заживо. А еще му-
рены часто сидят в укрытии, раскрыв 
рот и поджидая добычу, поэтому вну-
тренняя часть пасти у них тоже окраше-
на — или в маскировочные цвета, или, 
как у желторотой мурены, — в яркие, 
привлекающие любопытную жертву.

Зубастая 
змея
Чтобы отравить мышь, 
достаточно впрыснуть ей 
кровь мурены 
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Больше всего эта рыбина похожа на

Кузовок-кубик мурене не 

родственник, но у них похо-

жие защитные механиз-

мы — как и мурена, кузовок 

при опасности выделяет 

ядовитую слизь. Есть у него 

и другой секрет: эта рыба 

такой необычной формы 

потому, что ее корпус защи-

щен панцирем из сросшихся 

костных пластин — они и 

придают телу кузовка очер-

тания параллелепипеда, 

длина которого может до-

стигать 45 см. Живут кубики 

на защищенных рифах, из-

редка встречаются на глу-

бине до 250 м, а в 2005 

году одолжили свою аэро-

динамичную фигуру разра-

ботчикам концепт-кара 

Mercedes-Benz Bionic.  

Опасная симпатия
КУЗОВОК

xxl-online.ru 035
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почта
Пишите и обретете счастье неимоверное!

колизей

Ад рес для пи сем: 
Москва, 109544, ул. Б. Ан д-

ронь ев ская, д. 17, редакция XXL 
или xxl@idr.ru

Много писать не буду, все у вас здорово, инте-

ресно, новый формат и все такое... Мне есть с 

чем сравнивать, я с 2001 г. ваш покорный слуга, 

читатель и ”громкоговоритель”, при каждом 

удобном случае говорящий всем знакомым о 

том, как вы прекрасны. Но вот последнее время 

я столкнулся с проблемой, читая ваш (или 

наш?) журнал. И, наверное, столкнулся не я 

один. Дело в том, что до вас, а вернее до статей 

Степана Рыжего (низкий ему поклон), я абсо-

лютно не умел готовить... И вот после опреде-

ленных сложностей в моей жизни я как-то с 

грустным видом взял журнал XXL и приготовил, 

не отклоняясь ни от одной буквы, омлетный 

торт (№3, 2009 г.). 

И понеслось... перец фаршированный, свинина 

в апельсинах, энчиладос (из-за него мою девуш-

ку за уши от меня не оттащишь). Гости счастли-

вы, я чувствовал себя Творцом, кошки с воем 

уносились из подъезда, потому что не могли вы-

носить эти вкусные запахи... Это было золотое 

время моего чудо-превращения. СПАСИБО!!! Все 

понятно, чего и сколько купить, альтернатива, 

если чего нет, процесс производства поминутно, 

вплоть до того, сколько горошин перца и когда 

кидать! И все с картинками! Высший пилотаж 

автора! Все для того, чтобы особь мужского пола 

не ударила в грязь лицом, если уж эта особь ре-

шила кого-то удивить на кухне. 

А что сейчас? Ноябрьский номер 2012 г. Лаза-

нья. Ну думаю, ура, давно хотел научиться. 

И что? Фарш, помидоры, морковка и т. д... 

Сколько??? Когда, в каком количестве? В духов-

ку на 40 минут! А при какой температуре??? 

И так вся статья и уже давненько в последних 

номерах XXL... Я все ждал, когда это пройдет, 

но... Верните! Было лучше! Пожалуйста!

С уважением, Семенов Павел, Новокузнецк

 

Девушки! Присылайте свои фото по адресу xxl@idr.ru

Элегантные и обманчиво простые часы 
для тех, кому не все равно, каким обра-
зом определять время. Стальной корпус, 
кожаный ремешок, всеобщее внимание.

Читательница

ИЛОНААННАИННАТАМАРА

ПОБЕДИТЕЛЬ ПОЛУЧАЕТ 
ЧАСЫ РФС ”СИМФОНИЯ”

Про еду ;)
Много писать не 

ресно, новый фор

чем сравни

чита

Эл
для
зом о
кожан

ЧЧ

ПРИЗ!
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Про войну :( 
Добрый день!

Скажите, пожалуйста, будут ли еще-

статьи о ВОВ? В том числе о сталин-

градской битве? 

С уважением, Дмитрий  

Про бабайку 8-) 
Здравствуйте, все XXL-вцы и XXL-вки) 

Хоть и с опозданием, но присоединяюсь к 

поздравлениям и добрым словам в честь 

15-летия вашего замечательного журна-

ла! Главным же открытием в ноябрьском 

номере лично для меня стал факт суще-

ствования (пускай, только в мифологии) 

буки и бабайки, которые упомянуты в 

статье о сновидениях. Я-то по простоте 

своей провинциальной полагал, что само 

слово ”бабайка” — это такое уральское 

народное творчество, а тут оказалось, что 

это не просто общероссийское, так ска-

зать, явление, что оно еще и имеет глубо-

кие корни. Казалось бы, чего уж легче — 

зайти в гости к младшему братцу Гуглу и 

прочитать обо всей мифологии мира? Нет 

же, не доходят руки спрашивать у поиско-

вика подобные ”мелочи”. А ведь из таких 

вещей часто складывается наша повсед-

невная жизнь, общение с семьей и друзья-

ми. Теперь же, укладывая сына спать и 

периодически поминая ту самую бабайку, 

буду не только ощущать всю силу своей 

связи с этносом, но и указывать жене на 

пользу чтения мужских журналов.

С уважением, Юрий Петроградских

колизей

Правила 
съемки

ПРИЗ! Антивир 
для всей семьи 

McAfee Internet 
Security 2013

ЕЖЕМЕСЯЧНЫЙ ОПРОС С SUPERJOB.RU
Место проведения опроса: Россия, все округа

Ваши подписи к фотографиям ожидаются по адресу xxl@idr.ru

1% 9% 15%
Впереди 

выходные
Высплюсь 
наконец

Эх, 
выпью!

Не хочу 
отвечать!

KRASDOM

ALEXANDR

DMITRY-T

ПАВЕЛ СЕМЕНОВ

xxl спросил: А почему вы все так ждете пятницы, парни? 
На шута она вам вообще сдалась? И вот что мы узнали...

16%

Присылайте ваши смешные 
картинки на xxl@idr.ru
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МЫ НАШЛИ ЭТО В СЕТИ И СМЕЯЛИСЬ

ПРИЗ!
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 кий размер
ТЕКСТЕКСТЕКСТ: ИТ: ИТ: ГНАТГНАТГ  С САХАРОВ/ФОТО: АЛЕКСАНДР КОРОБОВ

МОДЕМОДЕМОДЕЛИЛИ: И: ОЛЬГОЛЬГОЛ А ЛИА ЛИЗГУНОВА, ВИКТОРИЯ КОВАЛЬЧУК, АЛЕНА СА СЛЮСАЛЮСА--

РЕНКРЕНКРЕНКО, ИО, ИО, ИРИНАНАРИ  СКР СКРЫННИЫН К, НАСТЯ БАУЭР (ГР. ”ПАЮЩИЕ ТРУСРУСЫ”)Ы”)

ВИЗАВИЗАВИЗАЖ И Ж И Ж ПРИЧПРИЧП ЕСКИЕСКИ: АЛЕНА ПАНАСЕНКО, ЕЛЕНА БАСМАНОМАНОВАВА

СТИЛСТИЛИЛЬ: ПЬ: Ь: ПОЛИНИНОЛ А ШАА ШАБЕЛЬНИКОВА

Н
азвать девичью 
группу “Пающие 
трусы” — это все 
равно что выпустить 
сметану “Сметана” 
или линию одежды 

“Одежда”. Так откровенно, что 
даже подкупает. Собственно, так 
и было задумано: саркастичные 
“Пающие трусы” собрали у себя 
в текстах все, что мы подозрева-
ли о шоу-бизнесе, но не хотели 
знать наверняка. За это шоу-
бизнес их не слишком любит, а 
вот мы ждем новый клип 
“Девочки-сосульки” с предвку-
шением. Чтобы лишний раз за-
метить, что украинский культур-
ный слой продолжает рождать 
аппетитные плоды со скоростью 
промышленной оранжереи. 

НАСТЯ АЛЕНА

xxlady
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Скажите, девушки, снился ли кому-
нибудь из вас такой сон, что выходит 
она на сцену и вдруг понимает, что 
совершенно голая?
Настя: Нам один раз выполнили райдер, в ко-

тором было 14 бутылок коньяка. И я после 

этого на самом деле вышла на сцену голая.

Так это был не сон, а суровая реаль-
ность?
Настя: Да. После этого мне повысили зарпла-

ту и сказали, чтобы я это делала всегда. 

Ты хорошо помнишь это событие или 
тебе рассказали?
Настя: Я все узнала из желтой прессы. А сама я 

это совсем не помню. Это было в городе Анапа, 

а я не помню, чтобы я бывала в городе Анапа.

Ну знаешь, многие из тех, кто на 
самом деле был в городе Анапа, совер-
шенно этого не помнят. Так что, 
может, желтая пресса и не врет. 
Оля: А мне снилось много раз, что выхожу на 

сцену и забыла слова. Или вообще не знаю, 

что поем. Это обычно из области кошмаров. 

Ну да, чего боимся, то и снится. 
Оля: Да-да. 

Скажите, а почему вас всего пятеро? 
Ведь добавить бы еще пять — и 
будет полноценный украинский хор! 
Настя: Так сложилось исторически.

Алена: Пять — это и так немало. Мы все очень 

разные, и у каждой есть свой шарм. А десять 

человек — это уже футбольная команда. 

Ну так была бы многопрофильная 
группа! Заодно и футбольная команда. 
Оля: Это символично, наверное. Вот у звезды 

тоже пять лучей… 

Скромно! А вот теперь представьте 
себе такую распространенную жиз-
ненную ситуацию: вы приезжаете с 
друзьями отдохнуть на заброшенное 
ранчо в Аризоне и вдруг обнаруживае-
те, что отовсюду начинают лезть 
гигантские черви-людоеды. Чем вы 
займетесь в свободное время?
Алена: Не думаю, что у меня там будет свобод-

ное время, потому что я буду искать разные 

выходы, как от них быстрее убежать. И только 

пятки засверкают. Либо буду их соблазнять. 

Ого! Какой поворот сюжета!
Алена: Или притворюсь червячком, буду пол-

зать, как они, возможно, они подумают, что я 

из их стада. 

Оля: А я их буду приручать. 

Оптимистично!
Оля: Ну, это если у меня не будет, скажем, пу-

лемета Дегтярева.

Ира: Я очень боюсь такого, буду спасаться 

как-то, в первую очередь убегать. Буду бежать 

и думать: “Боже мой, что же делать, что же де-

лать, как от них избавиться!” Как в “Обители 

зла”. И надену такой же костюм, как там.

Заранее успеешь переодеться?
Ира: Ну, постараюсь. 

Вика: Зачем убегать, лучше фотографировать 

и выкладывать в “Инстаграмм”.

Вот это современный подход! 
Настя: А я, во-первых, перестану курить вся-

кую дрянь.

Это, кстати, один из самых надеж-
ных способов избавиться от гигант-
ских червей-людоедов. А вот скажите, 
не жалко вам тратить такую заме-
чательную внешность на пародии? Не 
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выгоднее ли стать такими роман-
тичными красавицами? Или, наобо-
рот, роковыми? 
Настя: Кому-то надо заняться и пародией. Тем 

более что у нас скорее не пародия, а стеб. 

Алена: У нас эстрада и так переполнена ро-

мантичными девушками, а здесь можно по-

прикалываться. Но при этом у нас серьезные 

тексты с глубоким смыслом. Это тоже какая-то 

своя романтика. 

Оля: Вообще слово “тратить” здесь не подходит. 

Почему я что-то трачу? Я лично всегда была 

такой хулиганкой, бунтаркой, и я сейчас абсо-

лютно в своей тарелке и отлично себя чувствую.

Ира: А я обычно такую девочку и играю, я 

такая и есть романтичная и играю саму себя. 

Как думаете, почему в Украине вообще 
девушки такие социально активные? 
Настя: Сексуально активные?

Социально активные. Все время за 
что-то или против чего-то выступа-
ют, проявляют себя по любому пово-
ду. Но и сексуально, наверное, тоже. 
Это что, питание? Климат?
Вика: Это Чернобыль. 

Ира: Я думаю, в России тоже много таких де-

вушек.

Да вы что, по сравнению с Украиной… 
Алена: Мы, наверное, переели сала с самого-

ночкой, и нам уже хочется, чтобы нас увидели 

и услышали. У нас всегда в Украине были хра-

брые женщины, настоящие хохлушки, которые 

никого и ничего не боятся. 

Видимо, от сала и самогоночки повы-
шается гормональный фон.
Настя: Много калорий, девать некуда. 

Интересно, девицы из Femen тоже 
сало едят? Вы-то вон шоу-бизнес вы-
смеиваете, а они вообще по любому 
поводу грудь показывают. 
Оля: Наша задача не только высмеивать, но и 

веселить людей. Кстати, некоторые даже не 

обижаются. 

Некоторые, это ты хорошо заметила.
Оля: Потому что они умные люди, а таких 

мало. А Femen — это, на мой взгляд, что-то 

очень дешевое. 

Они же вроде борются за женские 
права. Ты не хочешь себе женские 
права? 
Оля: Они не борются за женские права. Они 

пиарятся за счет того, что показывают сиськи 

в общественных местах. Они ничего не выбо-

роли, ничего. Легко придумать себе: “Сегодня 

в день взятия Бастилии будем бороться за 

женские права. Вылезем на какой-нибудь ко-

локол церковный и будем сиськами трясти”. 

Ну это же бред просто! 

Слушай, вырисовывается новая тема 
для клипа, тебе не кажется? 
Оля: Вот, да. Надо будет это обдумать. 

А теперь самый главный вопрос. Как 
вы думаете, девушки, почему при фре-
зеровании криволинейного контура 
концевой фрезой следует использо-
вать центрирующий штифт и меха-
низм продольной подачи? 
Алена: Вот это ты сейчас решил нас убить? 

Ира: Ты что, с ума сошел? Мы же девушки! Не 

задавай нам таких вопросов! 

Оля: Оно-то, конечно, да, потому что что ж! 

Если дело касается рассуждений, то это более 

или менее вообще!   [xxl]
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A также летучие, ходячие, вымершие и просто — гады

 002  На змей возводится много напраслины. 

Считается, что они даже на ощупь противные, 

холодные и скользкие. Хотя на самом деле 

змеи сухие и чаще всего теплые.

 003  Змеи отличаются от безногих ящериц 

тем, что у них нет век.

 004  Змей и Змея — это не муж и жена, а два 

совершенно разных существа. Древнерусское 

”змьи” — это дракон, он в небе. А змея, нао-

борот, имеет общий корень со словом ”земля” 

и означает ”гадину, ползающую по земле”. 

Это плохое слово старались лишний раз не 

произносить. 

 005  Герой, Девушка, Дракон. У многих наро-

дов существуют предания о том, как некий 

змей захватил город или страну и требовал 

регулярный ”добровольный” взнос, состав-

ной частью которого обязательно была самая 

красивая девушка. Если очень вкратце резю-

мировать Э. Нойманна, К.Г. Юнга и других ис-

следователей архетипов, дракон в данном 

случае символизирует тещу героя.

 007  Уроборос — змея, кусающая себя за 

хвост. В Древнем Египте этот самый уроборос 

символизировал момент между смертью и 

рождением, вселенную и все элементы, а 

также кольцо без начала и конца. В Китае 

изображал попросту Дао. Был очень любим 

Карлом Густавом Юнгом. ”Материальная тьма 

есть великий дракон, что держит хвост во 

рту, за пределами всего мира и окружая весь 

мир”, — сообщает ”Пистис София”, ранний 

гностический трактат. В гностицизме уробо-

рос олицетворяет одновременно и свет (Ага-

тодемон— дух добра), и тьму (Какодемон— 

дух зла). Для алхимиков уроборос был во-

площением цикла смерти и перерождения, 

ключевой идеей всей науки.

 008  Фестиваль воздушных змеев какие-

нибудь пару тысяч лет ежегодно проходит в 

китайской провинции Шаньдун. Ныне на глав-

ном проспекте города Вэйфан установлен мо-

нумент четырем столпам науки: Уатту, Эйн-

штейну, Эдисону и Ньютону, а в центре — па-

мятник императору Лю Баню (250 г. до н. э.), 

изобретателю первого в мире воздушного змея.

Пресмыкающиеся — древний класс живот-

ных, появившийся по крайней мере 310 

млн лет назад и достигший расцвета в Ме-

зозойскую эру — от 240 до 65 млн лет 

назад. Змеи произошли от ящериц около 

135 млн лет назад.

001

 006   К моменту появления первых млекопитающих 
около 100 млн лет назад Земля уже кишела змеями. Т

Е
К

С
Т:

 Ш
Т
Е

Ф
А

Н
 К

О
Р

О
Л

Е
В

, 
Ф

О
Т
О

: 
А

Р
Х

И
В

факты



045xxl-online.ru

факты

 010  Ядовитых змей не так уж и много. Всего 

на свете известно около трех тысяч видов 

змей, из них ядовито всего около трехсот пя-

тидесяти..

 011  ”У каждой 

женщины должна 

быть змея, — со-

общает Борис 

Гребенщиков. — 

Это больше, чем 

ты, это больше, 

чем я”. По сути, 

так оно и есть.

 012  Офиты — гно-

стические секты, по-

читавшие змею как 

символ высшего знания, 

видя в ней образ верховной Пре-

мудрости. ”Вольному сердцу не больно.../Ей 

ли бояться огня Прометея?/Чистой голубке 

привольно/В пламенных кольцах могучего 

змея”, — сочинил про офитов Владимир Со-

ловьев. Но не телеведущий, а философ.

 013  Чаша со змеей — самая распростра-

ненная медицинская эмблема в России. 

Впервые появилась в XVI веке благодаря 

Парацельсу. Что он под этим символом под-

разумевал, никто точно не знает, но у всех 

есть версии. Или же змея олицетворяет 

собой лечебные свойства яда, широко ис-

пользовавшегося в медицине. Или же сим-

волизирует мудрость, знание, бессмертие и 

вообще все добрые начала. А скорее всего и 

то, и другое.

 014  Вритра (от слова врать)— почти Отец 

Лжи. Змееморфный демон хаоса в индуизме. 

Мокнет в первичном океане, иногда напуска-

ет тумана, гром, молнию или град. 

 015  В Иране змея— одна из ипостасей Ари-

мана или Ангра-Майну, Змея Тьмы, Лжеца

 016  В христианстве змей— это и Христос на 

Древе Жизни, в качестве искупительной 

жертвы, и дьявол, прельщавший Еву вкусить 

запретный плод. Иногда змей изображается с 

женской головой, символизируя искушение.

 009   А еще змея — фаллический символ и муж всех 
женщин. А присутствие змеи древние часто связыва-
ли с беременностью. Шиш останется после 

этой Кальпы. Ананта-

шеша — тысячеголо-

вый змей, царь всех 

нагов. Свернулся коль-

цами в космическом пространстве и пла-

вает в водах вселенского океана. В его 

кольцах отдыхают Вишну и Лакшми. На 

каждой из множества голов — корона с 

драгоценными каменьями. В Пуранах го-

ворят, что Шеша держит на своих головах 

все планеты Вселенной. В переводе Шеша 

означает ”то, что остается” и происходит 

от санскритского корня шиш. После того 

как Вселенная разрушается в конце каж-

дой кальпы, неизменным остается Шиш, 

он же змей Шеша.
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 018  Огненная змея Аспид — в геральдике 

символ кузнецов. ”Сие есть змей зело гроз-

ный. Перемещается с быстротою молнии, а 

из пасти его постоянно пар горячий изверга-

ется. Ежели укусит, человек распухает 

страшно и заживо гниет. В какие края пова-

дится летать Аспид, те места опустошит. 

Живет он в каменных горах, а по другим ска-

заниям — на мрачном, суровом, лесистом се-

вере, и на землю никогда не садится: только 

на камень. Его невозможно убить стрелой, 

можно только сжечь…” Похож на Змея Горы-

ныча. В реальности не существует. 

 019  Ламия — полуженщина-полузмея. У нее 

человеческая голова с лицом красивой моло-

дой женщины. Когда-то она была настолько 

привлекательной, что стала возлюбленной 

Зевса. Ламия не может закрыть глаза из-за 

проклятия, наложенного на нее Герой. Позже 

Зевс даровал Ламии возможность вынимать 

глаза, чтобы она могла заснуть. Когда рот у 

Ламии закрыт, она выглядит очаровательной 

искусительницей. Но хищный оскал выдает 

ее злокозненную натуру. 

 020  Чтобы защититься от гремучих змей, 

самки калифорнийского суслика пережевыва-

ют сброшенную змеиную кожу в пасту и вти-

рают в свою шерсть и шерсть детенышей, при-

давая ей змеиный запах. Смышленые, заразы!

 022  Левиафан — древнееврейский морской 

змей. Судя по библейским наблюдениям, у 

него была мощная шея, пасть, полная зубов, 

красноватый цвет глаз, чешуя и пар из ноз-

дрей. И, возможно, плавательные перепонки. 

Пользовался большим уважением, о чем сви-

детельствует Иов (3.8): ”Можешь ли ты удою 

вытащить левиафана и веревкою схватить за 

язык его? вденешь ли кольцо в ноздри его? 

проколешь ли иглою челюсть его? будет ли 

он много умолять тебя и будет ли говорить с 

тобою кротко? сделает ли он договор с 

тобою, и возьмешь ли его навсегда себе в 

рабы? станешь ли забавляться им, как птич-

кою, и свяжешь ли его для девочек твоих?... 

Надежда тщетна: не упадешь ли от одного 

взгляда его? Нет столь отважного, который 

осмелился бы потревожить его”.

 023  Левиафан— название гигантских био-

механических живых кораблей в фантастиче-

ском сериале ”На краю Вселенной”.

 024  Английский философ Томас Гоббс не-

спроста использует образ Левиафана для 

описания государства в своей книге ”Левиа-

фан или материя, форма и власть государства 

церковного и гражданского”.

 026  Доброго змея можно видеть в иконогра-

фии поднимающимся из чаши Иоанна.

 027  Кетцалькоатль — добрый Змей ольме-

ков. У тольтеков, пытавшихся перекроить 

наследие ольмеков под свои нужды, светло-

му богу Кетцалькоатлю, Пернатому Змею, 

противостоял 

его близнец Те-

скатлипока. Од-

нажды хитрый 

брат с лицом 

ягуара подсу-

нул одряхлев-

шему Кетцаль-

коатлю зерка-

ло, показав 

ему, насколько 

уродлив тот 

стал. Расстро-

енный Перна-

тый Змей безропотно принял из рук 

противника предложенное ”лекарство” — 

пульке. Воистину алкоголь снимает все за-

преты, и пьяный Кетцалькоатль возлег со 

своей сестрой, разрушив тем самым все, что 

создавал. По легенде проигравший Кет-

цалькоатль добровольно отправился в из-

гнание. Пообещав вернуться, он уплыл 

через океан навстречу солнцу на плоту из 

змей в волшебную страну Тлилан-

Тлапаллан.

 028  В Персии змея Ази-Дахак— это души-

тель, враг бога Солнца.

 029  Не будите кундалини! Говорят, у каж-

дого в основании позвоночника спит свер-

нутая кольцами энергетическая змея. Если 

она поднимет голову и поползет по сушум-

не до самой макушки, есть шанс просвет-

литься. Но змея может и разбушеваться. 

И тогда от обострения интуиции, ясновиде-

ния и гаданиям по фотографии уже не от-

вертеться. Иначе говоря, вместо централь-

ного канала (сушумна-нади) энергия будет 

направлена либо по ида-нади, либо по 

пингала-нади, то есть по периферии цен-

трального канала, что нанесет здоровью и 

уму значительный ущерб.

 031  Никакого врожденного страха перед 

змеями у людей нет. Страх внушается воспи-

танием, хотя убедить людей в этом трудно. 

Самое обычное возражение — ”Меня никто не 

учил бояться змей, я их ненавидела и боялась 

с детства”. Однако почему-то индусы или ма-

лайцы вовсе не боятся змей ”с детства”.

 032  Лох-несское чудовище, оно же Нес-

си, — самая любимая змея всех времен и на-

родов, звезда криптозоологии. По преданию 

первыми, кто поведал миру о таинственном 

существе в далеком шотландском озере, были 

римские легионеры, с мечом в руках осваи-

вавшие кельтские просторы на заре христи-

анской эры. Местные жители увековечили в 

камне всех представителей шотландской 

фауны — от оленя до мыши. Единственным 

каменным изваянием, идентифицировать ко-

торое римляне не смогли, было странное изо-

бражение длинношеего существа исполин-

ских размеров.
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 030   Слово ”гадость” про-
изошло от слова ”гад” — 
так в старину называли 
пресмыкающихся. 

Глаза змеи при-
крыты сросшими-
ся прозрачными 
веками, потому 
моргать или щу-
риться бедняжка не может. Отсюда рассказы о том, что змея гипнотизирует добычу.

033

спид — в геральдике 

е есть змей зело гроз-

быстротою молнии, а 

ерга

 025   Ехидный — одно из 
прозвищ Аспида (в Архан-
гельской губернии). 

021
Змейка, которую кладут в бутылку с мескалем, это 

совсем даже не змея, а особый вид гусеницы, живу-

щей на агаве. Кстати, в Мексике их (гусениц, а не 

агавы) в поджаренном виде предлагают и в качестве 

закуски. А растертые в порошок и переработанные в 

так называемую ”мескальную соль”, эти гусеницы 

сойдут вместо обычной соли.
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 035  В жизнеописании ”святого Колумбы”, в VI 

веке нашей эры, рассказано о триумфе святого 

над ”водяным зверем” в реке Несс. Настоятель 

Колумба тогда занимался обращением в веру 

язычников пиктов и скоттов в своем новом мо-

настыре у западного побережья Шотландии. На-

пример, крестил короля пиктов Бруде I в Инвер-

нессе, недалеко от озера. Однажды ”из воды под-

нялся странного вида зверь наподобие гигант-

ской лягушки, только это была не лягушка”. Ко-

лумба отогнал чудовище с помощью молитвы.

 036  Потом ”монстр” вроде утихомирился 

лет на тысячу с небольшим. Но в 1933 году 

по северному берегу озера стали строить до-

рогу, и за 5 дней чудовище показалось аж 15 

раз, так что через год вопрос о поимке Несси 

вынесли на повестку дня в шотландский пар-

ламент. Увы, идею провалили. Что только ни 

делали с озером энтузиасты: и звуковое ска-

нирование, и спутниковую съемку — ничто 

не дало окончательных результатов. Так при-

скорбная прижимистость госструктур Шот-

ландии обрекла весь мир на неизвестность. 

 037  В 2005 году Нейл Кларк, куратор по па-

леонтологии музея университета Глазго, сопо-

ставил первые достоверные данные наблюде-

ний за монстром с графиком путешествий 

бродячих цирков по дороге в Инвернесс. 

И установил, что местные жители скорее всего 

видели не доисторических динозавров, а купа-

ющихся слонов. Тоже, впрочем, первый раз в 

жизни. Когда слон плывет, он выставляет на 

поверхность хобот. Также на поверхности 

воды видны два ”горба”— макушка головы и 

верхушка спины слона. Картинка очень похо-

жа на описания и фото Несси.

 038  Змеиный храм расположен в Сунгай 

Клуанге (Баян Лепас, Пенанг, Малайзия). 

Сотни пресмыкающихся можно увидеть на 

стенах и крышах, на ветвях деревьев и в 

жертвенных чашах. Считается, что змеи обез-

врежены священным дымом. Пресмыкающие-

ся относятся к неагрессивному в дневное 

время виду, и их яд при одиночном укусе не 

оказывает на человека смертельного дей-

ствия. Монахи утверждают, что змеи сполз-

лись в храм сами. 

 039  Змея на гербе князя А.Ф. Орлова — это 

гидра, но не капитализма. 

Дочь Тифона и Эхид-

ны имеет змеиное 

тело и семь (пять, де-

вять) драконьих голов. 

Убить ее возможно, 

только отрубив все го-

ловы и спалив шею. 

Если этого не сделать, 

то на месте отрубленной 

головы вырастает две. Символ всяческих без-

образий.

 040  Голубая змейка, по сведениям Павла 

Петровича Бажова, водится в Свердловской 

области и Пермском крае. 

”Ростом не больше четверти, и до того ле-

гонькая, будто в ней вовсе никакого весу 

нет. По траве идет, так ни одна былинка не 

погнется. Змейка эта не ползает, как другие, 

а свернется колечком, головенку выставит, а 

хвостиком упирается и подскакивает, да так 

бойко, что не догонишь ее. Когда она этак-

то бежит, вправо от нее золотая струя сы-

плется, а влево черная-пречерная. Одному 

увидеть голубую змейку прямое счастье: на-

верняка верховое золото окажется, где золо-

тая струя прошла. И много его. Поверху 

большими кусками лежит. Только оно тоже с 

подводом. Если лишку захватишь да хоть ка-

пельку сбросишь, все в простой камень по-

вернется. Второй раз тоже не придешь, по-

тому место сразу забудешь. Ну, а когда 

змейка двоим-троим либо целой артелке по-

кажется, тогда вовсе черная беда. Все пере-

ссорятся и такими ненавистниками друг 

дружке станут, что до смертоубийства дело 

дойдет. У меня отец на каторгу ушел из-за 

этой голубой змейки”. 

 041  Змея подколодная — несчастная репти-

лия, заснувшая на зиму под кормушкой для 

скота из выдолбленного бревна (под коло-

дой). В это время яд у змей особенно опасен. 

Если, конечно, их разбудить.

 042   Змеи рядом с солнеч-
ным диском египетского 
бога Ра олицетворяют бо-
гинь, изгнавших врагов 
солнца. Их зовут Ноус и 
Логос, то есть Ум и Слово. 

 034   Своими блюдами из мяса змеи и змеиным 
вином знаменит ночной уличный рынок в районе 
Хуаси в столице Тайваня. 

 038  Змеиный храм
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Срочно яд отсосать! 
УКУСИЛА?

Самое почитаемое средство ”пер-
вой помощи” при укусе змеи — нало-
жение перетяжки, жгута на укушенную 
руку или ногу. Считается, что жгут препят-
ствует распространению яда из места 
укуса. А между прочим, если на несколь-
ко часов наложить жгут даже совершенно 
здоровому человеку, то спасти его после 
такой процедуры будет непросто. А при 
укусах змей даже кратковременное нало-
жение жгута резко, очень резко ухудшает 
состояние. Часто можно услышать, что в 
месте укуса нужно делать разрезы (чтобы 
вытекла ”отравленная” кровь), прижига-
ния, всякие припарки. Многие свято 
верят, что при укусе ядовитой змеи спаса-
ет алкоголь в лошадиных дозах. На самом 
же деле организму и так приходится не-
легко, поэтому любые дополнительные 
травмы только ухудшают дело.

А на самом деле первая помощь 
при укусе змеи:

1 Попытаться отсосать яд. Но только 
сразу же. Лучше всего в первые же се-

кунды. Если прошло минут пять, то эта 
процедура становится совершенно беспо-
лезной.

2 Дальше главное — покой. Пострадав-
шему необходимо лежать и не шеве-

литься. Особенно беречь укушенную руку 
или ногу, не двигать ею ни в коем случае. 

3 Давать больному обильное питье. 
Лучше всего не очень горячий некреп-

кий сладкий чай. Рекомендуется прием 
антигистаминных препаратов.

4 Необходимо побыстрее доставить уку-
шенного в больницу.

С д ”

А на самом деле первая помощь
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 044  Змей против коня — всюду, в том числе 

и на гербе Москвы, изображает собой войну 

Солнца против Луны и символизирует повер-

женное кшатриями жреческое сословие (позд-

нее — язычество). Но жрецы не так просты. 

Стоит воину перестать рубить шашкой и заду-

маться о бренности жизни — тут он и попал: 

”Так вот где таилась погибель моя!/ Мне смер-

тию кость угрожала!”/ Из мертвой главы гро-

бовая змия,/ Шипя, между тем выползала;/ 

Как черная лента, вкруг ног обвилась, / И 

вскрикнул внезапно ужаленный князь”.

 045   Змеиный узел (”Змейка”) — один из 

самых крепких соединяющих узлов. Также 

известен как Кровавый узел (Blood knot). 

Хорош для нейлоновых лесок.

 047  Если случайно встретите пару змей, 

высоко приподнявших переднюю часть тела, 

обвившихся друг вокруг друга и ритмично 

извивающихся ”лицом к лицу”, не спешите 

умиляться. Это не брачное ухаживание, а, на-

оборот, турнир самцов.

 048  Самые ядовитые змеи в России — гюрза 

и кобра. Раньше от их укусов умирало до 

20–30 процентов пострадавших. Теперь, бла-

годаря применению противозмеиных сыво-

роток, смертность резко уменьшилась и не 

превышает 1–2 процентов.

 050  В исламе змея ассоциируется с жизнью. 

Эль-Ха— одно из важнейших имен Бога, да-

рует жизненное начало.

 051  Наги —змееподобные мифические суще-

ства с головой и торсом человека. Мудреца Па-

танджали изображают в виде нага, верхняя по-

ловина которого имеет человеческий облик. 

Считают, что Будда проповедовал нагам.

 052  Принимаясь за новое дело, Змеи обду-

мывают каждый свой шаг. Рисковать они не 

любят. Работать тоже. Поскольку без риска 

большие деньги трудно заработать, Змеи 

предпочитают накапливать деньги постепен-

но, в течение всей жизни, за счет жесткой 

экономии и скупости. Это из Восточного го-

роскопа, не пугайтесь.

 053  Всех змей выгнал Св.Патрик из Ирлан-

дии. Кроме одного.

Змей на острове и правда нет, а скорее 

всего и не было с начала ледникового пе-

риода. Говорят, что одного змея, самого 

старого и хитрого, св. Патрик все-таки 

забыл. По одной версии, позже змей был 

выгнан с помощью старого как мир трюка 

”тебе нипочем не влезть в эту коробочку”. 

По другой — древний змей, обитающий в 

озере Дилвин, доставил Патрику столько 

хлопот, что утомленный святой пообещал 

ему ”вернуться в понедельник”. Но как-то 

все было некогда, так что змей до сих пор 

каждый понедельник всплывает на поверх-

ность, разочарованно оглядывает окрест-

ности и на своем змеином языке говорит 

что-то вроде ”понедельник-то затянулс-с-

с-ся, Патрик...” А по третьей версии един-

ственный оставшийся в Ирландии змей — 

зеленый!

 054  Айдо-Ведо — Радужная змейка из да-

гомейской мифологии (совр. Нигерия). Поя-

вилась первой, раньше земли и неба. Под-

держивает землю, свернувшись кольцом и 

закусив свой хвост; а когда шевелится, 

чтобы устроиться поудобнее, происходят 

землетрясения. Живет в море. Когда Айдо-

Ведо всплывает на поверхность воды, то от-

ражается в небе радугой. В древнем госу-

дарстве Фон правили прямые потомки ра-

дужной змейки. 

факты

 046  Клубки змей появляются в разгар брачного сезона. У обыкновенного ужа го-товая к спариванию самка привлекает до 20 ухажеров, которые не борются между собой, но-таки стараются не допустить, чтобы потомство оставил кто-то из сопер-ников. Змеиный клубок может существо-вать в течение многих часов, пока один из претендентов все-таки не победит.

 043   Змея в Индии — 
полноправный член об-
щества. Как и все осталь-
ные звери. А кто убьет 
кобру, тот будет проклят.

Видели ли вы это?
ФИЛЬМЫ УЖАСОВ О ЗМЕЯХ

 049   Статистически змеи 
реже кусают женщин. 

2004 / Анаконда против 
питона (Змеиная 
битва) /Boa vs. 
Python — генетически мо-
дифицированый удав и 
огромный сетчатый питон.

2000 / Питон / Python — 
огромный сетчатый 
питон.

1997 / Анаконда / 
Anacond — гигантские 
анаконды.

1966 / Рептилия / 
The Reptile — девушка, 
превращающаяся в змею.

2005 / Человек-змея / 
The Snake King — гибрид 
человека и змеи.
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 056  Орочимару Змеиный Глаз — один из 

главных антагонистов манги и аниме-

сериала ”Наруто”, созданного Масаси Киси-

мото. Манипулятор без каких-либо угрызе-

ний совести, мечтает стать бессмертным и 

изучить все существующие нанотехнологии. 

Искусный психолог и гипнотизер. Ямата-но-

Орочи — его подружка, легендарная змея с 

восемью головами в японской мифологии. 

Они даже похожи: специфические зрачки, 

бледная кожа и длинный гибкий язык. Стра-

шилище! На протяжении нескольких лет по-

хищал своих коллег, ниндзя, и маленьких 

детей, ставя над ними многочисленные 

опыты. Шестидесяти маленьким девчонкам и 

мальчишкам он пересадил ДНК Первого Хо-

кагэ в надежде получить уникальные сверх-

способности. Иногда нравится девочкам.

 058  Гуннлауг Змеиный Язык Иллугасон— 

один из самых знаменитых исландских 

скальдов XI века, герой ”Саги о Гуннлауге”. 

Автор ”Драпы о Сигтрюгге Шелковая Борода” 

и многочисленных отдельных вис. Известен 

своей ссорой с берсерком Торормом, который 

был должен ему денег.

 059  Остров Змеиный — черноморский 

остров на территории Украины. Был поднят 

Фетидой, матерью Ахилла,  со дна понта Эвк-

синского.  Сюда удалилась душа героя после 

смерти. Аристотель писал об этом так:  ”Над 

Ахиллом, чтимым на острове Белом,/ Сына 

богини Фетиды, Пелееву отрасль, Ахилла,/ 

Остров сей Понта святой в лоне своем 

бережет./В древности на острове никто не 

жил из мирского люда”.  

Некий Леоним, первым посетивший остров по 

совету пифии, чтобы исцелиться от раны, за-

стал на острове не только Ахилла, но и  обоих 

Аяксов,  Антилоха и даже Елену Спартанскую, 

которая после смерти  не досталась ни Мене-

лаю, ни Парису, а стала женой Ахилла.   Со 

времен средневековья принадлежал Турции. 

14 июля 1788 года возле Змеиного (Фидониси 

по-турецки) российский флот одержал первую 

победу над Османской империей. После пора-

жения России в Крымской войне стал владени-

ем Румынии. В апреле 1944 года на остров был 

высажен десант Черномор-

ского флота, и румынский 

гарнизон сдался без боя.

В 1956 году на Змеином 

была размещена радиоло-

кационная рота ПВО, а 

также радиотехнический 

взвод Береговой системы 

наблюдения ВМФ СССР. 

Сейчас в ахилловом убе-

жище работают почта, 

филиал банка и ретран-

слятор мобильной связи. 

В перспективе открытие 

дайвинг-центра. 

 061  Змеиный — остров сокровищ! Археолог 

Н. Пятышева пишет: ”Во многих местах 

острова Змеиного под каменистым грунтом 

чувствуется пустота, что позволяет предпо-

лагать наличие карстовых пещер. Вполне ве-

роятно, что во времена Ахилловы эти пеще-

ры использовались как тайники-

сокровищницы, куда при приближении мор-

ских пиратов жрецы прятали статуи богов и 

драгоценности”.

 062  На Гаити процветает культ Дамбалы 

Ведо — большого змея, Создателя Вселен-

ной. Змей залил Землю водой, но затем поя-

вилась Радуга, и он взял ее себе в жены под 

именем Айдо-Ведо. Лоа Дамбала находится 

на вершине иерархии Вуду как Отец всех 

Лоа. Тот, кем овладел Дамбала, ползает по 

земле. Его накрывают белой тканью. Никто 

не может видеть этого Древнего Лоа. Дамба-

ла никогда не говорит, он только шипит. 

А также никогда не встает и не ходит, пото-

му что он Змей. Его часто просят о дожде и 

прохладе. Змей обожает сгущенку и пудинги 

и терпеть не может сигар и алкоголя. Вы мо-

жете спросить, как же он пьет анисовую 

водку, если не переносит алкоголя? Дело в 

том, что он пьет алкоголь только в Петро-

состоянии (своем темном аспекте), как кры-

латый огненный змей.   [xxl]

Самая маленькая змея на 

Земле — это слепозмейка, длиной 10 см. 

Обитает на острове Нуси-бе, поблизости от 

Мадагаскара.

 057   Год Змеи вступит в свои права 10 февраля 2013 
года и продлится до 31 января 2014-го. 

055

2007 / Мегазмея / 
Mega Snake — 
гигантская змея, получив-
шаяся по ”принципу грем-
линов”. 

2006 / Змея / 
Boa… Nguu yak! — 
гигантская змея и компа-
ния подростков: выживет 
только девственница.

2006 / Змеиный полет / 
Snakes on a Plane — 
различные обдолбанные 
чем-то змеи на борту са-
молета. 

2008 / Месть Вуду: Зме-
иное жало / Lockjaw: 
Rise of the Kulev Ser-
pent — гигантская змея и 
жрецы-вуду со стилосом. 

стал владен

44 года на остров б

р-

й

-

 060   Черная водная змея   — символ 2013 
года. Обещает неожиданности и переме-
ны. Осторожнее! 

2010 / Нагин: Женщина-
змея / Hisss — 
человек-змея и амери-
канский ученый, который 
ее искал. Ну что, нашел.



Ч
то? Вам надоели меховые наручники, ко-
стюмы медсестер и горничных, бондаж, 
фут-фетиш, римминг, флагелляция, секс с 
резиновыми куклами, чужими женами, 
чучелом игуаны, домашним фикусом и 

каменной степной бабой? Хочется теперь чего-нибудь 
пикантного и необычного? Тогда возьмите учебник 
истории. Нет, заниматься сексом с ним не надо, это 
травмоопасно. Надо всего лишь выбрать себе время по 
вкусу и позаимствовать тогдашние представления об 
интиме. 

Каменный век
Долгое время считалось, что 

кроманьонцы, будучи еще весь-

ма близки к природе, должны 

были предпочитать позу, ныне 

деликатно называемую 

коленно-локтевой. Однако 

позже выяснилось, что шим-

панзе бонобо, наши ближай-

шие родственники и по со-

вместительству добродуш-

ные развратники, вполне 

успешно практикуют 

миссионерскую позицию. А значит, она типична не только для 

людей. Поэтому главное в этой исторической реконструк-

ции — подходящий антураж. 

Реконструкция

Лучше всего предаваться первобытной любви на природе. 

Причем желательно после сплава по реке или покорения 

горной вершины — от вас обоих должно пахнуть свежим 

потом и окружающей средой. Что вдруг может оказаться не 

так уж отвратительно. Правда, руки стоит-таки вымыть, 

чтобы не занести окружающую среду куда не надо. 

А чтобы отсутствие прелюдий не испортило процесс, поза-

ботьтесь о запасе лубриканта. 

Античность
Мастурбация, фелляция, коитус, куннилингус — все эти 

слова не случайно пришли к нам из латыни. Атмосфера в 

Древнем Риме была, мягко говоря, довольно раскрепощен-

ной. Вдвоем, втроем, впятером, женщины, мужчины, знако-

мые, незнакомые (эй, мужик, ты тоже иди сюда!), в любых со-

четаниях, у всех на глазах, в термах и с особенным удоволь-

ствием — после гурманского ужина. Или даже во время него. 

Реконструкция

Ваша подруга наверняка отвергнет предложение о “трехколес-

ном велосипеде” с участием ее сестры-близняшки, так что и не 

пытайтесь. Проще поискать подходящее спа, где вам с девуш-
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кой позволят уединиться у 

бассейна, притащат десяток 

деликатесов в средиземно-

морском стиле из местного 

ресторана и тактично уйдут. 

А вы, обернувшись в белые 

простыни и эротично пое-

дая спелые оливки, сможете 

не спеша освоить те латин-

ские термины, с которыми 

до сих пор сталкивались 

только на порносайтах. Ни-

чего страшного, мы прове-

ряли!

Ренессанс
Ренессанс — это такая уникальная эпоха, когда искусство и 

наука процветали, но при этом проституция почему-то стала 

считаться признаком высокой культуры. Нашу нынешнюю 

эпоху не берем, мы же про историю. Наслаждаться обществом 

куртизанок было признаком утонченности и высокой капита-

лизации. Церковь почти утратила над обществом всякий кон-

троль, при этом были случаи, когда сами священники и монаш-

ки открывали подпольные “школы любви”, где обучали моло-

дежь плотским утехам.

Реконструкция

Заниматься сексом под окнами ближайшего храма все же не 

стоит. Даже если вы в образе. Истории с Pussy Riot довольно 

уже и сторонникам барышень, и их противникам, и им самим. 

Относиться к игре со зверской серьезностью и вызывать девицу 

легкого поведения — тоже не лучшая идея. С куртизанками у 

нынешних жриц любви общее только название. Поезжайте 

лучше на фестиваль ролевых игр — там вы наверняка найдете 

пару-тройку раскрепощенных любительниц истории в длинных 

платьях с декольте. Возможно, они согласятся реконструиро-

вать с вами что-нибудь в подходящих декорациях.

WARNING
Если вы решите реконстру-
ировать исторический секс, 
старайтесь избегать Древ-
ней Греции. Гомосексуа-
лизм и педофилия счита-
лись там нормальными и 
уважаемыми занятиями, а 
брутальные спартанцы во-
обще использовали жен 
только для рождения 
детей, предпочитая обще-
ство боевых товарищей. 

RNING

секс
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Викторианство
Общая концепция в эти странные времена была такой: всякий 

мужчина, требующий секса от своей жены без намерения зачать 

ребенка, превращает ее в проститутку. Другими словами, было 

строго. Приличным женщинам едва ли позволялось выражать 

свои желания, если таковые вообще были. В постели царил ло-

зунг ”Леди не шевелится”. Зато мужчины не терялись: хождение 

на сторону оправдывалось даже церковью. Да и проституция 

процветала как никогда. Ну а что еще делать, если жена допу-

скает до своего тела раз в месяц и то с мукой на челе?

Реконструкция

Если ваш тестостерон не справляется с темпераментом подруги, 

то ролевая игра “викторианское воздержание” — отличный 

способ решить проблему. Если же с тестостероном все в поряд-

ке, но хочется разнообразия, найдите недотрогу. Только просле-

дите, чтобы ей было больше 16, иначе Уголовный кодекс не 

одобрит. Пусть барышня отмахивается от вас веером, а вы буде-

те путаться в ее юбках со стойкой уверенностью, что как мини-

мум совершаете кражу из Лувра.

Упадочные 20-е
Когда на западный мир обрушился неудержимый поток гедо-

низма, а женщины резко начали бороться за свои права (в том 

числе и за право открыто любить секс), жизнь стала похожа на 

сказку. Где Белоснежка в сетчатых чулках и на высоких каблу-

ках ублажает разом семерых гномов, томно покуривая сигару и 

танцуя аморальные танцы вроде чарльстона. А благодаря раз-

витию техники все эти удовольствия стало возможно снимать 

на пленку, что дало начало порноиндустрии.

Реконструкция

Предупреждаем сразу: не все женщины любят сниматься в 

порно. Как это ни удивительно. Но если вы покляне-

тесь не выкладывать отснятый мате-

риал на youtube, то есть шанс. 

Поставьте фотоаппарат на 

черно-белый режим, но предва-

рительно удостоверьтесь, что 

подруга уже месяц не делала 

эпиляцию. И кстати, в 20-е годы 

была большая мода на коллекти-

визм. Так что, если созовете дру-

зей и подруг, реконструкция будет 

полной. 

Свободные 60-е
Это было то короткое и прекрасное время, когда люди уже знали об 

оральных контрацептивах, но еще не ведали о СПИДе. Голые хиппи 

стаями скакали по паркам, пропагандируя свободу нравов, рассла-

бленность, любовь и пацифизм. Зачем вообще тратить время на 

что-то еще, когда можно сутками напролет рисовать радужных 

пони на тощих ягодицах согласных на все девушек?

Реконструкция

Как это ни парадоксально, но при нынешних условиях такая 

свобода нравов может быть приятной, легкой и безопасной, 

только если найти постоянную подругу, а то и жену на основе 

исключительно взаимной симпатии. Тогда можно везде, всюду 

и как угодно, без презерватива и внезапных встреч с чужими 

мужьями, без подозрений в меркантильности и плановых визи-

тов в КВД. 

Конечно, любовь живет три года. 

Но и 60-е были не вечны.   [xxl]

 

ЦИТАТА
Едва ли можно говорить о 

сексе без самих человеческих 

отношений; несмотря на то 

что секс является биологиче-

ской и физической деятель-

ностью, он столь сильно инте-

грирован в отношения 

между людьми, что служит 

микрокосмосом различ-

ных отношений и ценно-

стей, под которым подписы-

вается культура. 

Кейт Миллет , феминистка

ЦИТАТАНи мужчина, ни женщина не 
свободны в любви полностью 
до тех пор, пока они полно-
стью не познают себя и не от-
бросят все тайное из секса.

Алистер Кроулиписатель

секс



Универсальный 

солдат
История человечества — это история борьбы 
со всякой заразой. Данные в 9 фактах 

Я ȖȗȖ ȕȌȐв
ȒȏȌȋȌȔȗю

 

ȗчеȑȗю!

Население Земли — 7 миллиардов человек. 
Столько же микроорганизмов легко поместит-
ся в 1 миллилитре жидкости.

Возбудителей грибковых заболеваний — 
около 500. Часть из них вызывают инфекцию, 
которая убивает человека в 7 случаях из 10. 

Существует теория, что практически все за-
болевания вызываются микроорганизмами, 
бактериями или вирусами. 

Мирамистин — российский антисептический 
препарат, обладающий широким спектром 
антимикробного действия (действует даже на 

неубиваемые госпитальные штаммы, устойчивые к 
антибиотикам). Прекрасно известно противогриб-
ковое и противовирусное действие мирамистина, 
которое позволяет применять препарат практически 
во всех сферах  медицины — от лечения ожогов и 
ран до стоматологии. 

Антисептика (греч. anti — против, sepsis – 
гниение) — в широком смысле комплекс мер 
по уничтожению болезнетворных  микроор-

ганизмов в ране, органах и тканях, а также в орга-
низме больного в целом. Термин впервые предло-
жен английским ученым Принглом в 1750 году. 
Правда, речь шла о противогнилостных свойствах  
минеральных кислот. 

1
2
3
4

5

1847 год. Венский акушер Земмельвейс обра-
щает внимание на то, что, если, выйдя из 
морга, помыть руки, а уже потом идти к роже-

нице, смертность по больнице резко ползет вниз. 
Земмельвейс вводит в больнице обязательную об-
работку рук раствором хлорки, и мамаши с ново-
рожденными перестают помирать как мухи. К со-
жалению, нововведение приняли без восторга. 

Юрий Семенович Кривошеин (1939–2007) — 
выдающийся ученый и педагог, микробиолог, 
академик, доктор медицинских наук, профес-

сор. Создал Крымскую научную школу биотехноло-
гической микробиологии. Именно Кривошеин раз-
работал и внедрил мирамистин. 

В быту антисептика тоже не помешает. Конечно, 
намывать все на свете антибактериальным мы-
лом — только губить местный иммунитет. А вот 

в дороге, во время путешествия или при несомненном 
контакте с чем-то грязным есть смысл иметь при себе 
препарат, способный прибить как можно больше за-
разы разом. Например, тот же самый мирамистин. 

Только в 1867 г. в журнале Lancet была опу-
бликована статья доктора Листера ”Антисеп-
тический принцип в хирургической практи-

ке”. Вместо хлорки хирург рекомендовал карболку. 
И антисептика наконец-то воцарилась в медицине! 
Йодоформ, спирт, хлор, тепловая обработка — всех 
способов обеззаразить мир просто не перечесть. 
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сли ваша первая реакция — 
что за фигня?! — не пугайтесь 
и можете не читать, речь пой-
дет о нередкой и совершенно 
безопасной разновидности лег-

кого безумия. Если же ваша реакция — 
что за фигня, буква “а” фиолетовая в 
крапинку! — добро пожаловать в клуб. 
Таких немало, и толку от них немного, 
но  само по себе явление синестезия — 
штука забавная.

Однако еще не так давно так не считалось. 

Малейшее отклонение от нормы — и обще-

ство уже записало тебя в опасные бунтовщи-

ки. Как будто можно контролировать способ-

ности, с которыми родился.

А с синестезией рождаются. Хотя 

нет — любой младенец даже не синестет, а 

моностет, любой стимул для него недиффе-

ренцирован и воздействует на все сразу. Ма-

ленький ребенок не может понять, слышит 

он что-то или видит, весь его мозг отвечает 

за все сразу. Но спустя три-четыре месяца в 

мозгу начинается процесс “специализации”, 

области коры делят между собой право реа-

гировать на стимулы. И у некоторых это 
разграничение до конца так и не про-
исходит, остаются связи между зонами 

мозга, которым, по идее, не по пути. Чаще 

всего такое случается с зоной V4, которая от-

вечает за восприятие цвета: отсюда и все эти 

цветные цифры, звуки и запахи.

Любой обладатель особого восприятия в дет-

стве абсолютно уверен, что так у всех. Ино-

гда он умудряется дожить до средних лет, так 

и не осознав свою в некотором роде исклю-

чительность. Иногда — увы, такое тоже бы-

вает — ребенок, упомянувший родителям о 

“зеленом четверге” или о том (процитируем 

Набокова), что буквы на кубиках неправиль-

ного цвета, получает жестокий отлуп. Негра-

мотные взрослые пугаются этих проявлений 

невинного таланта как признаков психиче-

ского отклонения, и тогда человек может вы-

расти с осознанием своей ущербности. Очень 

печально, особенно если учесть, что лекар-

ства от синестезии не существует. Да и к 

чему оно — вреда от нее нет.

Поди разберись
Хотя не совсем, иногда избыточное 
восприятие может стать некото-
рой помехой. Большинство людей не 

видят и не слышат дополнительных сигна-

-

и-

б-

а 

психо

Доктор, я вижу музыку! Со мной что-то не так?
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Синестезия (от греческого 
“совместное чувство”) — 
явление восприятия, при 
котором в ответ на реаль-
ный стимул, например, 
звуки музыки, человек пе-

реживает не только стан-
дартные ощущения, то 
есть слышит музыку, но и 
дополнительные: видит 
цвета, чувствует вкус, при-
косновение или запах. Си-

нестезия считается 
врожденным, гене-
тически обусловлен-
ным свойством и ни-
коим образом не яв-
ляется патологией. 
Нейрофизиологи до 
сих пор не пришли к 
единому мнению о 

том, какова причина 
“цветного слуха” и других 
синестезий. Доподлинно 
известно только одно: в 
тот момент, когда какая-то 
зона мозга реагирует на 
стимул, она отчего-то пе-
редает возбуждение даль-
ше, по давно сформиро-
вавшемуся “мостику”. 
И человек переживает не-
много больше, чем ему, по 
идее, следовало бы: чув-
ствует текстуру букв или 
слышит шелест запаха.

Смесь грузина с чемоданом
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лов на самом деле, это как бы чув-

ство цвета или текстуры, словно 

память о них. Но очень не-

многие, синестеты проек-

тивного типа, действи-

тельно видят всполохи 

цвета или слышат 

звуки. И пока (или 

если) они не научи-

лись отделять истин-

ное от мнимого, это 

может оказаться неко-

торой помехой.

Кстати, кое-кто предпола-

гает, что люди, которые 

видят ауру других людей 

или предметов, могут быть как 

раз синестетами проективного 

типа. Что ж, вполне вероятно, однако 

еще более вероятно, что люди, которые 
видят ауру и прочие призрачные 
вещи, по большей части все-таки эк-
зальтированные лгуны ради внима-
ния или просто мошенники.

А толку-то?
Вопрос, который обычно задают люди с четко 

дифференцированным восприятием, когда 

слышат о синестезии, прост: а что толку 
в этом странном даре? Этот же вопрос 

никогда не придет в голову синестету, 

как нет смысла спрашивать “что толку 

вам в мизинце”. Он просто есть. 
Хотя и у мизинца, и у синестезии есть 

определенные преимущества.

Например, ее можно использовать 

при создании необычных мета-

фор (хотя точность их едва 

ли поймет даже другой си-

нестет, для каждого 

“синий звук” означает 

что-то свое). Или в другом 

творчестве, в живописи, на-

пример, или в музыке. Неко-
торые используют свои 

способности для запоминания: если 

ряд цифр — это не просто числовая после-

довательность, но и комбинация цветов, фак-

тур и фигур в пространстве, цифры лучше 

запоминаются. Считается, что графемно-

визуальные товарищи в среднем грамотнее: 

когда слово неправильно написано, оно и 

выглядит неправильно, это же сразу видно.

Но в целом пользы от синестезии 
немного. Это просто еще одна 

игрушка ума, иногда — повод 

для гордости (но некоторые люди 

готовы гордиться чем угодно), 

но чаще — просто дан-

ность. Как цвет волос, 

или рост, или еще 

какая унаследован-

ная от предков 

штуковина типа гор-

бинки на носу. Вам же не при-

дет в голову потребовать от 

горбинки, чтоб она приносила 

доходы? Хотя… Брандо же это 

удалось.   [xxl]

ак бы чув-

 словно 

не-

-

-

ть как 

вного

ятно, одна

люди, ко
призрач
ти все-т сти для запоминания: если

психо

          Выбирай
Виды и роды синестезий 

Синестетический инсайт
Знаком всем без исключения. Это когда 

книга, фильм, картина 
или просто вид воздей-

ствуют на нас так 
сильно, что провоци-
руют необычные 
ощущения: озноб или 

жар, ощущение ритма, 
сильные эмоции.

Посттравматическая
Синестезию могут провоциро-
вать опухоли в мозгу, так 
что если вы вдруг неожи-
данно стали чувствовать 
звуки на вкус, не откла-
дывайте поход к врачу. 
Еще к этому типу отно-
сятся явления при поте-
ре какого-то органа: например, ослепший 
человек может начать “видеть” цвета, 
прикасаясь к предметам.

Синестезия ИСС
Измененные состояния сознания: транс, 
предсонное состояние, даже просто силь-
ная усталость, стресс и недосып становят-
ся причиной перемен. И вот тогда-то мозг 
и затевает шуточки — видимо, в такие 

моменты стимулы 
утрачивают точность 
и бьют куда попало. 
Если от света лампы 
звенит колоколь-
чик, а цвет обоев 
стал липким, не-
медленно ложитесь 
спать.

Интоксикационная
Или наркотическая. Некоторые препара-
ты способны влиять на состояние созна-
ния (собственно, за этим их и принимают 
некоторые несознательные личности). 

При их приеме могут 
возникать реакции, 
похожие на синесте-
зию — цвета обрета-
ют форму, а соб-
ственная поза может 
окраситься. Но мы 
категорически не ре-
комендуем экспери-
ментировать.

Врожденная синестезия
Устойчивые и непроизвольные реакции в 
ответ на определенного рода стимулы. 
Только она и считается настоящей сине-
стезией, человек с нею рождается и из-
менить это никак не может. Если для вас 
буква “к” всегда зеленая и гладкая, или 
угол в 30 градусов всегда наверху — это 
оно. Если же “к” то желтая как канарей-
ка, то синяя как кобальт — это просто ас-
социации, совсем другая история.  

На самом деле, не так уж и мало
Мильоны их?

<4% 50% 10% 
Примерно так оценивают 

количество синестетов. 

Споры не утихают, однако 

1:25 как-то больше похоже 

на правду, чем безумные 

полпроцента. Не роятся 

же они в одном месте.

всех синестетов — множе-

ственные. То есть слух, к 

примеру, не только цвет-

ной, но и душистый. Чаще 

всего это пара “символ-

цвет”, но вариантов много,  

не менее 70.

синестетов обладают сине-

стезией проективного типа, 

они реально видят цвета 

или слышат звуки, которых 

как бы и нет. Но у боль-

шинства это просто “чув-

ство цвета или формы”.

“
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Рассказывать о своей си-
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КНИГА 
МОЛОДОГО
ХОЗЯИНА
Как одинокому волку сделать свой быт простым, как сибирский валенок, 
и комфортным, как Mercedes 

О
динокие мужчины, как правило, большие аскеты. Они могут ограничиваться са-

мыми минимальными удобствами (кровать плюс холодильник с пивом) и не 

проявлять при этом ни малейших признаков уныния. Признаемся, большая 

часть отказов от благ цивилизации происходит от лени: ведь куда проще посмо-

треть пару сезонов “Симпсонов”, чем пропылесосить ковер. Однако всякий раз по мере 

захламления менять квартиру на новую — тоже не выход. 

Именно поэтому мы решили разработать свод правил, которые без особого труда по-

зволят вам превратить суровый быт в комфортное существование. Жениться при 

этом совершенно не обязательно! 

058 xxl-online.ru
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Уборка
Самая неприятная, после прорыва ка-
нализации, штука, которая может слу-
читься в вашей квартире. Надежный 
способ облегчить уборку — завести чи-
стоплотную жену, которая с раннего 
возраста не выпускает из рук пылесос. 
Но поскольку клеймо на безымянном 
пальце противоречит всей концепции 
холостяцкого быта, этот нечестный 
трюк мы отметаем сразу. В конце кон-
цов, мы не из тех, кто ищет самые лег-
кие пути! Что же делать?

1 
Есть смысл купить пароочисти-
тель — аппарат, который чистит по-

верхности с помощью направленного 

потока пара под давлением. С пароочи-

стителем можно забыть о пылесосе, 

тряпках и химических средствах, 

но при этом содержать квартиру в 

чистоте. Звучит как цитата из 

Стругацких, но эта штуковина 

(если позаботиться о сменных 

насадках) играючи очищает 

газовую плиту, стены, пол, 

мебель, рабочие поверхно-

сти, ковролин, окна, ракови-

ны, ванну и унитаз. А бла-

годаря высокой темпера-

туре пара микроорганиз-

мы уничтожаются без 

применения дезинфициру-

ющих растворов.

2 
Когда вы наиграетесь с па-

роочистителем и уборка 

вновь превратится в ад, 

приглашайте пару раз в не-
делю домработницу. Конеч-

но, если вы не из тех параноиков, которые 

ненавидят вмешательство посторонних 

людей в личное пространство, даже если оно 

завалено упаковкой от пиццы и прошлогод-

ними носками. 

3 
Что касается посуды, то проще либо 

пользоваться одноразовой, либо зака-

зывать еду на дом, либо вообще не есть 

дома, либо установить посудомоечную 
машину. 

Хозяину на заметку 
Картонные коробки — верные помощники 

в разборе завалов. Чтобы быстро приве-

сти берлогу в божеский вид, достаточно 

затолкать разбросанные вещи в коробку. 

Спустя несколько месяцев можно идти 

двумя путями: 

a) просто выбросить коробку цели-

ком (если вы не вспомнили о ее 

содержимом в течение полугода, зна-

чит маловероятно, что оно пригодит-

ся вам в будущем),

b) перебрать барахло — а 

вдруг что полезное там 

все-таки завалялось? 

 Коробку с остатками все же 

придется утрамбовать в му-

соропровод, а вторую, с ото-

бранными вещами, прописать 

в квартире еще на какое-то 

время. 

 Кстати  
Роботы-пылесосы — сомнительные 

помощники в уборке. Они из рук 

вон плохо (или вообще никак) уда-

ляют бактерии и сами нуждают-

ся в регулярной чистке, а также 

в замене щеток и аккумулято-

ров. Это как маленький ребенок, который го-

товит обед, но вы знаете, что мыть посуду 

после кулинарных экспериментов придется 

вам. Поэтому с покупкой искусственной гор-

ничной стоит повременить до того момента, 

пока они научатся вытирать пыль с полок и 

шкафов, мыть ванну и варить сосиски, а 

также станут работать годами напролет без 

всякого участия человека. 

Хозяину на заметку 
Счастлив тот дом, в котором хотя бы 

один ящик комода выделен под вещи, ку-

пленные про запас. Никогда не станут 

лишними губки, тряпки, мыло, батарей-

ки, чистящие средства и прочая туалет-

ная бумага.
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Еда
Не будем рассуждать о том, как важен 
для мужчины полноценный рацион. Вы 
и сами все прекрасно знаете. Как и о 
том, что курить вредно, Земля круглая, 
а Москва — столица России. Ну и ладно. 
Поговорим лучше о насущном. 

1 
Чтобы в магазине не терзаться муками 

выбора, имеет смысл составить стан-

дартный список того, что должно быть 

в вашем холодильнике постоянно (и при этом 

не быстро портится). Если периодически све-

рять список с тем, что еще осталось, и доку-
пать закончившееся, покупки станут прино-
сить меньше неудобств, чем загрузка музыки 
через iTunes. 
Минимальный список запасов провизии 
может выглядеть так: 
■ мясные стейки, 
■ пельмени или сосиски, 
■ замороженная овощная смесь, 
■ колбаса, 
■ бекон, 
■ яйца, 
■ сыр, 
■ готовые блины и пицца, 
■ пиво.

Кстати 
Такой список можно сохранить в личном ка-

бинете продовольственного онлайн-магазина. 

Зарегистрируйтесь и убедитесь: доставка про-

дуктов на дом — это действительно удобно! 

А нередко еще и дешевле, чем в ближайшем 

супермаркете. 

2 
Сменив обычную кофемашину на кап-

сульную, вы сэкономите уйму времени. 

И грязи вдвое меньше.

3 
Ходить в продовольственный магазин 

лучше на полный желудок. Не будем 

вдаваться в подробности, а просто пред-

лагаем провести эксперимент. Будьте увере-

ны, после сытного обеда вы возьмете куда 

меньше продуктов (большие запасы у холо-

стяков все равно, как правило, портятся и от-

правляются в мусор). А вот голодным сметете 

тонну ненужной еды. 

Хозяину на заметку 
Если раскатать размороженные пельме-
ни, которые вы забыли убрать в холо-
дильник, получится отличная (потому 
что мясная) основа для пиццы. Накидай-
те сверху колбасы, сыра и помидоров, 
поле чего отправьте в разогретую ду-
ховку.

Гардероб
Этим красивым и емким словом мы 
объединили все углы квартиры, микро-
волновку и пространство за шкафом. 
Словом, все те непостоянные места, где 
у одинокого мужчины хранятся одежда 
и обувь. 

1
Чтобы каждое утро не искать второй 

носок, стоит купить 7 (а еще лучше — 

дюжину!) одинаковых пар и закиды-

вать их в стиральную машину раз в неделю. 

2
Чтобы удалить жирное пятно с одеж-

ды, перед стиркой обильно смочите 

его средством для мытья посуды. А 

чтобы отстирать свежую кровь (не будем 

спрашивать, откуда она взялась), залейте 

пятно перекисью водорода и запрограмми-

руйте стирку в холодной воде. В противном 

случае кровь еще больше въестся в ткань.

3
Вопрос, где развесить выстиранные 

труселя, не будет доставлять вам хло-

пот, если купить электрическую су-

шилку или стиральную машину с этой вол-

шебной функцией.

4
Лучше купить один костюм (либо пид-

жак и джинсы — как вам больше нра-

вится) подороже, чем несколько деше-

вых. Людей, способных отличить мух от пчел, 

намного больше, чем кажется. И, что самое 

ужасное, главные ценители прекрасного — 

не деловые партнеры, а те, ради кого мы дей-

ствительно хотим выглядеть на все 100, — де-

вушки.

5 
К костюму нужны минимум полдюжины 

(лучше — семь) рубашек и несколько 

галстуков. Если под пиджак вы надевае-

те футболки, их оптимальное количество тоже 

7 штук. Тогда заморачиваться со стиркой при-

дется лишь раз в неделю. 

6
Фу! Чем это так пахнет? Если ботинки 

начали источать тонкий аромат дохло-

го опоссума, лучше всего поможет ап-

течка. А точнее, вата, смоченная перекисью 

водорода. Протрите внутреннюю часть обуви 

и оставьте на ночь проветриваться.

Хозяину на заметку 
Чтобы забыть о глажке, рубашки лучше 
отдавать в прачечную. А футболки 
можно не гладить вообще. 
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Девушки
Счастлив тот, кто ломает голову над тем, 
как оставить девушку на завтрак, а не 
над тем, как бы поскорее выпроводить 
ее до того, как захочется спать. 

Чтобы барышням было комфортно оста-
ваться у вас на ночевку, держите наго-
тове небольшой гостевой набор для 
девочек: лишняя пара новых тапочек, 
новые запакованные зубные щетки, фен, 
утюг, тоник (смыть косметику) и жид-
кость для линз.
Здорово, если перед первой совмест-
ной ночью вы заранее пока-
жете девушке свою 
квартиру. Например, 
попросите ее заглянуть к 
вам, чтобы помочь вы-
брать подходящую рубаш-
ку к вечеринке. После 
этого, оказавшись у вас во 
второй раз, девушка не 
будет воспринимать вашу 
берлогу как незнакомое 
(то есть чужое и неком-
фортное) пространство. 
А значит, будет вести 
себя раскованней. 

1
Не слишком увлекайтесь уборкой 
перед визитом подруги — идеальную 
чистоту в холостяцкой квартире 

большинство девушек связывают с зануд-
ством хозяина. Мы понимаем, что связи ни-
какой нет, но исправить женскую логику так 
же сложно, как выбить страйк в боулинге, 
бросая шар со спины. 

2
Чтобы удивить девушку утром, до-
статочно одного необычного штри-
ха к завтраку. Например, помимо 

кофе и бутербродов можете подать безал-
когольный коктейль. Просто измельчите в 
блендере пару фруктов (например, очи-
щенные банан и киви), мороженое и лед.

Хозяину на заметку 
Чтобы девушка невзначай не переехала к 
вам на ПМЖ, обязательно возвращайте 
ей вещи, которые она как бы случайно у 
вас забывает. Тут есть одна тонкость. 
Возвращать забытое постарайтесь са-
мостоятельно и в нейтральном месте. 
Главное, чтобы девушка не приезжала за 
своей бритвой для ног самостоятельно. 
Иначе дело закончится сексом (им вы и 
завтра займетесь) и, как следствие, ”за-
бытой” любимой футболкой. За которой 
она, разумеется, заедет вечером 
после работы...

Девушки

ред первой совмест-
анее пока-
ою 
мер, 

уть к 
ы-
убаш-
ле 

ас во 
не 
вашу 
ое 
м-
о. 

р
после работы...

НАСЛАДИТЬСЯ СВОБОДОЙ 
В самом широком 
смысле — начиная с 
секса на одну ночь 
(презерватив обя-
зателен!), заканчи-
вая бесконечными 
рейдами по барам 
и путешествиями 
вокруг света. 

РЕШИТЬ СВОИ ПРОБЛЕМЫ 
Если они есть, то пока они 

только ваши. В этом и 
есть плюс — проблема-
ми холостяка не нужно 
ни с кем делиться, и 
никто не будет пилить 

вас за то, что на их ре-
шение уходит слишком 

много времени.

СОЗДАТЬ СВОИ ПРОБЛЕМЫ. 
А ПОТОМ —  РЕШИТЬ 
Например, прогу-
лять весь лимит 
кредитной карты 
или вложиться в 
бизнес по утили-
зации плюшевых 
мишек.

КУПИТЬ КВАРТИРУ, НОВУЮ МА-
ШИНУ ИЛИ ЗАГОРОДНЫЙ ДОМ 

Пока вы 
один, то име-
ете право 
экономить на 
всем — было 
бы желание.

ПОСТРОИТЬ КАРЬЕРУ 
Поскольку домой вас 
никто не ждет, при не-
обходимости в офисе 
можно жить неделя-
ми. И это непременно 
будет замечено руко-
водством!

СМЕНИТЬ 
ПРОФЕС-
СИЮ 
Если своя 
собственная 
вдруг надое-
ла.

ПОЖИТЬ В 
ДРУГОЙ 
СТРАНЕ 
А потом решить: 
окончательно 
иммигрировать 
или вернуться 
на родину.

ЧТО НУЖНО
успеть сделать, 
пока вы холостяк
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Развлечения
Дома никогда не бывает скучно. Осо-
бенно если вы не вполне один.

Если вы решили завести домашнее животное, 

не нам вас отговаривать. Но, выбирая пи-
томца, помните, что лучшей собакой 
является снятый с производства, но 
еще продающийся робот Aibo (его не 

надо кормить и выгуливать, что 

позволит без проблем уезжать в 

отпуск и командировки). Опти-

мальным холостяцким котом 

является мейн-кун: предста-

вители этой породы умны 

вплоть до возможности 

дрессировки, спокойны, 

почти не линяют, а также 

требуют совсем немного 

ухода и внимания. Но самым кру-

тым зверем, какой только может появиться в 

квартире одиночки, считается... Нет, не тара-

кан. А уж! Предельно неприхотливый пито-

мец, который мало ест, тихо сидит в террариу-

ме и может на несколько месяцев в году по-

гружаться в спячку, особенно если его на 

время переселять в овощной отсек холодиль-

ника (кроме шуток).

Игровая приставка поможет скрасить и 
одинокие моменты, и вечера с девушкой, 
и большие тусовки. Сегодняшнее разно-

образие игр не оставит равнодушным даже 

самых ярых геймофобов. Особенно если при-

купить дополнительные примочки в виде ба-

рабанных установок, гитары, теннисных раке-

ток и т. д. 

Ничто не подчеркнет мужскую натуру жили-

ща так, как это сделает напольный футбол. 

Помните, у Джо и Чендлера из ”Друзей” был 

кикер? И как смачно они рубились в этот чер-

тов футбол! 

Если места для настольного футбола 

нет, можно повесить 

хороший дартс. А для 

пущего азарта играть 

с гостями на ставки 

и/или метать дротики 

в портрет какого-

нибудь вражины.

1
Выыберите один люби-

мый бар рядом с домом. 

Со временем бармены 

станут вашими хорошими знако-

мыми, и у вас будет отличный 

вариант скоротать время неда-

леко от жилья. 

2
Обустройте на кухне барную стойку 

(хоть даже из икеевских столешниц) — 

и будет вам свой бар, причем только с 

любимыми гостями! 

Хозяину на заметку 
Усилить звук, если вам приспичило слушать 

музыку с телефона, можно, поместив аппа-

рат в пустой бокал динамиком вниз. 

Кстати  
Чтобы дом не превратился во второй 

офис, никогда не тащите оставшиеся дела 

домой. Лучше заканчивать их в своем ка-

бинете (даже если на часах 3 ночи) или 

пойти с ноутбуком в кафе. В противном 

случае родные квадратные метры пере-

станут быть местом для отдыха. Это 

психология, и тут ничего не поделаешь.

Организация 
пространства
Сперва мы хотели рассказать о том, как 
обставить дом по фэн-шую. Но потом 
протрезвели, ужаснулись собственной 
глупости и написали кое-что действи-
тельно полезное. 

Намного удобнее, приятнее и безопаснее ходить 

по полу, где нет проводов. Чтобы от них макси-

мально избавиться, в коридоре установите Wi-Fi-

роутер для беспроводного доступа к интернету. 

Это позволит избавить от лишних 

кабелей компьютеры, ноутбуки и 

телевизоры. На оставшиеся провода, 

чтобы лучше в них ориентировать-

ся, можно скотчем приклеить бирки 

с надписями “зарядка телефон”, 

“адаптер приставка”, “вентилятор”, 

“принтер” и так далее.

1 
Если вы не можете найти 

ковер (на пол, разумеется) 

нужного размера, купите 

ковролин и попросите обработать 

его края с помощью оверлока. Полу-

чится износостойкий палас, который, 

в отличие от ковролина без обработ-

ки, не нужно приклеивать к полу.

2 
Не знаем, сколько стоит квадратный 

метр в вашей квартире, но знаем, что 

дороже родного дома в этом мире 

почти ничего нет. Чтобы сэкономить драго-

ценное пространство, телевизор лучше ве-

шать на стену или под потолок — с помощью 

специального крепления.

Хозяину на заметку 
Чтобы попасть домой, если ключи вдруг 

потеряются, сделайте дубликат. Его 

лучше всего поместить не под коврик, а в 

камеру хранения на каком-нибудь вокзале 

либо оставить на работе в сейфе. В от-

личие от родственников и знакомых, у 

которых теоретически можно было бы 

оставить ключи, камеры хранения и 

сейфы бывают дома в любое время суток 

365 дней в году. А иногда и все 366. А еще 

они точно никогда не нагрянут с тайной 

вечеринкой, пока вы будете коротать 

отпуск на Майорке. 

Кстати
Видеоглазок — не понт, а очень удобная вещь. 

Современные модели записывают на видео и 

фотографируют всех, кто околачивался возле 

вашей двери. Даже в кромешной тьме.

Хозяину на заметку 
Чтобы всегда быть на связи, возьмите за 

правило держать одну зарядку для теле-

фона дома, а вторую — на работе. И от-

ключайте функции 3G, 4G и Wi-Fi, когда они 

не нужны, — это невероятно продлевает 

жизнь телефона от зарядки до зарядки.

А чтобы сэкономить время и ощущать 

себя современным человеком, оплачивай-

те все счета кредиткой в интернете.    

[xxl]

Если места для настоль

нет, мо

хорош
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Шокирующая Азия
Фотостиль
Мой стиль с трудом поддается 

определению, но я представитель 

нового поколения фотографов. 

Мы все — часть будущего. Это од-

новременно волнующе и пугаю-

ще, потому что я вижу, что в по-

следнее время наш язык и идеи 

все больше и больше передаются 

через визуальные образы.

Лучшее фото 
на свете
Это портрет молодой Натальи Во-

дяновой, снятый Паоло Роверси. 

Очень милое маленькое фото.

Худшая сторона
В пробках я матерюсь в машине 

по-черному. Могу быть очень 

прямолинейным, некоторым лю-

дям это нравится, а кто-то меня, 

вероятно, ненавидит за это. Но 

знали бы они, каким критичным я 

могу быть к себе! Я переживаю 

из-за каждой мелочи. Такая щепе-

тильность не подчинена никакой 

сверхцели — это обычная при-

вычка делать все идеально.

Лучшая сторона
Я очень решителен. И мне хоте-

лось бы верить, что за то, как я 

живу, ответствен исключительно 

я сам и что не существует пра-

вильного или неправильного 

пути, если ты получаешь удоволь-

ствие от своего “путешествия”. 

Кстати, еще я верю в себя и в 

свою индивидуальность. 

Рабочий день
Поскольку я фотограф, мой гра-

фик крайне непредсказуем... 

даже для меня самого. Иногда 

мне удается проспать несколько 

ночей подряд, а бывает, что я 

просыпаюсь еще до восхода. Но в 

день съемок я всегда встаю рано, 

иду поплавать или быстро прини-

маю душ, а затем завтракаю. 

И пока жду, когда прибудет моя 

команда, думаю над тем, что хочу 

сотворить на фотосессии. После 

съемок я просматриваю все фото-

графии, но приступаю к обработ-

ке только на следующий день. 

 

Совет начинающим 
фотографам
Если хочешь быть успешным в 

своей профессии, ты должен быть 

одержим работой. Фотографируй 

то, что тебе нравится. Фотографи-

руй то, что завораживает тебя. 

Смирись с концептуальными ри-

сками. Позволь фотографии завла-

деть своей жизнью. Ты либо фото-

граф, либо нет.

Планы на будущее
Мне посчастливилось на несколь-

ко месяцев отправиться в путеше-

ствие по Азии вместе с друзьями. 

Так что я собираюсь собрать 

книгу из фотографий Шанхая, 

Гонконга и Таиланда. И да, конеч-

но же, я планирую найти новых 

моделей для своих фотосессий!
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Sung Han (Сунг Хан) — 
самый настоящий кореец 
из Лос-Анджелеса. Считает 
камеру одним из самых 
красивых изобретений че-
ловека. Всего три года 
назад он изучал кино в лон-
донском колледже, но 
после лекции о фотографии 
в кино купил б/у камеру 
Pentax K1000. Какое-то 
время разбирался, а потом 
все-таки купил пленку и по-
степенно дофотографиро-
вался до крупных заказов 
от мировых глянцевых жур-
налов. 

ДОСЬЕ
Я авантюрист, но отнюдь не сумасбродный. И вообще стараюсь 
быть духовным 



“

“
“Я снимаю моду, но в по-
следнее время мой фотоап-
парат рождает на свет все 
больше и больше откро-
венного материала… ко-
нечно же, в контексте арта, 
дизайна, нарратива и соци-
альных высказываний”.
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Я БЫ В РОССИЮ 
НЕ ВЕРНУЛСЯ 
НИ ЗА ЧТО!
Как думаете, вы бы себя нормально 
чувствовали, если бы ваша взрослая 
жизнь выпала на 90-е? 
Думаю, я чувствовал бы себя мутантом. Пото-

му что мне кажется, что Россия в 90-е — это 

была какая-то большая и страшная мутация.

Это вы из рассказов старших?
Я неплохо помню, что происходило. 

А вы когда-нибудь сталкивались с 
людьми, похожими на некоторых 
персонажей “Бригады”? И первой, и 
второй? 
Да я с такими сталкиваюсь каждый день, 

когда ловлю машину! 

Они же по большей части вымерли, 
как динозавры.
Но они есть!

Динозавры замаскировались?
Ну да. Но я считаю, что я и сам из поколения 

90-х и у меня в мозгу очень много оттуда 

осталось. Тем более у старшего поколения. 

Лет 5–10 еще будут люди встречаться, кото-

рые в голове живут 90-ми.

Есть в них что-то, что вам нравится?
Мне кажется, что люди из 90-х всегда ко 

всему готовы. Ну то есть, что бы где ни 

еб$$$ло, они всегда будут к этому готовы.

Так и пишем?
А у вас же взрослый журнал? Но главное ка-

чество этих людей, по-моему, — у них какой-

то адский страх и восторг перед всем запад-

ным. Вот что новое появляется, им сразу это 

дико интересно, но очень страшно, потому 

что не по-нашенски.

Что вы ощущаете, когда общаетесь 
с людьми сильнее вас? 
Если это какая-то неприятная мне сила, кото-

рая может навредить, я просто отхожу, потому 

что я дико берегу свою энергетику. Но если 

этот человек мне интересен и при этом он 

сильнее меня, я постараюсь, условно говоря, до 

него дотянуться.  

Какие чаще встречаются?
Чаще, к сожалению, встречается негатив. Но 

мне кажется, что это люди с такой несколько 

придуманной силой. Потому что человек, кото-

рый существует в негативе и при этом такой 

очень большой и серьезный, он это все приду-

мал, чтобы закрыть какие-то свои гадости в ду-

шонке. Так что ничего страшного в этом нет. 

Ваш герой в фильме “Бригада. Наслед-
ник” вроде бы решительно противо-
положен своему отцу по всем параме-
трам. А что вы думаете по поводу 
поговорки про яблочко и яблоню? 
Естественно, в нас всех есть кусочек родите-

лей, и даже в моем герое это проявляется. Мы 

сами себя выращиваем, но как себя ни расти, 

все равно останется что-то от родителей.

Ваш герой возвращается в Россию во-
преки разным малоприятным обстоя-
тельствам. А если бы это все было про 
вас, вы бы вернулись?
Если бы такой фильм был конкретно про 

меня, я бы в Россию не вернулся ни за что. 

Но у меня-то все проще. Я знаю, что, если бы 

пришлось отсюда свалить, я бы свалил с 

мамой, со всем, что у меня есть, и максимум 

был бы смысл вернуться, чтобы с друзьями-

товарищами увидеться. Да и то было бы ин-

тереснее встретиться с ними там. 

Не боитесь обвинений в непатрио-
тичности?
Мне вообще кажется, что патриотизм — это 

какая-то глупость несусветная. 

Неужели вы не видите здесь ничего 
положительного? В конце концов, в 
некоторых моментах здесь просто 
интереснее!
Я вам клянусь, я пока что не встречал ни 

одного момента, в котором мне здесь было бы 

комфортнее и интереснее, нежели там.

Прикольно. А вот скажите, что вы 
думаете про нашу давнюю традицию 
делить весь мир на своих и чужих? 
Ведь именно это лежит в основе 
любой “бригады”.
Если это коллектив какой-то правильной на-

правленности и люди друг другу супердове-

ряют и знают всю жизнь, это замечательно, 

потому что это будет туса, которая работает 

без перебоев. Но главная проблема, которая 

с этим связана, — у нас нет доверия к новым 

людям вообще ни в одной среде. Ни в музы-

ке, ни в кино, ни в литературе, нигде. И вы-

лезают только те люди, которые свои, кото-

рых уже знают, которых кто-то пропихнул. 

И на этом Запад выигрывает всю жизнь — 

они там не боятся и доверяют новым людям. 

Они не боятся заявлять, что вот я этого чело-

века не знаю, но он делает что-то потрясаю-

щее и я хочу его всем показать. 

А вот скажите, от тех пистолетов, 
из которых стреляют в кино, отда-
чи совсем нет?
Есть, есть! 

Но они же холостыми стреляют. 
Дуло же не задирается при выстреле?
Холостыми, но отдача есть достаточно силь-

ная. Это прям на самом деле нормальная пол-

ноценная пушка, которая только что не уби-

вает никого. 

Так как журнал у нас мужской, надо 
не забыть поговорить про женщин. 
Российским женщинам, как известно, 
чаще нравятся мужчины бруталь-
ные, полнолицые, пахнущие алкого-
лем и проблемами. После съемок в 
“Бригаде” не было желания открыть 
в себе эту сторону личности?
Я лишний раз убедился в том, что все делаю 

правильно, и хочу оставаться таким, какой я 

есть. Я как раз всю жизнь боюсь превратиться в 

такого усталого мужичка, который вечером 

должен выпить и рассказать, как х$$$во все во-

круг. Да упаси бог, не хочу таким никогда быть. 

Готовы упустить какое-то количе-
ство поклонниц?
Мне вообще всегда было очень сложно вхо-

дить в шоу-бизнес, потому что я мыслю 

очень перпендикулярно всему, что у нас в 

этом бизнесе происходит. И сейчас, когда 

выходит “Бригада. Наследник”, я как раз 

убеждаюсь, что надо сохранять себя и ни в 

коем случае не стараться специально кому-

то понравиться. 

Почему?
Потому что это честно по отношению к себе 

и по отношению к людям. Во всяком случае, 

я никогда не замечал, чтобы люди, которыми 

я сам восхищаюсь, подо что-то или под кого-

то подстраивались. И это здорово, потому что 

тогда появляется настоящий человеческий 

интерес. На параллели всегда это работает. 

Если посмотреть на актеров, которые у нас 

популярны, они все подходят друг другу и 

это такая как бы картинка из сериала “Дру-

зья” получается. А мне как раз интересно все 

время поодаль держаться, потому что я по 

жизни наблюдатель.   [xxl]

Российский актер и музыкант Иван Макаревич сыграет сына Сергея Безрукова, хотя на 
самом деле он — сын Андрея Макаревича. ”Бригада. Наследник” — с 29 ноября 

звезд

чело- жизни



Вы могли видеть Ивана Макаревича в этих фильмах
А ГДЕ ЭТО МЫ ВАС ВИДЕЛИ?

Дом солнца (2010) —
Андрей Макаревич, лидер 
группы ”Машина времени”

1814 (2007) —
Иван Пущин 
(главная роль)

Доброволец (2009) —
Черников Сергей — Тир  
(главная роль)

Иван Грозный (2009) —
Иван Грозный в юности 
(главная роль)

Бой с тенью. Реванш 
(2007) —
Костя

звезда

xxl-online.ru 077



xxl-online.ru078

спорт



Инициатор 
СОБЫТИЙ

Спортивный промоутер — профессия героическая 

Ч
тобы обеспечить своим боксе-
рам лучшие бои и самые вы-
годные контракты, промоутер 
Владимир Хрюнов работает 
по 34 часа в сутки. Но даже 

перед сложнейшими переговорами с 
Доном Кингом у Владимира нашлось 
полчаса, чтобы рассказать читателям 
XXL всю правду о закулисье самого 
мужского вида спорта.

Что такое промоутер в боксе? В чем 
заключается его работа?
Промоутер должен организовать событие так, 

чтобы оно было интересно всем, точнее, он 

должен его инициировать. Промоутер в 

сфере бокса — это человек, знающий бокс и 

боксеров, умеющий заинтересовать зрителя, 

спонсоров, партнеров, СМИ. Качество работы 

промоутера определить очень просто. Хоро-

шо сработано, если сразу после завершения 

боксерского шоу зрители и партнеры спра-

шивают: ”Ну что, когда следующий бокс?” 

 Как вообще становятся промоуте-
рами боксеров? Когда вам в голову 
пришла такая идея?
В нашей жизни все случайно. Конечно, я не 

рос с мечтой о том, что стану спортивным 

промоутером. Когда я учился, мы и слов 

таких не знали. Но времена изменились, из-

менилось место жительства и круг общения. 

По счастливой случайности в 2002 году я 

встретил человека, который и предложил 

мне попробовать себя в качестве промоуте-

ра. Повезло, что сразу встретил целеустрем-

ленных и талантливых людей. Мой первый 

боксер Сергей Степкин провел шоу при пере-

полненных трибунах родного для него по-

дольского Ледового дворца. Это был настоя-

щий успех. Я понял, что хочу продолжать 

этим заниматься.

Какие качества для этого необходи-
мы человеку в первую очередь?
Профессионализм, любознательность, глубо-

кое знание предмета, устойчивая репутация 

и связи внутри боксерского бизнеса. Любовь 

к спорту, конечно, не на последнем месте. 

Ведь когда что-то делаешь с душой, то все 

складывается само собой.

Деньги, которые в боксера вкладыва-
ет промоутер, — его личные? Или 
принцип такой же, как у голливуд-
ских кинопродюсеров, у которых счи-
тается, что человек не продюсер, 
если вложил хотя бы копейку своих 
денег?
До сих пор все, что получается заработать, 

почти до копейки снова вкладываю в следую-

щие шоу. Так что от кино мы далеки, у нас 

реальная жизнь. Но мы и живем в Москве, а 

не в Голливуде. 

На чем вообще зарабатываются 
деньги в боксе?
Телевидение, билеты, спонсоры. Сейчас на-

стал уже тот момент, когда бизнес стал при-

быльным. Поначалу бывало по-разному, не 

скрою, были и провалы, и огромные долги. 

Пришлось много и серьезно работать, чтобы 

сформировать доходную часть бизнеса.
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 Вы утверждаете, что для вас спор-
тивный менеджер — не профессия, а 
призвание. Сколько времени в сутки 
вы посвящаете своему призванию?
24 часа и даже больше — и это не аллегория, 
это так и есть. Сейчас, например, я в Панаме, 8 
часов разницы во времени вперед, пока летел, 
время добавилось. Так что я делаю невозмож-
ное возможным — работаю 34 часа в сутки. 
Ну скажите, разве такое возможно на обыч-
ной работе? Мне нравится то, что я делаю, у 
меня почти всегда есть вдохновение. 
Какой из этапов организации боксер-
ского поединка самый тяжелый?
Договориться о самом бое. Далеко не всегда это 
получается с первой попытки. Нужно прило-
жить массу усилий, чтоб все сложилось. Конеч-
но, важно, чтобы было интересно зрителю. 
Нужно чувствовать настроение людей. И все 
должно быть безупречно со спортивной точки 
зрения, с точки зрения логистики и самого шоу. 
А лишних людей в процессе перегово-
ров много появляется? 
Да постоянно появляются. Главное четко по-
нимать цель, быть уверенным в себе и в сво-
ей компетентности. И тогда лишние люди от-
сеиваются сами собой.
Как скоро после победы или пораже-
ния боксера промоутер начинает за-
думываться о следующем поединке? 
Или существует долгосрочный план?
Сразу, как только объявлен результат, думаем 
о следующем. После несправедливого судей-

ского решения боя Хук—Лебедев я прямо в 
ринге сказал Денису: ”Обещаю, твой следую-
щий бой будет в Москве и твоим соперником 
будет Рой Джонс”. 
Почему российские боксеры лишь, по-
жалуй, в последние десять лет всерьез 
замахнулись на самые высокие места 
в мировых боксерских рейтингах?
Не было ни инфраструктуры, ни промоуте-
ров, ни самого бизнеса как такового. А для 
того, чтобы победить, нужно не только быть 
подготовленным, но и иметь эту возмож-
ность — качественно готовиться. Вот недав-
но эти условия появились. 
Можно ли сейчас говорить о расцве-
те российского бокса или до него 
еще далеко?
Дайте пару лет. Сейчас появился новый прези-
дент Федерации профессионального бокса Рос-
сии Андрей Рябинский, человек из серьезного 
бизнеса, с большим опытом, именно таких 
людей нам не хватало в спорте. Я думаю, что он 
много что изменит. И думаю, в лучшую сторону. 
Учитывая, что в современном боксе 
крайне важны этап переговоров по 
организации боя и финансовая сторо-
на, насколько в нем вообще сохраня-
ется объективная спортивная со-
ставляющая?
Наверху, когда речь идет о чемпионских боях 
и крупных гонорарах, проигрывать не хочет 
никто. Каждый выходит в ринг только с 
целью победить. ТЕ
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ДОСЬЕ
Александр Бахтин, 
чемпион мира IBO

Недавно в моей спор-
тивной карьере и в 
жизни произошло 
важнейшее событие — 
я завоевал титул чем-
пиона мира IBO. Пое-
динок был очень не-
легким, у меня был 
мощный и перспек-
тивный соперник — 
филиппинец Роли 
Гаска, и все же мы с 

нашей командой отстояли победу. И это 
не только моя победа — она стала воз-
можной только благодаря работе большо-
го количества людей — моего тренера 
Александра Зимина, моих спарринг-
партнеров, моего менеджера Владимира 
Хрюнова и, конечно, организаторов пое-
динка — ГК ”Метрополь” и Фонда защиты 
озера Байкал. Этот бой стал поистине бес-
прецедентным, ведь впервые мы боро-
лись не только за чемпионский титул, но 
и за чистоту озера Байкал. Несмотря на то 
что поединок состоялся в Москве, а не на 
берегах моего родного Байкала, как пла-
нировалось, свою победу я посвятил уди-
вительному краю и местам, в которых я 
рос и начал свое становление как спортс-
мен и чемпион. Надеюсь, что моя победа 
поможет нам привлечь внимание к про-
блеме защиты и сохранения уникального 
природного ресурса. 

По итогам голосования 
болельщиков bokser.org 
Хрюнов стал лучшим 
промоутером 2011 года

спорт
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Что бы вы ответили тем, кто 
утверждает, что профессиональный 
бокс — это больше шоу, нежели 
спорт?
Умение совместить масштабность события 

как шоу, конкурентный бой и непредсказуе-

мость спортивного результата — вот что 

такое профессиональный бокс. Спорт, безу-

словно, спорт. 

Велико ли по-прежнему влияние Дона 
Кинга на процессы в мировом боксе?
Сегодня у нас с ним встреча в Панаме. И он 

по-прежнему самый одиозный и влиятель-

ный промоутер в мире. Он скоро приедет в 

Россию, и вы сами сможете в этом убедиться. 

Звучит как угроза! Такие явления, 
как коррупция и нечестная игра, при-
сутствуют едва ли не во всех видах 
спорта. В боксе бывают нечестные 
матчи? Если да, то на каких уровнях 
обычно происходит покупка резуль-
татов (менеджмент, боксеры, 
судьи)?
Самое главное, к чему нужно стремиться, — 

это к честному спортивному результату. 

Лучше, как говорит Костя Цзю, больше трени-

роваться для обеспечения честной победы, 

чем искать варианты купить результат. Все 

остальное слишком очевидно и быстро пере-

стает быть интересным, а соответственно — 

приносить доход. 

Можно невооруженным глазом посмо-
треть на поединок и сказать, что он 
был нечестным? Что может заме-
тить профессионал, о чем рядовой 
зритель не догадается?
Бывает. Заведомое неравенство очень легко 

отслеживается по результатам предыдущих 

поединков. Как может победить спортсмен, у 

которого 11 поражений, в бою против моло-

дого непобежденного фаворита?

Оставались бы братья Кличко чемпи-
онами практически во всех версиях, 
проводись поединки по боксу гораздо 
чаще и в более обязательной форме 
чемпионатов, как в других видах 
спорта?
Это сложный вопрос. Братья Кличко сегодня 

безусловные лидеры, и свои титулы они за-

воевали в боях, им их никто не дарил. Бои 

проводятся достаточно часто. Думаю, что в 

ближайшее время пройдет и самый ожидае-

мый бой Владимира Кличко против Алексан-

дра Поветкина. Очень интересен был бы тур-

нир ”полуфинал-финал”, но у меня в планах 

провести его в другом весе. В случае 

победы Хабиба Алахвердиева в бою 

против Хуана Гузмана есть идея прове-

сти поединки Россия против Мексики 

или Америки в командных зачетах. Но 

это будет возможно лишь в том случае, когда 

друг другу будут противостоять чемпионы 

мира в этом весе. 

И когда можно ожидать бой Повет-
кин — Кличко?
Он в самых ближайших планах, и теперь, 

после победы над Рахманом, этот поеди-

нок — радостная неизбежность. Когда состо-

ится? Не позднее марта следующего года. 

Кроме Поветкина, вы представляете 
интересы еще нескольких боксеров, 
так? Скольким боксерам может обе-
спечить должное внимание один про-
моутер? 
Боксеров уже девять. Времени хватает на 

всех, никого не обделяю вниманием. 

Кто на данный момент, на ваш 
взгляд, сильнейший боксер-тяжеловес 
в мире?
Александр Поветкин. А вы рассчитывали на 

другой ответ? Саша — чемпион. 

А самый крутой промоутер?
Дон Кинг.

Кому в первую очередь выгодны слож-
ные схемы организации боев и масса 
ассоциаций? Нужен ли был бы миру 
абсолютный чемпион мира?
Звание абсолютного чемпиона нужно завое-

вать. Но титулы тут не самое главное. Глав-

ное — принятие и подтверждение твоей аб-

солютности зрителями, болельщиками, други-

ми чемпионами. Очень важна репутация, по-

ведение на ринге и вне его.  

Возможно ли в боксе, хотя бы теоре-
тически, объединение всех боксер-
ских организаций в единое целое? 
Нет.

Почему?
Потому что это прежде всего разные бизнес-

организации со своими приоритетами. Часто 

конкурсы мешают друг другу. 

Есть у вас какая-то глобальная цель, 
мечта, к которой вы стремитесь в 
качестве спортивного менеджера?
Не менее 11 чемпионов мира (смеется). Хоте-

лось бы, чтобы у каждого мальчишки, кото-

рый только начинает заниматься боксом, поя-

вилась возможность стать чемпионом. Чтобы 

родители могли с гордостью и почтением 

сказать: ”Будешь заниматься, тренироваться, 

идти к своей цели, 

станешь таким, как Денис Лебедев, Саша Бах-

тин, Григорий Дрозд”. Хочу помогать буду-

щим чемпионам найти свой путь. 

Что будете делать после осущест-
вления этой мечты?
Мечтать не перестану никогда. И кстати, за-

являю авторитетно — мечты точно сбывают-

ся! Так что мечтайте о правильных и полез-

ных вещах.   [xxl]

ДОСЬЕ
Денис Лебедев, чемпион 
мира WBC

Сейчас я начал 
подготовку к 
важнейшему бою 
в своей карье-
ре — поединку с 
подопечным 
Дона Кинга Ги-
льермо Джон-
сом. Бой пройдет 
17 декабря в Мо-
скве. Благодаря 
моему промоутеру Владимиру Хрю-
нову я вышел на международный уровень 
и получил возможность выходить на ринг 
против таких легендарных спортсменов, 
как Рой Джонс, Джеймс Тони, Гильермо. 
Сейчас появилась возможность занимать-
ся только подготовкой, работать над так-
тикой с лучшим тренером — легендарным 
Костей Цзю, не отвлекаясь ни на какие 
проблемы. Появились люди, которые 
хотят и могут заниматься организацией 
международных турниров, появилась ин-
фраструктура и база. Теперь у нас для 
тренировок и подготовки есть все, а рань-
ше бывало, что нам самим приходилось 
покупать перчатки, спортивный инвен-
тарь и прочее. Это уже говорит о некоем 
уровне всего происходящего, и мне, как 
спортсмену, это очень приятно.
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П
риполярный Урал — место 
для рыбалки благодатное. 
Даже если с комарами. Я в 
эти края езжу уже несколь-
ко лет, и летом и зимой, по-

стоянно открывая для себя что-то 
новое и не только осваивая неизве-
данные для меня маршруты, но и воз-
вращаясь в те места, где бывал уже 
не раз. Речки и озера с кристально чи-
стой водой, горы с языками снега на 
вершинах и в распадках, зеленые 
цветущие долины — старик Урал всег-
да остается для меня знакомым не-
знакомцем и тянет к себе снова и 
снова. 

Добираться до гор пришлось самолетом из 

Москвы в Ханты, затем еще один перелет в 

Березово (то самое место, куда сослали пе-

тровского фаворита Меньшикова — долго ему 

тогда пришлось добираться, не то, что нам се-

годня), а оттуда снова по воздуху, вертолетом 

до Саранпауля, в уральские предгорья с вос-

точной стороны. Программа была достаточно 

обширной. Знакомились с бытом и традиция-

ми хантов и манси (в прошлом остяков и во-

гулов), обсуждали возможности туризма, в 

том числе этнографического и рыболовного, 

и, конечно, на собственном опыте убедились, 

что рыба в уральских реках и озерах пока 

еще водится в изобилии, несмотря на все уве-

личивающееся антропогенное давление.

НА УРАЛЕ 
СЕВЕРНОМ
Следите за руками — рассказывает истинный рыбак

Поселок Саранпауль заложили на берегу 
реки Ляпин в 1842 году коми-зыряне. Они 
называли поселок Ляпин, а проживающие 
недалеко манси — Саранпауль (”зырян-
ский поселок”). Основали поселок олене-
воды, лишившиеся стад оленей из-за си-
бирской язвы и вынужденные искать 
новое место для жизни и другие занятия, 
чтобы прокормиться. Только через полтора 
десятка лет восстановили оленеводство. 
При Советской власти здесь в 1931 году 
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риполярный Урал — место
для рыбалки благагодатное. 
Даже если с комарами. Я в 
эти края езжу уже несколь-
ко лет, и летом и зимой, по-

стоянно открывая для себя что-то
новое и не только осваивая неизве-
данные для меня маршруты, но и воз-
вращаясь в те места, где бывал уже
не раз. Речки и озера с кристально чи-
стой водой, горы с языками снега на 
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да остается для меня знакомым не-
знакомцем и тянет к себе снова и 
снова.

Добираться до гор пришлось самолетом из 

Москвы в Ханты, затем еще один перелет в 

Березово (то самое место, куда сослали пе-

тровского фаворита Меньшикова — долго ему 

тогда пришлось добираться, не то, что нам се-

годня), а оттуда снова по воздуху, вертолетом 

до Саранпауля, в уральские предгорья с воссс-

точной стороны. Программа была достаточно 
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ми хантов и мансси (в прошлом остяков и ввввввввввввввввввввввввввввввввввввввввввввввввввввввввввввввввввввввввввввввввво-оооооооооооооооооо

гулов), обсуждали возможности туризма, в

том числе этнографического и рыболовного, 

и, конечно, на собственном опыте убедились, 

что рыба в уральских реках и озерах пока

еще водится в изобилии, несмотря на все уве-

личивающееся антропогенное давление.

Следите за руками — рассказывает истинный рыбак
Следите за руками — рассказывает истинный р
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Дороги и горы
Для нас настоящая рыбалка началась после 

того, как на ”вахтовке” по гравийной доро-

ге мы добрались от Саранпауля до горы Не-

ройки, отмахав около 90 км и форсировав 

речки Щекурью и Полью. У подножия Не-

ройки раньше был поселок и геологиче-

ская партия, от которой сегодня осталось 

совсем немного, а еще четверть века назад 

здесь вели интенсивную добычу кварца и 

горного хрусталя. Правда, работы ведутся 

и теперь, поселок живет, но намного 

более скромной жизнью, чем раньше. 

Здесь расположена небольшая туристи-

ческая база, где можно недорого пожить 

и помотаться по окрестным горам и реч-

кам. Неройка — одна из самых значи-

тельных вершин Приполярного Урала с 

высотой 1645 метров над уровнем моря. 

У ее названия мансийские корни, можно 

перевести как ”старик Урал — хозяин и 

хранитель гор”. Неройка и на самом 

деле по-хозяйски возвышается над 

окружающими хребтами, а ее вершина, 

почти всегда спрятанная в хмурых об-

лаках, даже летом бывает покрыта 

снежными сединами. Настоящее лето 

здесь бывает три недели в июле, а в 

остальное время чаще всего пасмурно, 

сыплет морось, а вершина горы полностью 

открывается очень редко. 

Всего в нескольких километрах от Неройки 

есть красивое горное озеро Зейка. Добраться 

до него можно или пешком, или на гусеничном 

вездеходе, но и в этом случае придется послед-

ние километра полтора топать пешком, форси-

руя несколько небольших ручьев и запасаясь 

по дороге дровами для костра: берега озера аб-

солютно безлесные. Озеро прозрачное и глу-

бокое, на мелководье — галька или песок, дно 

преимущественно каменистое. Основной оби-

татель вод Зейки — сибирский хариус. 

Были да сплыли
Следующим водоемом на нашем маршруте 

была быстрая речка Щекурья. Мы ее пересе-

кали еще по дороге на Неройку и теперь воз-

вратились обратно на 30 км, чтобы собрать 

катамараны и отправиться в двухдневный 

сплав почти до самого Саранпауля. Общая 

длина Щекурьи — 108 км, немного выше Са-

ранпауля она сливается с Хулгой, образуя 

Ляпин, который через 151 км впадает в Север-

ную Сосьву. На Щекурье хариус крупнее, чем 

тот, которого мы ловили в озере, а ближе к 

осени есть вероятность поймать ”речного 

тигра” тайменя. Хариуса половили от души и 

в основном нахлыстом. На спиннинг взяли 

всего пару рыб на ямах, а вот на сухую мушку 

я неплохо порыбачил на нашей первой стоян-

ке, там, где в Щекурью впадает Хартес. На 

ровных плесах хариус вообще игнорировал 

блесну по той простой причине, что в его рас-

поряжении были тучи комаров и мошки, кру-

создали оленеводческий совхоз, занима-
лись молочным животноводством, коневод-
ством, рыбным и зверовым промыслом. 
Позже геологические экспедиции разведали 
в горах месторождения горного хрусталя и 
кварца, самыми известными из которых 
были Неройка и Додо. 

ДДДорооги и горрры
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и теперь, поселок живет, но намного 

более скромной жизнью, чем раньше.е

Здесь расположена небольшая тууристи-
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тельных вершин Пририполярного Урала с 

высотой 1645 метров над уровнем моря. 

У ее названия мансийские корнии, можно 

перевести как ”старик Урал — ххххххооооозооо яин и

хранитель гор”. Неройка и на самом 

деле по-хозяйски возвышается над 

окружающими хребтами, а ее вершина, 

почти всегда спрятанная в хмурых об-

лаках, даже летом бывает покрыта 

снежными сединами. Настоящее лето 

здессь бывает три недели в июле, а в 

остальное время чаще всего пасмурно,

сыплет морось, а вершина горы полностью

открывается очень редко.

Всего в нескольких кккккккккккккккккккккилометрах от Неройки 

есть красисис вов е горное озеро Зейкак . Добраться 

до него можно или пепппппппппппппппппппппппппппппппппппп шком, или на гуссененичном

вездеходе, но и в эттттттттттттттттттттттттттттттомооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооо  случае прп идетсяся пппослед-

ние километра полтора топатьь пешком, форси-

руя несколлько небольлллллллллллллллллллллллллллл ших ручьев и запасаясь 

по дороге дровами для костра: берега озера аб-

солютно бебббббббббб злесные. Озеро прозрачное и глу-

бокое, на мелководье — галька или песок, дно

преимущественно каменистое. Основной оби-

татель вод Зейки — сибирский хариус. 

ББББыыыыллллииии ддддаааа  ссссппппллллыыыыллллииии
Следующим водоемом на нашем маршруте

была быстрая речка Щекурья. Мы ее пересе-

кали еще по о дод роге на Неройку и теперь воз-

вратились обратно на 30 км, чтобы собрать

катамараны и отправиться в двухдневный

сплав почти и дод  самого Саранпауля. Общая

длина Щекукурьи — 108 км, немного выше Са-

ранпауля она сливается с Хулгой, образуя 

Ляпин, котторорый через 151 км впадает в Север-

ную Сосьвуву. НаНа Щекурье хариус крупнее, чем 

тот, которрогогоо ммыммм  ловили ииииии в в озере, а ближе к

осени естьть вв веероятность ппппппппппппппппппппппппппойоооооооо мать ”речного 

тигра” тайменя. Хариуса половили от души и

в основном нахххххххххххххххххххххххххххххххххххххххххххххххххххххххллллылылылылылылылылылллылылылыллылылыллыыыылыллыллллылыллыылллыстстстстстсттттттттстссттстстттттстсттстстстттссттстсстсссстсс ооомооооооооооооооооооооооооооооо . На спиннинг взяли

всего пару рыбббббббббббббббббббббббббббббббббббббббббббббббббббббббббббббббббббб н   а ямямяммммммммммммммммммммаааахаааааааааааааааа , а вот на сухую мушку 

я неплохо порыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыбабабабабабабабабабабабабабабабаббабабабабабабабабабабабабабабабаббаббабабабабабабабаабабабабабабабабабаабаббб ччччччичичичичичичичиичичииичиччичичичичичичичччииичичичичичччиичичччичичичиичччичччичичиичичччч л нааааааааааааааааааааа н н н  н н ашей первой стоян-

ке, там, где в Щекурью впадает Хартес. На 

ровных плесах хариус вообще игнорировал

блесну ппо о тот й простой причине, что в его рас-

поряженининиииииии были тучи комаров и мошки, кру-

создаллллллллллллллллллллллллллллллллллллллллллллллллли ииииииииииииииииииииииииииииииииииии олоооооооооооо еневодческий совхоз, занима-
лись молоччччччччччччччччччччччччччччччччччччччныныныныныныныныннннныыыныныыыыыныныныныннныннныыныыыыынннныныныныныыыыныныыныыныыыныынныннныныныныныныныныынныныммммммм ммммммммммммммммммммммммммммммммммм животноводством, коневод-
ством, рыбббббббббббббббббббббннынынынынынынынынынынынынынынынынынынныннынынынынннынныныныынныныныыыыныыыыыыыыыныыыыыыыыыыыныым мммммммммммммммммммммммммммммммм и зверовым промыслом.
Позже геологические экспедиции разведали 
в ввввввввввввв горах месторождения горного хрусталя и 
кварца, самыми известными из которых 
были Неройка и Додо.
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живших над водой и падающих в нее. Когда я 

потрошил пойманную там рыбу, то обнаружил 

полные желудки комаров, и никакой другой 

пищи просто не было. В ямах на мощном те-

чении такого обильного стола у хариуса не 

было, и голодная рыба бросалась на блесну, 

пытаясь не упустить редкую ”добычу”. 

А мне приходилось привязывать самую ма-

ленькую мушку типа ”парашют”, чтобы она со-

ответствовала ”комариному” меню хариуса. 

И рыба отвечала на такую провокацию, так что 

на первой стоянке я выступил главным ”кор-

мильцем” нашей команды. Сплав проходил в 

довольно быстром темпе, поэтому мы пропу-

стили немало хороших хариусовых мест, о чем 

я узнал позже, в Саранпауле, беседуя с Никола-

ем, моим хорошим знакомым из этих мест. 

Плавучий дом
Когда наконец мы пришли по реке в Саранпа-

уль, то вздохнули с некоторым облегчением: 

комариное царство осталось позади. На Ля-

пине их будет поменьше, тем более теперь у 

нас было прекрасное плавсредство для путе-

шествия вниз по реке: плавучая гостиница на 

базе бывшей брандвахты, где в уютных каю-

тах можно было спокойно поспать, не вздра-

гивая от мощного храпа в соседней палатке, а 

от кровососов надежно защищала москитная 

сетка на окошках-иллюминаторах. 

Ляпин, как всегда, был гостеприимен к ры-

боловам. Тут вовсю развернулись спиннин-

гисты. Брандвахта шла себе потихонечку на 

буксире катера, а мы на моторных лодках 

Здесь можно было ловить спиннингом на 
небольшую ”вращалку”, но я выбрал 
сбирулино и не ошибся. Дело в том, что 
озеро напомнило мне горные водоемы 
Северной Италии, где форель и хариуса 
ловят именно на снасть с поплавком 
сбиро: вода абсолютно прозрачная, и 
осторожную рыбу можно взять только на 
дальней дистанции. Хариус ничем себя в 
этот день не выдавал, то есть у поверхно-
сти не кормился, ни одного всплеска. 
Может быть потому, что комаров, его 
основной корм, сдувало сильным ветром, 
и над озером насекомых просто не было. 
В оснастку я поставил медленно тонущую 
двадцатиграммовую бомбарду, а к полу-
тораметровому поводку привязывал сна-
чала нимфу, потом стример, но в конце 
концов перешел на маленький плаваю-
щий воблер длиной 1,5 см. Вот тут хариус 
и ”прорезался” по-настоящему. 
Забрасывал с косы на глубину, но сначала 
отсчитал время падения поплавка на дно, 
а затем, на следующих забросах, начинал 
неспешную равномерную проводку с пау-
зами и мягкими ускорениями в полутора 
метрах от дна, чтобы привлечь и раздраз-
нить ”речного парусника”. Для ныряю-
щего воблера оставалось достаточно про-
странства, чтобы заглубляться, не цепляя 
крючком дно. При поклевке нужно было 
слегка ослабить леску, иначе получались 
пустые подсечки. Подсечка, впрочем, в 
такой ситуации тоже не нужна, достаточ-
но мягко отвести удилище в сторону, и на 
эластичной снасти тут же ощущалась 
живая тяжесть. Удилище использовал 
специальное, ”медленное”, для сбиро. 
Длина 3,9 м, тест 12–50 г. Основная 
леска — монофильная, 0,22 мм, пово-
док — 0,16 мм. Ловля в конце концов 
превратилась в промысел, но маленький 
воблер не причинял рыбе ощутимых по-
вреждений, и я отпускал рыбу обратно, 
оставив лишь десяток хариусов для ухи и 
строганинки на всю нашу компанию. 

ЛОВЛЯ ХАРИУСА 
НА ЗЕЙКЕ

Это особый вид рыбной ловли, когда с помощью 
гибкой удочки и специального шнура рыбе 
предлагают легчайшую имитацию насекомого, 
связанную на крючке.

Нахлыст
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этот день не выдавал, то есть у поверхно-
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док — 0,16 мм. Ловля в конце концов 
превратилась в промысел,лллл  но маленький 
воблер не причинял рыбе ееееееееее ощутиммммммммммммммммммммммммммммммммммммммммммммммммммммыыыыыыхыыыыыхыыхыыыыыхых пппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппо-оооооооооооооооооооооооооооооооооооо
вреждений, и я отпускал рыбу обрататататататататаатттатататататааататататататататаататтннннононононононононононннноноонноононнннноононннонононннннонононнонооонооннн , 
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строганинки на всю нашу компанию.

ЛЛЛЛЛЛЛЛЛЛЛЛЛООООООООООООООООООООООВЛЛЯ ХАРИУСА 
НА ЗЕЙКЕ

Это особый вид рыбной ловли, когда с помощью 
гибкой удочки и специального шнура рыбе 
предлагают легчайшую имитацию насекомого,
связанную на крючке.
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могли исследовать реку, то опережая наш 

плавучий дом, то отставая от него. Надо ска-

зать, что я ни разу, бывая на Ляпине, не уез-

жал отсюда без крупного трофея. Вот и те-

перь почти всем рыболовам повезло с доста-

точно крупной щукой — общими усилиями 

удалось поймать семь щук более 6 кг весом 

каждая, а килограммовых окуней никто и не 

считал. Обычно пускали лодку по течению 

вдоль крутояров и ловили чаще всего в 

отвес, простукивая дно джиговыми приман-

ками. Я не большой любитель такой рыбал-

ки и ловил в заброс на колеблющуюся блес-

ну с одинарным офсетным крючком, зама-

скированным от зацепов мягкой силиконо-

вой приманкой, или же на силикон с груз-

головкой тоже в офсетном варианте. Клева-

ли то щука, то окунь, иногда язи. Таким об-

разом можно было поймать крупного окуня, 

но щука на подобных участках реки была 

некрупной. Почти всех больших щук пойма-

ли в местах впадения в реку ручьев, где, 

очевидно, концентрировалась кормовая 

рыба. А если попадался большой речной 

залив, то в таком месте можно было с лег-

ким спиннингом отвести душу на 

окуне, который безотказно брал на 

”вращалку”. 

Все хорошее когда-нибудь кончается. 

Пришел к финишу и наш маршрут, 

когда мы, пройдя Ляпин и еще сотню 

км по Северной Сосьве, пристали к 

причалу рыболовной базы Бедкаш. По 

дороге ловили, но в Сосьве было рыбы 

поменьше, она еще не подошла снизу, 

с Оби. Вот, пожалуй, и все, что случи-

лось в эту поездку. Нет, не совсем — 

была еще и вкуснейшая сосьвинская 

селедка, и байки неутомимого рас-

сказчика, местного охотника Проко-

пыча, который по совместительству 

служит старшим егерем на базе, и его 

бесподобная настойка на ягодах и 

травах, от которой голова остается 

светлой, а ноги ходить отказываются. 

А над головой шумели кедры, а внизу 

искрилась в солнечных лучах боль-

шая сибирская река. Право, жил бы 

здесь всегда, если бы родился зано-

во.   [xxl]

Сбирулино, он же 
бомбарда — пла-
вающий или тону-
щий поплавок.

Офсетный крю-
чок — крючок с 
особым изгибом 
цевья.   

СНАСТИ: ПРЕДМЕТ СТРАСТИ

”Вращалка” — 
вращающаяся 
блесна, спиннин-
говая приманка.

Нимфа — тону-
щая нахлыстовая 
мушка, имитирует 
насекомое.

Джиговая при-
манка — силико-
новая имитация 
червя или рыбки.

Стример — круп-
ная нахлыстовая 
мушка, имитация 
малька, пиявки. 

Воблер — твердая 
объемная при-
манка, часто ими-
тация рыбки.

Некоторые упомянутые в тексте приспособления рыбака — оцените тонкость работы
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дороге ловили, но в Сосьве было рыбы 

поменьше, она еще не подошла снизу, 

с Оби. Вот, пожалуй, и все, что случи-

лось в эту поездку. Нет, не совсем — 

была еще и вкуснейшая сосьвинская

селедка, и байки неутомимого рас-

сказчика, местного охотника Проко-

пыча, который по совместительству

служит старшим егерем на базе, и его

бесподобная настойка на ягодах и

травах, от которой голова остается

светлой, а ноги ходить отказываются.
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шая сибирская река. Право, жил бы 

здесь всегда, если бы родился зано-
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С
начала были егип-
тяне — они пер-
выми поверили в 
то, что после зем-
ного финала каж-

дый смертный заслужива-
ет не только длинных ти-
тров, но и как минимум 
сиквела. Поэтому гражда-
не основного российского 
курорта пеленали своих 
фараонов в пропитанный 
смолами папирус, наде-
ясь, что те когда-нибудь 
поднимутся и снова смогут 
угнетать своих земляков. 
Эта традиция отлично при-
жилась и на наших неод-
нородных почвах: не счи-
тая сакральных останков в 
московском мавзолее, 

были еще мумии генсека 
Сталина и бессарабского 
налетчика Григория Ко-
товского, а тело светила 
русской анатомии и хи-
рургии Николая Иванови-
ча Пирогова по сей день 
хранится в крипте, цо-
кольном этаже православ-
ного храма Винницкого 
села Вишни. Кстати, спо-
соб, которым Пирогов за-
бальзамирован, он разра-
ботал сам — жаль только 
что не нашлось кого-
нибудь вроде Иисуса из 
Назарета, который, гово-
рят, почти 2000 лет назад 
воскресил и своего друга 
Лазаря, и дочь правителя 
синагоги Иаира (не такую 

распиаренную,  как Ла-
зарь, зато единственную у 
отца). 
В средние века вопросами 
вечной жизни занялись, 
наконец, не только богос-
ловы, но и люди науки — 
грантов тогда не суще-
ствовало, меценаты регу-
лярно вымирали от чумы, 
а любовницы и внебрач-
ные дети савантов пле-
вать на все это хотели и 
требовали только одно-
го — звонкого металла, да 
побольше. Этот металл до 
самого XX века и выкола-
чивали из богачей и пра-
вителей ученые, состав-
лявшие все новые эликси-
ры бессмертия.

Зачем оставаться в памяти потомков? В будущем, которое 
мы построим, можно будет просто жить рядом с ними. 
Эй, пра-пра-пра! А ну подвинься...

Химик Луи Дагер 
родил не только фо-
тоискусство: в его 
эпоху появился 
обычай снимать по-
койников, придавая 
им естественную 
позу, окружая при-
вычными вещами, дру-
гими покойниками или 
живыми родственниками. Не-
редко мертвецам еще и открывали 
глаза — чтоб глядели пободрее. 
В наши дни такие фото стали отлич-
ным штрихом для триллера ”Другие” с 
Николь Кидман.

ИСТОРИЯ
Посмертные фото
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способов стать бессмертным

1.     НАБИТЬ 
ЖЕЛУДОК
Не ищите эликсир 
молодости, лучше 
ешьте обычные по-
мидоры, которым 
американские дието-
логи дали первое 
место в списке про-
дуктов бессмертия — 
за пользу.

2. СДЕЛАТЬ 
ОТКРЫТИЕ
Неважно какое, 
лишь бы проку от 
него было больше, 
чем от томатов: на-
пример, человече-
ству все еще нужны 
панацеи от рака, бо-
лезни Альцгеймера 
и СПИДа.

3. НАПИСАТЬ 
ШЕДЕВР
А еще его можно по-
строить или выпи-
лить лобзиком, од-
нако обессмертить 
вас смогут только по-
томки — это им ре-
шать, нетленку вы 
создали или полную 
ерунду.

4. ПОКИНУТЬ 
МАТЕРИК
Больше всего долго-
жителей (457) оби-
тает на острове Оки-
нава. Есть версия, 
что оторванность от 
проблем большого 
мира помогает им 
лучше рыбной 
диеты.

5. ПОЙТИ ЗА 
ГЕРОСТРАТОМ
Он сжег храм, пом-
ните? Это хлопотно, 
противозаконно и 
опасно для жизни, 
особенно в России. 
Лучше начинайте 
ваять шедевр или 
съешьте пару поми-
доров.

XXL ТОР 5
Как это сделать, чтобы сработало наверняка

1. Черепашья 
жизнь
Умирать, в принципе, не-
обязательно, считают не-
которые ученые, пообщав-

шиеся с природой вплотную, 

хотя и в лабораторных услови-

ях: за минувшее столетие наука 

описала десяток организмов, 

которые живут столько, сколько 

нам пока и не снилось. Обидно 

одно — такие возможности 
природа дает лишь тем, 
кто оценить их попросту 
не в состоянии, ведь к отно-

сительному биологическому 

бессмертию способны (на-

сколько известно сегодняшней 

науке) только простейшие — 

гидры, актинии и устрицы. На-

пример, пресноводный мол-

люск с вычурным именем 

Margaritifera margaritifera, в ра-

ковинах которого спрятан кра-

сивый дешевый жемчуг, живет 

250 лет, а медузе-гидроиду, 

обитающей в теплых морях, во-

обще не нужно париться насчет 

смерти: до фиксации этого мо-

мента не дотянул пока ни один 

из исследователей медузы. Счи-

тается, что плавать в толще вод 

Turritopsis nutricula может 

сколь угодно долго, если ее не 

сожрет морской лосось или 

другая рыбина, потому что ку-

зина этой медузы, речная 

гидра, выдерживала самые кро-

вожадные эксперименты био-

логов, которые рассекали бед-

нягу натрое, высушивали и как 

только не калечили, а она пре-

спокойно обновляла клетки, 

возвращаясь к ”детской” стадии 

развития, и начинала жизнь за-

ново.

Наземные долгожители — 
сейшельские исполинские 
черепахи — интересуют ис-

следователей еще больше 

медуз: в марте 2006-го самец 

по кличке Адвайта, пережив-

ший всех своих хозяев, вклю-

чая генерала Роберта Клайва, 

участника Ост-Индской компа-

нии, скончался на 256 году 

жизни только потому, что ему 

стал тесен панцирь — грубо 

говоря, черепаха склеила 

ласты от удушья. Наверное, 

можно было выковырять зады-

хающегося Адвайту из панци-

ря и посмотреть, сколько он 

протянет на свободе, но ни у 

кого не поднялась рука устро-

ить такой сомнительный опыт, 

да и спонсора, по-видимому, 

не нашлось. Чтобы как-то 

оправдаться, ученые заявили, 

что черепашье существо-
вание все равно не подхо-
дит человеку разумному, 
поэтому нужно ориентиро-

ваться не на чудеса из жизни 

земноводных, а на последние 

достижения работников неви-

димого фронта — нанотехно-

логов, инженеров-генетиков и 

нейробиологов.

2. Нате вам нано!
Чтобы открыть секрет бес-

смертия, нужно с чего-то на-

чать, и ученые обычно начи-

нают с проблемы старения, 

потому что она перестала на-

конец нервировать широкую 

ИСТОРИЯ
Посмертный брак

Фраза ”Пока смерть не разлучит их” в 
корне неверна: например, в некоторых 
регионах Китая уже много веков прак-
тикуется миньгум — брак для духов, 
который связывает вполне себе бодро-
го жениха и совсем мертвую невесту. 
Китайцы считают, что незамужняя дочь 
позорит родителей, и потому стараются 
спихнуть ее с плеч, даже если та уже 
умерла. Новобрачному в таком случаю 
достается не жена, а подарки. Во Фран-
ции подобные браки узаконили во вре-
мена Шарля де Голля, которого завали-
вали письмами женщины, мечтающие 
выйти за погибших на фронте возлю-
бленных. А еще свадьбы под траурный 
марш нередко случаются в Южной 
Корее, США и Судане.

Умирать, в принципе, не
обязательно, считают не-
которые ученые, пообщав-

шиеся с природой вплотную,

хотя и в лабораторных услови-

ях: за минувшее столетие наука 

описала десяток организмов, 

которые живут столько, сколько 

нам пока и не снилось. Обидно 

одно — такие возможности
природа дает лишь тем,
кто оценить их попросту 
не в состоянии, ведь к отно-

сительному биологическому 

тается, что плавать в толще вод

Turritopsis nutricula может 

сколь угодно долго, если ее не 

сожрет морской лосось или

другая рыбина, потому что ку-

зина этой медузы, речная 

гидра, выдерживала самые кро-

вожадные эксперименты био-

логов, которые рассекали бед-

нягу натрое, высушивали и как 

только не калечили, а она пре-

спокойно обновляла клетки, 

возвращаясь к ”детской” стадии 

развития, и начинала жизнь за-

можно было выковырять зады

хающегося Адвайту из панци-

ря и посмотреть, сколько он 

протянет на свободе, но ни у 

кого не поднялась рука устро-

ить такой сомнительный опыт, 

да и спонсора, по-видимому,

не нашлось. Чтобы как-то 

оправдаться, ученые заявили,

что черепашье существо-
вание все равно не подхо-
дит человеку разумному,
поэтому нужно ориентиро-

ваться не на чудеса из жизни

Фраза ”Пока смерть не разлучит их” в 
корне неверна: например, в некоторых 
регионах Китая уже много веков прак-
тикуется миньгум — брак для духов,
который связывает вполне себе бодро-
го жениха и совсем мертвую невесту. 
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1. Кофе
250 чашек по 
120 мл каждая, то 
есть 10 г чистого 
кофеина, — смер-
тельная доза. 
Правда, вместо 
кофеина в чашках 
может оказаться 
цикорий, и тогда 
вместо смерти на-
ступит жестокий 
запор…

4. Шоколад
Тут придется по-
стараться: хоть 
теобромин из 
шоколада и 
токсичен для 
человека (в 
больших коли-
чествах), но 
наш организм 
быстро его ути-
лизирует, поэ-
тому за раз 

придется слопать 50–60 кг (ведер 
10) какао-порошка.

5. Секс
По статистике в разгар ласк умирает 
до 50 тысяч человек в год. Успокаи-
вает то, что единой на всех смертель-
ной дозы секса не существует, а пе-
чалит — что в 
20 раз больше 
рискуют все-
таки мужчины, 
так как основ-
ная физиче-
ская нагрузка 
лежит, как ни 
крути, на них.

3. Вода
10–12 литров дистилли-
рованной воды в один 
присест, и готово — 
свежий труп. Радует, 
что ни один вменяемый 
человек на это не пойдет.

ЧИСТО ЯД!
Смертельные снадобья

общественность. В конце кон-

цов, наука напридумывала 
кучу примитивных  био-
технологий в борьбе за 
молодость — от инъекций 

ботокса до лазерных опера-

ций, так что можно уже нику-

да не торопиться и спокойно 

думать, как бы нам реально 

отодвинуть (а еще лучше — 

отменить) неизбежный конец 

жизни. Ведь далеко не все 

хотят тратить время и капитал 

на починку фасада, когда раз-

умнее вкладываться в капи-

тальный ремонт всей кон-

струкции. 

На сегодняшний день самых 

крупных успехов в 

этом деле добились 

генные инженеры: 

они пока трени-

руются на чаш-

ках Петри, но 

уже дали слово, 

что скоро смогут 

принимать в ремонт 

наши ДНК, молекулы и 

даже тела целиком. А герон-
толог Обри ди Грей, кото-

рый с 2003 года руководит 

проектом SENS (strategies for 

engineered negligible 

senescence, стратегия дости-

жения пренебрежимого старе-

ния инженерными методами) 

и пытается продлить жизнь 

хотя бы лабораторным мышам, 

достиг немалых успе-
хов — его мыши уже живут 

вчетверо дольше обычного. 

Кроме того, ди Грей 

написал научно-популярную 

книгу Ending Aging, где рас-

сказал о победе над старением 

средствами медицины в тече-

ние ближайших десятилетий. 

Возможно, ученые бы рабо-
тали гораздо оператив-
нее, если бы им не стави-
ли палки в колеса. Всего 

год назад мирный с виду 

Greenpeace добился через Ев-

ропейский суд ограничения 

на терапевтическое клониро-

вание и исследование эмбрио-

нальных стволовых клеток, на 

которые у иммортологов всей 

планеты имеются большие 

виды. И значительная 
часть ученых счита-

ет, что стволо-
вые клетки лишь 
прикидываются 
полезными, а на 

деле они способны 

легко перерож-

даться в другие бес-

смертные едини-

цы — клетки рака. 

Не меньше шума стоит вокруг 

еще одного потенциального ис-

точника вечной жизни — его 

чернят не только консерватив-

но настроенные саванты, но 

даже санитар всея Руси госпо-

дин Онищенко, заявивший, что 

наноматериалы могут оказы-

вать новое токсическое воздей-

ствие и поэтому их нужно тща-

тельно изучать (кто бы спорил). 

В 2011-м страхи Геннадия Гри-

горьевича подтвердили британ-

ские экологи, включившие 

нанотехнологии в перечень 

25 самых страшных угроз 

населению Земли, так что 

ждать появления в 
продаже юрких наноро-

ботов, которые будут 
разъезжать по организму, 
чистить клетки от мусора 
и латать молекулы, нам 
пока не приходится.

3. Двигатель 
прогресса 
И все-таки современная 
наука многое сделала для 
отмены бессмысленной 
смерти: не только человек, 

но и другие живые существа 

получили антибиотики, при-

вивки, безопасную воду и, ко-

нечно, колоссальное количе-

ство еды, отвоеванной у при-

роды благодаря селекции и 

генетике. Теперь многие, го-

товясь к вечному будущему, с 

чистой совестью забрасывают 

в себя тонны высококалорий-

ной, генно-модифицирован-

ной и легкоусвояемой еды, ко-

торая, как известно, не только 

бессмертию, но даже здоро-

вью не способствует. Это, 

впрочем, понятно, ведь веч-

ная жизнь — штука не из лег-

ких: мечтают о ней многие, а 

готовы что-то делать едини-

цы. А ведь в наше относи-
тельно благополучное 
время достаточно самых 
что ни на есть простых 
методов — низкокалорий-

ной диеты и регулярных фи-

зических нагрузок, — чтобы 

продлить себе жизнь на абсо-

лютно реальные 10–15 лет. 

Впрочем, настоящие оптими-

сты искренне верят в чудеса 

технического прогресса и, 

удобно устроившись в кресле 

с пачкой чипсов, спокойно 

ждут, чтобы ученые подобра-

ли ключ к бессмертию. 

Ричард Фейнман, пророк на-
нотехнологий, добровольно 
сократил себе жизнь, отказав-
шись от искусственной почки

2. Соль
3 грамма хлорида 
натрия на 1 кг жи-
вого веса гаранти-
руют печальный 
конец, так что не 
пересаливайте 
пищу, чтобы не 
пришлось раньше 
времени натяги-
вать белые 
тапки.
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4. Вечность 2.0
В 1960-х писатели-фантасты меч-

тали об андроиде — симбиозе 

человека и машины, который мог 

бы существовать многие тысячи 

лет. Авторы хотели верить что 

такие роботы появятся в начале 

ХХ века, и сегодня футурологи 

стыдливо прячут взгляд: несмо-

тря на колоссальный техниче-

ский прогресс, создать настоя-

щий нейрокомпьютерный интер-

фейс до сих пор не удалось. Зато 

инженеры обещают, что 
уже в ближайшем будущем 
появится метод аплоадинга 
сознания, и если все у них по-

лучится, то наш разум можно 

будет сканировать и скидывать 

на флешку, что обеспечит каждо-

му желающему вечную жизнь 

хотя бы в электронном виде. Как 

это должно работать? Теоретиче-

ски, если перевести нейроны 

мозга в вычислительные едини-

цы, с ними можно будет обра-

щаться как с любыми оператив-

ными данными — например, за-

писывать в виде математических 

алгоритмов и загружать на жест-

кий диск. Но на практике все 
не так радужно, ведь 
мозг — это не 8 сезонов 
”Доктора Хауса”, залить со-

знание на флешку не так легко. 

К тому же до сих пор неясно, 

сколько терабайтов оперативной 

памяти для этого потребуется. 

Тем не менее процесс уже 
пошел: в 2005 году в Лозанне 

запустили Blue Brain Project, в 

ходе которого ученым удалось 

выделить ту самую вычислитель-

ную единицу, колонку Маунткас-

ла (однако, опять-таки, все 

опыты проводились на грызунах, 

поэтому людям о вечной жизни в 

виртуальной реальности прихо-

дится пока только мечтать). 

Возможно, раньше нейроком-
пьютеров появятся жизне-
способные технологии циф-
рового бессмертия. Чем оно 

отличается от аплоадинга? Ну, 

начнем с того, что на этот проект 

ученые хотя бы не смотрят кру-

глыми от ужаса глазами. Вот у 

вас есть профиль в соцсетях? 

И даже не один, верно? Точно так 

же сетевой клон имеется у боль-

шинства из нас, так что задача 

не должна быть суперсложной. 

С этим согласны и асы нейроин-

женерии, предлагающие созда-

вать виртуальную копию лично-

сти на основе информационных 

данных о ней, включая онлайн-

письма, содержимое разговоров 

по скайпу (не сомневайтесь, 

Большой Брат их регистрирует) 

и трафик посещений на сайтах 

для взрослых. После смерти 
прототипа все это просто 
мигрирует в виртуальную 
реальность и будет трол-
лить там до бесконечности. 
В этой технологии тоже есть 

пробелы, потому что непонятно, 

кто станет возиться с такой ги-

гантской базой данных; вдоба-
вок обязательно всплывут 
или выйдут на новый уро-
вень проблемы вроде хакер-
ства и пиратства. Зато уже 

ТОР 10 САМЫХ КРУТЫХ ПЕРСОНАЖЕЙ
Исхудать, пить кровь и спать в гробу. А на что вы готовы ради бессмертия?

1. Кощей
В советском кино образ 
исчахшего от жадности 
злодея смог воплотить 
лишь Георгий Милляр, ко-
торый, переболев маля-
рией, весил 48 кг.

2. Маклауд
Отпрыск древнего шот-
ландского рода отлично 
владеет холодным ору-
жием, потому что ради 
здоровья приходится ва-
лить конкурентов. 

3. Дейви Джонс
Капитан ”Летучего гол-
ландца” из ”Пиратов Ка-
рибского моря” стал бес-
смертным гадом из-за не-
счастной любви. Опять 
женщина виновата!

4. Волан-де-Морт
Тайна мага — вовсе не 
плоский нос, а причина, 
по которой в ответ на его 
имя поисковики выдают 
”Волан-де-Морт моется 
моим шампунем”.

5. Назгулы
Черные всадники, при-
зрачные слуги Саурона из 
”Властелина колец”. Их 
кошмарного предводите-
ля убила принцесса Эовин 
и хоббит Мерри.

Бессмертный — это...
А. 

Русские космисты, в число которых 

входили поэт Велимир Хлебников, 

ученый-исследователь Константин 

Циолковский и другие мыслители, провели 

много бессонных ночей в поисках ответа на 

этот вопрос, а основатель движения, библио-

текарь и философ Николай Федоров, даже 

описал Бессмертного — советского пролета-

рия, который завоюет абсолютную власть над 

природой и займется воскрешением соб-

ственных предков.

Б. 
В середине 1980-х члены Комму-

нистической партии Китая, взяв за 

пример классическое изображе-

ние Восьми Бессмертных святых из даос-

ского пантеона, к которым китайцы отно-

сятся с огромным почтением, составили 

свой список, включив в него 8 самых влия-

тельных чиновников. Однако то ли полити-

ки поспешили, то ли святые разгневались, 

но все ”новые бессмертные” скоропостиж-

но скончались еще до 2005 года. 

В. 
Кеннет Хейворт — так может 

звучать имя первого человека, 

чье бессмертие будет зареги-

стрировано официальной нау-

кой. Правда, он еще жив, но со-

бирается пожертвовать этой уда-

чей ради проекта ”Коннектом” 

(Connectome, www.humanconnecto-

meproject.org), изучающего нейроны 

мозга. Пока что все эксперименты прово-

дились на образцах, взятых от умерших 

добровольцев, но Хейворт готов предоста-

вить коллегам свой живой мозг, если они 

гарантируют последующую транспланта-

цию мозга в тело робота. 

Г. 
86-летний Фидель Кастро огорча-

ет американскую прессу, регуляр-

но публикующую известия о его 

кончине. Чуть только в новостях появля-

ется очередной некролог — команданте 

тут же светится на публике, всем своим 

видом опровергая гнусные сплетни. 

Правда, с журналистами он в последнее 

время общается редко, но в бессмертие 

Фиделя продолжает верить его друг Уго 

Чавес, заявляющий, что ”любой из нас на 

его месте уже давно бы умер, а Фидель 

продолжает борьбу”. 

Д. 
В том, что Стив 

Джобс бессмертен, 

теперь не сомнева-

ются не только фанаты Apple, но 

и буддисты. В сентябре 2012-го 

Пхра Чейбул, настоятель одного из 

буддистских храмов, сообщил, что реинкар-

нация Джобса стала воином-философом с гу-

стой шевелюрой и постоянно околачивается 

в мистическом хрустальном дворце над 

своим старым офисом — прямо над штаб-

квартирой Apple в Калифорнии. Этой ценной 

информацией монах поделился с инженером 

компании, который послал буддисту элек-

тронное письмо, чтобы узнать, где теперь 

бывший босс и как у него дела.

Е. 
Бессмертный, а точнее, The 

Immortal, — это название нового 

мирового турне от ”Цирка Дю 

Солей”, посвященного незабытой легенде 

поп-музыки Майклу Джексону. Шоу, заме-

шенное на лучших хитах поп-короля, по-

ставил его многолетний хореограф Джейми 

Кинг, чтобы все убедились: даже сейчас 

Джексон живее многих.
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сейчас ясно, что первыми 

здесь будут вездесущие 

Microsoft или Apple, которые 

смогут быстро наладить про-

изводство носителей для 

оцифрованных мозгов. 

5. Бессмертие 
для избранных 
Кстати, о носителях. Еще в 

2005 году футурологи 
предсказывали, что вот-
вот появится чип-
электронная версия нео-
кортекса (той части коры 

головного мозга, которую мы 

отрастили себе в процессе 

эволюции, на зависть обезья-

ноподобным предкам). Уче-
ные верят, что подобный 
чип можно устанавливать 
в тела андроидов, кото-
рые станут для нас свое-
образными аватарами, и в 

результате этого союза поя-

вится организм, сменивший 

хилое тело на стальную обо-

лочку, надежно защищающую 

самую ценную его часть — мы 

имеем в виду бессмертный ин-

теллект, а не что другое, хоть 

оно и не менее ценно. 

Такой сценарий восхищает 
трансгуманистов и огор-

чает ретрогра-
дов, а романти-

ки уже вовсю 

переживают 

за судьбу 

простых ра-

достей, 

вроде секса 

и еды, заяв-

ляя, что веч-

ная жизнь в 

облике болван-

ки, начиненной 

проводами, гроша 

ломаного не стоит. Тех 

и других разработчики про-

граммы нейрокомпьютерного 

интерфейса успокаивают же-

лезобетонными аргументами: 

первые чипы для аплоа-
динга вряд ли появятся 
раньше 2020 или даже 
2050 года , да и существую-

щие андроиды пока далеки от 

совершенства, так что до ава-

таров им еще расти и расти. 

А цена? История показывает, 

что в момент появления на 

рынке любая ерундовина 

стоит целое состояние — что 

уж говорить о чипе со сверх-

потенциалом, чипе, который 

откроет нам дорогу в беско-

нечность! Но если гово-

рить о деньгах, 
то многие уже 

сейчас могут 
выгодно вло-
житься в бес-
смертие, за-
платив за 
криоконсерва-
цию, мода на 

которую растет 

такими темпами, 

что, если Стив 

Джобс и вправду ре-

инкарнировался, как 

утверждают буддисты, он 

наверняка присмотрится к 

перспективе поглощения 

Apple'ом криокомпаний. 

Кстати, пиарить заморозку че-

ловеческих тел начал еще Ро-

берт Эттингер, в 1976 году 

участвовавший в создании 

Института крионики в штате 

Мичиган, где были аккуратно 

засунуты в жидкий азот сна-

чала две супруги профессора, 

а в июле 2011-го и он сам. На 

сегодня в стенах институ-
та замечено 106 добро-
вольцев, отдыхающих в 
криокамерах до лучших 
времен, не считая полуфа-

брикатов в виде тканей и об-

разцов ДНК.

Во-первых,
без нас на Земле будет плохо — сцена-
рий ищите в книге ”Мир без нас” 
(2003) журналиста из США Алана 
Вайсмана. 

Во-вторых,
можно пропустить 
сингулярность, за-
планированную 
на 2030 год — мо-
мент, после кото-
рого технический 
прогресс станет 
нереально ско-
ростным.

В третьих,
если все, что нам внушают теологи, 
вдруг окажется правдой, компания 
по ту сторону существования набира-
ется очень уж сомнительная. Что в 
аду, что в раю.

УЖОСНАХ!
Почему умирать невыгодно

СТАВКА БОЛЬШЕ, ЧЕМ ЖИЗНЬ
Да что там вечная молодость! На свете есть вещи и покруче 

Привязанность дру-
зей и родных

21%
 Смех любимой 

девушки

10%
Отбивная 
с хреном

1%
Патч 

на 100-й уровень

xxl спросил:  Что вам дороже бессмертия?

65%

9. Дэдпул 
Антигерой комиксов 
Marvel. Уродлив и психи-
чески нестабилен, зато 
обладает способностью к 
регенерации и повышен-
ным болевым порогом.

10. Мавроди 
Создал империю зла (два 
раза) и пережил ее 
крах — тоже дважды. 
Сейчас строит третью — 
думает, наверное, что 
бессмертный.

6. Дракула
Секрет долголетия — 
диета из свежей плазмы и 
сон в хорошо проветрива-
емом подземелье. Участки 
возле ж/д или метро не 
предлагать.

7. Кенни 
За 15 сезонов ситкома 
умирал 88 раз, но всегда 
воскресал как... (выреза-
но цензурой согласно за-
кону об оскорблении 
чувств верующих).

8. Клэр Беннет 
Бессмертная чирлидерша 
из сериала ”Герои”. Ее 
сыграла актриса Хайден 
Паннетьер, бывшая герл-
френда Кличко-
младшего.
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УХ ТЫ!
Самые долгожители

6. Мороженые 
коты…
Услугами отечественной компа-

нии ”КриоРус” воспользовались 

пока 22 человека, и имена неко-

торых из них уже красуются 

на сайте фирмы наряду с клич-

ками четвероногих пациентов: 

как сказано в пресс-релизе, 

”стоимость крионирова-
ния небольшого котика 
равна 300 000 рублей” — а 

тариф для ”человечков”, разу-

меется, будет повыше.

7. … и земной груз
Консервация — это проверен-

ный метод, особенно когда 

речь идет об овощах, но как 

быть тем, кто не успел застол-

бить себе капсулу в криохра-

нилище? Главное — успеть 

оставить наследство и потом-

ков, чтобы о нем позаботи-

лись, а уж они решат вопрос, 

благо на свете и других хра-

нилищ предостаточно. Напри-

мер, в мае текущего года ра-
кета Falcon 9, зафрахто-
ванная американской ком-

панией Celestis, до-
ставила на орбиту 
капсулу с прахом 308 
людей: их родственни-

ки отстегнули компании 

по 5 тысяч долларов, и 

теперь пепел их дорогих и лю-

бимых — по грамму от каждо-

го трупа — болтается в вечно-

сти и увеличивает массу кос-

мического мусора. 

Прайс-лист на celestis.com ре-

кламирует загробную жизнь 

по соседству с Луной (12,5 ты-

сячи) или предлагает по той 

же цене услать останки еще 

дальше, в глубокий космос, а 

если вдруг кто пожелает при-

обрести билет в обратный 

конец, это будет стоить всего 

тысячу долларов. 

Но не торопитесь — шанс 
продлить себе существо-
вание на внеземных про-
сторах вскоре получат и 
живые: если старик Эйн-

штейн был прав — а он 

был! — то в условиях анти-

гравитации процессы старе-

ния и впрямь замедляются. 

Следовательно, орбита Земли 

идеально подходит для орга-

низации рекреационных зон, 

где можно будет со вкусом от-

сидеться, накинув себе пару 

десятков лет здоровой жизни. 

К тому же, если бессмертие 

станет доступным, покинуть 

родную планету нам все равно 

придется, ведь жизнь челове-

чества превратится в сущий 

кошмар — нас ждет остановка 

эволюции, голодные войны, 

крах системы мирового поряд-

ка и хронические нарушения 

гражданских свобод (если про-

анализировать все это, станет 

ясно: бессмертие уже здесь). 

Ну а чего же вы хотели — за 

вечную жизнь придется же чем-

то расплачиваться. И может 

быть потому, что цена вопроса 

слишком велика, природа пока 

не торопится предоставлять 

нам бессрочный кредит.  [xxl]

ХОТЕТЬ? НЕ ВРЕДНО!
Для тех, кто не боится мечтать о том, что и ждет нас после смерти

Нас и тут 
неплохо кормят

21%
Здорово — 

люблю сюрпризы!

10%
Мне лень 

про это думать

1%
Плавали, 

знаем

xxl спросил: Как насчет загробной жизни?

65%

2. БОРИС ЕФИМОВ 
(108 ЛЕТ)
Советский карика-
турист, свидетель 
смены веков и ты-
сячелетий. Был 
лично знаком со 
Сталиным, Троц-
ким и Муссолини.

3. ПЕТР КАЛНЫШЕВСКИЙ (112 ЛЕТ)
Последний ата-
ман Запорож-
ской Сечи. Даже 
в 85-летнем 
возрасте воевал 
против России, 
за что и был 
арестован. Бое-
вого старикана 
помиловали, 
когда он от-
праздновал 
110-й юбилей.

4. БЕССИ КУПЕР 
После француженки Жанны Кальман, 
умершей в 122 года, считается самой 
пожилой дамой планеты и восьмым в 
истории человеком, перешагнувшим 
116-летний рубеж.

5. МАФУСАИЛ (СОСНА)
Дереву, растущему в национальном 
парке Калифорнии, стукнуло ни много 
ни мало 4842 года. 

1. ДЗИРОЭМОН КИМУРА (115 ЛЕТ)
Ныне живущий рекордсмен. Интере-
суется политикой и любит суши. 
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*Холивар (от 
англ. holy war, 
священная 
война, алсо, 
религиозные 
войны) — 
общее назва-
ние споров 
между людь-
ми, являющи-
мися привер-
женцами диа-
метрально 
противопо-
ложных мне-
ний, которые 
они не желают 
менять. 
 © lurkmore

2. Церковь раэлитов
По слухам, спонсируемая ими компания Clonaid в 2002 году 

”родила” Еву, первого ребенка-клона. Основатель секты Раэль 

Раэль заявляет: ”Клонирование — простейшая процедура, вы 

можете сделать его даже на кухне”.

3. Партия продления жизни
Пока собирает членов. Записаться в их ряды можно на сайте 

координатора партии — красавицы и умницы Марии Конова-

ленко (mariakonovalenko.wordpress.com). 

5. Alcor (Life Extension 
Foundation)
Соблазнили байками про вечность даже 

Пэрис Хилтон, и она подписала с Alcor 

контракт на заморозку. На всякий случай. 

Многие, узнав об этом, наверняка добро-

вольно отказались от бессмертия.

6. Россия 2045
В 2012-м онлайн-сообществу трансгуманистов стукнул год, и 

на радостях они обратились за помощью к землянам из спи-

ска Forbes — не корысти ради, а всеобщего бессмертия для. 

Ждем ответа.

7. Гюнтер фон Хагенс
Изобрел способ пластификации тканей: естественные 

жидкости организма заме-

щаются силиконом, и с тру-

пом можно работать, как со 

скульптурой. Выставка фон 

Хагенса уже объездила весь 

мир и приняла 14 миллио-

нов человек. 4000 из них 

завещали художнику-

анатому свои тела. 

холивар* 
VSVS Антибес-

смертие
Бес-

смертие

1. Foresight 
Institute
Назначили премию в 250 тысяч 

долларов тому, кто продемон-

стрирует две молекулярные ма-

шины, способные совершать 

операции на наноуровне.

1. Футуролог 
Джереми Рифкин 
Возглавляет фонд, противостоя-

щий использованию биотехноло-

гий. По мнению Рифкина, ”думать, 

что кто-то сможет жить вечно, са-

монадеянно”.

5. Dignitas
Швейцарские продолжатели дела “Доктора 

Смерть” Джека Кеворкяна помогут добро-

вольно уйти из жизни каждому, у кого име-

ются летальный диагноз и 7000 евро на 

счету. Правда, в Dignitas обращаются и те, 

кто не болен, а лишь “устал от жизни”.

6. Движение за до-
бровольное исчез-
новение человече-
ства (VHEMT)
Радикальные экологи. Любят 

природу, а не людей. Дружат с 

чайлд-фри и предлагают всем 

нам не размножаться, а долго 

жить и счастливо вымереть. 

7. Леон Касс
Глава комитета по биоэтике, автор 

многочисленных лекций об опасно-

стях иммортологии. В свое время убе-

дил Джорджа Буша-младшего отло-

жить в долгий ящик проект по стволо-

вым клеткам. 

4. Humanity+
Перебрендованная Всемирная ассоциация трансгуманистов. 

Имя ей сменили в 2008 г., чтобы быть ближе к поколению ин-

тернета. Считают, что уже к 2050 г. будет создан постчеловек, 

принципиально отличающийся от современных людей.

3. Движение 
”В защиту жизни”
Сторонники движения отстаивают 

лишь права эмбрионов, а потому 

враги у них с церковью Эвтаназии 

общие: клонисты, трансгуманисты 

и генные инженеры.  Мнения эм-

брионов никто, как водится, не 

спрашивал. А жаль! Было бы лю-

бопытно послушать...

4. Negative Population Growth
За 40 лет существования она так и не выполнила своего 

основного намерения — свести численность населения пла-

неты до 2–3 миллиардов. Правда, есть у организации и более 

реальные планы — уменьшить приток иммигрантов в США.

Адепты и антагонисты

2. Церковь Эвтаназии
Осуждает клонирование и приветствует аборты, а также 

любые другие методы самоуничтожения человечества. 

Проще говоря, ”Убей себя, спаси планету!” — это и есть сло-

ган Церкви.

ных лююдедееееееееееееееееедееедеедеедедедедедеееедедедеддддеееееееедеддддееееддддееееедддддедддеддедееееедддедедедедедеедддддд йййййййййййййййййййййййййййййй.ййй.йййййййй.йййй.й..й.йййййй.йййй.ййййййй...ййй.йййй..й...
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Солдатские 
девки

В местах массового скопления мужчин неизбежно заводятся женщины, поэтому 

армейские проститутки и бордели — такой же верный признак войны, как 

развевающееся над штабом полковое знамя  

ТЕКСТ: АРТЕМ ПЛАТОНОВ, ФОТО: АРХИВЫ, RUSSIAN LOOK, EAST NEWS
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Палковводцы
До наступления нашей эры ни одно древнее 

войско не обходилось без собственного кон-

тингента проституток. Правда, времена были 

суровые, походы дальние, и отчаянные 

воины, оберегая жизнь и здоровье женщин, 

которые запросто могли бы в таких походах и 

не выжить, часто были вынуждены любить 

друг друга и вообще все что под руку подвер-

нется, но все же военные бордели были уже 

тогда.

После падения Римской империи 
больших организованных армий не 
стало, и военные блудницы несколь-
ко затерялись во тьме веков, однако с 

восстановлением былой мощи европейских 

государств постепенно стали возвращаться в 

строй и они — первое упоминание о во-
енных проститутках встречается в 
свидетельствах о Четвертом кре-
стовом походе, который начался в 
1202 году. 
Через пару лет после выступления 200 тыся-

чам христианских рыцарей до смерти надое-

ло искать Гроб Господень у воинственных са-

рацин, и с трудом завербованные папой Ин-

нокентием III вояки решили свернуть с пути 

истинного, чтобы пограбить Константино-

поль, а заодно и поразвлечься. В этом им по-

неволе помогло не только все женское насе-

ление города, но и около 13 000 веселых 

девиц, прихваченных из Венеции.

Проститутки как мальчики
Чем внушительней становилась во-
енная добыча, тем сильнее она при-
тягивала публичных женщин — на-

пример, в войске кондотьера (предводите-

ля наемников) Вернера фон Урслингера, 

насчитывавшем в 1342 году 3500 человек, 

было около тысячи “проституток, мальчи-

ков и мошенников”. А в 1567 году, когда 

испанский католический фанатик Фернан-

до Альба вступил со своими войсками во 

Фландрию, с отрядами двигались не менее 

четырехсот знатных куртизанок верхом и 

свыше восьмисот обычных проституток 

пешком. В войске Карла Смелого, который 

в 1474 году осадил крепость города Нейс, 

собралось уже около 4000 публичных жен-

щин, которые организованно помогали 

солдатам в общественных работах — у 
этих воинственных девиц было 
даже свое знамя! 

Маркитантки
Дело дошло до того, что ко времени завоева-

ния Неаполитанского королевства (1494 

год) Карл VIII Французский получил 
право устраивать “городским де-
вушкам” общий сбор — такой же, 
как для ополчения. При этом лошадей 

девушкам не полагалось из соображений 

экономии армейского фуража, хотя блудни-

цы вовсе не были абсолютным балластом, а 

наоборот — являлись важной составной ча-

стью интендантской службы войска. Это до-

казывает и песня, популярная в XV и XVI 

веках и сохранившаяся в летописях: “Мы, 

проститутки, почти все из Фландрии, отда-

емся то одному, то другому ландскнехту, но 

мы и полезны войску, мы стряпаем обед, 

метем, моем и ухаживаем за больными. 

А после работы мы не прочь повеселиться. 

Если бы мы вздумали ткать, мы немного за-

работали бы. И хотя ландскнехты часто нас 

колотят, все же мы, проститутки и мальчики, 

предпочитаем служить им”.

Мораль и дукаты
Несмотря на ужесточение норм общественной 

морали, насаживаемой Ватиканом по всей Ев-

ропе, солдатские дома терпимости никуда не 

делись, а наоборот, легализовались: девушки 

обзавелись документами, цеховыми врачами, 

знаками отличия вроде желтых бантов на 

туфлях, но в остальном ситуация осталась 

прежней — разве только “проституток, маль-

чиков и мошенников” в армиях стало все же 

поменьше. Это, впрочем, и понятно: доходы 

наемников были уже далеко не те, что во вре-

мена рыцарских походов, а когда нет золотых 

дукатов — какая уж тут любовь?

Тем временем за океаном… 
… было примерно то же самое — чего стоил 

один только бордель, в который пре-
вратился штаб американского гене-
рала Джозефа Хукера во время Граждан-

ской войны между се-

верными и южными 

штатами (1861–1865 

года). Мало того, что 

сам Драчливый Джо, 

получив в подчине-

ние целую армию, 

сутками не расставался 

с бутылкой, так еще и за 

войском постоянно таскался 

огромный обоз с развеселыми 

грешницами. А если кто-нибудь интересовал-

ся, кто они такие, следовал ответ, ставший 

именем нарицательным для всех девиц легко-

го поведения в США, — “леди Хукер”. 

Прикрыть тылы
Широчайшее распространение армейские 

дома терпимости получили во Вторую миро-

вую, и принадлежали они, как несложно до-

гадаться, самой педантичной нации на 

земле — немцам. Так как командование не 

могло допустить, чтобы истинные арийцы 

штамповали полукровок, подрывали пре-

стиж войск изнасилованиями и наматывали 

на винт разнообразные напасти, в послед-

них числах декабря 1939 года фюрер лично 

принял волевое решение оснастить все виды 

войск борделями.

Главным предназначением дома с красным 

фонарем, наряду с удовлетворением низмен-

ных страстей, было предохранение немецких 

войск от вензаболеваний. Не проходило и 

дня, чтобы местные путаны не вышибали из 

строя несколько боевых единиц, так что на 

лечении от венерических заболеваний пер-

манентно находилось около 6800 немецких 

солдат — а это два пехотных полка. А во 

Франции патриотически настроенные пота-

скухи вообще перезаразили солдат больше, 

чем Гитлер потерял убитыми и ранеными за 

всю кампанию 1940 года.

Секс по ранжиру
В итоге для борьбы с вирусами и бактерия-

ми была развернута сеть из гарнизонных и 

полевых борделей, находившихся под кон-

тролем Службы полевой полиции и Меди-

цинской службы вермахта. Гарнизонные 

дома терпимости устраивали в городах для 

”Войска про-
двигаются 

быстро. 
Публичные 

дома не успе-
вают за 

частями”. 

ййййййййй йййййй

сясясяяяяяяя  

зазазазазазаза 

скскскскскскскскалалалалалалаллллсясясясясясясясяя 

есесесесесесесе елелелелелелымымымымымымымымми и и и и ииии



история/факт

xxl-online.ru

расквартированных 

там и перемещаемых 

транзитом войск, а по-

левые бордели двига-

лись в тыловых по-

рядках войск и обслу-

живали части, снятые 

с передовой для крат-

косрочного отдыха и 

пополнения. 

Половые раз-
бойницы 

работницы
К вопросу комплекто-

вания борделей (на во-

енном сленге — ”пуф-

фов”) ударницами по-

лового труда немцы 

подошли очень акку-

ратно: в рамках воен-

ного ведомства было создано специальное 

министерство, которое и проводило кастинг 

девиц. Для того чтобы получить работу, 

каждая из них должна была пройти собесе-

дование, секс-тест и медкомиссию, после 

чего зачислялась в штат сотрудников этого 

министерства со всеми положенными блага-

ми: зарплатой, страховкой, социальными 

льготами, а также выходом на пенсию через 

30 лет прилежного труда.

Поначалу критерии отбора женщин были 

очень жесткими. В офицерских публичных 

домах имели право работать только истин-

ные арийки, родившиеся в исконно герман-

ских землях — Баварии, Саксонии и Силе-

зии. Ростом министерские потаскухи долж-

ны были быть не ниже 175 см, а про свет-

лые волосы и голубые глаза мы и говорить 

не станем — неудивительно, 

что основными поставщиками 

подобных фройляйн стали Не-

мецкий союз женщин и Ассо-

циация немецких девушек 

”Вера и красота”, члены кото-

рой шли на панель доброволь-

но и из идейных соображений.

Без отпуска
В конце 1941 года ситуация на 

постельном фронте несколько 

обострилась, и в бой были бро-

шены резервы. В бордели 

для сержантов на Восточ-

ном фронте разрешили 

набирать латышек, лито-

вок, коренных жительниц 

Карелии и фольксдой-

че — этнических немок, 

которые жили за преде-

лами Германии. В солдат-

ские ”пуффы” брали 

даже украинок и белору-

сок с одним лишь услови-

ем — они должны хотя 

бы примерно соответ-

ствовать арийскому типу 

красоты. Кроме того, хоть 

такие женщины и полу-

чали зарплату и пищевой 

паек, ни трудовой книж-

ки, ни отпуска, ни мед-

страховки у них не было.

Потаскухи и Пентагон
После Второй мировой идея передвижных ар-

мейских борделей захирела и почти испусти-

ла дух, а сегодня, согласно своду правил, при-

нятому недавно Пентагоном, американские 

солдаты, расквартированные за границей, 

могут даже попасть под трибунал, если взду-

мают пользоваться услугами проституток. 

Таким образом министерство обороны стре-

мится уменьшить вероятность того, что солда-

ты своим поведением будут способствовать 

распространению проституции в зонах, при-

легающих к их военным базам, а на возможное 

увеличение количества изнасилований в этих 

самых зонах всем, по-видимому, плевать. 

Дикий, в общем, народ, что ни говори...   [xxl]

для тех, кто любит погорячее
ДЕВОЧКИ
Эскорт-бабушка
Англичанка Милли Купер родилась в 
1915 г. и наверняка попадет в Книгу ре-
кордов Гиннесса как самая старая прости-
тутка в мире. Милли живет в Лас-Вегасе и 
в молодости была танцовщицей кабаре, а 
оставшись в 1944-м солдатской вдовой, 
стала подрабатывать собой. Вскоре она 
сколотила команду и стала хозяйкой бор-
деля, но в 1955-м еще раз вышла замуж и 
оставила прибыльный бизнес. В 1980-м 
Милли снова овдовела и опять подалась в 
проститутки. Сегодня ночь с ней стоит 
$1200, и записываться к ветерану секса 
приходится за две недели вперед. 

Полюбить футболистов
Захиа Декар — француженка арабского 
происхождения, оказавшаяся в эпицентре 
грандиозного скандала, в котором были 
замешаны чуть ли не все игроки нацио-
нальной сборной Франции: они всюду воз-
или девушку с собой и, говорят, отвалива-

ли по 2000 с носа за ночь. 
Проблема в том, что Захие 
было всего 16 вместо по-
ложенных 18. Когда все 
вскрылось, она заявила, 
что скрыла от ребят свой 
истинный возраст. За что 
получила (с помощью 
спортсменов) покрови-
тельство Карла Лагер-
фельда и превратилась в 
модного дизайнера ниж-
него белья. 

Мемуары и гейши
Рэйчел Пачеко клиенты знали под именем 
Бруна Серфистинья, но тщеславие требо-
вало чего-то серьезнее, и в свои 20 с не-
большим Рэйчел написала автобиографию 
”Сладкий яд скорпиона: дневник бразиль-
ской девушки по вызову”. В Бразилии 
книга стала настоящим бестселлером и ра-
зошлась тиражом 140 000 экз., а потом и 
вовсе стала основой сценария для филь-

ма, который недавно 
вышел в прокат. Кстати, 

сегодня легче всего 
найти материалы с 
тегом ”мемуары 
проститутки” имен-
но на португальском 
бразильском.

”Я марки-
тантка пол-

ковая;
Я продаю, 

даю и пью!”
Пьер Жан 
Беранже 
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В 
своем первом фильме актриса сня-

лась в неполные семнадцать лет, а 

спустя два года ей предложили 

роль у уже известного китайского 

режиссера Чжана Имоу. Картина 

называлась ”Дорога домой” (1999) и стала 

для дочери пекинского бухгалтера и детса-

довской воспитательницы счастливым биле-

том, который девушка вытащила перед доста-

точно гладкой дорогой в Голливуд. 8 февраля 

актрисе исполняется 34 года, и у нее уже есть 

все, чего обычно хотят женщины — кроме, 

правда, мужа и детей.

Сначала ходили слухи, что Чжан 
Цзыи — возлюбленная Чжана Имоу и 

заняла в сердце и постели режиссера место 

Гун Ли (снялась в фильмах ”Красный Гаолян”, 

”Мемуары гейши”) — однако никого компро-

мата на эту тему раздобыть не удалось, и пи-

кантная сплетня увяла на корню.

Потом на сцену вышел Джеки Чан: 

Чжан, еще не владевшая английским, прошла 

кастинг для ”Час пик-2”, и Джеки был вынуж-

ден был стать ее личным переводчиком на 

съемочной площадке фильма. Таблоиды Гон-

конга и Тайваня активно муссировали слухи о 

”звездной паре”, но папарацци опять-таки не 

удалось добыть ни единого фотоаргумента.

Зато они отыгрались на израильском 
миллиардере Авиве Нево: в 2009-м в 

Сеть попали 82 фото, на которых Авив и 

Чжан держались за руки, гуляли по пляжу и 

целовались. А в декабре 2010 года Чжао 

Синьюй, королева пекинской тусовки, сообщи-

ла репортерам что познакомила Чжан Цзыи с 

одним мультимиллионером, и тот подарил ак-

трисе кучу милых мелочей — от бриллианто-

вых сережек до нереально нафаршированного 

Ауди. Естественно, миллионер был женат, а 

Авив Нево после такого скандала отправил 

подругу (и почти невесту) в отставку.

Однако к этому времени Чжан Цзыи 
уже носила титул китайского подар-
ка Голливуду, дважды попадала в список 

красивейших людей мира по версии People и 

в жюри Каннского фестиваля, так что изра-

ильтянин, вероятно, был неправ: популяр-

ность ”азиатской Одри Хепберн” росла не по 

дням, а по часам — как и ее ценность.

Весной 2012-го эта ценность стала 
достоянием общественности: СМИ со-

общили, что актриса заработала более ста 

миллионов долларов, занимаясь сексом с вы-

сокопоставленными китайскими чиновника-

ми, в числе которых оказался опальный Бо 

Силай — с ним, утверждали репортеры, Чжан 

встречалась раз десять и каждый раз получа-

ла миллионный гонорар. И знаете, что? Глядя 

на портретные фото Чжан Цзыи, в это очень 

легко поверить: ведь деньги и должности — 

дело наживное, а значит, их запросто можно 

отдать за такую прелесть. Которая, как ни 

крути, штука непостижимая… 

правда, мужа и детей. к

”

у

З
м
С

Ч

ц

С

л

о

т

в

А

А

п

О
у
к

в которых снялась Чжан Цзыи и которые при этом показывали у нас. Красивая девушка, нет?

Крадущийся тигр, зата-
ившийся дракон (2000)/ 
Жэнь Ю / Цзяо Лун

Дом летающих кинжа-
лов (2004)/
Мэй

Мемуары гейши 
(2005)
Чио/Саюри

Убить императора 
(2006)
 Императрица Ван

Жизнь как чудо 
(2011)  
ЦиньЦинь

САМЫЕ ИЗВЕСТНЫЕ КИНОФИЛЬМЫ,

история/личность 

Китайский драматург 
Би Чэнгон заявил: 
скандал с политиче-
ской звездой (те-
перь уже бывшей) 
КНР, чиновником 
Бо Силаем, срежис-
сировала актриса 
Фань Бинбин, кото-
рая устроила эту ин-
тригу только для 
того, чтобы помешать 
успеху Чжан Цзыи на 
Каннском кинофести-
вале, где Чжан должна 
была присутствовать 
благодаря своей роли 
в драме ”Опасные 
связи” (2012). Чжан 
Цзыи действительно 
не попала в Канны и в 
июне подала в Высший 
суд Гонконга иск про-
тив Apple Daily и Next 
Magazine, опублико-
вавших скандальную 
новость.

Чжан Цзыи дважды попадала в список 50 красивейших 
людей планеты, но ее репутацию это не спасло 

Ночь на 
миллион
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Круговое вероятное отклонение: 1–30 м
Стартовая масса ракеты: 3800 кг
Масса боевой части: 480 кг/Длина: 7,2 м
Скорость ракеты после начального участка траектории: 2–100 м/c
Минимальная дальность поражения цели: 50 км
Максимальная дальность поражения цели: 500 км Искандер-К
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Встаньте, пожалуйста, на секунду 

и сделайте широкий шаг вперед. 

Сделали? Так вот, если наводчик 

оперативно-тактического ракетно-

го комплекса ”Искандер” прице-

лится в то место, где вы стояли, то 

почти наверняка ракета упадет не 

дальше того места, куда вы шагну-

ли. Может, конечно, и промазать 

метров на тридцать, но при весе 

боевой части около полутонны это 

не будет иметь для вас решающего 

значения. Даже если вы — ракет-

ный комплекс, командный пункт 

или важный объект гражданской 

инфраструктуры, для поражения 

которых и предназаначен ”Искан-

дер”, обозванный перепуганными 

натовцами Stone (”Камень”). Да, 

кстати, если вы запасливы до 

такой степени, что у вас припрята-

на в кладовке современная проти-

воракета, то расслабьтесь и не бе-

гите за ней срочно. В настоящее 

время поразить ракету ”Исканде-

ра” в полете практически невоз-

можно. Дело в том, что она очень 

активно маневрирует, особенно на 

старте и при подходе к цели. Мало 

того, к цели она подходит с пере-

грузкой в 20–30 единиц, а для пе-

рехвата нужно разогнать противо-

ракету раза в 2–3 быстрее. До-

биться таких результатов супо-

статские ученые пока не могут, от-

чего наши  генералы радостно по-

тирают руки и просят дополни-

тельного финансирования на за-

купку ветоши и спирта для про-

тирки секретных блоков.

И им не откажут, потому что никто 

в мире, кроме ”Искандера”, не 

может производить пуски хоть в 

безлунные ночи без дополнитель-

ной природной подсветки и пора-

жать подвижную цель с погрешно-

стью в один-два метра. И даже если 

злобный враг посбивает все наши 

космические спутники или отклю-

чит отопление в казарме, ”Исканде-

ру” на это пофиг, так как он не 

нуждается ни в каких корректиру-

ющих сигналах. У него есть введен-

ный при подготовке к пуску эталон, 

и все. Хотя, конечно, с отключен-

ным отоплением могут случиться 

казусы при его вводе. 

Встаньте, пожалуйста, на

и сделайте широкий ша

Сделали? Так вот, если
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ЗОН 
ТЕКСТ: ИННОКЕНТИЙ ШЕРЕМЕТ, 

ДИРЕКТОР ТЕЛЕВИЗИОННОГО АГЕНТСТВА УРАЛА,

ПРОДЮСЕР ПРОГРАММЫ 
”ЧО ПРОИСХОДИТ?” (”ПЕРЕЦ”)

ФОТО: ИННОКЕНТИЙ ШЕРЕМЕТ, АРХИВЫ

репортаж 
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А
специально 

для xxl

В следующем году я опять собираюсь в Чернобыль. Всего в нескольких киломе-трах от ЧАЭС притаился еще один мегаобъект — Черно-быль-2. Гимн мощи совет-ской империи — циклопи-ческая суперантенна. Пред-ставьте себе железяку дли-ной 600 м и высотой 150 м. Она фиксировала любое ра-кетное и авиашевеление в Америке. Почему туда не водят экскурсии, не знаю. Объект этот был заброшен в течение одного дня в апре-ле 1986 г. Это еще одна бу-доражащая тайна Чернобы-ля, хотя говорят, что про-двинутые сталкеры беспре-пятственно попадают сюда через забор. там.

на мегаантену 

ДОСЬЕ
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Наряд для зоны
Когда случилась авария на Чернобыльской АЭС, 

я находился от места происшествия на макси-

мально далеком и безопасном расстоянии — на 

Чукотке. В армии служил. Надо сказать, не тя-

нуло меня в Чернобыль совершенно — я, ко-

нечно, преклонялся перед мужеством ”черно-

быльцев”, но как раз в армии и узнал о том, что 

мирный атом категорически опасен и держать-

ся от него надо как можно дальше. Но недавно 

выяснилось, что в Чернобыль, оказывается, уже 

несколько лет устраивают экскурсии из Киева. 

И я загорелся. Уговаривал жену поехать вместе, 

приводил ей в пример Путина и других лиде-

ров, которые без всяких свинцовых трусов, в 

одних костюмчиках бесстрашно позировали на 

фоне четвертого реактора, но жена не уговори-

лась. Осталась в Киеве. А я с утра пораньше от-

правился к станции метро Минская. 

Должен предупредить: если идея отправиться в 

Чернобыль придет вам спонтанно в Киеве, вы 

ее навряд ли реализуете. Го-

товиться надо задолго, я 

начал за полмесяца. 

Через интернет вы-

брал контору — их, 

готовых отвезти вас в 

Чернобыль, достаточ-

но много и самых раз-

ных. Нужно отпра-

вить им скан па-

спорта, с которым 

предстоит ехать на 

Зону, важно не пе-

репутать загранич-

ный с отечествен-

ным. На Украину можно въезжать с любым, 

но в Чернобыль пустят только с тем, скан 

которого вы прислали. Цена поездки около 

4000 рублей, перевести их тоже нужно за-

ранее. В процессе экскурсии за дополни-

тельную плату предлагали еще и обед, но 

меня это несколько смутило — обед в Черно-

быле, на мой взгляд, уже перебор. 

Отдельно оговаривается одежда — если вы не 

выполните условия, вас просто не пустят на 

территорию. Даже если на улице дикая жара, 

на вас должна быть рубашка с длинным рука-

вом, никаких сланцев, шортов, шлепанцев. На 

случай дождя — что-то непромокаемое. Жена 

велела мне одеться в ремки, иначе не то что 

домой, в гостиничный номер не пустит в облу-

ченной одежде. В общем, краше в коллектив-

ный сад ездят, чем я был одет в тот день. Потом 

все выбросили, конечно, жена бдительно сле-

дила из окна гостиницы, как я опускаю мешок в 

мусорный контейнер.

Итак, встречу назначили в метро. Киев я знаю 

плохо, поэтому приехал к Минской заранее. 

Сразу же возникло ощущение, что хитрые ма-

лороссы развели меня как лоха с Широкой 

речки. У этих сайтов ни юридических лиц, ни-

чего — в общем, если читали ”Пикник на обо-

чине”, поймете, о чем я. Организацией ведают 

то ли отмороженные сталкеры, 

то ли авантюристы, гарантий ни-

каких. Стою я там и пони-

маю, что рядом нет никого 

похожего. Начал звонить 

организаторам, и они по теле-

фону стали вести меня, как 

голос в навигаторе. 

Потоптавшись минут 15, я обна-

ружил, что место правильное и 

греюсь в ожидании поездки я 

уже не один. Неподалеку об-

наружились точно такие же 

смущенные люди, которые 

радостно бросались ко мне с 

Ремки, ремьё (мн.ч.) 
 Ударение:  на второй слог. 
 Значение:  1. Старая одежда, рванина, 
рванье, лохмотья, тряпки, обноски, отре-
пья. 2. Люди, носящие старую одежду, 
рванину, рванье, лохмотья, тряпки, обно-
ски, отрепья. 3. Нечто старое, изодранное 
(в т. ч. об автомобилях). 
 Регион:  Урал, Зауралье (Екатеринбург, Че-
лябинск, Курган).

Вы откуда, пацаны? 
А мы местные! 

Мобилу давай, а то 
дыхну...

Одет 
по последнему 

писку дозиметра
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вопросами. Одеты они были далеко не так на-

рядно, как я — видимо, склонны недооценивать 

силу мирного атома. Или, возможно, им меньше 

повезло с женами. Состав группы: 70% — мо-

сквичи, 20% — российская провинция и 10% — 

украинцы. Мужчин и женщин поровну, был 

даже ребенок, пятнадцатилетний мальчик 

весом 90 кг в сопровождении мамы. Это, кстати, 

был главный ориентир, который мне выдали по 

телефону, — женщина с подростком. На протя-

жении всей поездки подросток нервно курил. 

Кстати, курение в Зоне не приветствуется. Счи-

тается, что так радиация лучше усваивается ор-

ганизмом. Но маму подростка это обстоятель-

ство почему-то не напрягало. 

Обещали желтый автобус ”Богдан”, но приехал 

вместо него желтый Isuzu с двумя сталкерша-

ми. На боку у Isuzu красовалось маленькое 

слово: ”Богдан”. Мы загрузились, и тут выясни-

лось страшное — у автобуса отпала выхлопная 

труба. Что делать? Срочно вызвали другой на 

замену, он прибыл через 10 минут, но нас 

ждала новая проблема. Экскурсия-то была за-

казана на строго определенный автобус, поэто-

му водитель стал скручи-

вать и перевешивать но-

мера. А их заело. 

Я уже изрядно подзаки-

пал, не привык к таким 

медленным сборам. Когда наконец собрались 

ехать, оказалось, что не прибыл еще один экс-

курсант. Не мог найти место, перепутал 

время, но пока снимали номера, он успел до-

ехать до метро. К тому времени я уже вслух 

проклинал коллективный туризм, но увы, в 

Чернобыль можно приехать только так. Итак, 

пять звонков, опоздавший все еще где-то в 

метро, бедные сталкерши побежали ему на-

встречу — оказался молоденький хлыщеватый 

хипстер, даже не попытавшийся произнести 

хотя бы слово извинения. Поехали!

Москвичи и мутанты
По прямой от Киева до ЧАЭС — 80 км. В реаль-

ности ехать 150 км. Но на эти 150 км уходит че-

тыре часа в один конец! Только мы начали в 

нашем раздолбанном тарантасе выбираться из 

Киева, как тут же встали. Это киевские гаишни-

ки, у которых на спине гордо написано ДАI 

(Державная Автоинспекция), остановили пару 

перегламуренных москвичей на ”Ягуаре”. Ока-

зывается, это тоже были участники на-

шего автопробега. Они побрезговали 

”Богданом” и решили добираться на 

своем транспорте. Украинские поли-

цаи увидели московские номера и не 

стерпели, остановили. 

Но все обошлось. Правда, через 2 км опять 

стоп — бензозаправка. Какого фига, 

думаю, неужели с сухим баком на 

рейс вышли? Нет, это у москвидо-

нов, как дружески зовет жителей 

столицы писатель Алексей Иванов, 

бензин кончился! Уральская кровь 

опять начала закипать. Забегая вперед, 

скажу, что эти москвидоны так потом 

зажигали, что я им все простил. Такой 

собачьей свадьбы и подросткового нере-

ста я лет двадцать уже не видел.

На границе 30-километровой зоны отчуждения 

мы подобрали нашего гида — мужик под 60, 

подтянут, больше 20 лет провел в чернобыль-

ской зоне без видимых последствий для орга-

низма. Собственно экскурсия началась на пер-

вом КПП — 40-минутное стояние в очереди, 

досмотр одежды, про-

верка документов. 

Из-за московской 

крали опять все под-

висло — несовпадение 

паспортных данных. 

Возможно, в проекте была какая-то другая 

девица, но счастье выпало этой. Все 

как-то разрешилось, москвичи пере-

сели в ”Богдан”, и мы въехали нако-

нец в город Чернобыль. 

Надо сказать, что когда в мире гово-

рят ”Чернобыль”, то имеют в виду не 

столько этот город, сколько 

саму АЭС и город Припять, 

где, собственно, и жили все ее 

сотрудники. 26 лет назад Черно-

быль прогремел на весь мир, но соб-

Вся группа кидает куски хлеба в 

воду. И тут из черных глубин взмы-

вают громадные монстры. Двух-

трехметровые сомы, 70-

сантиметровые плотвички не в 

счет. Экскурсанты радостно воют, а 

рыба всплывает как по команде. 

Привыкли уже к часам кормления. 

От зрелища этого, как говорит 

золотой микрофон Урала 

Влад Некрасов, ”волосы сты-

нут в жилах”. Но экскурсовод 

разочаровывает: ”Да не мутанты 

они! Просто их никто не ловит. Вот 

и вырастают. Еще недавно приплы-

вал четырехметровый сом, из пасти 

у него торчал обрывок каната. На-

верное, от старости помер, не 

видать больше”.

Самая лучшая рыбалка — в Припяти! Ждем всех!
Хлебное место

вопросами Одеты они были далеко не так на

”Вещь” из ”Семейки Аддамс” 
сделала памятную татуировку 
после экскурсии на ЧАЭС

А еще этот сом 
умеет читать!  
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ственно к атомной электростанции 

он не имел никакого отношения. Обычный го-

родок, ему 800 лет, до апреля 1986 г. здесь 

жило 13 000 человек. И фактически ни один 

житель на ЧАЭС не работал. Все население го-

рода было вывезено сразу после аварии, и 

никто из них сюда не вернулся. Сегодня Черно-

быль выглядит опрятно, но малолюдно. Гид 

сказал, что живут здесь около 3000 человек, 

все — ликвидаторы. Большинство — жители 

украинских деревень, трудятся на ЧАЭС за зар-

плату в 16–18 тысяч рублей (только в гривнах).

Первой по-настоящему зловещей остановкой 

стал заброшенный детский сад. Мы еле проби-

лись к нему через заросли, как в хорошем апо-

калиптическом блокбастере. Втоптанные в 

грязь куклы, советские переводные картинки 

на дверцах шкафчиков, голые сетки двухэтаж-

ных кроватей. В общем, все, что вы хотели уви-

деть после атомной катастрофы. 

Едем дальше, вдоль отводного канала. Спра-

ва — громадный футуристический профиль 

пятого энергоблока. Очень сильно напоминает 

долгострой Вавилонской башни. Нагроможде-

ние ржавых башенных кранов — в 1986-м 

энергоблок только строили, и стройка была 

брошена в одночасье. 

Кстати, вся чернобыльская зона отчуждения се-

годня по сути превратилась в зловещий био-

сферный заповедник. Со всей Украины, Бело-

руссии, России в безлюдную зону устремилось 

зверье. А че? Благодать! Людей нет, чистейшая 

экология, радиация их не берет... Как не берет? 

А так — сомы вырастают до 4 м, живут поло-

женный срок и не заканчивают жизнь на ско-

вородке. По зоне 

привольно бродят 

стада косуль, лоша-

дей Пржевальского, 

которым угрожают стаи волков.

Припять 
Следующей нашей остановкой 

стал четвертый энергоблок. 

Памятник и смотровая пло-

щадка — на 100-метровом расстоянии от места 

всемирной катастрофы. Радиация здесь якобы 

повышена, но не смертельна. Перед глазами 

так и стоят кадры адских кинохроник. Тут же 

на глазах собирается новый громадный сарко-

фаг, который скроет в ближайшие годы четвер-

тый энергоблок вместе со всеми его трубами.

Едем в Припять. Мимо пары жутких мест, ржа-

вого леса и моста смерти. Оценить всю их мрач-

ность можно только после рассказа гида-

сталкера. И через лес, и через мост прошел 

самый адский выброс. Ветерок подул именно 

сюда, и это было чудо. Подуй он в другое место, 

радиоактивный след ушел бы в Киев, и даже 

представить себе страшно, какой была бы ката-

строфа. Или в Припять, где жило 50 тысяч че-

ловек — они умерли бы в течение недели. 

Лес уже не ржавый, в качестве напомина-

ния стоят три обугленные сосны, а так все 

деревья были спилены и закопаны. За 26 лет 

вымахал новый лес. 

Мост смерти — невзрачный, 

но автобус прибавляет ско-

рости, так как фонит здесь 

до сих пор. Когда бабахнуло, 

ственно к атомной электростанции
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S.T.A.L.K.E.R.
 Популярный (причем далеко не 
только на территории бывшего 
СССР) 3D-шутер с элементами 

RPG. Или наоборот. Создатели на-
зывают этот жанр Survival FPS и 
гордятся тем, что в их мрачном 
мире использованы в качестве 
локаций подлинные докумен-
тальные съемки с Чернобыль-
ской АЭС. 
Первая версия игры была выпу-
щена в  2007 году и сразу полю-
билась геймерам всего мира. Оно 
и понятно. Стругацких любят все! 
А кто не читал — не молодец!

Call of duty 4: 
Modern warfare
В одном из эпизодов этой леген-
дарной игры вам предстоит: 
А) Пробраться в Припять и занять 
снайперскую позицию на послед-
нем этаже гостиницы.
Б) Убить Закаева и эвакуировать-
ся из Припяти.
А что? Некоторые проводят от-
пуск гораздо экстремальнее. На-
пример, пьют с девяти утра в тро-

пическую жару и едят все, что не 
приколочено. На самом деле в 
мире продано более 10 миллио-
нов копий Call of Duty 4: Modern 
Warfare. Так что вливайтесь. 

экскурсионные программы 
с оружием в рукахПОСТРЕЛЯЕМ!

ли наоборот. Создате
т этот жанр Survival 

экскурсиур
с оружиеру2

Витаминку? 
Так и светится! 

“
“

Премиум-аккаунт даст 
вам незабываемые впе-
чатления от поездки

СПЕЦКОСТЮМ И 

ОРУЖИЕ ВСЕГО

ЗА *****$ В ДЕНЬ

репортаж 

xxl-online.ru104



народ, который не 

спал, заинтересовал-

ся, в чем дело. Но из 

Припяти ЧАЭС не 

просматривается, и разглядеть что-то можно 

было только с моста. Народ потянулся на мост, 

даже мамочки с колясками... Посмотрели, ниче-

го особенно интересного не увидели — просто 

зарево. Без всякой паники двинулись домой, 

кто же знал, что выброс прошел ровнехонько 

через мост. Жить этим людям оставалось не-

сколько недель. 

Там же, перед мостом смерти, гид открыл само-

пальный альбом доапокалиптических фотогра-

фий Припяти: ”Посмотрите, какой вид был с 

моста до 1986 года на Припять: широкий про-

спект, многоэтажные дома. А теперь посмотри-

те, как это выглядит сейчас”. Мороз по коже. 

Ничего нет! Ни проспекта, ни 

домов — только густой лес! Въез-

жаем в этот лес и начинаем дви-

гаться по узенькой тропе. Ветки 

хлещут по стеклам ”Богдана”. Где 

мы? Ответ — в городе, на централь-

ном проспекте. 

Фантасты любят задаваться вопро-

сом — есть ли жизнь после армагед-

дона? Есть! Еще какая! 

 Чего только мы не видели — про-

гнивший речной вокзал, именно сюда 

приплывали когда-то из Киева ”коме-

ты” на подводных крыльях. Частично 

обрушившаяся школа, 

разгромленные магази-

ны, остатки забора из 

колючей проволоки, ко-

торым милиция в мае 

1986 г. пыталась окру-

жить Припять от мароде-

ров, хлынувших сюда со 

всей Украины. Только 

представьте — в 3–4 км 

ликвидаторы на глазах у 

всего мира вели адский бой 

со смертью, а в Припяти 

шел мародерский шмон. 

На вторую ночь после взры-

ва на ЧАЭС всего за несколь-

ко часов была осуществлена 

грандиозная спецоперация 

по эвакуации 50 000 чело-

век! Сейчас такое немысли-

мо, а тогда к каждому подъезду подогнали авто-

бус, люди выходили только с документами, день-

гами и наиболее ценными вещами. ДК с облез-

лыми панно, зловещий бассейн — хоть сейчас 

снимай в фильме про зомбаков... Разгромленные 

квартиры и главная жуть — парк аттракционов. 

Как бы абсолютно новое колесо обозрения, 

смонтировали его всего за несколько дней до 

трагедии. Сгнившая карусель… 

И все это мы наблюдали под брачные игры мо-

сквичей. Очень была колоритная пара — ему 

хорошо за сорок, ей слегка за двадцать. Улыбки, 

радостный смех, ужимки и эротически двус-

мысленные позы, объятия и поцелуи взасос… 

Москвич распределил среди части группы 

свои и подругины электронные гаджеты, на ко-

торые следовало снимать все происходящее. 

Как они не начали совокупляться на фоне ко-

леса обозрения, не знаю — к тому все дело 

шло. А как они обжимались у памятника погиб-

шим ликвидаторам! И все это под испуганные 

вскрики сталкера: ”Не наступайте на этот люк! 

Там фон зашкаливает в сотни раз! И на мох не 

наступайте! Я же просил!” Хотя лично я так и 

не понял — а как на мох-то не наступать? Как 

ветки не трясти? К любому зданию можно про-

браться только через бурелом. 

На выезде из Зоны — два последних аттракци-

она. И на десяти, и на тридцатикилометровой 

границе зоны отчуждения — обязательный до-

зиметрический контроль. Настоящий могучий 

советский реликт: кабинка, напоминающая со-

временные сканеры в аэропортах. В Зоне суро-

вый закон. Зафонишь, нацеплял радиации — 

тебя отсюда просто не выпустят. 

Но у нас все обошлось. По крайней мере я в это 

верю.   [xxl]
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Да зачем мне ваш 
телик? Чо я — му-
тантов не видал?

О! Дождь! 
Счас кислоты для 

аккумулятора 
наберу!

репортаж 
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СЛЕДИ ЗА 
Квартира обросла ненужным хламом, который и выкинуть жалко, и приспособить некуда? Чаще всего такая ситуация рано или поздно приводит нас на помойку. Но есть и другой путь — блоши-ный рынок. На каждую ненужную ерундень най-дется свой покупатель, и порой сделкам удивля-ются даже сами продавцы. Тем не менее на бло-шиных рынках можно купить не только хлам, но и настоящие раритеты, поэтому блошиные рынки можно назвать бесплатными музеями, где есть весьма удивительные экспонаты. Впрочем, бес-платным будет только вход — не исключено, что в таком ”музее” посетителю придется раскошелить-ся, причем по доброй воле. 

Там можно продать что-нибудь ненужное. 

Или, на худой конец, купить
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БАЗАРОМ!

Смотрите программу ”Грязные день-
ги” в декабре по будням с 17.00 до 20.00 в рамках цикла ”Лучшее на Discovery Channel” 
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Дорогу лошадям!
Считается, что первые блошиные рынки появи-

лись в XIX веке во Франции с легкой руки по-

следнего французского императора Наполеона 

III. По его приказу назначенный префектом Па-

рижа барон Осман начал расширение париж-

ских улиц, в том числе и для того, чтобы войскам 

было удобнее проходить во время парадов. 

Исторически Париж, как и многие города Евро-

пы, строился довольно хаотично, и четверке ло-

шадей было тесновато на местных мостовых. 

Такое положение дел не устраивало амбициоз-

ного, но не слишком удачливого в военных кам-

паниях монарха, в итоге под раз-

дачу попало множество мелких 

лавчонок, ютившихся на узких 

улочках парижских кварталов, а 

заодно были снесены и жилища 

их владельцев. Торговцы обо-

сновались на северной 

окраине города, на площа-

ди у крепости Клиньянкур. 

Так появился один из первых 

блошиных рынков Сен-

Уэн, который сегод-

ня считается обяза-

тельным пунктом 

программы у туристов 

наряду с Эйфелевой 

башней или Три-

умфальной аркой. 

Правда, у жите-

лей американ-

ского штата Техас есть свое мнение по этому 

поводу. Создание парижского рынка Сен-Уэн 

относят к 60-м годам XIX века, но точного 

года его появления не назовет никто. А вот 

техасцы оперируют конкретными цифрами: в 

1873 году в городе Кантон открылся рынок, 

где покупали и продавали лошадей. Чтобы не 

терять время и прибыль, фермеры выставляли 

не только скот, но и сопутствующие това-

ры — одежду, обувь, утварь и всевозможный 

ненужный хлам, привезенный с собой из 

дома. И хотя весь мир придерживается “фран-

цузской” версии, нельзя не признать, что в 

Америке блошиные рынки получили второе 

рождение. 

Они начали набирать популярность в США в 

50-е годы XX века. В 1956 году организатор 

аукционов Рассел Каррел планировал прове-

сти что-то среднее между торгами и шоу — 

костюмированный опен-эйр, где выставля-

лись на продажу предметы старины. Обычно 

на подобных ярмарках устанавливались 

тенты и шатры, но сумма за их страховку на 

случай пожара показалась Каррелу слишком 

большой, и он не стал раскошеливаться, а 

просто устроил базар под открытым небом. 

Именно Каррелу приписывают возрожде-

ние блошиных рынков на американской 

земле, хотя версия шита белыми нитками. 

Казалось бы, происхождение термина 
”блошиный рынок” лежит на поверхно-
сти. Если принять во внимание, что изна-
чально торговали в подобных местах в 
основном бедняки, а продавалось всякое 
старье, то вопрос, откуда взялись блохи, 
отпадает сам собой. Если у вас дома 
живут кот или собака, которые гуляют 
сами по себе, то вы наверняка регулярно 
покупаете антиблошиные средства — в 
том числе для ковров и мебели. Во вре-
мена Наполеона III химическая промыш-
ленность еще не достигла современных 
высот и найти патентованный антибло-
шиный спрей было затруднительно, а 
вот блох вместе с каким-нибудь древним 
пледом или диваном можно было купить 
в два счета. Есть весьма поэтическая аль-
тернативная версия, которая гласит, что 
изгнанные с насиженных мест несчаст-
ные бедняки напоминали парижанам 
блох, но в этих словах больше романти-
ки, чем логики. 

Не обошлось и без курьезов. Америка-
нец Джон Прито в 2007 году опубликовал 
работу об истории блошиных рынков, где 
давал следующее толкование: изначаль-
но термин выглядел как flee market — в 
переводе с английского это выглядит при-
мерно как “рынок беженцев”. Дескать, 
торговцев изгнали с парижских улиц на 
окраины, отсюда и название. Позднее flee 
трансформировалось во flea, что перево-
дится с английского как “блоха”. Так и 
получился “блошиный рынок”. Из этой 
версии следует, что либо базары появи-
лись в Париже, а название для них — в 
Америке, либо жители Парижа в XIX веке 
общались между собой на английском. Ни 
то, ни другое заключение не выдержива-
ет никакой критики. 

При чем тут 

блохи?

Жё вё 
динь-динь

off-top 
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Торговцы древностями 
Сегодня блошиные рынки можно встретить 
практически в любом городе мира. Если не 
принимать во внимание тривиальные бара-
холки, то это места с особой атмосферой, где 
можно поглазеть на редкости и на колоритных 
торговцев, приобрести нетривиальный суве-
нир и самому стать участником настоящего 
театрализованного действа, где в спорах рож-
дается истинная цена товара. Нередко блоши-
ные рынки попадают в списки обязательных 
для просмотра достопримечательностей, и в 
качестве яркого примера можно привести 
Нью-Йорк. По блошиным рынкам Манхэттена 
можно бесконечно ходить и столь же беско-
нечно удивляться. Плебейское, 
или, пожалуй, клошарское 
происхождение блоши-
ных рынков не должно 
вводить в заблуждение — 

на Манхэттене можно купить дей-
ствительно стоящие и дорогие вещи, 
и парой-тройкой долларов дело 
обойдется далеко не всегда. 
Торговцы настолько же разношер-
стны, как и покупатели, но душу и особый ко-
лорит блошиным рынкам Нью-Йорка придают 
те, кто посвящает делу купли-продажи редко-
стей всю свою жизнь. Для них это работа и 
хобби одновременно, азартная игра, заработок 
и способ удовлетворить свои амбиции. Напри-
мер, братья Джон и Джимми Дайреста каждые 
выходные торгуют на блошиных рынках Нью-
Йорка. Они в шутку называют себя мусорщика-
ми в третьем поколении. Братья находят вся-
кий хлам, реставрируют его и продают, стара-
ясь на этом заработать. Это удается далеко не 
всегда, но, если идея была хорошей, она неиз-
менно принесет прибыль. 
Например, однажды Джон купил старинную 
пишущую машинку и долго не мог придумать, 
как на ней заработать, но внезапно его взгляд 
упал на старую компьютерную клавиатуру, 
где не хватало одной клавиши. Решение ро-

дилось само собой — он снял с клавиатуры 
остальные клавиши, заменил их кнопками от 
пишущей машинки, сделал металлическую 
раму и установил каретку — для красоты. 
Получилась уникальная компьютерная кла-

виатура в стиле стимпанк, и она быстро 
нашла своего покупателя. 
Другая идея появилась, когда в руки Джона 
и Джимми попала старая циркулярная 
пила. Они решили сделать бас-гитару в 

форме этой самой пилы. Идею, как говорится, 
музыкой навеяло — они вспомнили о знаме-
нитой бас-гитаре в форме топора, на которой 
играл Джин Симмонс из группы KISS. “Любой 
может купить в интернете гитару как у Сим-
монса, но такая гитара в форме пилы будет 
только одна”, — сказал Джимми, увидев ре-
зультат. И такие необычные решения им при-
ходится принимать каждый день, кроме выход-
ного, когда будут расставлены все точки над 
“и”. А в понедельник нужно снова придумы-
вать что-нибудь новое. Кто-то называет такой 
бизнес грязными деньгами — дескать, парни 
роются на свалке, а потом возятся со старьем, 
но так ли уж важно, из чего сделана вещь, если 
она в итоге приносит радость?   [xxl]

“
“

Капитан, я этого $$$ в 
Химках видел, деревян-
ными членами торгует!

О, мусоровоз. 

Поживимся!
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Надувная 
игрушка

xxlady
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”Е
динственный 
способ опре-
делить грани-
цы возможно-
го — выйти за 

эти границы”, — утверждал 
английский писатель Артур 
Кларк. На самом деле эта 
крылатая фраза удивительно 
точно характеризует ситуа-
цию с вождением автомоби-
ля зимой. С начала ноября 
синоптики ежедневно преду-
преждают о том, что на доро-
гах — гололедица. И многие 
водители, уже выезжая со 
стоянки, начинают смертель-

но бояться заноса и надеют-
ся, что эта беда обойдет их 
стороной. Зря надеются! Рано 
или поздно занос случится, 
скольжение начнется — при-
роду и физику движения об-
мануть невозможно. 
Но не пугайтесь раньше време-

ни. Выход есть, и он указан Арту-

ром Кларком! С первым сне-
гом каждый уважающий 
свое мастерство водитель 
выезжает на площадку, по-
крытую снегом и льдом, 
чтобы... начать провоци-
ровать занос. Тот, кто не 

умеет искусственно загнать ма-

шину в занос и прервать его — 

опасный водитель! 

Что же делать? Учиться, 
что же еще!
А теперь вернемся к сводке по-

годы. Что значит фраза ”на до-

рогах гололедица”? На всех до-

рогах, на всем их протяжении? 

Конечно, нет! Так не бывает 

или бывает крайне редко, когда 

идет так называемый ”ледяной 

дождь”. По цвету, по блеску 

или его отсутствию, по нали-

чию снега или снежной жижи, 

по виду асфальта, по другим 

признакам дорожного покры-

тия опытный водитель опреде-

ляет, насколько скользко под 

колесами в данный момент. 

Или, как говорят автогонщики, 

насколько хорош ”держак”. 

Можно и нужно провести мини-

тест: резко нажать на педаль 

тормоза, естественно, убедив-

шись, что сзади нет автомоби-

лей! Если машина клюет носом 

и резко замедляется, значит, 

под колесами цепкое, хорошее 

покрытие — ”держак есть”! 

Если машина практически не 

реагирует на тормоз — осто-

рожно, под колесами лед, о ко-

тором вас и предупреждали си-

ноптики.

Вождение автомобиля на льду кажется непомерно трудной задачей не только робким 
новичкам. Но все не так сложно, если за руль садится матерый эксперт... 
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ТАННОМУ
ДОСЬЕ
на настоящего специалиста 

Горбачев Михаил Георгиевич — журна-
лист, автоэксперт, известный автомо-
бильный энтузиаст, мастер спорта, чем-
пион СССР по автогонкам, автор проектов 
гоночных трасс, тренер-инструктор, 
автор гоночной теории и книг по вожде-
нию автомобиля.

1.  Что делать 
при заносе          
в повороте?

Спорим, что 99% опытнейших 

водителей с хорошим стажем не 

смогут описать порядок дей-

ствий при заносе авто в поворо-

те! Если отбросить юмористов, 

заявляющих, что самое оно 

будет поддернуть "ручник" и 

поддать газку, большинство се-

рьезно скажет, что руль нужно 

вертеть в сторону заноса. 

В принципе верно. Только 

вот одновременно с пово-

ротом руля в сторону за-

носа нужно молниеносно 

повернуть голову в 

сторону дороги. 

То есть посмо-

треть туда, где 

вы намереваетесь 

оказаться! Без этого ста-

билизировать машину 

на дороге не получится. "Чело-

век — это зверь, который всегда 

следует своему взгляду", — го-

ворит немецкий автогонщик и 

чемпион мира по ралли Вальтер 

Рерль. И он прав на все 100! 

Движения рулем в сторону за-

носа должны быть максималь-

но резкие, но возвращать руль 

обратно можно уже 

плавнее. Главное воз-

вращать его сразу! 

Зависнуть с 

рулем, поверну-

тым в сторону за-

носа, — плачевная 

ошибка, которая приве-

дет к возникновению рит-

мического заноса с возрастаю-

щей амплитудой и — как ре-

зультат — к полной потере 

управления автомобилем. Не 

помог сразу такой резкий пово-

рот руля в сторону заноса? Не 

беда. Повторите это движение 

несколько раз, и занос исчезнет, 

сойдет на нет!

2.   Как побороть 
занос на прямом 
участке?

Внимание! Этот прием не опи-

сан в учебниках по вождению и 

знаком единицам инструкторов 

курсов водительского мастер-

ства. Он заключается в следую-

щем: если задняя часть автомо-

биля начала уплывать при дви-

жении по прямому участку до-

роги, необходимо сделать серию 

резких и быстрых небольших 

поворотов рулем влево-вправо 

(первое движение — в сторону 

заноса). Машина моментально 

стабилизируется. Любые другие 

действия в этой ситуации толь-

ко ее ухудшат!

3.  Как рулить 
в гололед? 

Максимально плавно и мягко, 

стараясь поворачивать руль на 

минимально возможный угол. 

То есть рулим очень осторожно, 

чтобы не вызвать занос, а уж 

если он случился (а он случит-

ся, чудес не бывает!), рулим ре-

шительно, резко, буквально об-

рываем его! Чтобы лишний раз 

не спровоцировать занос, так 

же плавно и мягко требуется 

обращаться с педалью газа. По-

тому что при неоправданно рез-

ком добавлении газа на скольз-

ком покрытии машина ваша 

просто взбесится. 
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Больше ста лет в России! 

До революции SKODA была очень популярна 

в России, как, впрочем, и сейчас. Более того: 

Россия была одной из ключевых стран для 

марки по продажам. Например, у нас прода-

валось столько же автомобилей SKODA, 

сколько и в самой Чехии.   Дебют состоялся в 

1907 г. Тогда торговый дом ”Победа” (СПб) 

привез на пробу несколько машин из Чехии, 

став первым дилером марки в Российской 

империи. С тех пор Россия и SKODA связаны 

узами взаимной любви.

122 xxl-online.ru
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Без окраса
Готовим мотоцикл сами 

Можно ли стать чемпионом мира по 
строительству мотоциклов? Пред-
ставьте себе, можно. Во всяком слу-
чае, такой чемпионат существует и в 
нем регулярно кто-то побеждает. На 
сей раз в самом престижном классе, 
который Freestyle, лучшим  стал байк 
под названием PainTTless. В принци-
пе, тут надо завязывать с чтением и 
начинать смотреть фотки, но раз уж 
заговорили, не будем прерываться на 
полуслове. Интересно, что 
этот мотоцикл сделали в Гер-
мании, хотя изначально ка-
стомайзинг считается чисто 
американской забавой. Идеоло-
гически PainTTless олицетворя-
ет поистине адскую смесь 
культур и субкультур из Ста-
рого и Нового Света. Это и не-
много чоппер, и слегка кафе-рейсер, 
мотор взят от “Харлея”, а отделка 
недвусмысленно отсылает к эстетике 
стимпанка. А если хочется увидеть 
следы немецкого происхождения, то 
надо смотреть на качество изготовле-
ния и сборки. Такое ощущение, что 
над этим байком начали работать 
еще до большого взрыва и лишь 
каким-то чудом успели к 2012 году, 
чтобы уложиться до конца света.  

Самой крупной моделью ав-
томобиля на радиоуправ-
лении считается любимая 
игрушка английского инженера 
Джеймса Брайтона. Это, соб-
ственно, самый обычный 
Hummer H3, только… ну да, на 
радиоуправлении. Интересно, 
кстати, что мистер Брайтон соо-
рудил и настроил всю необходи-
мую электрику за месяц. Види-
мо, действительно толковый 
инженер.

Мэйт Римак, владелец ав-
томобильной компании 
имени себя, решил доказать 
миру, что электромобиль не обя-
зательно похож на безалкоголь-
ное пиво. Для этой цели он разо-
брал старенький BMW E30 и со-
брал монстра с 600-сильным 
электромотором, развивающим 
900 НМ крутящего момента. На 
практике это означает разгон до 
100 км/ч за 3,3 секунды. Обыч-
ные BMW на такое не способны. 

Land Rover Уинстона Чер-
чилля снова кто-то кому-
то продал на аукционе, в 
этот раз за 200 тысяч фунтов. 
Самое забавное, что когда-то 
этот “лендровер” собирал пыль 
в гараже имения Черчилля,  пока 
кто-то из его потомков не сба-
грил его соседу-фермеру за пару 
символических фунтов. В тот 
день сосед заключил одну из 
самых удачных сделок в истории 
торговли старыми машинами. 

Корейская марка Hyundai на-
чала поход на мир скоростей и 
ревущих моторов прямо на 
тюнинг-шоу SEMA. Во всяком 
случае туда привезли хетчбэк 
Elantra GT, да не простой. Стоко-
вый 1,8-литровый мотор 
тюнинговали-тюнинговали, да 
вытюнинговали из него больше 
600 лошадиных сил. Прочих 
подробностей о машине не сооб-
щается, возможно на ходовую 
часть запала уже не хватило. 

ПРИЯТНЫЕ МЕЛОЧИ Суперскоростной электрокар, шестьсот 
корейских лошадей и машина Черчилля

Можно ли стать чемпионом мира по

P
orsche выпу-
стила универ-
сал, а BMW по-
казала свою 

первую переднепри-
водную машину. Жить 
после таких событий, 
казалось бы, особенно 
незачем, но ребята из 
McLaren решили сде-
лать нам искусствен-
ное дыхание. 
Ключевое слово “искус-
ственное”, потому что 
продемонстрированная в 
Париже новинка с индек-
сом P1 хороша собой, но 
пока это лишь изваяние 
автомобиля. McLaren P1 не 
более чем концепт-кар, а 
вот его серийная версия и 

тем более силовая уста-
новка, которую в эту вер-
сию поставят, пока дер-
жатся в секрете. Коллеги 
из зарубежных изданий 
уже успели предположить, 
что, де, форсированный до 
последней крайности дви-
жок объемом 3,8 литра 
вместе с электромотором в 
едином порыве выдадут 
что-то около 950 лошадок, 
но это пока не более чем 
догадки. 
Забавно другое: макларе-
новцы заявили, что 
эта машина ста-
нет преемником 
фантастической 
модели F1, для 
описания которой 

до сих пор не придумали 
подходящих определений. 
А раз так, то достойный 
продолжатель дела дол-
жен тоже стать царем 
горы, а для это надо сбро-
сить оттуда Bugatti 
Veyron. 
В общем, на данный мо-
мент мы знаем лишь, что 
энерговооруженность ма-
шины составит примерно 
600 лошадей на тонну, и 
это все.  

На слабо
Это изваяние будущего автомобиля, и мы 

считаем, что это очень красивое изваяние
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Трактора бывают разные. Очень разные. Но чтобы настолько?

Точная копия
Трактор-пуллинг бывает не 
только настоящий, но и игру-
шечный. На фотке слева ра-
диоуправляемая модель трак-
тора. А ведь если не присма-
триваться — как настоящий, 
правда? Развлекаются, кстати, 
вполне взрослые дядьки.

Канадский вариант
Многие трактора и без тюнинга 
выглядят круто. Тот, что спра-
ва, это восьмиколесный ка-
надский трактор Big Roy с 
600-сильным мотором. С дру-
гой стороны, и масса у этого 
здоровяка тоже убедитель-
ная, больше 26 тонн. 

ЧТО ЭТО, ЧЕРТ ВОЗЬМИ?  

А ведь 

150 лет назад 

это было 

соревнование 

фермерских 

лошадок
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На фоне этих штуковин меркнет меркнет практически все. 
Ведь более безумный аппарат сложно даже представить
Этот мутант построен для 

одного из самых диких видов 

спорта в мире — трактор-пул-

линга. Название все объясня-

ет: “трактор”, потому что эти 

машины надо понимать как 

сельхозтехнику, а “пуллинг”, 

потому что это не совсем 

гонки, а скорее перетягивание 

прицепа на скорость. Весит 

этот прицеп, так, на секундоч-

ку, два-три десятка тонн, то 

есть как небольшой дом. Зато в 

самых мощных тракторных 

классах раздолье для технома-

ньяков — ограничений по же-

лезу практически нет вообще! 

Собственно, это единственный 

вид спорта, где на болид 

можно установить сразу четы-

ре газотурбинных двигателя от 

вертолета — то, что в результа-

те получится, вы видите на 

картинке. В данном случае 

мощность машины 6000 лоша-

диных сил, но это вовсе не 

предел, бывает и вдвое боль-

ше. Попадаются экземпляры, 

которые мощнее всего пелато-

на Formula-I вместе взятого. 

wow!wow! 
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Как понять, что перед тобой мотоцикл для стантрайдинга? Довольно просто 

ГЕ
О

РГ
И

Й
 Б

ЕЛ
О

В
; 

Ф
О

ТО
: 

А
РХ

И
В

 П
РЕ

СС
-С

Л
У

Ж
Б

Всадник
без головы

Вещественные доказательства
Байк наверняка предна-
значен для трюковой 
езды, если по бокам от 
осей колес торчат метал-
лические штуки, похо-
жие на обрезок толстой 
трубы длиной 10–15 см. 
Они называются пеги (1) 
и это защита — при паде-
нии они уберегут колес-

ный диск и тормозную 
систему. А это клетка 
(2). Ее задача прикры-
вать сварным телом дви-
гатель. Теперь смотрим 
на руль (3). Если на нем 
удалось обнаружить тре-
тий рычаг, то все понят-
но — перед нами машина 
для станта. Это задний 

тормоз, который обычно 
работает от педали, но 
когда ты сидишь на руле 
летящего на переднем 
колесе мотоцикла, поль-
зоваться ею не очень 
удобно. 
Опять смотрим на заднее 
колесо и поражаемся 
размерам здоровенной 

звездочки (4). Это еще 
одна характерная осо-
бенность. Дело в том, что 
спортивные мотоциклы 
не умеют ездить медлен-
но, они от этого глохнут. 
Большая шестеренка 
выполняет роль понижа-
ющей передачи. Двига-
тель выдает хороший 

крутящий момент, но 
байк при этом не разго-
няется до опасных ско-
ростей. Нельзя не отме-
тить бензобак (5). В нор-
мальном мотоцикле он 
нужен для бензина, а тут 
на него встают ногами, 
садятся, и вообще, тяже-
ла жизнь у этого бака. 
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Байк наверняка предна-
значен для трюковой 
езды, если по бокам от 
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Они называются пеги (1)
и это защита — при паде-
нии они уберегут колес-

ный диск и тормозную 
систему. А этоооооооооооооооооооооо  к к к к  лелетктка а 
(2).... ............ Ее задача прикры-
вать сварным телом дви-
гатель. Теперь смотрим 
на руль (3). Если на нем
удалось обнааааааааааааааааааааарурурруррррррурррррррруррружижиж тьть т тререререрррр --
тититититтитт ййййййййй йййййййй й рырычачаг,г, т то о о о о о вввсвв е понят-
но — перед нами машина 
для станта. Это задний 

тормоз, который обычно 
работает от педали, но
когда ты сидишь на руле
летящего на переднем
колесе мотоцикла, поль-
зоваться ею не очень
удобно.
Опять смотрим на заднее 
колесо и поражаемся
размерам ззззззззззззззззззззззздддододододоророророрррррррррррр вевевевеннннннннойойойойойоойойойойойоойойойойойойоойойой 

звзввввзвзвзззззззвзвзвзвзвзвввзвзвееееееееезезезезезезееезезезддододододддд чкчкчккккиииииииииииииииииии и (4). Это еще 
одна характерная осо-
бенность. Дело в том, что 
спортивные мотоциклы 
не умеют ездить медлен-
но, они от этого глохнут.
Большая шестеренка 
выполняет роль понижа-
ющей передачи. Двига-
тель выдает хороший 

крутящий момент, но
байк при этом не разго-
няется до опасных ско-
ростей. Нельзя не отме-
тить ббббббббббббббббббббббббееененене зозоббббббббббббббббббббабак к (5). В нор-
мальном мотоцикле он
нужен для бензина, а тут 
на него встают ногами, 
садятся, и вообще, тяже-
ла жизнь у этого бака.
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М
отоцикл — поистине удиви-
тельная вещь. Этот неболь-
шой железный предмет хра-
нит в себе сотни и тысячи 
способов быстро и каче-

ственно загреметь в комнату с белым 
потолком с правом на надежду. Те, кому 
обычные падения несколько приелись, 
переходят на следующий уровень, кото-
рый называется стантрайдинг. 

Stuntriding переводится на русский как ”трю-
ковая езда”, но от такой формулировки отда-
ет съездами КПСС. ”Стантрайдинг” звучит 

круче, хоть и не по-нашему. Если говорить об 
истории вопроса, то вряд ли кто-то придумы-
вал стантрайдинг специально, скорее всего 
он возник сам собой, когда количество сти-
хийно изобретенных трюков стало перехо-
дить в качество. Считается, что идейным 
вдохновителем нового способа ездить на мо-
тоцикле был парень по имени Гарри Ротл. Мы 
не против, пусть считается. Формально стан-
трайдинг можно причислить к спорту, ведь 
по этой дисциплине проводят вполне серьез-
ные соревнования, но, по большому счету, 
это, конечно, шоу. 
И, заметим, очень красивое и азартное. 

авто/спорт
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ТРЮКАЧИ
Знакомьтесь — это реально 
чокнутые парни

ДЖЕССИ ТОЛЕР 
Мотоцикл: Yamaha YZF-R6
Этот парень попал в Книгу рекордов Гин-
несса, сделав стоппи на скорости 241 

км/ч. Честное слово, попасть в книгу ре-
гистрации покойников в местном морге 
шансов у него было предостаточно. Чтобы 
два раза не вставать, он сразу установил 
еще один гиннессовский рекорд, проехав 
на переднем колесе 402 метра. 

ГРЕГОРИ НЕРАТ 
(ТОЛСТЫЙ ГРЭГ)
Мотоцикл: Harley Davidson 883 Sporster
Вот что называется контраст! На фоне 
худых и жилистых в массе своей стан-
трайдеров этот двухметровый голландец 
весом за 170 кг выглядит крайне эффек-
тно. Возможно это не самый техничный 
спортсмен в мире, но уж точно один из 
самых колоритных.

КРИСТИАН ПФАЙФЕР 
Мотоцикл: BMW F800
Один из лучших станрайдеров мира. 
Начал спортивную карьеру в триале, но 
потом пересел на байк для стантрайдинга, 
и все остальные переместились в рейтин-
ге на одну строчку ниже. С тех пор он вы-
игрывал почти все, что имеет смысл вы-
игрывать. 

Wheelie (вилли) 
Этот трюк хоть раз 

видел каждый жи-

тель планеты 

Земля. Если в мо-

мент старта от-

крыть газ посиль-

нее, то переднее 

колесо поднимется 

в воздух, а мото-

цикл поедет на за-

днем. Так что на 

русский слово 

wheelie переводит-

ся как “на козла”. 

Но толковому стант-

райдеру мало про-

сто удерживать байк 

в вертикальном по-

ложении. Можно, например, сесть на бензо-

бак, свесив ноги вперед через руль. Если по-

лучится, то это будет трюк под названием 

High Chair. А если стоять не на подножках, а 

на специальной подставке в задней части 

кресла (еще одна особенность таких байков), 

то можно сплясать Can Can или сбацать любой 

другой из десятков трюков. Хотя лучше, ко-

нечно, изобрести свой собственный. 

Stoppie (стоппи) 
Это вилли наоборот. Хорошенько разгоняемся, 

переносим вес тела вперед, зажимаем перед-

ний тормоз, чтобы заднее колесо оторвалось 

от асфальта. После того как выпишут из боль-

ницы, пробуем еще раз. Со временем стоппи 

перестает быть проблемой и приходит время 

вариаций на тему. Самая романтичная, конеч-

но, Stoppie Kiss: в финальной фазе, когда мо-

тоцикл уже стоит на месте, но заднее колесо 

все еще высоко в воздухе, райдер целует де-

вушку. Лучше свою, но вообще как получится, 

все-таки это стоппи-кисс, не просто так. Глав-

ное, чтобы девушка не смоталась, увидев ле-

тящий на нее мотоцикл, а остальное уже ме-

лочи. Еще можно сесть на руль или заставить 

мотоцикл крутиться на переднем колесе во-

круг собственной оси — все это круто, но 

если сравнивать со стоппи-кисс… 

Burn out (Бёрн Аут)
Тут все просто. Весом собственного тела за-

гружаем переднее колесо стоящего на месте 

мотоцикла, откручиваем газ, и задняя по-

крышка начинает шлифовать асфальт. Через 

какое-то время появляются клубы белого 

дыма, а потом шина разлетается на куски, и 

надо идти в магазин на следующей. Пока ре-

зина еще держится, можно попробовать раз-

нообразить действо. Например поставить 

одну ногу на землю к кружиться с мотоци-

клом вокруг этой точки — это будет трюк 

Crazy Larry. Можно подрифтовать по площад-

ке на радость публике или, наоборот, стоять 

рядом с бешено жгущим резину мотоциклом, 

орудуя ручкой газа, — эту забаву прозвали 

Chainsaw или Бензопила. 

Равновесие
Дочитав до этого места, немудрено забыть, 

что мотоцикл умеет просто ездить. Уметь-то 

он умеет, но кто ему даст? На байке, движу-

щемся прямо, можно встать на бензобак и 

расставить руки в стороны для равновесия — 

эта фигура у набожных заокеанских райде-

ров зовется Christ или “Христос”. Можно де-

лать что угодно другое — вставать на голову 

или прыгать, главное — не грохнуться вме-

сте с мотоциклом и придумать своему трюку 

название. 

Произвольная программа
Наверняка кто-нибудь когда-нибудь уже сказал, что трюков на свете существует 
столько же, сколько стантрайдеров, но вот какая штука: у мотоцикла один руль и 
два колеса. И количество чудес, которые можно проделать с этим нехитрым набо-
ром, вовсе не бесконечен. Так что здесь, как и в любой другой разновидности тан-
цев, есть несколько базовых элементов, а все прочее суть их варианты. 
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Мотоцикл: Yamaha YZF-R6
Этот парень попал в Книгу рекордов Гин-
несса, сделав стоппи на скорости 241 

км/ч. Честное слово, попасть в книгу ре-
гистрации покойников в местном морге
шансов у него было предостаточно. Чтобы 
два раза не вставать, он сразу установил 
еще один гиннессовский рекорд, проехав 
на переднем колесе 402 метра.

ГРЕГОРИ НЕРАТ 
(ТОЛСТЫЙ ГРЭГ)
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Мотоцикл: Harley Davidson 883 Sporster
Вот что называется контраст! На фоне
худых и жилистых в массе своей стан-
трайдеров этот двухметровый голландец
весом за 170 кг выглядит крайне эффек-
тно. Возможно это не самый техничный 
спортсмен в мире, но уж точно один из 
самых колоритных.

КРИСТИАН ПФАЙФЕР 
Мотоцикл: BMW F800
Один из лучших станрайдеров мира. 
Начал спортивную карьеру в триале, но 
потом пересел на байк для стантрайдинга,
и все остальные переместились в рейтин-
ге на одну строчку ниже. С тех пор он вы-
игрывал почти все, что имеет смысл вы-
игрывать. 

Wheelie (вилли)
Этот трюк хоть раз 

видел каждый жи-

тель планеты 

Земля. Если в мо-

мент старта от-

крыть газ посиль-

нее, то переднее 

колесо поднимется 

в воздух, а мото-

цикл поедет на за-

днем. Так что на 

русский слово

wheelie переводит-

ся как “на козла”. 

Но толковому стант-

райдеру мало про-

сто удерживать байк

в вертикальном по-

ложении. Можно, например, сесть на бензо-

бак, свесив ноги вперед через руль. Если по-

лучится, то это будет трюк под названием 

High Chair. А если стоять не на подножках, а 

на специальной подставке в задней части 

кресла (еще одна особенность таких байков), 

то можно сплясать Can Can или сбацать любой

другой из десятков трюков. Хотя лучше, ко-

нечно, изобрести свой собственный. 

Stoppie (стоппи)
Это вилли на бббббоборот. Хорошенько разгоняемся, 

переносим вес тела вперед, зажимаем перед-

ний тормоз, чтобы заднее колесо оторвалось

от асфальта. После того как выпишут из боль-

ницы, пробуем еще раз. Со временем стоппи

перестает быть проблемой и приходит время 

вариаций на тему. Самая романтичная, конеч-

но, Stoppie Kiss: в финальной фазе, когда мо-

тоцикл уже стоит на месте, но заднее колесо

все еще высоко в воздухе, райдер целует де-

вушку. Лучше свою, но вообще как получится, 

все-таки это стоппи-кисс, не просто так. Глав-

ное, чтобы девушка не смоталась, увидев ле-

тящий на нее мотоцикл, а остальное уже ме-

лочи. Еще можно сесть на руль или заставить

мотоцикл крутиться на переднем колесе во-

круг собственной оси — все это круто, но

если сравнивать со стоппи-кисс… 

Burn out (Бёрн Аут)
Тут все просто. Весом собственного тела за-

гружаем переднее колесо стоящего на месте 

мотоцикла, откручиваем газ, и задняя по-

крышка начинает шлифовать асфальт. Через 

какое-то время появляются клубы белого

дыма, а потом шина разлетается на куски, и 

надо идти в магазин на следующей. Пока ре-

зина еще держится, можно попробовать раз-

нообразить действо. Например поставить

одну ногу на землю к кружиться с мотоци-

клом вокруг этой точки — это будет трюк

Crazy Larry. Можно подрифтовать по площад-

ке на радость публике или, наоборот, стоять

рядом с бешено жгущим резину мотоциклом, 

орудуя ручкой газа, — эту забаву прозвали

Chainsaw или Бензопила. 

Равновесие
Дочитав до этого места, немудрено забыть,

что мотоцикл умеет просто ездить. Уметь-то 

он умеет, но кто ему даст? На байке, движу-

щемся прямо, можно встать на бензобак и 

расставить руки в стороны для равновесия —

эта фигура у набожных заокеанских райде-

ров зовется Christ или “Христос”. Можно де-

лать что угодно другое — вставать на голову

или прыгать, главное — не грохнуууутьтттттттттттттттт ся вме-

сте с мотоциклом и придумать свововововововоововововоооововоовооооововововоовов ееему трюку 

название. 

Наверняка кто-нибудь когда-нибудь уже сказал, что трюков на свете существует 
столько же, сколько стантрайдеров, но вот какая штука: у мотоцикла один руль и
два колеса. И количество чудес, которые можно проделать с этим нехитрым набо-
ром, вовсе не бесконечен. Так что здесь, как и в любой другой разновидности тан-
цев, есть несколько базовых элементов, а все прочее суть их варианты.
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Santa Fe

М
ы, честно гово-
ря, и так раску-
пали Santa Fe 
как горячие пи-

рожки. Но если нам 
предлагают пирожки 
еще больше, горячее и 
питательнее, мы ни за 
что не откажемся. 
Итак, что у нас нового? В сало-

не стало больше места для 

пассажиров, сообразно увели-

чилось и багажное отделение.

Кроссовер стал устойчивее на 

высоких скоростях благодаря 

едва ли не лучшему в своем 

классе коэффициенту лобово-

го сопротивления (всего 0,34). 

Более приземистый кузов стал 

прочнее, но при этом легче. 

Ниже стал и центр тяжести.

Так что новый Santa Fe теперь 

управляется буквально одним 

пальцем. 

На кроссовере стоят самые со-

временные двигатели, которые 

отличаются взрывной мощью 

и топливной экономичностью. 

В России будут продаваться 

машины и с бензиновым, и с 

дизельным двигателем. Пол-

ный привод и любимая наро-

дом 6-ступенчатая коробка-

автомат прилагаются.

Отдельная песня — дизель-

ный 2,2-литровый двигатель. 

Он развивает мощность в 

197 л. с. и 436 Нм, потребляя 

в смешанном режиме всего 

6,6 л топлива. Как говорится, 

дешевле только даром. Кста-

ти, приятная малочь: в семи-

местном (!) салоне найдется  

место для всех, а в багажнике 

есть розетка на 220 V. 

Да и вообще, если вы хотите 

не колотить понты, а полу-

чить красивую, безопасную, 

комфортную машину — 

лучше Hyundai не найти. 

Проверено. 

В России будет 
представлена 
7-местная вер-
сия Santa Fe, 
идеальная для 
больших семей 

Santa Fe третьего поколения уже здесь. Футуристичный 
дизайн, взрывная мощь, экономичность и новые системы 
безопасности. Теперь с детьми можно хоть на край света 
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И самое главное: первые 15 подписчиков получат модную туалетную воду 
John Varvatos ★ USA, чтобы радовать себя и мир ароматом с нотами красного имбиря, голубой 

ели и благородной амбры.

На все во п ро сы о под пи с ке вам с удо воль ст ви ем от ве тят по те ле фо нам: 

(495) 745-84-18 или (495) 745-84-27
а также читайте полную информацию на странице 150

ПОДПИШИСЬ!

декабрьский 

приз
подписчикам

журнала 

И ежемесячный квест ”в поисках любимого журнала” можно считать досрочно 
завершенным. А это от 6 до 12 тысяч очков жизненного опыта с доставкой на дом, 

по тысяче на каждый номер. 



                      

финал
Наука140

Книги

Технотест

Кино

ИгрыЗвук

Выбор

144

146138
142

134

Стр. 134
Mabrun
ТД ”ЦУМ” 
ул. Петровка, д. 2,
тел.: (495) 933-73-00 
Lee
ул. Б. Семеновская, д. 11,
тел.: (495) 984-28-42

Dior
Столешников пер., д. 18,
тел.: (495) 745-80-10
Tommy Hilfiger
Трехпрудный пер., д. 8,
тел.: (495) 507-75-51
John White
www.britishshoes.ru

Pal Zileri 
ТД ”ГУМ”
Красная площадь, д. 3, 
тел.: (495) 620-30-18 
Versace
ТД ”ЦУМ” 
ул. Петровка, д. 2,
тел.: (495) 933-73-00 

Sela
ТЦ “Метрополис”
Ленинградское ш., д. 16,
тел.: (495) 589-20-32  
Cerruti 1881
ТД ”ЦУМ”
ул. Петровка, д. 2,
тел.: (495) 933-73-00

АДРЕСА И ТЕЛЕФОНЫ В МОСКВЕ:

Внимание: внизу спойлеры!
132 СТИЛЬ Нож в виде кредитки, самый 
легкий пуховик и черепа на веревочке.
134 СТИЛЬ Мама, мама, что я буду делать! 
Ну и так далее, по тексту. Выбираем себе 
теплое пальтишко на зиму, словом. А заодно 
пуховик, дубленку и страну обитания. 
138 ТЕХНОТЕСТ 3D-технологии у вас на 
службе. Шлем, перчатки, скатерть-
самобранка и прочие гусли-самогуды. 
140 НАУКА Паразит живет в паразите пара-
зита паразита. Облака подрались из-за 
звезды. А детей теперь можно делать при 
помощи одного папы и двух мам! 
142 ЗВУК Боб Дилан жив. Чего и вам жела-
ет. 76-летний Ли Пэрри вступил в союз, а 
главнй вокалист киллеров признался, что 
работал коридорным.  
144 КИНО Хоббит снова с нами! Дождались, 
ребята... А еще с нами снова персонажи 
”Бригады” и Клинт Иствуд, вновь явивший-
ся на экран. 
146 ИГРЫ Рвемся в самые крутые угонщики 
мира, вируально качаем вполне реальный 
пресс и не верим в то, что ЭТО — книга.
148 КНИГИ Первая книга Жапризо о пороч-
ной страсти к монахине, полтора хороших 
романа по цене одного и монолог Боя-
шева, который никто не понял. 

Стиль132
148

xxl-online.ru 131



Т
Е

К
С

Т:
 Д

А
Р

Ь
Я

 Р
О

В
Н

Е
Р

, Ф
О

Т
О

: 
А

Р
Х

И
В

Ы

Что самое кошмарное в шопинге, 

особенно в компании дамы? Разу-

меется, ожидание. И честь и хвала 

тем магазинам, которые это понима-

ют и устраивают свои бутики в соот-

ветствии с нуждами измученных 

мужчин. Если во время очередного 

шопинг-марафона силы начнут вас 

покидать, ищите на горизонте мага-

зин ESPRIT, потому что после реди-

зайна все бутики превратятся в на-

стоящий оазис. Вернее — уютный 

калифорний-

ский дом с мяг-

кими диванами, 

натуральными 

материалами, 

картинами и 

специально по-

добранной му-

зыкой. Придя в 

себя и рассла-

бившись, вы 

легко сможете 

подобрать одеж-

ду под стать — 

такую же рас-

слабленную и 

комфортную. 

Chill out
шопинг до первой крови

Кто это выдумал, что одежда для спорта и путе-

шествий должна быть обязательно некрасивой, 

а деловой гардероб — скучным и неудобным? 

Новая коллекция компании SELA опровергает 

все эти предрассудки. Все вещи casual в ней 

красивые, а вся деловая одежда такая удобная, 

что хоть с работы не уходи. Или не приходи 

туда вовсе, что гораздо, гораздо приятнее. 

Если вы живете в России, не верите 
в конец света и не собираетесь про-
вести зиму на Гоа, то надо заду-
маться об утеплении. Оптимальный 
вариант — теплая куртка adidas 
Ice-650. Технологию придумали 
японцы, так что нутро куртки наби-
то не только пухом, но и специаль-
ными волокнами, и холодному воз-
духу просто не остается места. Если 
станет жарко, можно открыть вен-
тиляционные карманы, а от снега 
вас защитит верхнее водонепрони-
цаемое покрытие. И бонус — в от-
личие от многих пуховиков эта 
куртка почти невесома. 

Оружие 
интеллигента
Не умеете интелли-

гентно срезать неожи-

данно попавшуюся на 

глаза свинушку? Да 

как вы вообще выживаете без таких 

навыков! А вот будь у вас складной 

нож CardSharp2 от Iain Sinclair Design, 

вы бы могли проделывать манипуляции 

со свинушками регулярно и с достоин-

ством. Предполагается, что вы, как жи-

тель большого города, не можете таскать 

с собой тесак, чтобы то и дело срезать 

цветы, разрубать веревки и собирать 

свинушки. Но вот нож, который в сло-

женном виде выглядит как кредитка, вы 

позволить себе можете. Ведь он не толь-

ко занимает мало места, но и безопасен. 

Легкость
бытия

НЕТ стереотипам!

Бунтарь 
без причины
Вы такой дерзкий тип, что слу-

шаете рок и не гнушаетесь би-

рюльками с черепами? Завиду-

ем вашей смелости. И совету-

ем посмотреть на новую кол-

лекцию THOMAS SABO, в ней 

есть отличные аксессуары. 

Сани летом
Дизайнеры Piquardo создали 

особую коллекцию новогод-

них аксессуаров. Две дорож-

ные сумки и чехол для айфо-

на, сделанные из кожи с вин-

тажным эффектом и украшен-

ные голубым кантом, — это ли 

не отличный подарок?

Дыша духами 
и туманами
Новый аромат Interlude от 

дома Amouage пахнет ладаном, 

миррой, бергамотом и кожей. 

И вообще это очень сложный 

парфюм, к тому же роскошно 

упакованный во флакон с 

синим кристаллом Swarovski. 
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Е
сли вы не идейный затвор-
ник, который предпочитает 
общаться с внешним миром 
при помощи браузеров, то 
этой зимой вам придется не 

раз и не два выйти на улицу. Это зна-
чит, что придется найти подходящую 
верхнюю одежду. 
Чтобы грамотно утеплиться, для начала 

определитесь, каким образом вы  преодоле-

ваете пространство и время. Разъезжаете на 

собственном автомобиле? Предпочитаете об-

щественный транспорт? Или вам так повезло, 

что вы легко добираетесь до любого пункта 

назначения пешком? 

Очевидно, что если у вас машина, то можно 

обойтись без суперутепления. Исключе-

ние — старый уазик, в котором не предусмо-

трено никакое отопление. Но даже в этом 

случае вам явно стоит избегать шуб до земли, 

размашистых пальто и прочих вещей, полы 

которых спускаются ниже пояса. Вам просто-

напросто будет неудобно выбираться из ма-

шины, да и часами сидеть в пробке таким чу-

челом тоже не очень хорошо.

С  общественным транспортом все гораздо 

сложнее. Главное — найти золотую середи-

ну, то есть найти такую одежду, в которой 

не будет слишком жарко внутри, но на 

улице вы не замерзнете. В принципе, выби-

рать вам, но вот объемные пуховики гражда-

нам пассажирам мы бы не советовали кате-

горически. 

Зато такой пуховик очень пригодится для 

пеших прогулок. Особенно если он с капю-

шоном и меховой оторочкой. Как вариант 

можно рассмотреть дубленку, хотя прилич-

ные дубленки встречаются не очень часто, да 

и носить их не так просто, как куртки. И важ-

ный момент: несмотря ни на какие погодные 

условия, говорите твердое “нет” шубам, пото-

му что одно дело — меховой вортник или 

опушка на капюшоне, а другое — целая 

шуба, которая даже стильного красавца легко 

превратит в помесь чукотского оленевода и 

зажиточного купца XIX века. Так что если 

прогулки вы совершаете долгие, а мороз 

крепчает с каждым днем, просто выберите 

себе куртку подлиннее. Чтобы не отморозить 

ничего жизненно важного.  

Глобальное 
утепление А вот, 

кстати

Еще один отличный способ защититься от 
морозов — термобелье. Спокойствие, убе-
рите руку с топора и перестаньте прокли-
нать день, когда купили этот журнал. 
Никто не заставляет вас надевать колготки. 
Термобелье — это еще и обычные футбол-
ки с длинным рукавом (иначе — лонгсли-
вы), которые удобно надевать под свитера 
и рубашки. Зачастую лонгсливы сделаны 
из специальных абсорбирующих влагу ма-
териалов, которые поддерживают опти-
мальную температуру тела. Хотя есть и 
обычные хлопковые экземпляры, которые 
просто греют. Такие футболки должны 
быть обтягивающими, чтобы можно было 
легко надеть что-то сверху.  Но и нижнюю 
половину тела надо тоже держать в тепле, 
поэтому для этого существуют кальсоны. 
С ними все понятно, это крайне практичная 
и удобная вещь, особенно если температу-
ра опустилась далеко за минус 10. А  если 
вы служили в армии, то и вовсе не должны 
напрягаться от слова ”кальсоны”. 

Еще несколько слов о 
том, что поможет со-
греться этой зимой

С приходом холодов мы выбираем лучшие способы 
сохранить тепло и не выглядеть при этом как 
дошкольник, заботливо укутанный бабушкой в ватник



Сочетать классический стиль с чем-то 
не очень классическим  (косухой или 
спортивным пуховиком) — это здо-
рово и  очень модно. Но это надо де-
лать с умом и довольно осторожно. 
То есть носить белую рубашку с косу-
хой — это хорошо, а вот спортивные 
штаны с классическими лакирован-
ными оксфордами — уже не очень.

Даже если вы сиди-
те в машине — вам 
может пригодиться 
шарф. В данном 
случае подойдет 
такой простой и 
непритязательный  
вариант. Способ 
повязывания 
можно выбирать 
по настроению.

С косухой можно по-
пробовать носить 
даже пиджак, но де-
лать это надо очень 
аккуратно. Напри-
мер, стоит  заменить 
рубашку, которая 
усложняет и без того 
сложный образ, на  
лаконичную черную 
водолазку или фут-
болку. 

Та же проблема со свитером. Все бы хоро-
шо, если бы это был обычный джемпер с 
круглым воротом. Но подобный шалевый 
воротник никуда не годится, если поверх 
вы решили надеть косуху.
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Куртка Dior, 
цена по запросу

Брюки Dior, 
цена по запросу

Туфли John White, 
8900 руб. 
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Вот пример того, 
когда намешано уж 
слишком много 
всего — косуха, 
плюс клетчатая ру-
баха, да еще с 
классическими 
брюками. Это вещи 
из трех миров и им 
совершенно нече-
го делать на одном 
человеке.

Не вариант!



стиль

Если яркое пальто 
для вас слишком, то 
замените его на 
дафлкот, плотное 
шерстяное пальто с 
застежками-
петлями. Это уни-
версальная вещь, 
достаточно теплая 
для пеших прогу-
лок, но и подходя-
щая для путеше-
ствий обществен-
ным транспортом.   

Пальто, да еще и с ме-
ховым воротником, да 
еще и яркого цвета — 
это очень самобытная 
вещь. Поэтому не надо 
перегружать его шар-
фами, шапками и про-
чими аксессуарами. 
Тем более не стоит до-
бавлять еще больше 
красного за их счет. 
Вас и без того заметят 
и оценят. 

Вариант!

Дафлкот универсален 
и в плане сочетаемо-
сти, его можно но-
сить практически с 
чем угодно. Беспро-
игрышный вариант — 
с  простой рубашкой 
button-down (ру-
башка с пристегива-
ющимся воротом).  

Другой вариант — кар-
диган с простой фут-
болкой без всяких 
принтов, надписей и 
узоров. Дафлкот сам 
по себе довольно ин-
тересная вещь, так 
что не надо услож-
нять все еще и осо-
быми сочетанями ру-
башек и свитеров. 

Или с ней же, но в ком-
плекте со свитером . В та-
ком случае ворот рубашки 
должен быть запрятан под 
свитер, собственно для 
этого он и пристегивается.

Свитер Pal Zileri, 
9400 руб.

Пальто Versace, 
70 000 руб. 

Брюки Sela, 
1899 руб.

Ботинки John White, 
10 450 руб. 

xxl-online.ru136

Не вариант!

Зима сама по себе не самое ра-
достное время года, поэтому не 
стоит ограничиваться одними 
темными цветами в гардеробе. 
Но если уж вы выбрали такую 
яркую вещь, то пусть она будет 
доминировать, все остальное 
должно быть скромным и непри-
тязательным.
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Вот примерно так выгля-
дит идеальная теплая 
зимняя куртка. Не стоит 
пренебрегать капюшоном 
в особо суровые зимние 
дни — мех защитит лицо 
от ветра и снега, да и ве-
роятность того, что про-
дует шею, минимизиру-
ется.  Кроме того, у нее 
есть огромные карманы, 
в которые при необхо-
димости можно распи-
хать все свое движимое имущество и не отя-
гощать себя лишней поклажей вроде сумок 
и рюкзаков.  А в верхние карманы можно 
запрятать руки, если перчатки не помогут.

Кроме куртки, подой-
дет дафлкот, плотное 
шерстяное пальто. Это 
чуть менее теплый, но 
зато куда более эле-
гантный  городской 
вариант. И именно в 
таком случае уместно 
использовать термо-
белье. 

Мешковатые брюки — 
это удел рэперов и 
подростков. Тем 
более не стоит носить 
такие брюки с клас-
сическими ботинками 
и рубашкой. В хоро-
шо сидящих брюках 
не только гораздо 
удобнее, они еще и 
стройнят.

Вариант!
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Понятно, что в осо-
бенно холодные дни 
хочется нацепить на 
себя все теплые 
вещи разом. Но ни-
когда не надо наде-
вать пиджак на сви-
тер, только если это 
не тончайший ка-
шемировый джем-
пер, а пиджак — 
спортивный, то 
есть не костюмный,  
а сам по себе.
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Под дафлкот лучше наде-
вать что-нибудь теплое, 
вроде вязаного свитера. 
В данном случае это сви-
тер со скандинавским узо-
ром, то есть вещь, ассоци-
ирующаяся с зимой так 
же прочно, как снег, 
глинтвейн и испорченная 
реагентами обувь. В об-
щем, отличный выбор 
при любых условиях.

Не вариант!
Куртка Mabrun, 
47 000 руб.

Свитер Cerruti 1881, 
16 800 руб.

Рубашка 
Tommy Hilfiger, 
3800 руб.

Шапка 
Tommy Hilfiger, 
3800 руб.

Перчатки 
Tommy Hilfiger, 
2500 руб.

Брюки Lee, 
6400 руб.

Ботинки John White, 
9550 руб.  
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Стереоскопическое изображение за-
родилось еще в XIX веке вместе с 
фотографией. Именно тогда лон-
донский профессор Чарльз Уитстоун 
создал стереоскоп, позволяющий 
видеть объемное изображение 
из-за совмещения разноцветных 
картинок. А в 1922-м произошел 
первый публичный показ 3D-филь-
ма. Само собой, про любовь. Но 
из-за технологических проблем ин-
терес к 3D-формату быстро пропал 
и только в “нулевых” снова стал на-
бирать обороты.
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К слову...К слову...Н
овые измерения сейчас на самом пике тренда. Нет, речь не про запрещенные 
средства, расширяющие реальность, не про фокусы со сном в стиле фильма 
“Начало”. И даже не про Стивена Хокинга с его многомерными вселенными. Мы 
сейчас о таком модном до надоедливости направлении, как 3D. Кому-то третье 

измерение в кино уже промусолило глаза и натерло уши картонными очками, а кто-то, 
наоборот, следит за метаморфозами со стереоскопическим форматом. Мы решили вы-
яснить, что нового случилось за отчетный период в виртуальной реальности, и для 
оценки качества выбрали, как обычно, условный ноль и условную бесконечность

Аватар
Если вы туда попадете, то рано или поздно 

станете синим и хвостатым, а подпитывать 

силы будете от дерева с USB-портами. 

В мире 3D — аналог бесконечности.

А
ли поздно 

питывать 

тами. 

ли
озами со с

за отчетный период
к обычно, уууууууууууууууууууууууууусловный

Объемная открытка, 
СССР, 1984 год 
Жесткая, прямоугольная, если посмотреть 

под определенным углом, можно видеть, 

как Волк бежит за Зайцем. 

В мире 3D — аналог нуля.



Здесь мы имеем дело с геймерски 

ориентированным продуктом. Раз-

мер дисплея составляет 24 дюйма, и 

он поддерживает до того реальное 

стереоскопическое изображение, 

что от летящей с экрана машины 

хочется увернуться в паническом 

прыжке. Две пары качественных 

3D-очков входят в комплект. Важ-

ное достоинство: при совместной 

игре экран монитора не разделяет-

ся на две части, а передает каждому 

игроку его персонального орка или 

бокс для пит-стопа, за счет чего ре-

ализм повышается до крайней сте-

пени. Спасибо за это нужно сказать 

фирменной функции SimulView.

Спорно и сомнительно
Размер монитора мог бы быть и 

побольше, в гостиной даже самого 

маленького дворца на Рублевке он 

будет выглядеть как пятно от по-

гибшей мухи. Да и сама картинка 

радует только с небольшого рас-

стояния — чуть отойдите и детали 

начнут теряться. А еще монитор 

не работает как стационарный ТВ.

Эффективность
Близок к бесконечности на 3 

миллиона пикселей.

Эта консоль — наследница всех 

главных традиций Nintendo, но 

главная ее фишка — поддержка 

полноценного 3D, для отобра-

жения которого — внимание! 

бьем в барабаны! — от потре-

бителя не требуется никаких 

специальных очков. 

Система оснащена двумя экра-

нами, один из которых, разме-

ром 4,88 дюйма, — сенсорный, 

другой, чуть поменьше, — 3D. 

При этом уровень трехмерного 

изображения можно регулиро-

вать. Само собой, на консоли 

есть все мыслимые и немысли-

мые игры про водопроводчика 

Марио, а также ряд других ин-

тересных релизов, например, 

культовая “Обитель Зла”, от ко-

торой может оторвать только 

рассвет или нашествие друзей с 

пивом и чипсами. 

Спорно и сомнительно
Модернизация консолей почти 

не отражается на времени рабо-

ты от аккумулятора. 

Эффективность 
Далека от бесконечности на 113 

шагов вправо.

Корпорация Sony нашла новую 

нишу — трехмерные устрой-

ства, которые способны облег-

чить жизнь людям с нестан-

дартными потребностями. Те-

левизоры, шлемы — этого 

добра уже полно. Теперь при-

шло время для цифрового би-

нокля Sony 5-DEV, который 

умеет снимать полноценное 

3D-видео. Кроме продвинутого 

цифрового зума 0,9х–20х в 

обычном режиме и до 5,4x в 3D, 

аппарат может делать высоко-

качественные фотографии 

встроенной камерой с разре-

шением 7 Мп. Вес устройства 

1,2 кг, но для такого функцио-

нала — не тянет. Все идет к 

тому, что должны вскоре поя-

виться оптические прицелы 3D 

с выходом в Facebook. Мы вам 

об этом сразу сообщим. 

Спорно и сомнительно
Старшая модель будет стоить 

около 77 тысяч, а за младшую 

придется отдать около 55 тысяч 

рублей. Цена явно не предпола-

гает, что устройством будут 

пользоваться любители понаблю-

дать за птичками. 

Эффективность 
Близок к бесконечности на 15 

микрорентген в час.

В принципе, этот 3D-шлем отлич-

но подходит для прогулок по го-

роду в прохладную погоду. Вот 

только повышенное внимание 

властей не каждому может быть 

по душе. Поэтому с помощью но-

вого девайса лучше все-таки смо-

треть кино и наслаждаться люби-

мыми играми. В очки шлема 

встроено два специальных уль-

тракомпактных OLED-экрана с ди-

агональю чуть больше человече-

ского глаза, которые передают 

невероятно качественную кар-

тинку прямо в зрачок. Ощущения 

довольно необычные. Все проис-

ходит будто у вас в голове, а не в 

комнате, как бы устрашающе это 

ни звучало. Глаза при этом со-

всем не устают, а сам шлем садит-

ся на голову как влитой. И легко 

снимется, даже если ваша голова 

опухнет от суточной рубки в оче-

редном шутере. Устройство до-

вольно новаторское, и, возможно, 

через несколько лет на смену 

громадным плазмам придут 

именно такие девайсы.

Спорно и сомнительно
Цена.

Эффективность 
Далек от нуля на две трети 

пространственно-временного 

континуума.

Игровая приставка 
Nintendo 3DS XL

3D-бинокль Sony

Игровая
Ninten
ро аяро
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Облака подрались 
за звезды
Поиски темной материи вокруг Млечно-

го пути привели к неожиданному побоч-

ному результату: оказалось, Большое и 

Малое Магеллановы облака недавно 

сталкивались. И теперь за большим об-

лаком тянется хвост молодых звезд из 

Малого.

Глобальное потепление?
В прошлом среднегодовая температура 

на Земле повышалась до 60°С, установи-

ли палеоклиматологи. 

Такое повышение, на-

пример, привело к 

Пермскому вымиранию 

252 млн лет назад. Сей-

час среднегодовые зна-

чения колеблются в 

районе 14,5°С.

Паразит живет в парази-
те паразита паразита
Амеба Acanthamoeba polyphaga поража-

ет человека. В ней самой живут бакте-

рии и вирусы, такие как, например, ги-

гантский вирус Lentille. Оказалось, у 

этого вируса 

тоже есть пара-

зит — вирус 

Sputnik 2. А в 

нем генетики 

нашли транс-

позоны — па-

разитирующие 

куски ДНК. 

Клетки динозавров 
сохранились
Микробиологам удалось доказать, что 

клетки, извлеченные из ока-

менелых костей динозав-

ров, пролежавших в 

земле 60 млн лет, 

принадлежали древ-

ним ящерам. А не 

каким-нибудь бакте-

риям. Ученым помог 

тест из антител к 

птичьим белкам и ДНК.

КРАТКОСТИКРАТКОСТИ

Этические споры вокруг клонирования че-

ловека принесли пользу — генетики на-

учились менять свойства зародыша еще до 

оплодотворения. И тем самым породили 

кучу новых этических проблем. Как гово-

рит один из авторов статьи в Nature про-

фессор Орегонского научно-медицинского 

университета Шухрат Миталипов, его груп-

па пыталась решить проблему плохих ми-

тохондрий. Это энергетические 

станции нашей клетки. В них 

есть собственная ДНК, отлич-

ная от ядерной. Эти станции 

не у всех работают хорошо — 

в среднем больным рождается 

один ребенок из 4000. Такие 

дети много болеют и часто 

умирают. От поколения к по-

колению количество плохо 

работающих митохондрий 

только растет. А передаются 

они исключительно по жен-

ской линии.

Решение оказалось простым — взять яйце-

клетку со здоровыми митохондриями и за-

менить в ней ядерную ДНК донора на 

ядерную ДНК женщины, в клетках которой 

митохондрии плохие. И получаем здоро-

вую яйцеклетку, которую затем оплодотво-

ряем. Правда, донорское ДНК из митохон-

дрий никуда не делось. Так и получается 

ребенок от одного папы и двух мам. Фор-

мально, это даже не клони-

рование, так как перено-

сится не полный, а поло-

винный набор хромосом. 

Хотя процедура такая же.

По словам Миталипова, их 

эмбрионы вполне жизне-

способны. Так что многие 

семьи можно осчастливить 

уже сейчас. Но к каким ге-

нетическим изменениям 

приведет в будущем дости-

жение ученых из Орегона, 

можно только догадываться.

Права красоте 
не помеха
В странах ”победившего фе-

минизма” женщин чаще по-

казывают с акцентом на все 

тело, чем в более пуритан-

ских. Особенный упор на 

тело замечен в Северной и 

Западной Европе. Похоже, с 

правами женщин там не все 

так гладко...

Писайте 
волнообразно
Колебания струи мочи могут 

показать наличие серьезных 

заболеваний, выяснили в Са-

утгемптоне. Метод хорош 

тем, что позволяет оценить 

проблему даже самому. Если 

длина ”волн” меньше 2 см, 

лучше сходить к врачу. Точ-

ность диагноза — 98%.

Стрелять надо 
по-взрослому
Статистика показала, что от 

огнестрела в США погибают 

в 22 раза чаще, чем у сосе-

дей по ”Большой восьмер-

ке”. И смертельно стреляют 

чаще всего люди 18–20 лет. 

Причем 82% американцев 

плевали на ограничитель-

ные законы об оружии.

Генетики смастерили человека из трех родителей

Пописать ради диагноза или поехать в США за пулей?
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Вот компания какая!
В гостинице ”Рэдиссон Роял” прошла ”Компания года—2012”

23 октября перед ”Рэдиссон Роял” выстроилась 
очередь из представительских автомобилей. Это 
собрались руководители компаний, играющих за-
метную роль в российской экономике, чтобы под-
вести бизнес-итоги 2012 года и узнать кто, же стал 
лауреатом премии по версии делового журнала 
”Компания”. Генеральным партнером церемонии 
”Компания года” стала международная компания 
ForexClub. На церемонии присутствовали: предсе-
датель совета директоров ООО ”ИДР-Формат” Сер-
гей Родионов, политик Алексей Митрофанов, актер 
Сергей Шакуров, генеральный секретарь компании 
L’Oreal в России Жорж Шишманов,  актриса и мо-
дель Ольга Родионова, организатор титульных 
международных поединков по боксу Владимир 
Хрюнов, балерина Анастасия Волочкова.

Заветную статуэтку из чистого хрусталя с логоти-
пом журнала получили: ”Роснефть”, ”Интер РАО 
ЕЭС”, ОАО ”МАШ”, ”Светлана-Оптоэлектроника”, 
компания ”Трасса”, ООО ”Мессе Франкфурт Рус”, 
ЗАО ”ИнтэлЛекс”, ООО ”Клиника №1”, ОАО ”ГТЛК”, а 
также ОАО ”ЕЭТП”, ЗАО ”Пивоварня Москва-Эфес”, 
ОАО АКБ ”Пробизнесбанк” и ОАО ”Агентство ”Рос-
печать”.  Всего в этот вечер было награждено 22 
компании. Вели церемонию Виктор Набутов и 
Светлана Шикарева.
Музыкальные паузы на церемонии заполняли сво-
ими блестяще исполненными номерами шоу-
балет ”Звездный экспресс” и скрипичное трио 
Violin Group Dolls. Завершилась церемония на-
граждения около полуночи десертом и выступле-
нием группы ”Ассорти”.

 Первый заместитель генерального 
 директора ”Сбербанк-АСТ” 
 Юлия Склярова 

 Торстен Хелбиг, вице-президент  
 Beam Inc. по Центральной, 
 Северной и Восточной Европе 
 и представители компании 
 ”Максиум Денвью Лимитед” 

 Главный исполнительный 
 директор Александр Вихров 
 и вице-президент Анжела Грачева,  
 ФК ”Уралсиб” 

 Ведущие церемонии 
 Виктор Набутов 
 и Светлана Шикарёва 

 Управляющий директор ”Форекс 
 Клаб” Илья Волков награждает  
 УК ”Альфа-Капитал” 

 Народный артист России 
 Сергей Шакуров 

 Анастасия Волочкова 
 поздравляет номинантов 

 Директор по развитию сети 
 супермаркетов ”Азбука Вкуса” 
 Сергей Русов 

 Владимир Хрюнов вручает 
 статуэтку генеральному 
 директору компании ”Трасса” 
 Олегу Алексеенкову 

 Начальник управления по связям 
 с общественностью ”Ингосстрах” 
 Владимир Клейменов 

 Генеральный директор ОАО ”ЕЭТП” 
  Антон Емельянов

 Председатель совета директоров   
 Сергей Родионов (справа) 
 и главный редактор объединенной 
 редакции Александр Зотиков, 
 ООО ”ИДР-Формат” 

 Тугрул Агырбаш, 
 генеральный директор Efes Rus 

 Директор по развитию бизнеса 
 ОАО ”ГТЛК” 
 Владимир Добровольский 

 Председатель совета директоров 
 ОАО ”Можайский полиграфический 
 комбинат” Сергей П. Родионов и 
 первый замгендиректора агент-  
 ства ”Роспечать” Виктор Кокорев

 Актриса и модель 
 Ольга Родионова с адвокатом 
  Александром Добровинским 

 Предправления ОАО АКБ ”Пробиз-
несбанк” Александр Железняк 

УРА!
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Участники британской группы The XX 

стали популярными еще до совершенно-

летия, так что сразу после окончания 

школы отправились на трехлетние га-

строли. Отличаясь любовью к таким про-

тивоположностям, как панк-рок и соул в 

духе певицы Шаде, музыканты создали 

гибрид: соединили грустные песни с 

энергичными постпанковскими гитарами. 

76-летний продюсер Ли Скрэтч Перри, 

едва ли не первый человек, заигравший 

рэггей и развивший даб, заключил вре-

менный союз с группой The Orb, апологе-

тами спокойной электроники. Экстрава-

гантный Ли Перри умело вписался в раз-

меренные аранжировки The Orb.

Вокалист The Killers Брэндон Флауэрс 

когда-то работал коридорным в отеле 

Лас-Вегаса, а в свободное от работы 

время играл синт-поп в группе Blush 

Response. Когда тяга к синтезаторам 

утихла, Флауэрс решил создать новую 

группу — ориентированную на гитар-

ную музыку. Новый, четвертый альбом 

посвящен первопоселенцам Америки.

The XX 
Coexist 

The Killers 
Battle Born 
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ДИСК МЕСЯЦАДИСК МЕСЯЦА

Bob Dylan
Tempest

The ORB and Lee 
Scratch Perry 
The Observer 
In The Starhouse 

звук

Атмосферно, мрачновато и заставляет задуматься

”Слова песни не должны попасть на бумагу. Тогда песня 

останется песней, а ее слова не станут плохими стихами”. 

Роберт Аллен Циммерман, 
взявший в 1961 году псевдоним Боб 

Дилан, стал одним из первых изобретате-

лей фолк-рока — стиля не особенно мод-

ного, но живучего. Поначалу Дилан хотел 

играть рок-н-ролл с группой, но импреса-

рио убедил его урезать состав и испол-

нять песни под акустическую гитару и 

губную гармошку. Выступление на Вуд-

стоке, скандальные интервью и социально 

ориентированные тексты помогли поэту-

интеллектуалу наработать обширную 

базу поклонников, среди которых затеса-

лось много журналистов — как музыкаль-

ных, так и политических.

В 2012 году Боб Дилан отметил 50 
лет со дня выхода своей первой пла-

стинки и получил из рук Барака Обамы 

Президентскую медаль свободы — выс-

шую государственную награду США. 

Новый альбом Боба Дилана Tempest, 
тридцать пятый по счету, составлен из 

довольно традиционно звучащих песен, 

блюзов и рок-н-роллов, в которых му-

зыкант не пытается идти в ногу со вре-

менем, а как раз наоборот — тщательно 

избегая экспериментов, выдает строгую 

классику.



xxl-online.ru 143

Лондонская группа Bloc Party в середине 

прошлого десятилетия считалась нова-

торской, сочиняя энергичные дэнс-

роковые композиции, однако, записав 

Intimacy, третий альбом, в более экспери-

ментальном ключе, вызвала раздражение 

как у слушателей, так и у критиков. Но-

вый альбом Four, выходящий после четы-

рехлетнего перерыва, весьма агрессивен.

Музыканты латвийской группы использу-

ют как название некогда модный термин 

“мозговой штурм” и сочиняют песни 

именно этим способом, более приемле-

мым для маркетинговой кампании, чем 

для компании рокеров-раздолбаев, и это 

срабатывает. Особенно активно разраба-

тываемые ими тексты действуют на ро-

мантично настроенных девиц.

Block Party 
Four 

Brainstorm
Another Still Life 

ЧТО СЛЫШНО?ЧТО СЛЫШНО?

Исполнилось 50 лет с тех пор, как 
группа Beatles выпустила свою 
первую пластинку Love Me Do, в 
связи с чем активизировался Пол 
Маккартни. Одна из неопублико-
ванных песен Джона Леннона не-
сколько лет пролежала на полке, 
и наконец-то Пол Маккартни при-
нял решение довести дело до 
конца: если песня планировалась, 
то почему бы ей не быть? Не-
сколько студийных сессий потре-
бовалось, чтобы восстановить все 
партии и воссоздать песню такой, 
какой она задумывалась. Помо-
гать Полу вызвался Джефф Линн, 
основатель группы Electric Light 
Orchestra, также известный как 
продюсер топовых артистов (The 
Beatles, Том Петти). 
В распоряжении Пола Маккартни 
имеется рабочая версия песни, с 
вокалом Джона Леннона. Пленка 
была найдена при работе над ан-
тологией The Beatles, выпущен-
ной в 1996 году. Тогда оставшие-
ся участники The Beatles восста-
новили две другие неизвестные 
песни группы, Free As A Bird и 
Real Love. “Был там еще один 
трек, но мы его отложили, потому 
что Джордж был против”, — го-
ворит Пол Маккартни. Теперь, 
спустя 16 лет, Маккартни понял, 
что песня вполне может зазву-
чать. Пока неизвестно, будет ли 
принимать участие этой в записи 
Ринго Старр.

Перебирая 
архивы
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кино

Премьера:  6 декабря

Жанр:  неестественный отбор

Режиссер:  Роберт Лоренц

В ролях: Клинт Иствуд, Эми Адамс, 

Джастин Тимберлейк, Джон Гудман 

Давний продюсер фильмов Клинта Ист-

вуда дебютирует в режиссуре с драмой 

про то, что в спорте главное, нет, не до-

пинг —  сердце. Сам Иствуд, одно время 

зарекавшийся появляться на экране, 

играет тут стареющего и слепнущего 

бейсбольного тренера, который отправ-

ляется в последний раз колесить по 

стране в поисках хороших игроков. Гла-

зами его становится дочь в исполнении 

девушки Эми Адамс.

Премьера:  29 ноября

Жанр:   а ты, мальчик, чей будешь?

Режиссер: Денис Алексеев

В ролях: Екатерина Гусева, Иван Мака-

ревич, Кирилл Нагиев, Юрий Чурсин, 

Владислав Демин, Александр Иншаков 

До больших экранов добрался сиквел 

гангстерской телесаги. События боевика 

происходят в современной России, куда 

возвращается из США сын Саши Белова. 

Узнав много нового о своей фамильной 

истории, парень решительно дает отпор 

бандитам, которые мечтают стребовать с 

него кармические долги папаши. В глав-

ной роли Ивана Белова — тоже наслед-

ник, а именно Иван Макаревич.

Премьера:  13 декабря

Жанр: дышите, не дышите, выносите

Режиссер:  Крэйг Зобель

В ролях:  Энн Дауд, Дрима Уокер, Пэт 

Хили, Билл Кэмп, Филип Эттинджер 

Камерный и крайне неуютный триллер по 

мотивам реального эксперимента, прово-

дившегося в 1960-х с целью выявить пре-

делы человеческой покорности (и глупо-

сти). Некто, представившийся полицей-

ским, утверждает, что кассирша украла у 

посетительницы деньги, и требует, что-

бы управляющая ее обыскала. Та согла-

шается. Как соглашается и с другими тре-

бованиями голоса. Но что бы сделал ты? 

Премьера:  20 декабря
Жанр:   я уходил тогда в поход
Режиссер:  Питер Джексон
В ролях: Мартин Фриман, Элайджа Вуд, 

Хьюго Уивинг, Эванджелин Лилли, 
Кейт Бланшетт, Орландо Блум

О чем
Однажды в гости к домоседу Бильбо без 

приглашения заваливаются тринадцать 

совершенно незнакомых ему гномов. Ра-

зорив его запасы, они объясняют, что со-

бираются в поход и что он должен идти с 

ними. Поддавшись внезапному порыву, 

хоббит соглашается и отправляется за 

тридевять земель, дабы отвоевать у дра-

кона сокровища, в процессе познакомить-

ся с Горлумом и отжать от него очень 

важный для этой истории артефакт.

Чего ждать
Каким ”нежданным” ни было бы путе-

шествие для коротконогого Бильбо, для 

всех поклонников Дж. Р. Р. Т. оно стало 

более чем долгожданным. Впервые об 

экранизации ”Хоббита” Питер Джексон 

задумался еще в 1995 году и вернулся к 

этой идее уже в нулевых, когда его три-

логия ”Властелин колец” уже собрала 

целую коллекцию ”Оскаров”. Однако в 

2007-м студия New Line умудрилась от-

лучить Джексона от “Хоббита” в ответ 

на судебный иск с его стороны. В 2008 

хранились нужные декорации еще со 

времен “Властелина колец”. 

Летом же 2012-го, когда обе части “Хоб-

бита” были уже отсняты, поступила важ-

ная новость о том, что Джексон дал себя 

уломать и на третью часть, благодаря 

чему Бильбо и компания останутся с 

нами аж до 2014 года. 

же году режиссером и вовсе назначили 

Гильермо Дель Торо.

Все встало на свои места в 2010 году. 

Джексон вернулся к рулю, , после чего 

вся съемочная группа радостно отправи-

лась в Новую Зеландию, где зеленые 

холмы, молочные коровы, а главное, со-

 Крученый мяч 

 ”За быстрые воды уйдем до восхода за кладом 
старинным из сказочных стран”. 

 Бригада. Наследник  Эксперимент 
”Повиновение” 
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Дорога вдаль и вдаль ведет

Хоббит: 
нежданное путешествие
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Премьера:  13 декабря

Жанр:  бывшими не бывают

Режиссер:  Кристофер Маккуорри

В ролях: Том Круз, Розамунд Пайк, 

Ричард Дженкинс, Вернер Херцог, Дэвид 

Ойелоуо, Роберт Дюваль

Двухметровый блондин из триллеров Ли 

Чайлда обрел на экране внешность невы-

сокого брюнета Тома Круза, но, будем на-

деяться, не потерял своей нордической 

несокрушимости. Бывший военный поли-

цейский, а теперь бродяга без будущего, 

он получает неожиданный “заказ” от 

снайпера, обвиняемого в убийстве пяти 

людей из толпы.  “Я невиновен, — гово-

рит тот. — И Джек Ричер это докажет”. 

Премьера:  29 ноября

Жанр:   сцены из супружеской жизни

Режиссер: Александр Войтинский

В ролях: Вера Брежнева, Марина Дюжева, 

Сергей Светлаков, Александр Половцев

Отечественный “Мистер и миссис Смит”. 

Сергей Светлаков и Вера Брежнева игра-

ют супругов, которые отправляются в 

совместный отпуск, чтобы склеить рас-

шатавшийся брак, но вместо уютного ку-

рорта обнаруживаю себя на диком тро-

пическом острове. Внезапный “рай в 

шалаше” оказывается слишком суровым 

испытанием для их отношений. Брак 

удается спасти только благодаря появле-

нию аборигенов-каннибалов.

 Джунгли  Джек Ричер  

НОВОСТЬ МЕСЯЦАНОВОСТЬ МЕСЯЦА

У западных кинематографистов 
всегда был своеобразный взгляд 
на Советский Союз и коммунисти-
ческие реалии. И старые привыч-
ки не умирают. Ничем другим 
нельзя объяснить то, что в новом 
фильме “Рейкьявик” последнего 
генсека ЦК КПСС Михаила Горба-
чева сыграет Кристофер Вальц — 
австриец, получивший “Оскар” за 
своего “охотника на евреев” из 
тарантиновских “Бесславных 
ублюдков”. Нет, Вальц, конечно, 
харизматик и талант универсаль-
ный, однако среди его ролей все 
же преобладают плохие парни. 
Так что подход режиссера Майка 
Ньюэлла к подбору актеров 
оставляет немало вопросов, тем 
более что другую главную роль, 
президента Рональда Рейгана, он 
отдал также не вполне очевидно-
му Майклу Дугласу. 
Меж тем фильм будет сниматься 
весьма любопытный, поскольку 
предметом его выбран совсем не 
“растиражированный”, но важ-
ный “Исландский саммит”. 
В октябре 1986 года главы США и 
Советского Союза встретились в 
небольшом особняке на окраине 
Рейкьявика, чтобы обсудить ряд 
сложных вопросов, свертывание 
ядерных программ в их числе, и 
долгое время эта конференция 
считалась обеими сторонами не 
слишком удачной. Тем не менее 
впоследствии сам Горбачев отме-
чал, что именно там, в исланд-
ской столице, и были заложены 
первые основы нового мира — 
мира без холодной войны. 
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игры

Платформа:  Xbox 360, Wii U

Жанр:  боевик

Человек-паук, Железный человек, Халк... 

Этих мы знаем. А еще есть Феникс (Джин 

Грей-Саммерс), Алая Ведьма (Ванда Макси-

мофф)! Шанс поближе узнать горячую 

двадцатку супергероев у вас в руках. Каж-

дый из персонажей игры имеет четыре 

уникальные способности, и вы вольны их 

использовать в схватках со злыми Скрулла-

ми, принимающими облик любого из геро-

ев, или дубасить друг друга на арене. 

Очень весело делать это на Xbox 360 с по-

мощью сенсора Kinect, буквально своими 

руками вызывая нужные суперсилы.

Платформа:  Xbox 360 

Жанр:  фитнес

Это настоящий и серьезный тренажерный 

комплекс, который составляет для вас 

персональную программу тренировок, 

следит за выполнением упражнений, ста-

вит оценки за хорошую работу и устраи-

вает фитнес-соревнования с вашими дру-

зьями. Над спортивной составляющей 

очень плотно поработали специалисты от 

Nike. За социалку, интерфейс и взаимо-

действие отвечают консоль и сенсор 

Kinect, отслеживающий не только ваши 

движения, но и габариты фигуры, особен-

но отмечая те места, которые нуждаются в 

немедленном фитнес-исправлении.

Платформа:   PS3, Xbox 360, PC, Wii U

Жанр:  action-adventure

Очередной предок Дезмонда Майлза по 

имени Коннор Кенуэй, индеец-полукров-

ка, действует на просторах Северной 

Америки в разгар американской же рево-

люции в городах и на территориях Фрон-

тира, спасая свое родное племя Могавком 

и взаимодействуя с революционерами, 

англичанами, а также ассасинами и там-

плиерами. При этом ему придется при-

нять участие в некоторых реально про-

исходивших в истории США событиях и 

встретиться с реально существовавшими 

персонажами вроде Джорджа Вашингто-

на и Бенджамина Франклина.

Платформа:  все известные
Жанр:  автосимулятор
Мы уже несколько раз рассказывали 

про эту прекрасную игру, но все коротко, 

обзорно. Зато теперь можно спокойно пе-

рейти прямо к особенностям, характерным 

именно для новинки. Первая из них — 

невероятно открытый мир, еще более от-

крытый, чем в предыдущих играх, и более 

похожий на игры серии Burnout Paradise. 

Есть только старт, финиш, и задача — про-

ехать из точки А в точку Б максимально 

быстро, чтобы подняться на верхнюю 

строчку в списке наиболее разыскивае-

мых гонщиков-нелегалов. А поедете ли вы 

прямо по улицам, или срежете, проскочив 

через магазин или перелетев куда надо, 

разогнавшись на трамплине, — решать 

только вам. Есть в игре и полицейские, го-

товые гоняться за нарушителями вплоть 

до ареста и конфискации шикарного авто. 

Ну и, конечно, не раз упоминавшаяся 

нами ранее система Autolog. Она сум-

мирует все ваши игровые достижения, вы-

давая за них Speed Points — баллы, от ко-

личества которых зависит ваша позиция в 

списке ”особо разыскиваемых”. В Most 

Wanted эта система не просто ведет стати-

стику, но подключает вас к интересным 

онлайн-гонкам, помогает выбрать против-

Points (и, соответственно, рейтинг) вне за-

висимости от того, на какой платформе вы 

играете. Так что на чем бы вы теперь ни 

играли, все достижения будут учтены!

ника по силам и даже дает советы, помо-

гая развивать ваш талант автогонщика. 

И вот еще — специальная социальная си-

стема Cloudcompete сохраняет ваши Speed 

Marvel Avengers™: 
Battle for Earth

Несмотря на то что в Most Wanted собраны, кажется, самые 
быстрые тачки в мире, полиция отставать не будет. 

Nike+ Kinect Training Assassin’s Creed III

ИГРА МЕСЯЦАИГРА МЕСЯЦА

Need for Speed
Most Wanted
Жажда скорости — все. Но имидж тоже не повредит

ТЕ
К

СТ
: 

И
Л

Ь
Я

 Б
О

Й
К

О
/Ф

ОТ
О

: 
А

РХ
И

В



xxl-online.ru 147

Платформа:  Wii U

Жанр:  survival horror

В Лондоне и его окрестностях началась 

эпидемия зомби. Наш герой выходит на 

улицы английской столицы, чтобы всту-

пить с зомби в бой и заодно поучаствовать 

в поисках чуда, способного избавить мир 

от ходячих мертвецов. Главное – не зараз-

иться вирусом и не стать зомби самому. 

Нет, вы, конечно, возродитесь после смер-

ти и продолжите игру человеком, но перед 

этим  придется отыскать свое озомбевшее 

тело, чтобы изъять у него весь свой ин-

вентарь. В игре активно используется 

новый контроллер для Wii U с его сенсор-

ным экраном и кучей кнопок.

Платформа:   PC

Жанр:  ММОРПГ

Три фракции — Тамплиеры, Иллюминаты и 

некий ”Дракон” ведут борьбу за превос-

ходство. Вы должны выбрать свою сторо-

ну. В отличие от классических многополь-

зовательских игр The Secret World позволя-

ет менять класс в рамках клана буквально 

на лету. Также нет жестких ограничений 

по использованию разными классами 

своих типов оружия. Фишка игры — 

Alternate Reality Games, или игры в альтер-

нативной реальности. По ходу миссий вам 

придется решать головоломки, завязанные 

на реальном мире, и подсказки к ним ис-

кать придется в реальном же интернете.

ZombiU The Secret World

ЧТО НОВЕНЬКОГО?ЧТО НОВЕНЬКОГО?

Этим летом на выставке E3 в Лос-
Анджелесе компания Sony представила 
новую технологию дополненной реаль-
ности — Wonderbook. Как понятно из на-
звания, книгу. Ну, точнее, устройство, 
выполненное в форм-факторе книги. На 
него нанесены специальные метки, кото-
рые отслеживает камера PlayStation Eye. 
Это помогает ей создавать в телевизоре, 
в виртуальной копии этой книги, бук-
вально все что угодно. Хотите — книга 
превратится в волшебный замок. Или в 
интерактивную географическую карту. 
Или же книжку историй с оживающими 
объемными иллюстрациями. И всем этим 
можно управлять, используя контроллер 
PlayStation Move. И вот, подошло время 
дебюта чудесной новинки в России. Для 
такого случая ребята из Sony плотно по-
работали с Джоан Роулинг и выпустили 
”Книгу заклинаний” — игру, основанную 
на Wonderbook и представляющую нам 
сборник самых невероятных заклинаний 
из мира книг о Гарри Поттере. Настоящий 
учебник колдовства. Заклинания вроде 
Вингардиум Левиоса, Акцио, Петрификус 
Тоталус и другие можно вызывать с по-
мощью ”волшебной палочки” — 
PlayStation Move — и тут же использо-
вать в волшебном мире Хогвартса, ожи-
вающем на экране телевизора. Игра дей-
ствительно завораживает. И, хотя рассчи-
тана она больше на маленьких детей, 
приобрести комплект стоит по двум при-
чинам. Во-первых — чтобы первым по-
знакомиться с новыми технологиями раз-
влечений и, во-вторых, чтобы подгото-
виться к новым играм с Wonderbook. 
Ведь для следующих изданий чудесной 
книжки больше никаких устройств поку-
пать не придется. Просто приобретите 
недорогой апдейт, и ваша книга вместо 
заклинаний начнет показывать что-то 
другое. Что? Скоро узнаем! 

Книжные дети
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Обреченное начало
Себастьян Жапризо / ”Лимбус”

Новый учебный год. 

Опять ученики побед-

нее разбирают старые 

учебники, остальные 

хвастаются покупны-

ми. Опять решается 

самый важный вопрос 

года: куда тебя поса-

дят? Вот бы у окна! 

Опять появляются но-

венькие, с которыми 

надо еще выяснить 

отношения. Опять утром на трамвае 

в школу. Только к середине истории автор 

упоминает фашистов на школьном дворе. 

Оказывается, Францию оккупировали. Но 

это совсем неинтересно. Гораздо важнее 

одна монахиня с синими глазами. Жесто-

кость клерикалов ужасна, но все же как 

хорошо, что средние века уже закончи-

лись! А ювенальная юстиция еще не нача-

лась. Фашисты — это мелочи.

ЦИТАТА:

Никто из немцев не говорил по-француз-

ски. Офицер повторял: — Не страх! Не 

страх! Он показывал Денни свои пустые 

руки, тыкал себе в грудь пальцем, указывал 

на остальных с кривой, забавной ухмыл-

кой, стараясь внушить доверие. — Мы дру-

зья! Мы кончить война! Deutschland! 

Семья! Ты понимаешь? Мы друзья! В какой-

то момент один из солдат, стоявший позади 

остальных, принялся кричать. Что именно 

он кричал, Денни понять не мог, но это не-

ожиданно вызвало у него приступ необъ-

яснимого нервного смеха. Звучало все так: 

— Я австрийский! Социалист! Социалист!

Офицер приказал солдату замолчать. Он 

сказал по-немецки что-то вроде: “Зат-

кнись, придурок, ты их пугаешь”.

Оксфорд & Кембридж
Непреходящая история
Петер Загер / Издательство Ольги 

Морозовой
Нельзя любоваться 

Оксфордом просто так. 

Для этого уже 150 лет 

как есть специальный 

вид. Он открывается с 

холма Литтлмор и на-

зывается Dreaming 

Spires (Грезящие 

шпили). В Оксфорде 

любят литературу и 

чудаков, Кэрролла, 

Толкиена и Вудхауса. 

В Кембридже — революционеров и есте-

ственные науки, Кромвеля, Ньютона и 

Дарвина. С другой стороны, Бэкон и (о 

ужас!) Хокинг — оксфордцы, а Кембридж 

буквально только что явил миру гениев 

Фрая и Лори (не считая Набокова). 

Британская история с немецкой дотошно-

стью и марксистской диалектикой. 

ЦИТАТА: Легко определить, где получена 

ученая степень. D.Phil.(если защитился в 

Оксфорде) или Ph.D. (если в Кембридже). 

По той же причине в Оксфорде пишут 

Encyclopaedia — с “а” посредине, а в Кем-

бридже обходятся без нее: Encyclopedia… 

Говоря об извечном сопернике, обе сторо-

ны предпочитают пользоваться эвфемиз-

мом the other place (другое место) — слов-

но большего падения вообразить нельзя. 

Тони и Сьюзен
Остин Райт /
”Астрель”
Неприятности ночью 

на трассе. Местные 

парни угрожающего 

вида пристают к 

жене и дочери. 

Какие-то секунды 

нерешительности 

определяют даль-

нейшую судьбу Тони 

Гастингса. Но это 

всего лишь страш-

ный роман, который прислал Сьюзен ее 

бывший муж через четверть века после 

развода. 

Четвертая книга американца Остина Райта 

вышла двадцать лет назад. Но настоящую 

славу она принесла ему уже посмертно, в 

2010 году, после переиздания в Англии. 

Полтора хороших романа по цене одного.

ЦИТАТА:

Кошка Марта разглядывает ее, тихо недо-

умевая. Каждый вечер Сьюзен вот так 

сидит, карауля освещенные плоские 

белые страницы, как будто там что-то 

есть, но Марта видит, что там ничего нет. 

Караулить — это Марта понимает, но что 

можно караулить у себя на колене и как 

можно караулить с таким расслабленным 

видом? Марте самой случается караулить 

часами, и тогда шевелится только ее 

хвост, но она всегда караулит что-то…
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КНИГА МЕСЯЦАКНИГА МЕСЯЦА

Сладкая
горечь слез
Нафиса Хаджи/”Фантом”

Первый шаг
Эта книга принесла автору первую в его 
жизни литературную награду — премию 
“Юнанимитэ” (“Единодушие”). Если школь-
ник способен в 17 лет начать с такого рома-
на, на мировую славу он просто обречен. 

книги
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Детский христианский лагерь в Южной Ка-

лифорнии. Семья потомственных еванге-

листов, единственно возможный, лучший в 

мире образ жизни. Но откуда у юной Джо 

Марч такие черные глаза? 

Два дома с общей стеной в Карачи. Маль-

чик и девочка обсуждают ”Доктора Жива-

го” и ”Анну Каренину”, крича друг другу 

через стену. Но Умар — суннит, а Дина — 

шиитка, что скажут люди? 

ЦИТАТА: ”Мы (шииты) носим черное, Сади, 

два месяца в году... Мы скорбим о том, что 

произошло в этот месяц почти четырнад-

цать веков назад. Это колыбель Али Ашгара, 

шестимесячного ребенка Имама Хусейна. 

Здесь малыш спал, а мать качала его, глядя, 

как от голода и жажды погибает ее дитя. 

Перед битвой она умоляла Имама Хусейна 

отнести малыша врагам, молить их утолить 

жажду хотя бы этого невинного младен-

ца… но командир их приказал лучшему из 

лучников, Хурмуле, поразить его стрелой. 

Первая из стрел лишь слегка задела малы-

ша... Вторая вонзилась глубоко в горло ре-

бенка… Это был единственный раз, когда 

Имам Хусейн не знал, что ему делать. Похо-

ронить ли Али Ашгара, чтобы мать не уви-

дела, что сделали бессердечные солдаты с 

ее сыном? Или принести тело ребенка об-

ратно в лагерь, чтобы она в последний раз 

смогла взять на руки любимое дитя? 

С телом сына в руках Имам Хусейн напра-

вился к шатру… но замедлил шаг в нере-

шительности, мучимый горем. Семь раз он 

возвращался, прежде чем решился прине-

сти Али Ашгара его матери…”

Способная Джо осваивает урду, но работа 

в американской разведке оказывается не 

слишком похожа на миссионерские подви-

ги. Крис, ее брат, лидер христианской рок-

группы, защитник мира во всем мире, воз-

вратившись из Ирака, старается поскорее 

умереть. Но у него плохо получается.

ЦИТАТА: ”Как можно забыть поставить на 

предохранитель заряженное оружие? Но 

Фоли забыл. И его М-16 выстрелила, убив 

ребенка, игравшего на улице... Отец маль-

чика выскочил из ворот, как только про-

звучал выстрел... потом поднял малыша на 

руки. Двинулся было к дверям своего 

дома, но остановился... сделал еще не-

сколько шагов. И опять замер. Шаг. Пауза. 

Еще шаг. Не нужно было знать арабский, 

чтобы понять, что происходит”.

Чтобы понять, что происходит, нужно ока-

заться ровно посередине между двух куль-

тур, как это случилось с Нафисой Хаджи из 

Карачи, родившейся в Лос-Анджелесе.

Да что вы, черт побери,  можете 
знать о войне? Ничего, мать вашу! 

Илья Бояшов / ”Лимбус-пресс”
О попугаях — особо: где нахватались 
какаду и жако одесско-привозных 
манер, с какого такого Бристоля по-
томки заплечного дружка стивенсоно-
ва Сильвера, напитавшись в тамошних 
пабах, как грибы пестицидами, неиз-
бежным словесным сором, свалились 
затем похабной, орущей, феериче-
ской, словно оркестр сержанта Пеппе-
ра, стаей на ветви эдемовых олеан-
дров?.. Дня не проходило, чтобы меня 
не облил грязью с очередного дерева 
какой-нибудь гламурный подонок... 
Под цветниками оказались нарыты 
жилища. Стоило мимо самой вшивой, 
самой бедняцкой халупы прокрасться, 
как ее хозяин — 
опоссум, барсук, 
хомяк, — высвер-
лившись табаке-
рочным чертом, 
пускал в ход пога-
ный язык (где 
вы, милейшие 
торговки Соро-
чинской ярмар-
ки?!).
Просто жутко ха-
мили лисы.

ГОВОРИТ ЗА СЕБЯГОВОРИТ ЗА СЕБЯ

Эдем







xxl-online.ru152

Декабрь 2012

11 22

333 44 555555555555 66 777 88888 99

11000 1111111111111111111111111111 111222 11333 111444 1155 1166

117777 111888 1199 2200 2221111 22222 2233

222444 222555 222666 222777 222888 2299 3300

3311

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС

К
О

Л
Л

А
Ж

: 
D

E
A

D
 R

A
T

P.s.

П

xxl-online.ru152





x
x

l м
уж

ск
о

й
 ж

ур
н

а
л

#
171

 •
 д

е
к

а
б

р
ь

 2
0

12


